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OUVRAGES DU MEME AUTEUR

Qui, de méme que le TRAITE COMPLET D'EQUITATION RATIONNELLE oui
obtenu une Mention fhomorable a I'Exposition universelle de 1878.

Cinésie équestre, Nouvelle étude du cheval basée sur la
Cinésiologie ou science du mouvement (Etude d’équitation
rationnelle, dédiée principalement & Fhomme de cheval et a
I‘écuyer militaire), appuyée d'une Préface par M. le général
Michaux, offieler général de cavalerie, et d'une Dédicace au
général L'Hotte, commamdant I'Ecole de Saumur. — i volume
grand m-8° raisin. . . . ., et i s e se e . Prix.

Exposé analytique de Cinésie équestre, préson-
sentant : 1° un résumé théorique de la science de [’équitation;
2° un vésumé pratigue d'équitation rationnelle; 3° un recueil de
lettres ou sanctions de savants et d’officiers supénieurs de cava-
lerie, et d’appréciations de Revues sciemtifiques militaires. —
Y brochure grand imS®° raisim. . . . .. ........ Prix

Mémeire ou Résumé sommaire d'équitation raisonnée adressé
aux Membres du Comité de la Réunion des oificiers (fuee Belle-
chasse, a Paris). — 1 brochureim8°. . .. ... . ... Prix,

Précis complémentaire de Cinésie équestre,
ou Nouveaux entrefiens sur I’art de vaincre les résistances du
cheval sans nuire a son organisation, et du Dressage des che-
vaux difficiles par M'éducationdes sens. . . . . . . . .. Prix.

(A été jjoimt au Traité complet d’éguitation rationnelle do [M'auteur,
DEUXIEME BDITION, gr. in-8* jésua de 420 qagps;, diupppixdda @0 fr.)

Gfr. »

3fr. »

1 fe. 50

3fr. 81)

Paris. — Impprimerie de J. DDGMAINE, nue Clirisline, 2.









NOUVELLE ETUDE DU CHEVAL.

DEVELOPPEMENT
DE LA CINESIE EQUESTRE
(Ouvrage ala des Sci )

TRAITE COMPLET

D'IWIMATION RATIONNELLE

ET DE

DRESSAGE DU CHEVAL

DEUXIEME EDITION

MODIFIEE LT AUGMENTEE DE

NOUVEAUX ENTRETIENS
SUB L'ART DE VAINGRE LES RESISTANGES DU GHEVAL

PAR L'EDWCATION DES SENS

BPar Emile DEBOST

Ancien titulaire-instructeur de I'cole de Saumur,
Auteur de plusieurs ouvrages sur le cheval et I'équitaticm,
LAUREAT de lla Société protectrice des animaux

LEXPOSITION INVEERNATIONALE DEEL 1878

PARIS

LIBRAIRIE MEILETAIRE DE J. DUMAINE
RUE ET PASSAGE DAUBHINE, 30
Chez lAuteur, 64, rue de I'Abbé Grouit.

1879
Tous droits réservés.



=

<17 o4

£




AVERTISSEMENT.

Cette secamde édition n'en est pas une proprement dite,
c'est la transformation de la partie restante de notre pre-
mier tirage fait en mai 1878— et auquel il aété joint un
Préicis de dressage des chevaux difficiles par Yéducation des
Sens.

Ce livre est, tout d'abord, le développement et 1'éclair-
cissement des principes de la Cinésie éguestre. Nous 'y awons
reproduit les principales domnées cinésiclogigues qui ont
servi & I'édification des doctrines die notre premiére étude
d'équitation rationnelle, et nous avons rappelé a propos
les dires principaux de cette éude nouvelle du chexal.

Nous y avons de plus introduit, pour la confirmation de
leur enseignement, les notions les plus précises de phy~
siologie comparée, et, sans tenir compte de redites, — du
reste inévitables et méme nécessaires pour leyr intelli=
gence, — nous n'avons pas craint de nous répéter, pour
ainsi dire & chague page, dans l'espoir d'ébranler les
convictions et de démomtrer, d'une maniére éclatante et
irrécusable, les vérités physiologiques comme bases fon-
damentales du dressage raisonné du cheval.

C'était 1al'idée vraiment originale et neuve de la Cinésie
épestiee, c'est encore et, plus que jamais, le but de cet
ouvrage : défimir avec la plus grande attention et la plus
scrupuleuse exactitude possible lanature de I'animal, afin
d'éclairer une bonne fois I'opinion sur les véritables prim-
cipes rationnels de cet art; rendre fzcile et @trayant pour
tous le dressage du cheval, pour que le résultat certain
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que l'on poursuit dans son éducation, puisse &tre atteint
dans l'intéré& méme des services qu'il peut rendre,

Indépendamment d'un essal élémentzire de la tadilité
animale,—sorte d'analyse introductive placée en téte de est
ouvrage, et qui donnewm zpergu de I'importance de |'étude
approfondie de lavrature sensoriale du cheval, indispensable
aux eomnaissances hippiques,—nous avons divisé ces Cau-
series éguestres, déja publiées en partie dans la France che-
valine, mais entiérement revues et reclassées ici, en trois
parties principales ;

Ainsi, la premiére partie embrasse, dans des consitiére-
tions générales et des notions spéciales de physiologie, au
point de vue particulier de la locomotion, la science de
fequitation ;

La deuxiéme partie traite de la conduite rationnelle du
cheval en général et dieI'art de Yeguitation proprement dit,
— et alaquelle est jointe laweérité sur les principaux sys-
témes équesires de l'époque et lemérite de leurs auteurs;

Enfin, la troisiéme partie, essentiellement pratique et alla
portée de toutes les intelligences, conclut, d'aprés ces éu-
des, & une méthode raisonnée du dressage du cheval par les
moyens les plus simples et les plus naturels pour arriver &
un prompt et satisfaisant résultat dans 1'éducation,du che-
val : régles d'équitation rationnelle, & la confirmation des-
quelles nous faisons intervenir de nouvesux Entretiens
éguestres sur ['art de vaincre les résistances du cheval sans
nuire & som orgenisation et qui viemmemt en conclusion
derniére de cette étude.

(Ci-joint un certain nombre d'apostilles fournies & I'ap-
pui @un Mémoire adressé aux Membres du jury de I'expo-
sition universelle de 1878).



APQOSTILLES.

M. Emile Debost, ancien g d'armes du

damt Franchelli, occupe au ministére des linances, auquel il
est attaché depuis bien des années, une position des plus
honorables. Lors de Pinvestissement par les Allemands, il a
mis au service du pays ses comnaissances spéciales et son
expérience millitaire. , & I'élection, L] eil
de P'escadron des éclairears do la Seine, il a plus qu'un
autre comtribué & |'instruction militalre de ce corps de wdiom-
taires d'élite, qui s'est comstamment signalé duramt le siége,
et que la mort glorieuse de son chef, &1a bataille de Chaum-
pigny, arendu & jamals célébre,

Tiré du Journal des Sciences militaires.

M. MMLLET,

Secretaire Général

de la Société protectrice
des animawx,

La Société pretectrice des animaux a décerné, en 48576, une
médaille de bronze, et, en 1877, une médaille d’argent a
M. [i. Beast, comme témoignage de haute estime pour ses
études sur e ebeval et I'équitatian.

C. WIILLET.

M. AFRDWENSAL,
Directeur Général Honoraire
des contributions indiirectes
[(Mimistére des finances).

Je me puis que donner les nemseigmements les pilus ffavo-
rables sur ['honorabilité et le dévoilement de M. Debos!, qui
est au nombre des meilleurs agents de 'administration des
finanees, et quiiaa rendu de véritables seiviees pendant e
siége de Paris, dans les rangs des éclaireurs Frandhelti.

A. POVENSAL.

M. e ggiréral MICHAUX,
Officier Général
de cavaleris,

ancien capitaine commandant
d

e
I'Ecole de Saumur,

M. Debost a servi longlemps sous mes ordres a 'Ecole do
cavalerie, 1, ] jaiippu migivoguemersrsomne, apprécier som
véritable mdfiite ef son goilt passionné pour |l&hpitlation,
C'est deme ayescuninifiéicl lout particulier que fai lm ses
consciencieuses et savantes études sur le cheval.

La Gimésiee &, ouvrage sdirux et profemdément
étudié, me parait, ainsi que ses Causeries équestres, devoir
mériter [alttention et llagprobation de toutes les persounes
qui aiment le cheval et s'en @ccupent sérieusament.

Général MICHAUX.

M. e ggiééral ILHOQTTE,
Commandant
en chef
I'Ecole de cavalerie
de Saumur.

Les travaux eonsiidérables et consciencieux de M. lmite
Debost ont acquisa leur autewr, ancien instructeur de I'Ecole
de cavalerie de Saumur, le vifinié&rét de tous les hommes
s'occupant (1'équitation,

Général L'HOTTE.

M. E. GAYOT,

hippologue publiciste;
ancien
Directeur Général des Haras,
membre

de la Société centrale
d'Agricuiitwre,

Les travaux de M. E. Dethost, sut lle eheval et sur [’ équi-
tation, études profondément fouillées, s"élévent a un niveau
supérieur. A (ous ils s adressent, car, em|éssmédditant, tous
en tireront avantage. Cependant ils seront plus particuliisre-
ment go(tés par les esprits sérieux et par lles plus compé-
tents. 11 ne fait pasleslire & la légére, des yeux seulement,
mals avee 1aute son atitention. Ils sont de ceux qui arrétent,
qui gimposent & "examen et qui forcent le llxteur a discu-
ter avee lui-méme pour s'assurer qu'il est sur la thonne piste,
qu'il negpdbppe pasa faux, quilil va diwit & 1a seiknne agy
contraire, c'esl-a-dire alavérité théorigue et 1out ensemble
a la vérité pratique.

E. GAYOT.



APUSTILLES.

M. BOULEY,

Inspecteur Général
des Ecoles vétérinaires,

Membro
de l'institut

et de I’Académie de médecine,

Ce quii carractérise llaawre de M. Debosl, cestt qu'il a
compris et qu'il fait comprendre que, pour obtenir du cheval
ce que I'on doit en afitlemir, il faut S'adresser  son intelli-
gence et, en agissant sur elle, le déterminer aux mouvements
qu'il dioitt flaire et quii sont{aalors des mouvements réflggihis,
c'est la l'origi na]it(gwlloul exceptionnelle de son livre.

H. BOULEY.

M. lle docteur EE. DALLY,
Président
de la Société d'anthropologie
et re
do plusieurs sociétés savantes,

Je rends hommage aux travaux de M. Emille Ubthost, qui
est pantli df'une comm aissance approfendie des facultés, des
instincts, des aptitudes du cheval pour ouvrir al'art équestre
des voies nouveles. Méditations profondes qui auront une
portée considérable.

DRHI, DALLY.

M. lle dbicteur N. JOLY,

Professeur
& la Faculté de Toulouse
membre
de
plusieurs sogiétés savantes
et

correspondant de I'Institut.

Mon humble téfnedgznage n’ajoutera aentainement miem &
ceux qui précédent et qui, tous, émanent de jugessi compé-
tents. Cependani, je me plaisd dire, ou plutdt & répéter
idi, que NiI. E. Dchost a rendu umveéiitable service 2l
science en général, et garticulidrement a larti&questre, em
publiant ses remarquables études sur lle cheval. Il a prouve,
d'une manigre irréfutable, que cet animal n’est pas simple-
ment ume addnivirable machine, maiis diémumétire sensible,
intelligent et capable d'@ire dressé par dies procédés pls
rationnels et moins grossiers que la mrava:ll{‘e cj}éﬁmm.

M. FERY D'ESGLANDS,

Conseiller Référendaire
a la Cour dies comptes,
membre
ducomité éiel ha Geididt protectrice
des an mawx,
Lt-Golone! Comimandant
le £40 rég. territorial,

Les Causeries équestres ont &&dke ma part I'objet d’un
examen approfondi. Ueconiféidéss évbrompenses du conseil
d'administration de la Société protectrice des animaux
(2¢ section, ouvrages de sciences) avait bien voulu me con-
fier lesgimdi lui adresser un repport sur e remarquable
ouvrage, et a accordé & M. EBmile Debost, sur ma demande,
la haute récompense d'une médaille d’argent qui me pouv it
étre plus dignement méritée,

A. F. D'ESCLANDS.

M. BEYOLT -GHANEFY,
membre
de laSociété hippique
ancien
Capitaine Commandant

des édigireurs Franchetti,

Jene puis querendre hommage aux travaux et &|km com-
petence de M. Dcbost. Y'ai été a méme de juger le cavalier ;
|"escadron que jj'ai em |'honneur de commander a regu des
chevaux do vailture que M. Debbost a s diresser avec succes
et la rapidité qui était nécessaire.

G. DENOIr-CLIAMPY.

M. AUDIBERT,
Conselller d'Etat,

Directeur général
des eontributlons indirectes

(Nimistiére des inances).

Aprés avair pris commaissance des éloges qpii lui sont
décernés par [éss hommes les plus comp&ents etl les plus
autorisés, je f@iiite WL Obkbost, qui a toujours rempli avec
zéle ses devoirs administratifs, d'avoir su occuper ses loisirs
a des travaux si favorablement apprégiés,

P. AUDIBERT.

Lo lecteur appréciera, noils n'en doutons pas, I'importance de ces témoignages
et la haute portée de ces attestations décernés par dies juges les plus compétents
qui, tous, apparliennent par lewrs positions et par llewn mgéitawu monde savant,
et qui viennent couronner les sanctions les plus honorables que 1'auteur de lia
Gynésie équestre 3'était déja attivées, (L'Editewr,)



PRECIS ELEMENTAIRE
DE LA TACTILITE ANIMALE

ou

DU CHEVAL TAGTILE OU BENSORIAL!

(ETUDE WOUVELLE DDE PPHYSIOLOGIE COMPAREE).

I

« Le temps est venu ol 'om ne peut plus sehorner
<&\ soulever isolement une question sans la crenser
<att la résoudre. Un ne saurait demeurer toujours
¢ dans lle aercle dhwit des it ées regues. ques
«i uidjvidualités ont pu pousser I'art aux dernieres
«Iliniites que la pratique puisse atteindre, sans que
<|les masses profitent suffissamment de ses avan-
<tiages, c'est & la théorie maintenant d’éclairer
«|Teavenir de son flambeau. »

E. Gavor 3. {Evudes hipplbgigues.)

¢ Le cheval a été, il restera un instrument de civilisation, dit
« M. Bouley, de I'Inslitit3. Ce que I'homme lui a da, ce qu'il lui
i doit le place haut, bien haut dans la hiérarchie des étres et sur
¢<|I'Béhbtlée des services rendus. Sans le cheval, que de grandes
& alfomess niaurai Eatt point été accomplies!

« Ml Heursuserment, en se 1'appropriant, I'homme ne lui a que
«tiebs-rarement accordé en protection de ce qu'il on obtenait. Aussi
« a-t-il hiilem souvent, par incurie ou par ignorance, laissé déchoir
« une nature généreuse et forte qui pourrait lui donner plus. Le

1 Memoire adressé au @omité diexamen de la Société protectrice des animaux
pour le concours de 1878,

Ce Phais de lfa actilité animale @ surlout été fait comme introduction aux Cau-
series équestres qui suivent, pour en bien saisir la portée; il nous a paru do grande
importanee de faire précéder cefte étude d’une sorte d'analyse du cheval sensorial,
pour guaueune des doctrines nouvelles de ce livre ne puisse étre mal interprétée,

2 Ancieh Directeur Général des Haras, membre de la Société centrale d’agriaul-
ture, et I'un de nos économistes les plus distingués

3 Nouveau Dicliovnaire pratique de médecing, de chirurgie el d'hygiéne wéléri-
naires, ~— Paris, 1888,
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» chiegehlaatbopuusséééll 'Hhonneur et la richesse de ceux qui I'ont
« traité avec soim, reproduit avec iintelligence; il a été I'orgueil el
«| &qf docecddacem g inbont tenu la promesse faite par le premier
«quiniaifit utilisé son bon vouloir et son énergie :

« Je sais 1lup quel est volre usage,
« Demeurez donc, vous serez bien trailes,
« Et jusgu'au venire en la litiére. »

Chaque époque, dirons-nous, a eu son équiiialiion (puisque c'est
d'elle domt nous nous occupons plus particuliérement ici) d'un carac-
tére progressif plus ow moins tranché, depuis Xénophon jusqu’a nos
jours; c'est l& une vérité qui n'a pas besoin d'étre démontrée. Donc
nous pouvens constater, sans remonter au Déluge, qu'au temps
passé, l'équitation, «dbmtt!ka Fhanme peut senorgueillir, » &thittpyea-
tiquée avec amowr, sinon avec discernement; et qu'aujourdhui,
temps néfaste pour la noble race, c'est dans la conduite du cheval
la routine qui domine. Nisis, cependant, que dans un certain milieu
intelligent, la parole parait étre laissée 10t ou tard & kasciane.

S'il subsiste encore plusieurs méthodes ou systémes d’éducation
du cheval, c'est qu'il y a toujours divergence d’opinion surla na-
ture de I'animal; celte division sur les principes d'application est
le signe certain et la preuve évidente du vice radical de l'interpré-
tation erronée que l'on se fait de l'intelligence des animaux.
1 Toutes les fois que deux hommes, a dit Descaries, sont d'avis
«copiteitess sur la méme chose, & coup sfr, I'un ou l'autre se
« trompe; bien plus, aucun ne semble posséder la vérit&; car si
«léss raisons de |'un étaient certaines et évidentes, il pourrait les
«exposerral I'autre de telle maniére qu'il finirait par le convaincre
« &gehéenentt.» —Efdiggons-nous donc de démontrer la vérité utile.

« Hoymme, assurément, a sur le reste des animauwx! le droit de
préséance, comme étant la fanme dernidre e ka plus levée de la vie
organique sur astepiande. Mais il est difficile de trouver dams la
nature un abime de séparatiomsausssi rudbond que celui que I'hamme
semble avoir arbilrnirement placé entre lui et les fonmes imfEricures
de I'échelle animale. 1] les met digtsignausanmaritiaypat;, comme des

1 Extrayons-nous d'un compte rendu du Gaulois sur l'intieliigence des béles, par
0. S. (Bayard Taylor allente Manfliy.) Revue Brilannigne.
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créatures wtiles ou nuisibles, ayant loull au plus une valewr scienti-
figue par leur structure physique, Jeur lordisstion, leurs habitudes,
les groupes qu’ils fonmentt. Le plus qu'il @it lhien vaulw leur ediroyer
jusqu'ici est un don de vague sympethie, développe principalement
par leur longue association avec lni-méme.

« Cependiant, puisque do part et d'autre on a perdu la clef d'un
langage qui permette des'entendre, c'est & I'intelligence la plus éle-
vée & metlre en ceuvre quelque moyen de communication avec I'im-
telligence inférieure.

¢ Les zoolegistes, malheureusement, se donnent rarement la
peine d’en arriver 1} iilks prennert plus d'intérét au créne d'un élé-
phant, au fémur d'un oiseaw, & 1'épine dorsale d'un poissom, qu'a
I'intelligence ou au sentiment moral rudimentzire de la brute. Mais
le champ est ouwerit; il n'y @ qu'un sot mépris pour nos esclaves ou
nes ennemis du monde animal qui nous ait empéchés die les mieux
connaitre. »

Celte ignerance provient, croyons-nous, de ce que I'opinion pu-
bllgue n'a pas été suffisamment éclairée et ne peut encore compren-
dre gue la doctrine protectrice appliquée en favewr des animaux
par I'élite dw genre humain n'est pas, ainsi qu'une critique inclair-
voyante |'a insinué: «unex ceuvre purement de sensiblerie, mais
« bien une ceuvre de raison, de justice, de morale et de progrés,
» tendant a améliorer le sort des animaux domestigues tout en
¢« éclairant les hommes sur |eurs propres intéréts. » (Biktin de la
Société protectrice, mai 1877.)

Certes, les sentiments de compassion et de justice & la propags-
tion desquels les Sociétés protectrices et d'économie travaillent avec
un soin de jour on jour pllus éclziré, et dont elles récoltent plus ou
moins de résultats satisfaisants, soni incontesteblement des él&-
ments de moralisation et de progrés; mais ce qu'il fauf féire mirgi-
ter avant tout, pensoms-nous, aux yeux de I'homme, de I’homme
inculte surtout, C'est Yintérél, c'est le gain; c'est 12 la corde vrai-
ment sensible & faire vibrer @n son eerveau, Car, ce ne peut e du
résultat de discussions plus ou moins approfondies sur les diffi-
rences existantes entre l'intelligence do I'homme et celle des ani-
maux ; c'est encore moins dans 'exaltation des sentiments du blen,
d'amour et de pitié « pour tout ce qui aime et souffre » : Ge Gul
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manque aux masses, ce qu'il leur faudirait, oe sarit leshautes reisons
d'intérét qui les touchent; ol elles puiseraient, dans |'idée générale
de I'organisation tactile ou sensoriale de I'animal, la conception du
moral du cheval et du moteur de sa force musculaire; et, dela, la
clairvoyance nécessaire entre les procédés de douceur ou de bru-
talité, entre le profit et la perte, entre le bienetl le n&; en un
mot : I'effet moral et productif qu'elles pourraient retirer de ces
CONNaiSSances.

C'est pénétré de I'importance de ces idées et de leur vulgarise-
tion que j'essaye de présenter ici les conditions de progrés fi lla flois
large et fécond de l'interprétation de la saine nature de 1'animal.
Aussi, & notre humble avis, les ceuvres d'imagination et de senti-
ment aussi recommendables i tous | Esgointsdievwae moralisateurs
qu'elles puissent étre, telle que, par exemple, celle del'auteur : Le
meilleur demos serviteurs, lechewall, sont insuffisantes, I fant arriver
par la persuasion physiologique et le raisonnement spécullatiif qui
en dérive, i assurer le progrés, tout en garantissont lkesanimaux do-
mestiques des souffirances infligées abusivement, en faisant ressor-
tir, par I'étude nette et précise de la nature organique, que toute
exaction ou brutalité entraine la destructiom; et qu'au contraire,
toute protection @ ménagement améne I'amélioration, la décision
do la volonté de I'anima en wnmot. Et, ainsi que le dit M, Valetie,
notre vénéré président? : « Pratiégen | ks éhes, dbnttl& nature a tant
«dle rapports avec la notre, qui ont la sensibilité et méme une
¢ lueur d'intelligange.,..; c'est, a coup sir, travailler en faveur de
«| hmzanité elle-méme, au point de vue moral, comme @u jpoint de
«vuematéira]. »

Le jour oti 'on sera parvenu i népandne dans les masses les pre-
miéres notions de science physiclegique, on aura mis tréve aux
divagations des théories empiriques et arréte I'ére des brutalités ou
de la violence érigée en principe de conduite. Om nporteren plus
créance aux dénégations de toute faculté morale de 1'animal, on
restera dans le vrai en délaissant également les exagérations sur
l'intelligence ou le sens moral accordé aux animaux, c'est-#-dire

L Par M. de BEAUBRE, docteur en droit. — Gliio, éditeur,
< Membre de I'Imstitut,, présittent de lla SaciitE patenttrice dos animamk.
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au raisonnement présumé des béfes; tout en recommaissant lewr
instinct essentiellement intelligent, perfectible et susceptible d'en-
tendement.

Qu'on se hite donc d'introduire ce que j'appelleral VEconomie
Jphysiologigue dans lles écoles militaires et professionnelles, ainsi
que dans le programme de l'enseignement primzire en préparant
dés I'enfance les jeunes intelligences, par les notions les plus sim-
ples, les plus vraies, aux connaissances de la vie animale qui en fe-
raient non-seutement des étres vrazimentintelligents, socizbles, mais
encore, par laforce des choses, des hommespartant bers. Dira-t-on
que I'intelligence ordinaire dtesmasseset celle encore peu développée
de laydwpart des enfants pourraient se montrer rebelles aux motiars
d'une science aussi zhstraite que 1'économie physiclogigue? Mais il
ne s'agit pas de faire de chacun un Guvier ou un Flourens, il s'agit
tout simpiement delui inculquer lespremiers &éments et les défini-
tlons de la science mise ii sa portée, comme on y met tous les jours
gellesde la grammaire et de la géographie. Car, s'il importe que
I'homme sache lire, et soit quelque peu renseigné sur I'histeire die
son pays et sur le monde qu'il habite, combien n'importe-t-il pes
davantage qu'il cunnsisse toute individualité qui a sa vie propre @t
avec laquelleil est appelé€il vivre; qu'il soit renseigne enfim sur les
conditions méme deson existence et de sa propre nature ?

Cette conclusion n'aboutit, en définitive, qu'&introdiuiresimemerit
dans le pauple les démentsde civiliisgion et de progrés que possé-
dent en partie les classes élevées et qui estla loi die toute prospérité
sociale !.

1 « A une certaino hauteur de vue, dit M. Gayat, et lorsgu'il s'agit d'un sys-
« téme d'amélioration général, il ne faut pas trop s'arrdter aux sortes de détails,
«ddonner aux questions secondaires une importance hors de proportion avec elles-
méres. Les principes domiment ; c'est donc aux principes gu'i] conviant de Setta-
eher. Nous ne gratifions pas de principes toutes ces assertions contradictoires
qui fourmillent dans les éerits de nos hippologues anciens et modernes, toutes
&8 idées irréfléchies, tous ces préceptes faux édifies sur les lumiéres du temps,
teutes ees prescriptions errondes desguelles il n'est sorti gue de facheuses conse-
quenees et des résultats désastreux pendiant qu'elles omt régné en souveraines, 11
faut bien se garder de confondre de telles maximes avec les vérités Lien assises
et bien fondées, avec cet ensemble de régles premiéres d'une stience qui'il fiaut
appeler du nom de principes, parce qu'elles s'appuient sur la logigue et gu'elles
ont abtenu la sanction de V'expérience. « (Eludes hippelugigiies. — Pavis, 184G.)
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IIL.

De la nature amimale. — Awjowdhui qu'il s'agit, en ce qui
nous concerne, de relever I’équitation et de la reconstituer sur des
bases scientifiques irréfutables en substituant aux principes de la
traditian, qui n'ont pu la garantir des moyens empiriques, une
equitation rationnelle, — équitalion fondée sur la nature méme de
'animal, — ce ne peut étre que dans une adhérence de principes
fondizmentaux de la science, dans une nécessité de rapports con-
stants d'idée ratiommdlke, qu'il nous faut chercher les bases de
I'éducation du cheval en remontant des effets i lleur source, « Si
«|%m ne péndtre pas & la racine, dit-on, on peut prendre une
« branche pour le tronc et s'égarer, prendre la modification pour
«|'Beseeces, et tomber d'erreur en erreur jusqu'au gouffre de I'ab-
«ssurde et die ladestruction. » Ce que maus présente que trap I"'épui-
tation routiniére,

Si 'nomme ne s'était pas laissé aveugler par sa témérité et sa
puissance destructive, s'il s'était préoccupé davantage de la liberté
d'action de I'animal que du fait de la domination, produit souvent
par des moyens d'action inconsidiérés et par cela méme meurtriers,
le simple bon sens ne 1'aurait-il pas conduit au point ol nous nous
proposons de le rappdiar 72

Cen'est donc pas une petite aff@ire que de discuter sur de tels
objets, de chercher i comvaiincre des gens die perti-ypris; ceppaddany
loin de reculer devant cette tiche, je I'aborderai avec la confizmce
que donne la force die la vérité, et 'espoir d'étre écouté.

Ainsi, devant les opinions des écuyers écrivaims qui se cnniet-
tent 13 oil il semblerait devoir le mieux s'entendire; au milieu de st
amoncellement de théories contradictoires qui entrainent dans towities
les utopies, pour lles juger sans merci, &t mous condiire 4 lacoovie-
tion du rationnel, il est méEssdre d'interroger 1a physiologie ol I'on
rencontre les principes déterminés des connaissances de la nature
organique diel'animal jusgu'alors ignorésstsur lesgues doivant étre
basés l'éducation du cheval, 1'art die leconbiuiesdt de I"éever.

1 Paragraphe on partie publie dans la France chexaline.
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Les faits physiologiques sonl, en effet, des rayons de lumi&re
projetés sur les mystares dielkamdure de 1'organisation, on ne sau-
rait trop lles approfondir : lke défaut de nos écuyers écrivains n’est
peut-&tre point de les méconnaitre, mais de ne point avoir su les
transformer en éléments propices, en les appréciant 1égitimement
sous les rapports multiples de leurs fonctions, de la détermination
de leurs causes, de celle de leurs lois, etc.; la grande plaie de
I'équitation, je n'ai cessé de l'établir aillews, est la privation
volontaireet fatale & une étude sériense de la meture de I"aminal ; @t
cependant il n'est pes d’expression : mature du chewzd, dont on se
serve & tout propos en equitation; il n'est pas d'expression dont la
signification soit plus large, qui se préte # toutes sortes d'applica-
tionsparticulidresou généraleset qui mérite d'arréter motreattention.

Cette formule neutre : nature du cheval, a && employée souvent
par les éeriveins e lkespraftesseurspnur woibe ce qu'ils ne savaient
expliguer. Tachons d'étre plus expliciteet plus catégorique qu'ewx,
s'll est possible. Celte expression, en ce qui nous touche, abstrac-
tion falte des causes premidres et de l'essence de l'étre crée,
embrasse non-seulement 'animal tout entier, ses propriétés, ses
fonctlons et lewrs lois préexistantes, mais les causes mémes par
lesquelles ces facultés fonctiomment. Ainsi interprété, le mot nature
s'applique encore & chaque animal pris individuellement, & son
tempérament particulier, ses facultés propres, et & toutes les
conditions de son étre,

Il fant donc bien se le persuader, 1@ nature, dans sa sagesse, a
créélecheval doué de la plus tiche organisation pouvent s'identi-
fier & I'nomme, saisir ses moindres volontés, et fournir une longue
carrigre d'activité, lui rendre enfin les plus grands services possi-
bles. Nulle autre espéce domestique ne naquit entourée de plus
heureuses facultés tactiles favorables & la domination du cavalier *.

1 » Chacun de ses instincts, dit M. Beuley, devient aussi un instrument son-
mis & la puissance intellectuelle (sic) du meitre, qui a découvert enfin 1'action
d'affinité et de supériorité que Diew \ui @i librement accordée sur lanature @i-
male. Quelles améliorations, guels perfectionnements n'obtient pis 1'édiucatenr
judicienx ! Le jour ol estte pulssance, encore peu camprise par le grand nombre,
serait mise en ceuvre par les masses, le pouvoir de 'nomme sur la matiére
vivante se montrerait presque sens limite, et la fortune agricole des nations
prenirait des proportions tout & fait incommues, car telles conguéles natives sur
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Pourquoi donc faut-il tant de moyens empiriques, tant d'art ponir
le dresser? Domimetewr de tout, conquérant de tout, 'homme sue-
combea cette téche par son propre axveauglemert; incapable dans sa
conquéte méme pour avoir méconnu le moral du cheval, il n'en a
jamais su comprendre la perfectibilité ni 1& don providentiel que le
Créateur lui a fait. Ainsi I'homme, dans sa présomption, a fait du
plus noble animal de la création lle plus misérable de tous ies ani-
maux domestiques, I'étre le plus tyrannisé de la création! Et cela,
encore une fois, pour avoir délaissé I'étude de son organisation.

Et die fait, comprend-on que I"éhudie dtell toxganisattonanimakg qui
régit l'organisme locomoteur, 'actionne et le met en rapport avec
le monde extérieur, que cette machine vivante, la plus admirable
que I'on puisse imaginer, comprend-on que cette étude, si néces-
saire pour 'équitation, soit a ce point méconnue, ou plutdt négli-
gée, non-seulement par la généralité des cavaliers, mais par la
généralité des écuyers écrivains ewx-mémes; gue les hommes de
cheval les plus distingués des sociétés hippiques soieni compléte-
ment étrangers aux plus simples notions des véritables lois de la
locomotion§ Comprend-on gquezlles professeurs, pour qui certaines
données physiologiques sont indispensables, les ignorent pour lla
plupart, tout comme le commun des mortels !

Sans cette science, cependant, la physiologie, les notions d'ana-
tomie en tout ce qui se rapporte i la locomotion et it la dlassifica-
tion du jen des membures ne sont que des notions tronquées, vraies
a demi, c’est-a-dire fausses et trompeuses dans les conséquences de
leur interprétation isolée. L'amimal est une unité organique sous
deux aspects inséparables ; les facultés intellectuelles et les facultés
de l'organisme, par lesquelles lie fonctionnement des membres ne
fait qu'un méme tout; aussiy a-t-il nécessairement dans tous les
mouvements quelque chose de 1'un et quelgquechose do Vautre.

L'étude de I'organismeatelle de I'organisation ne peuvent donc

« le cheval livrent le secret de tous les perfectionnements a poursuivre dans la
« spécialité d’emploi ou de rendement de tousses compagnons de diomedigitttiens
« jusgu'ici, bien plus que lui encore, dans les rangs inférieurs sur les derniers
« degrés de lla perfectibilité des espéces..... »— (Tiré du Nouveau Dictionnaire
de prafiques vétérinaires, par M. BDULEY, membre de I'lnstitut, de I’Académie de
médecine, inspecteur général des Ecoles vétérinaires,
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pas marcher séparément, car elles somt ifdispensaldlement complé-
mentaires 'une & l'autre. Quion ne s'y trompe pas, 1'étude exclusive
du fonctionnement des menibres, ou locomotion, est la plus grande
faute que l'on puisse commettre en equitation. C'est la source de
toutes les erreurs, de toutes les discussions facheuses et, je puis ke
dire, de toutes les entraves aux progrés.

L'insouciance du cavalier, la négligence des professeurs, et la
faiblesse du public qui se laisse séduire par tout ce qui est au dela
des moyens ordinaires, donn&rent accds aux moyens empiriques
des charlatans et firent bientdt délaisser toute étude sérieuse du
cheval. Les uns s'en tinrent aux errements routiniers de la tradii-
tion, les autres se jetérent & corps perdu dans des innovations em-
piriques d'autant plus funestes qu'elles reposent sur de fausses
interprétations du mécanisme animal. D'autres enfin, mieux avisés,
mals guére plus heureux, cherchérent une application raisonnée
dans des systémes nouveaux d'équilibres hippiques tout aussi erro-
nés dans leurs fondemeants, ol I'équitation ne peut encore que se
fourveyer, et toujours par la méme cause: 1'ignorance de la nature
du cheval.

Voila bien des assertions tranchantes, me dira-t-om! Ainsi, dites-
vous ; des idées physiologiques essentiellement fausses, des opinions
incompatibles avec certaines lois fondamentales de la locomotion,
maisdianton nevoit pas|'erreur, sartsoutenuescomme desvérités ou
du moins comme des systémes libres? Que suit-il de 1&? 1) s'en-
suit que la division régne parmi les hommes compétents et die I
meilleure foi, lesquels finissent par ne plus Sentendre sur un grand
nombre de points. Ne serait-il pas plus sage alors de meitre un
terme & ce scandiale qui se manifeste au grand préjudice de l'art,
qu’on rend toujours de la sorte de plus @n plus imearten?

Ces diffficultés subsisteront, quoi qu'on fasse, répondrai-je, et
avec toutes leurs conséguences, tant @ue aemdartantiu ne sara pas
éclairci, tant que lesquestionsen eequl concerne une foule de prin-
cipes physiologiques controversés qul tiennent essentiellement & la
nature du cheval ne seront pas résshues, reconnues, acceptéss
comme bases de toute éguitation rationmelle, et aller au-devant de
ces difficultés en dévollant les vérités tactiles, c'est mettre un terme
& ees débats regrettables.
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Mais, pour qu'il ®nsoit ainsi, j'ai penséqu'en face del'insouciance
généraledu public en pareille matiére, 'essentiel était de formuler,
tout d'abordl, les bases de |'organisation animale pour ramener
les esprits tant soit peu clairvoyants am domaine de la nature, et
les mettre en position de juger par eux-mémes de ses lois. Voila
ce que j'ai tenté avec ardeur dans la Cinésie équestre et ce que je
continuerai dans ces Causeries, avec la conviction que les doctrines
vraiment rationnelles s’imposeront forcément et naturelllement tdt
ou tard par leur force de vérités théoriques, d'une application’
facile, embrassant non-seulement l'élevage et I'équitation, mais
I'éducation du cheval dans toutes ses phases.

Une théorie de la science équestre n'est donc pas aussi inutile
aux gens du métier qu'on peut généralement le supposer. Ce ne
peut étre en vain quion rappelle les principes immuables de la
nature de l'animal sur lesquels l'art de I'équitation rationnelle
repose.

Le jour @it enfin @es principes seront reconnus comme base de
toute étude pratique, 1'élevage et 1'équitation trouveront prospérité
et grandeur dans l'interprétation de ces principes qu'il nous faut
tenter de mettre on lumiére.

Qu'on ne S'effraye pas toutefois de I'étude de cet enchainement
inévitable des vérités équestres. Si I'écuyer et le professeur se trou-
vent dans l'obligation de les approfondir pour étendre leurs can-
naissances, il n‘est pas indispenszble d'entreprendre le méme tra-
vail pour les admettre et en faire II'application.

11 suffit, pour apprécier le mécanismevivant, de se faire une idée
juste des lois du mouvement, c'est-a-dire d principe supérieur qui
le fait agir, et examiner par quels rapports directs les fonctions
locomotrices sont liées entre elles dans 1'économie de I'ensemble.
Il suffit d’avoir une idée générale, mais bien précise, de ces lois
pour en tirer tout le parti possible dansla pratique ordinaire de
I'équitation, en envisageant toujours rigourewsement dans le mow-
vement ce principe déterminant : 1¥nstinct; C'estt la méthode rigow-
reusement nécessaire aux moyens de conduite et aux impulsions ou
effets des aides pour les rendre parfaitement conformes a la nature
de l'organisation envisagée sousles véritables aspects de la looomo-
tion. En suivant cette woie simple et sire que je viens seulement
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d'indiguer, I'équitation peut sappuyer sur des faits physiologiques
irréfutables, patents, accessibles h toutes les intelligencis; pour les
comprendre, il suffiit de s'y arréter, Et j'en conclus que si 'antago-
nisme des méthodies, les discussions sans dénodment possibie
quelles ont alimentées, l'insouciance générale qu'elles ont fait
naitre provenaient, —ee qui n'est que trop vrai, — de ce que les
principes de la science équestre sont encore malentendus, il serait
de la plus haute utilité do les établir ¢'une maniére précise, incon-~
testable.

Soyons convaincus qu'il finira par weniir um temyps el lla mature du
cheval, — dont ill est necommu ases nE iz que 'expérience seule ne
peut satisfaire aux exigences de |'équitation, — trouvera des inter-
prétes d'un genre autre que celui de ces théoriciens de mécanique
hippique si mal inspirés et tmyjourssi bien préparés a se ruer corite
toute innovation scientifique nouvelle, dams la crainte qu'elie ne
metie en danger ce qu'ils se plaisent & considérer comme leur
appartenant,

Ce qu'il efit fallu pour établir définitivement la nature de I'ani-
mal et les rapports qui peuvent exister entre I'homme et le cheval ;
— entre ces doux organisations différemment conformées, mais
de nature physique identique et rapprochées d'instimet, — pour
régler a chacun le role et la liberté d’action qui leur est propre
dans leur caractére d'attributions respectives en équitatiom; —
ce qui n'a jamals été entrepris: — c'était définir tout d'abord la
nature tutie orgamigue du corps di2 fanimal; d'en faire I'analyse
premiére aussi approfondie, aussi minutieuse que possible, de re-
connaitre la perfection et la perfectibilité de sensibilitétactile de ses
cordes ou ramilles nerveuses et I'inarmoniequi préside a leur accord
ou fonctionnement; — de constater, en quelque sorte, la partie
gu'elles jouent dans le concert des instruments locomoteurs, ou de
symphonie locomotrice; puis, tenant le principe de son action
eemme dme, comme loi, et définitivement adoptée comme intermé-
diaire dans ce concert ionien : il fallait procéder a l'édification de
doetrines pratiques, qui, —renfermées dans I'incitation harmonieuse
de i etilité mise en jeu, — ne pussent qu'en enseigner la vilbration
normale, par des procédés de toucher aussi simples que faciles,
pour en utillisér lia sononiité ou expression matunelke.
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Il y a bien des maniéres de définir le cheval, car il y a bien des
distinctions physiolegigues; mais si, au point de vue des connais-
sances équesires, elles ont toutes leur valeur, il s'en trouve certai-
nement de plus nécessaires & envisager les unes que les autres.
L'erreur etla contradiction s'étant propagéesdans Iéquitation cien-
tifique par la simple étude des manifestations extérieurss, et peu
propre, par cela méme aux spéculations physiologiques, I'équita-
tion s'est trouvée forcément circonscrite dans des interprétations
fausses ou insuffisantes, car |'étude sérieuse de la locomotion est
celle de la {actilité et non du simple gpargu diujm mécanique ou du
fonctionnement des membres, et c'est 1a ce que 1'école moderne et
ses interprétes no comprennent pas assez. Il importe donc de sub-
stituer la vérité & la fiiction, la néallité a lla wraisemblamce.

Or, au cheval mécanigue et au cheval moral si diversement imter-
prétés, nous substituons le cheval tactile ou sensoriel, qualification
qui renferme et spécifie plus panticulliérement les attributs des fa-
cultés physiques ou psycho-physiologiques les plus importants de
'animalité & envissger dans kalomomdiion.

On ne peut observer la nature animale sans tenir compte de la
lactilitié; 1a tactilité et 1a matiére sont inséparables. Si la matiére
est 1'essence du corps lui-méme et die sesfacltés, la tactilité en est
I'ame, la vie, le mouvemant; et, le mouvement avec ses phéno-
ménes d'électricité, de chaleur et de magnétisme, — phénoménes
que nous présente la matidre argranigue,— ne s'exercent qu'en vertw
de la tactilité. Donc supprimez la tactilité, et la vie est anéantie.

La tactilité n’est donc pas une propriété accidentelle ou contim-
gente de l'organisme, c'est la partie vivante, savante de 1a matiére
sans laquelle le conps me seurait exister.

L'étude de l'organisation animale nous présente donc des phéno-
ménes infiniment variés, mais indissolublement liés les uns aux au-
tres. La tactilité estine des propriétés des organes les plus impar-
tants & observer. C'est qu'en effet, il ne suffit pas d’admettre que la
tactilité est inhérente ii la matiiére, il fzut encore en reconnaitre 1'es-
sence, lesfacultés, posséder laprécision physiologique deson action
et l'unité d'idées d'harmonie qui préside i son fonctionnement pour
en bien apprécier le lien organique, 1@ richesse et ’étendue.

Quand eette vérité sera démontrée, 'empirisme cédera, I'exclu-
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sivisme diminuera, le rationnel édetera; certains procédés regrar-
dés maintenant comme essentiels seront abandonnés, et I'on s'assi-
milera les @éments qu'aujourd’hui on rejette. Or définir la taclililé
qui régit la matiére animale est, tout d’abord, le point essentiel.

II1.

Investigations scientifiques. — Les sciences physiologiques et
de psychologie comparée, malgré leurslumigres et I"imtérgt qu'eliies
comportent dans leur domzine aussi considérable que celui des re-
cherches sur lametiune aniimdis, —ou plutdt i cause del'importance
deleurs domées expérimentales et philosophiques, — meprésentent
pas la tactilité proprement dite d'une maniére concise, défimie au
point devue du mouvement de lovonwitor; et, faute d'une symiliese
rationnelle, ¢'est-a-dire do raisonnements synthétiques remontant
des principes physiologiques aux conséguences psydrvlagiiniies
faute aussi d’analyse suffisante, les tentativesqui ont @eentreprises
pour démontrer la nature de I"animealité au point de e particulier
delorigineet de |a souraediesfacultés intellectuelles, sont restées &
I'état de probléme. 11 y a 13, cependant, croyons-nous, malgré les
complications de la question, une solution possible & trouver, des
éclaircissements importants & démonirer, des comséguenues physio-
logiques frappantes & déduire, des raisonnements philosophigues
concluants & en tirer.

L'unité d'observations méthodiques et minutieuses des faits phy-
siologiques est anjourd’hui universellement reconnue et méme
adoptée en equitation, mais I'étude des propriétés tactiles de la
constitution physique de I'animal est complétement négligée; elle
offre pourtant un champ d'exploration d'une importance capitale
pour apprécier la mature propre de 1'organisation sensoriale, et est
reeoRnue de premier ordre par les savants pour I'imterpréatiion dies
faits de @ looomatian,

Liexposé de données les plus positives de la science recueillies
aux meilleures sources et que nous présentons ici, — mais dont
I'analyse nous est propre dans toutes ses définitions, — dlucidera,
nous |'espérons, nombre de questions controversées en matidre d'é-
quitation et autres, et permettra & chacun de se faire un jugement
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juste sur les propriétés sensoriales de l'animal et les attributts @nge-
niques qui les cmmsttitrant.

Du systéme tactile. — L'appareil diu tact ou de la tactilité n'est
autre, dans sa partie organique, que celwi du systéme nerveux; ses
fomclions une des propriétés les plus importantes de eesystéme et la
partie savante, expérimentée, si je puis m'exprimer ainsi, des pro-
priétés diela matiére pulpeuse de sesvaisseanx, l'attribut dw osrveaw
qui les régit.

Le fact serait donc, non cette simple capacité tactile sensible de
la peau et des attributs du toucher que certains physiologistes ont
décrits, mais cette essence mathnillle méme de l'innervation, dont
les cinq sens somt formés et qui puisent leurs attributs savants au
méme foyer cérébral; en d'autres termes le tact serait Linstrument
lui-méme, et le toucher I'exercice de catinstrument, ow mieux encore
l'intelligence du sens.

Plusieurs auteurs emploient indifféremment l'une ou l'autre ex-
pression pour rendre les fonctions de la tactilit; cependant, sous
chacun de ¢&s termes, se présentent des faits différents que |'ama-
lyse distingue et qu'il importe de démontrer; analysons donc
d'abord I'appareil 1ui-méme.

De l'appareil tactile. — La contexture tactilaire est formée d'in-
nombrabies peiitsréseaux pul peux, ou ramillesnerveuses, répandusa
l'infini dans I'orgenismeet diomit]'épanouissement dermique seconsti-
tue & lasurface cutanée en une multitudiede petits mamelons merveux
qui représentent autant dieppikesélectriques papillaires d'une impres-
sionnabilité inouie, chargées d'exercer le sens du tact dont le siége
sensitif et savant, nousl'avonsdit, est au cerveaw; letmuitest recouvert
& 'exttérieur d’une pellicule transparente (épiderme) imsensible, et
plus ou moins épaisse, selon les partiesqu'elle protége, formant une
sorte d’enduit desséché propre & défemdre le tissu nerveux des im-
pressions trop vives au contact des agents extérieurs de toute nature.

'&ément taclilaire ne se borne pas & s'épanouir a la peau, il pé&-
ndtre aussi dans tous les tissus organiques, en revét les cavités et
les surfaces, en se modifiant dliune manigre analogue, aux usages
différents ou roles propres qu'il remplit dans chaque partie du
corps, mais ayant toujowrs pour fonction de transmettre au cerveau
I'état sensitif des parties qu'il embrasse et aves; lesquelles il fait









DE LA TACTILITE ANINALE. 19

corps. C'est donc dans 1'organisme tactilaire que réside la partie
vitale, sensitive du corps, ainsi que les éléments de transmission
de force die I'appareil locometaur. — Qui de nous ne se sent pas re-
mué par cette organisation magique dont la solution entre dans le
vif des questions sensoriales.

Le principe vital, l'instinet, lintelligence, la volonté, etc., @it @&
longtemps les limites posées au savdir; mais ces limites ont &
renversées, depuis que la science a établi : « L'unité de tous les

«pghomenes onganiques et sensoriels, l'indication physiologigue
« centiaiine que le cerveau est |'organe die la vallarts, €t que touteslbss
« fonctions et toutes | es facultés el étre vivarit sonit witudilbkesaux
«papnidds des éléments et des tissus dont il secompose. « (TE, )

LES SENSATIONS DMTAGCT, awons-nous dit, présentent des faits dif-
férents que I’analyse distingue et qu'il importe desigrabe. Bneffet,
les sensations tactiles comportent, d'une part, les SENSATIONS PHYSH
QUES GENERALES toutes passives et, d'autre part, les SENSATIONS ATTER-
TIVES Oul iibatisités,

Les premieres sont duesi l'action des causes extérieures, telles
que I'agtion du cheud ou du froid qui donnent liew, comme la séobe-
vesse et I’ humidité, h des sensations particuliéres que subit 'orga-
nisme ef gue tout le monde connzit. Les sensations répétées ou ac-
coutumées; les sensations de fatigue, les besoins physiques, etc.,
peuvent étre rangés dans laméme catégorie.

« [ me sufffit pas, dit Condiillec, d"aveir des sensatians pour avoir
«dbsitbes, et nous n'avons des idées qu'autant que nous remar-
«quons nos sensatioms; »—dl'oll es sensations attentives ou & aatinité.

Dans leur nombre :

«[L&ffet de la pesanteur d'un corps, par exemple, iwagit pas seu-
lement, fait observer le professeur Gerdy, sur la sensibilité physi-
que générae; aairsi, quand mousssoutenonsun fardeausur lesépaules
ou avec les mains, nous sentons le poids du fardeau par 1a sensa-
tion physique qu'il cause & la peeu et per 1a sensation d'activité
organique dielkacontraction des muscles guii ;agissentppaursoutenir le
fardeau ; il y @ dionc sensation & activité musculaire et méme semsa-
tion tactile; or, avec diel'attention, nous diigiinguonsenquel que sare
les différents degrés de pression auxquels nous sommes soumis,

«Par la sensation du tact, nous pouvons également, jusgu'a up
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certain point, apprécier la consistance ou résistance guemausoppose
la cohésion du corps, ou diw ressort du corps, propriété qu'ont les
corps élastiques de céder en opposant une certaine résistance a la
force qui les distend ou les comprime, etc. — Il mous est possible
encore de juger de la situation refative des corps peu étendus, peu
volumineux, quand nous nous appuyons contre un arbre : nous
pouvons, par la sensation du tact que le contact diucoypsnous four-
nit, apprécier s'il est oblique par rapport & nous et par la situation
du plan du sol ol reposent nos pieds. »

Nous pourrions citer nombre d'exemples & la reconnaissance des
divers sentiments du tact; ce qui précéde suffiit, pensoms-nous, pour
établir ces différences. Ceux qui voudiraient étre complétement édi-
fiés sur la perfection des sensations tactiles n'auraient qu'a interro-
ger les impressians tactiles d'un aveugle

1 A l’éclaircissement des merveilleuses propriétés de la taclilité, nous rapporte-
rons la remarquable définition du D' N. Dally sur les propriétés physiologiques de
la main.

Qu'est-ce que la main ?

Voici la définition qu’en donnent les auteurs :

« MAIN, — Partie du corps humain qui termine le bras et qui sert a la préhen-
sion des corps et an toucher. — La main se compose du carpe ou poignet, du
métacarpe et des doigts. . . . .. . .. .. .. .. e e et e e e e ...

« Placée &)extrémité du membre supérieur, long llevier mobile qui [a porte a la
rencontre des divers corps, la main, formée d'un grand nombre de petites piéces
osseuses et terminée par cinq appendices flexibles, se moule a la surfiace des objets,
en embrasse les comtours, et présente dans son organisation, toutes les circom-
stances favorables a l'exercice du toucher.

« La main, dit M. Béclard, est un organe de toucher par excellence. Lorsgu‘on
saisit, avec chague main, un corps différemt, ces deux anmys ne comfomdent point leur
impression en une impression unique, mais ils sont pergus chacun en particulier.

« Clest par le toucher, seul, que nous pouvons acquérir des connaissances com-
plétes et réelles; c'est ce sens qui rectifie tous les autres sens dont les effets me
seraient que des iiflusions et ne produiraient que des erreurs dans notre esprit, si
le toucher ne nous apprenait a juger.

« La main de 'homme, dit M. Dailly, exécute sur la matiére organisée ou inor-
ganisée, tous les mouvements déterminatours ou créateurs de forme, dans une
exacte proportion avec ceux de l'esprit qui les engendre iintellectuellement, et cela
dans une parfaite unité avec celle do I'Ame qui les engendre moralement, La
main est donc l'artiste dont I'esprit est le géométre, et I'ame, le gémie . . - . . L}

« Aussi, dans nos jugements, nous rapportons tout, dit M. Béclard, a la sensi-
bilité de ia main, an toucher, qui devient ainsi la mesure la plus juste, arbitre
le plus libre. , . .

L I R I T R L )
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Remarquons, pourtant, que, contrairement aux faits matériels
constatés par la science qui ne recomnzit d=os la sensation qu'une
impression regue, transmise, pergue dans une méme action céré-
brale : on entend ordinairement par sensatiom, — ce que l'on ne
peut trop combattre, — une excitation, dont on a conscience et
que I'om rapporte a I'organe excité, quoique la perception s'accom-
plisse au cerveaul... C'est ainsi qu'on dit communément : je 'ai
senti, je I’ail touché du doigt, c'est exact; cependtant, lorsque nous
percevons une impression, lorsque nous nous briilons les doigts,
par exemple, il y a sensation regue par ces orgames, transmis-
sion de cette sensation au cerveau et perception ou conscience de
la sensation par le cerveau lui-m@me; en un mot, tout est la et
rien que 1,

Du tact attentif on TOUOHDR

« ILe touehen, dit le Dr Gerdy, n'est rien autre chose que le tact
attendif. Ce n'est pas, fait-il observer, plus un sens que l'action de
regarder, d'écouter, de flairer et de goliter : c'est l'action attentive
du tact dont, par un wsage particulier, on a fait souvent un sub-

il y a plus, dit 8. Daily :

Chaqgue doigt représemtant aussi, a lui seul, une sphére d'action dont 1'axe est
le centre, les muscles le rayom, et la pean la circonférence, il s'ensuit néoessstinee-
ment qu'en tracant ces quatre orbites concenriques spécizux, la surface circu-
laire du bout de chague doigt décrit, on méme temps, selon le mouvement de
chacun de ces orbites, une sphére d'action subordonnée qui se meut sur elle-
méme. L'ongle méme est un plan d'appui pour l'exactitude de la pression sur les
objets explorés. Enfim, et comme derniére remarque, la main fermée présente le
plus haut degré de force qui lui soit propre, car la résultante de toutes les actions
produites par toutes les parties de la main passe par sa paume,

La main gauche donnerzit aussi des phénoménes semblables & ceux de la main
droite, mais, comme cette main, dans wre disposition symétriquement opposée. .

Mais, e'est par Vaction nerveuse qu'ils se produisent ces phénoménes; il y a
donc, dans la main, des nerfs spécisux chaigés de ces manifestations spéciales
dans l'unité d'action de l'individy. . . . . .. ... ... ....c..... $

Pour ne pas Rous étendre au deld de notre cadre, nous laisserons de coté, si
intéressant qu'il eoit, 'ensemble des études sur les renilements nerveux, organes
du loucher, bien distinets des papilles merveuses, organes du tect. Les documents
gue nous venons de produire, d’aprés M. Dally, suffisent pour se faire une idée
des richesses de lla tagtilité.
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stantif, comme on pourrait dire le regarder. Il différe donc essen-
tiellement du tact proprement dit. Dans celui-ci, Ilatttention le plus
ordinairement n'agit pas; dans le toucher, I’attention précéde, ou
accompagne l'action du tact, en sorte que l'intelligence écoute, si
je puis ainsi dire, la sensation au moment ol elle lui parle; en
d'autres termes, ou l'esprit est prét ou disposé & percevoir, & juger
les impressions que le sens regoit ou va recevoir, —lles effets du
tact ou du toucher sont donc trop différents pour étre désignéssous
le méme nom. »

Nous ajouterons comme péroraison ; que tout ce que nous en-
tendons, voyonms, touchons, goiitons et sentons n'est qu'une série
de simples variations diu tact et de l'état de notre propre condition
qu'il nous est impossible de diépzsser, selon l'expression de 1Rmi-
nent président J. Tyndall, «méme de l'épaisseur d'un cheveu ».
Et que le cerveau est l'organe, le sine gua non de la tactilité,
«— C'est une sorte de polypier, dit M. Taine, dont les élé&-
« ments ont les mémes fonctions, c'est le répétiteur des centres
« sensitifs. »

Les animaux possédent le sens du tact & une haute perfection,
la sensibilité tactile est développée & des degrés divemrs, selon
I'espéce, et se perfectionne par le stimulant de l'instinct de conser-
vation; elle se montre trés-délicate ctiez les animaux inférieurs,
mollusques, annélides, etc., et d'une perfection exquise chez lles
étres complétement privés de sens spéciaux, tels que les actimes,
les polypes, etc.

« [es wégétiauwx panaissent également posséder cette propriété, dit
«emoore |2 Dt Gerdly; autrement, comment s'expliquer la faculté
»quer posséde la sensitive de resserrer l'une contre l'autre leurs
«fhlinlks;, déef fBatirrsessramesaux et ses branches, lorsqu'on pince
«uine de ses feuilles ? Comment surtout comprendre que la Dionea
« museipula contracte ses feuilles, embrasse et étouffe Ilimsecte im-
«pnudbntt qui vient se reposer ii leur surface, si elle ne I'a pas
«senti ? »

Quoique la plupart des animaux puissent toucher par presque
toutes les parties de leur surface, il en est qui ne paraissent pas
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employer leur sensibilité tactile & I'exploration des conps. Barsspas-
ser en revue les difféérates maniéres de toucher des animaux selon
leur conformation, disons que la plupart exploitent & cet usage une
ou plusieurs parties et le plus ordinairement celles qui avoisinent
I'odorat.

Couronnons cet article par la citation ci-aprds tirée d'un discours
de M. J. Tyndiall, président de ¥ Association britannigue pour 'avan-
cement des sciences ([publl€ par la Revue scientifigue du 19 septem-
bre 1874) -

«Ie tact est pour ainsi direlalangue mére de tous les sens,
c'est en cette langue qu'ils doivent étre traduits pour é&tre de quel-
que utilité & 1’organisme. Delli dérive son importance. Le perroquet
est le plus intelligent dies ciseaux, & c'est chez lui que la puissance
tactile est |e plus développée; au moyen de ce sens, il gagne des
connaissances impossihles & posséder pour des oiseaux qui ne peu-
vent se servir de leurs pattes comme de mains. L'éléphant est le
plus sagace des quadrupédes, et labase de cette sagacité est la
faculté et |'adresse tactiles, ainsi que la multiplication d'expérience
qui en est |a conséguence, et qu'il doit i sa trompe si merveilleuse-
ment adaptable. Pour une cause semblable, les animaux apparte-
nant 4 la race féline sont plus intelligents que les animawx munis
d'un sabot, en faisant toutefois exception pour le cheval, qui pos-
sdde des l&vres préhensibles et sensibles. Dans 1'ordre des prime-
tes, l'évolution de l'intelligence et celle des appendices tactiles
marchent concurremment. Parmi les plus intelligents simgesarithme-
poides, nous trouvons le sens du tact f sa délicatesse grandement
augmentés, de sorte que de nouvelles avenues do conngissances
sont ainsi ouvertes & I’animal. L.’homme couromne 1'édifice non-sau-
lement en vertu de la puissance de ses maims, mais gréce & 1'é-
norme extension de la portée de son expérience, par l'invention
d'instruments de précision qul lui servent de sens et de membres
supplémentaires.
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Iv.

Des conditions organiques ou du fonctionmement
de la tactilitél.

Le premier venu comprendra que la machine animale, comme
toute machine, ne peutt fonctionner avec aisance si tous les ressorts

1 Ainsi que nous I'avons vu, dit le D* Y. Dally, dans ses Considérations cinésiolo-
gigues, «/lpmueeil de la tactilité est répandu par toutes lles parties du corps : dans
les membranes du cervezu, du cervelet, de lla protuberance annulaire, de la moelle
épinigre; dians toutes les tuniques des os, desmefs, des musdes, des vaisseaux ; dans
toutes les membranes muqueuses des viscéres, enveloppes qui forment les limites
des organes intérieurs et dans celle de la peau qui limite la forme de I'animal,

« L’appareil du tact est donc spécialement membraneux épidermigue et dermi-
que, ou, comme nous l'avons déja nommé, cutaméo-respiratoire.

« Cet immense appareil du tact est donc de la plus grande importance. Selon Brows-
sais et tous les autours, soit anciens, soit modernes, le calorique est le premier ef le plus
important de tous les stimulants, et s'il cesse d’animer ['économie, les autres perdent
leur action sur elle : le calorique met en jeu la puiissance qui compase lks @rganes, »

Sous le rapport physico-chimique, d’aprés M. Claude Bernard, « la vie n’est
qu'une modalité des phénoménes généraux de la nature. Elle n’engendre rien; elle
emprunte ses forces an monde extérieur, et ne fait qu'en varier lles manifestations
de mille maniéres. — Elle puise donc dans l'air et dans I'alimentation les élé-
ments de ses pertes incessantes. >

« Ce travail de désassimilation et d’assimilation, dit encore M. N. Dally, est un
fait chimique, mais c'est dans I'action physique, c'est dans les contractions muscu-
laires déterminées par l'excitabilité des nerfs, qu'en réside la cause. . , . . . .

« A chague orgame, selon les besoins, et en propertion desa sphére d’activité.

& Ainsi l'excitabilité des nerfs, la contractilité des musdes et la vascularité sont
les trois principales manifestations de la vie dans ‘'organisme. C'est sous l'influence
de Iexcitabilité des nerfs que les muscles se contractent, mettent en jeu le méea-
nisme vivami; d'abord, les organes respiratoires puisent dans ["air I'oxygeéne néces-
saire & la purification du sang. Ensuite les walvules du caeur cédent a Ui ion
du sang régénéré qui poerte & chacune des parties de [’'organisme ses éléments plas-
tiques réparateurs,

« L'équilibre se maintient, et la machine fonctionne dans un rhythme normal
et harmonieux, aussi longtemps que le nerf, le muscle et le sang conspirent, chacun
selon sa destination, & fournir la somme d’activité nécessaire a toutes les fonctions.

« Il faut encore que ces conditions essentielles a la vie soient réparties dans
toute I'économie d'une maniére proportionnelle aux exigences de chague organe.
Or cotte juste répartition dépend surtout du nerf, du muscle et du sang, dont les
mouvements sont primordialement corrélatifs entre eux.,

« Sans doute, toutes les parties du mécanisme vivant sont indispensables au
mémo degré pour entretenir le mouvement ; wuds quand on considére [‘importance
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dont elle se compose me sorit point dans les rapports tels que cha-

cun s'harmonise le plus parfaitement possible avec ['ensemble. Or,

envisagés au point de vue de I'équitation, les sensations, les im-

pressions, les stimulations, les frottements, les chocs, font partiedie
ces ressorts, qui ne peuvant fondiionrer utilement si le mécanisme
en est défectueux, si les foreesimpulsives se @orinearieri, ssennaditndli-
sent mutuellement, c'est-a-dire si les effets des agents internes et

externes ne s'harmonisent point avec les effits des aides et ceux-ci

avec les théories des sciences et des lois générales de 1a tactilité. 11

est évident que, dans le cas ol les idées et les déterminations qui

naissent de 1’ensemble de |'entendement de I'animnel se trouvent en

opposition avec celles gui servert dielveses de conduite, une sorte
de perturbation existe dans l'ordre sensitif, et cette perturbation,

passant per degré dans I'ordre mécanique, y produit les désordres
que nous avons signalés.

OF, en prenant, comme: on dit, 1a nature Sur le fait, on se trouve
tout d'aberd en présence de diewx grandes fonctions qui caractéri-
sent 1@ rashine vivante : 1d asendilité et le mouvement, pour les éu-
dier momseullement en eux-mémes et danslenr mutuelle connexion,
mals encore dans leurs manifestations respectives sous l'influence
des agents de toute nature, et principalement par suite des effets
des aides sur leqaniys die I'animne.

Ce qu'il importait surtout de bien constaler, c'est que les nerfs
sensitifs transmettent les impressions qu'ils regoivent au cerveaw,

des fonctions qui établissent les rapports avec les agents extérienrs, n'a-t-on pas
le droit de regarder cefte importance comme relativement supérieure & toutes les
autres ?Si donc le nerf, le muscle et le sang sont les parties principeles du méea-
nisme vivant, les deux phénoménes corrélatifs de amnasuiriciié et & excentricité, qui
relient I'animal au monde extérieur et toutes les fonetions physiologiques entro
elles, en sont les deux phénoménes primordiaux indispensebles,

« Que cesdimux phénomeénes se produisent d'une maniére normale, il y @ éguili-
bre;; tous lesrapports saccomplissent dens wn mouvement d’ensemble et diharmenie
et comoourent i écarter Jes eeuses de désordres qui pourraient 'y rencomtrer. Mais si
1'une guelcongue dies réactions & été impuissante, il y sura trouble dans les mowres
ments, et, dians cesars, souffyanee ; @nsorte que I'équilibre dépend moing directement
de I'impulsion transmiise gue de la réastion particuliére gui détermine le mouvemay. »

L’expérience tirée de Il ¥ude des prinaiijesdidda science et de la vérité philasn:
phique, qui les contient et les explique, doit domc dteaussii bien le fondement 8
1a théorie rationnellle darrs 1'art de équitation, comme dans beaucoup daines,
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duquel partent tes nerfs mofeurs qui engendrent le mouvement. Il
y a donc un siége oil s'opére le dirangemant de la sensibilité primi-
tive en sensation, et c'est 1& que Sopére le phénoméne mystérieux
et complexe de 1a sensation en perception réelle et de la volitian en
expression de mouvenmnent.

La sensihilité tactile serait donc la faculté que possident lespulpes
nerveuses de recevoir les impressions, lesquellessont transmisesau
cerveau, organe spécial dies senseians qui les & abore, les conibire,
les transforme en mouvement. La rapidité avec laquelle sont por-
tées an cervesu les impressions regues par les organes de la sensi-
bilité, et la rapidité non moins grande avec laquelle |es détermims-
tions de la volonté, partant du cerveau, se transmettent BUX (Lgarss
locomoteurs font supposer, dans les nerfs, soitdit en passant, 1'exis-
tence d'um agent fort analogue, sinon semblable a I'électricité.

Le principe de l'action cérébrale est domewmnfait diepremier ardire
& envisager dans [a locomotion, car il estt Je spul quiimoysmmorntedde
principe du mouvement et I'unité d'action locomotrice.

11 est inutile d'entrer ici dians des détails qui nous conduiraient
au dela des limites que nous avons difl mows prescrire. 11 faut done
admettre I'existence de ce principe organisasteur qui agit sur la
matiére et s'approprie ses éléments, qui coardlunme, combine, dis-
tribue et emploie & I'évolution de 1a machine vivante les forces exis-
tantes selon les conditioms physigues de l'organisgion qu'il nousest
impossible d'approfondir.

Si les connaissances de ['organisme doivent diriger 'étude des
divers modes de locomotion, dont les mouvements restent toujours
subordonnés aux lois de I'équililore, ne peuvent-ils ére embrassés
dansleur ensemble, et, de plus, &tre considérés sauswerltairssybirits
de vue parti culiers des sensatians, propresiadiderminer les propié*
tés qui les fomt naitre?

Ces sensations ne fiiseri-eles par les mouvemertss, n'en circon-
scrivent-elles pas la force ? Neefont-elles pas voir trés-nmettement par
quels rapports directsils smt liés entre eux, et qu'ils restent tou-
jours soumis aux impressions des sens et h cette force que l'on
nomme l'instinct de conservation ?

Clest de cette étude connexe envisagée rigoureusement comme
elle doit I'étre, que dépend la connaissance du cheval ; lejdlusutile,
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puisqu'elle embrasse, directement ou indirectement, et dans toutes
lears applications ou combineisoms possilbles, toutes 1es conrEissan-
ces de la tactilité animale.

Aussi, dés lors que I'on @ négligé I'étude des rapports qui exis-
tent entre les propriétés tactiles et les facultés psijoholagigues du
cheval, ces dernigres fanultés se sant frouvéss fmasne it dissaugiss
dans lewagLedessyppsitions et laissées a la dérive des idéesles
plus extravagantes de 1'imagination.

Il me powvsit en tre avtremert, du moment gn'aucun point de
rattache ne pouvait fixer les résultats de l'observation et établir,
par I'expérience, une connexité entre ces deux foross tout & fait im-
hérentes dans leurs effets.

Or il importe donc diedtonmer un soin tout particulier aux faoui-
tés tactiles organiques en envisagesnt dans toute leur profomdieur
les impressions diverses qu'elles provoquent pour en apprécier la
valeur sensoriale et 1'équilibration dynarmique intérieure, afin d*ar-
river & diriger Jesfomwes organiques vers cet état d'harmonie, ol
I’'ensemble des mouvements présente les meilleures conditions de
légereté dynamique, odl le corps contient, pour ainsi dire, la plus
grande somme die force virtuelle.

1l nous reste encore, aprés avoir analysélesfacultésdela etiliics,
pour atteindre le lbuit gue mous nous sommes proposs, c'est-a-dire
mettre & néant les préjugés diel"equitation en matidre delowomdion
du cheval surtout, & exaniner, Awn point de vue plus particulier
de I'art éguestre, les rapports des phénomenes diuttaitavec lesmou-
vements des organes | coomoteurs et surtout les rappartssde ceux-ci
avec les incitrationstactiles du cavalier.

Les commaissances |éguées par 1a tradition, les régles de condiite
adoptées, enfin les principes admis en équitation, — auxquels des
apparences de vt tnémiigues donrent raisom,— sont modifizbles
et doivart étre modifiés toutes les fois que les conceptionsgoysiolo-
gigues changent, les conditions de pratique rationnelle changeant
aussl nécessairement. C'est powrquadi, loin de s'attaquer d’abord
& la pratique directement eitttdlbaqu’ell eexiste, e qui peut occasion-
ner des perturbations, il est préférable de renverser hardiment les
prineipes d'od I'équitation actuelle découle pour arriver lentement
mais slrement & son amélioration,
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Spéculations tactiles au point de vue équestret.

Quel que soit 'intérét qui se rattache a cette étude, nous dirons,
tout d'abord, que le cheval, comme tousles animaux, agit fatalement
en vertu de ses dispositions tactiles organiques, et que I'on peut
dire, d'une maniére générale, que I'étendue de ses facultés est en
raison du développement du syst&me nerveux, et du degré de dres-
sage auquel le cheval est parvenu : que ses actes instinctifs, que
I'on attribue ii son imtelligenes, répondent " une maniére déterminée
et fatalement nécessaire aux impressions sensoriales; qu'entln tous
les mouvements obtenus par les aides du cavalier ne sont que le
fruit de I'habitude et d'appels feitsa lamémeiredu cheval ; et qu'en
un mot, selon I'expression d'un célébre physiclogiitee, I'animal est
une organisation ou, mieux encore, une machine vivante en action.
— Mais une machine régie per la tactilité cérébrale: sentant, pen-
sant, voulant.

Ainsi, aprés avoir prouvé que les organes du mouvement physio-
logigue sont plus particuligrement le cerveau et les nerfs, ainsi que
les muscles renfermant aussi des propriéiés essentielles de vieou de
mouvengrit; que la nature des fonctioms locomotrices étant le mou-
vement qu'apprécient les sens et le toucher en panticuli@r; que celle
des réectiimnsi nstinctivesétant le sentiment ou le fait del entendement
qui reléve des proportions intellectuelles et de la nature méme de
la tactilité: le moment est venu de déterminer les conditions méca-
niques de ’organisme animal les plus favoraebles & l'exercice du
mouvement éguesire pour assurer sa prééminence sur 'organe du
tact.

Le tact, ce sens dont on veit et touche les organes, dont on voit
et touche les nerfs, dont on voit et touche les liens avec le egr-
veau ; @esens, enfin, par excellence, d’'ou dérivent tous les autres,
doit nous éclairer dans la recherche de la connaissance de la
perception intérieure et, par conséquent, de la sensation &imprimer
dans I'exercice des @ides. Awssi le mot tact désigne-t-il & la fois:

1 Tire do la Cinésie éguestre:
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et l'instinct qui sent dans le sexms, et |'appareil sans lequel il n'y a
point de sensation; car cest le tact qui crée le mouvement et le
délimite.

Enfin, aprés avoir étudié la nature de l'animml, aprds avoir
observé, comparé, rapproché les effets physiologiques des causes
physiques et réciproquemert, nous définirons ci-aprés les effets
tactiles et les liens dynamiques qui unissent le cavalier au cheval
par la solidarité et la connexion de ces effets entre eux et aver omx
des autres agents du mouvement. Nous en tirerons tout de suite les
conséquences suivantes, & savair :: qqeede ce qu'en principe tout ce
qui est de méme agrégation se cherche, s'atire et sSumtf, la réunion
des centres de gravité sous l'influemce de leur état similaire d'at-
traction de forces se farsit, dés lors que I'harmonie des forces des
deux erganisations existerait en vertu de I'équilibre dynamique
obtenw. Alors 'homme et le dhevad ne ferEiert plus qu'un et se pé-
nétreralent réciproguement de leurs impressions physiques et
instinetlves. Ce serait ainsi que |'écuyer, en dehors de toute idéedie
magnétisme, insinuerait ses forces d'autant plus pénétratives aux
éléments dans lesquels il tendrait & les assimiler que sa force de
volonté, alors toute puissante, prévaudrait. Il serait donc possible
d’admettre dans ces contitians wne salkeatmidmentelligence, celle
do I'écuyer faisant mouvoir dewx corps; car il y aurait désormais
assimilation de sensation, de mouvement, et tous deux subiraient
au méme instant 'influence de chacun d'eux.

En résumé, nous pouvons conclure que les mouvements de loco-
motion ne s'exécutent qu'en vertu des perceptions intérieures in-
stinctives, ou de celles produites par les agents extérieurs sur les
sens; que le siége die oes fenulidsest au cervesuw, et que I’entendement
dépend naturellement de la richesse et du développement des fooul-
tés tactiles.

On peut donc dire avee certitwdie que le principe du mouvement
de locomation réside tout entier dans I'élément nerveux; que, par
conséquent, 'action dynamique, ou propriété de transmission de
forces, réside au cerveau; que sensation et mowvernen! sont des dér-
vés de manifestations de l'instinct, car 1& perception des sensations,
la spusibilité tactile, Yexpression du mouvement, tout cela ¢hez 1'anl-
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mal, n'est que manifestation sensoridle, n'est qu'élément de force
sous la puissance des attributts die latteiilite.

La déduction incontestable de tout cela, c'est guel'excitation tac-
tile des aides agit directement sur les facultéscérébrales, etquecela
nous suffit pour en déduire les conséquences physiologiques et psy-
chologiques que laCindsie éguestre établit comme base de 1a scianoe
rationnelle de I"équitation opposée & I'art automatique actuel dans
la conduite diw cheval.

Maisla ne Sanréte pas le bénéfice de ceitrespéculation, le cavalier
y trouve encore par lui-méme les principes qui doivent le guidier,
les lois de I'organisatiom qu'il doit regpedter, lkaraison profonde des
effets tactiles qu'il applique, s'élevant par 1h au-dessusde I"exécuition
mécanique de l'organisme confié a ses aidies; s'identifiant, pour
ainsi dire, aux propres sensations de I'animal et perfectianmant,
par cela méme, ses moyens incessanis die contlite, il se procure de
la sorte degrardes jouissances et acquiert le tact désirable pour les
exercices die haute école. Car rien ne prédispose son esprit @ des
impulsions antiharmoniques, rien ne le détache de la coordination
de ses sidies, diellurion des centres de gravité, de la véritableiiriter-
prétation des lois de la locomotian, rien ne le détourne enfin des
vérités du mouvement physiolagigue, fondements nécessaires de
I'équitation; — towt, an contraire, le retient et le raméne dans la
commumnauté d'impulsion et d'expression, car il trouve dans cette
sphére d'action les deux grands principes les plusefficapes pour ob-
tenir 1'équilibre hippique: la pondération de la mécanique et la
légéreté motrice. 1] sarit diens ses impulsions une interprétation de
la nature del'animal qui le pénétre et le guide, qui domineles
harmonieuses combinaisons des effiets de ses aides et le conduit &
une parfaite domination du cheval.

L'homme voudirsit, en équitation, pouvoir s'affranchir de toute
régle, de toute loi, de tout principe. 11 voudrait suivre ses impuil-
sions naturelies de domination eft, selon son bon plaisir, sou-
mettre le cheval & tous sesweprices. Aussi se croit-il habile quand,
par des moyens quelcongues, il est anivé non pas & diresser, maksia
harasser l'anima; 2 le forcer en un mot. C'était 1a I'équitation



DPE LA TAGHLITE ANIMALE. 31

naturelle, simple, primitive, sauvage; c'est encore aujourd'hui
celle des maquignons, mais qui ne peut suffire & I'nomme intelli-
gent.

La méthode pratique rationnelle est donc celle qui prend, pour
point de départ, l'observation de I'animal dans son instinct et dans
ses attributs tactiles et qui, dans la théorie, applique le sens intiime
des aides au développement de ces facultés.

Par son application on serend compte des rapports intimes des
facultés entre elles. On voit qu’elles se touchent, se fondent et se
modifient par le plus ou moins de concentration des farces ; gauetous
les phénoménes diz [a locomotion premnent lewr source dans ['état pré-
sont des fonctions cérébrales, ef que tous les mouvements dont efle se
campose neg sont; gue la résultante de la tactilivé en jeu.

L'étude de notre méthode réclame, il est vrai, plus qu'aucune
autre, le eoncowrs de l'observation des phénoménes du mouvement
et la recherche des causes qui peuvent le proveguer, ainsi que la
connaissance des facultés de l'animal et la destination que ces
facultés sont appelées i remplir. Mais ces données une fois congues
et les bases d’opérations une fois adoptées, les moyens de conduite
se trouvent towt & conp simplifiés. Ces néfformes écartent, en outre,
un grand nombre d'idées fausses; elles montrent nettement au ca-
valier observateur le véritable but auquel il doit temdire, et lui
fournissent les éléments les plus simples sur lesquels il peut, avec
certitude, établir 1'accord et I'entente die sesHidies.

Enfin elles indiquent au professeur les bases les plus solides sur
lesquelles il peut appuyer ses lecoms; car, en partant de I'influence
du systéme nerveux sur l'organisme, en déterminant son action
directe sur le mouvement, I'écuyer peut rendre, pour ainsi dire,
palpables les principes qu'il enseigne. 1| peut encore prouver, & une
maniére évidente, l'importance de ne pas les transgresser et faire
sentir au cavalier que les molndres actes de ses @ides doivent éire
étroitement liés a la tactiliié de I'animel; et que la force de I'habi-
tude devient, pour lui, wnbesein non moins impérieux que l'instinet
de conservation gui domiinesavodbanté.

Or il nous & paru plus qu’utile, nécessaire, dans l'état actue] oul
se trouve l'équitation, d'entreprendre un examen approfond| de
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tous les phénoménes physiologiques et psycholoegiques qui s'opérent

dans la locomotion ; de définir, en pantiie, ceux de la sensibilité tac-

tile, ou perception tactile, de démontrer qu'ils se rapportent alla

grande variété des autres perceptions relatives aux organes des

sens; de constzier enfin la véritable action des aides sur 1'organisme
animal, et d'exposer, en un mot, les principes théoriques et prati-

ques de ) éguitation ratiomelle qui digmonerit gue leodiwed esttinee
machine vivante, mais non automatique, que l'on ne peut faire

manceuvrer par |a statique st ladiymarique sans la consissanoedies
lois de I'animalité.

Voaila dles faits qu'il importait de constater et qui s'offrent sans
cesse a I'observation du cavalier; des faits qui lui sont indispensa-
bles ii envisager pour concevoir, apprécier et diriger sirement tous
les mouvements de locomotion du cheval.

Il faut donc le convaincre que I’équitation doit é&tre raisonnée,
qu'il existe une science propre et distincte qui mérite ce nom; que
cette science n'a rien de mathématique, qu’elle est toute de senti-
ment, et qu'elle différe die 1'équitation actuelle en général; qu'elle
posséde des principes accessibles i toutes lles intelligences et assez
rationnels pour constituer une doctrine a part; que cette doctrine,
qui repose sur la nature du cheval, est assez certzime powr qu'elle
puisse d'elle-méme, et de son propre fonds, donner au cavalier des
connaissances suffisantes sur les facultés diel’animal, sur lessmgpens
de conduite rationnels, en un mot sur tout ce qui se rattache an
cheval et ii I'équiitatiion.

Il y a sans nul doute une immense distance entre l'intelli-
gence tactile de I'homme, faculté du toucher qui s'étudie, et I'in-
stinct tactile de I'animal, expression fatale ou essence intime do
la substance cérébrale impressionnée; mais, dans ces deux étres
si différents au moral, existent des éléments physiques entié-
rement identiques. Ainsi, par le fait seul de leur rapport phy-
sique et dans son résultat élémentaire, & ol il ne s'agit que
d'une simple agrégation de foraes, ou plutdt d'entente tactile,
d'assemblage de volontés, il y a donc des rapports possibies, il y
a une élévation de puissance, il y a prédominance des aides dont
la raison se concoit mom-seulement sous le rapport de leur eoor-
dination impulsive, mais qui s'explique par leur condition de causes
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dominantes. Dés lors [instinct amené # agir sous l'impulsion des
aides, et captivé par l'association ou fusion des centres, n‘est pas
seulement alors um effet direct de sa force virtuelle régénérée, mais
une manifestation de la puissance morale du cavalier sur les facul-
tés instinctives d'un effet direct de développement pour ces facultés,
de telle sorte qu'elles s'augmentent de cette puissance. C'est ici
qu'on peut appliquer cette maxime: 'union fait lla force, car elle
est bien, en equitation, la formule des conditions d'équilibre hippi-
que réalisée par l'association des volaniés,

CONCLUSION.

Pour bien comprendre la spécialité, I'étendue, la puissance de
cette propriété du ENTIMENT TAGITE EQUESTRE par laquelle 'homme dio
cheval coordonne ses impulsions en raison des impressions du che-
val, du degré d'habitude des mouvements et de la sensibilité que
1'animal éprouve au contact des impulsions tactiles des aides, il fravit
&e convainere qu'il existe, entre lui et le cheva, une connexité de
lacultés tactiles qui les unit, et que dans I'exercice de cette puis-
sance, la nature de I'animal (et ici il faut entendre par nature les
causes premiéres agissant sur I'organe du tact et dans 1’organisme
tout entier), la nature, dis-je, se préte avec une sorte de complai-
sance a satisfaire les désirs de I'nomme d&s qu'il agit sur elle selon
ses lois; elle agit avec lui et pour lui, elle modifie, elle perfectionne
les impulsions dans ce qu’elles ont d'anormal, et toujours d'aprés
les vues et les desseins du cavalier. Si quelquefois elle trompe son
attente, parce qu'il s'est trompé lui-méme, le plus souvent elle va
au-devant de ses désirs.

Lors donc qu'on envisage ces rapparts d'oll il résulte que ka force
de volonté de 'homme est,, sous une forme cachée, le foyer qui con-
tient intellectuellement et physiquement I'essor des facultés de I'a-
nimal, — par le phénoméne complexe de [idée communiguée et de
1a fusion des sensations tactiles, — on est frappé de 'évidence de
cette vérité, que le sens du tact, ou sensibilité tactile elle-méme,
par toutes ses perfections, est I'intermédiaire intelligent, savant,
par lequel lavolonté de Ihomme se manifeste a l'animal. C'est en
elle gue se trouve initialement toute harmonie, tout rhythme, toute

3
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expression des membres. C'est la puissance incarnée, toujowrs vi-
vante et toujowsnouvelle, par laquelle I’hommeiiraitpesa wdlorie.
Lorsque I'habitude, de son c6té, aconquis son empire, 1'impulsion,
aussi légére qu'elle soit, se transforme alors en suggestion, en insi-
nuation; la sensibilité tactile de I'animal se la rappelle sous toutes
les formes variées de mouvements imprimés dans le cervesay, etl'in-
stinct du cheval en devient en quelque sortell&dhg; il la traduit, la
pressent, I'exprime. Nous le demandons, aprés cdia: L uommeesadt-il
bien le droit de s'arroger quelque priorité dans | e mouvement, de
s'attribuer quelque savoir dans 1'exécution de I'exercice si extraor-
dinaire qu'il soit ? Tout le mérite n'en revient-il-pas a la merveil-
leuse organisation de 1'amimmel ? Ne nous expliquons-nows pas, mein-
tenant, que 1'art se borne a bien peu de choses ? Et que il a paru
jusqu'a cejour s difficile, c'est qu'on m'ajameisiien sul'interpréter.

Aussi, le cavalier, avec quelque peu de sentiment équestre que
donnent la pratique et I’expérience, parvient-il & se rendre fagilke-
ment maitre des forces avengles die I'animel, en méme temps qu'il
les soumet a ses volontés, et qu'il les diirige & son gré. Weeis, encore
unefois, l'expression diu meuvement appartient seulledla mécanigue,
et la liberté accorder & cette expression est le criTERIUM dlw seriti-
ment équestre qui comstitive I"actian, 1'énergie du mouvement. L'art
équestre & cet égard commence ol cette liberté de la mécanique
commence; il est nul 13 oll cette liberté est entravée, et laliberté
d'action du cheva, souslkadiomirsiondisduedurncr, est 1acondi-
tion premiére de toute conduite rationnelle du cheval.

Nous ne pouvons trop nous appesantir sur aescconsidénaiomss.Gal:
le pouveir que le cavalier exerce sur I'organisme — par I'incitation
normale des forees de 1'animal au moyen de ses @idies — selon les
lois d'aprés lesquelles ces forces agisserit; il 1'exerce de méme pal:
la connaissance de la réaction de ces mémes forces sur le tact. Et
ici nous nous ediressorssurtmUtaauxiintiéésidand Vet B diietd tatin.
Car aucun n'ignore, ou ne doit ignorer, que le tact a tout a la fois
pour objet dans son seatiment du toucher [impuiilsion rationnelle et
I'expression rationnelle du mouvement. Deux butslui sont proposés
qui se relient ensemble dans une action commune : 1'expression
naturelle du mouvement du cheval sous la domination entigre de
I'impulsion cachée des aides,
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Et, ainsi que je l'ai également défini ailleurs: exercer les sensa-
tions tactilesde I'animal n’est pas seulement les exciter, les utiliser,
c'est apprendre ii laisser aux fionees musaulaines la liberté d’action
nécessaire & leur fonctiomnement. O, le perfectionnement du foucher
des aides et sa science de perception doivent étre d'une continuelle
étude dans |a pratique du cheval, car les perceptions du fact, gu'omn
le sache bien, sont les plus sires, et ce que pergoit lle toucher il le
percoit biem; aussi, larsguil est suffisamment exercé, le cavalier unit
par une perception simultanée, au jugement du déplacement du
centre de gravité, de la légéreté et de la solidité de I'animal, le ju-
gement des sensations également simultanées qui détermine I'action
et la réaction de la mécanique vivante.

Et qu'om ne vienne pas nous dire quetout cela est trop savant et en
dehors de compréhension du eavlicar; mauvaiseexause. Certes, s'il
s'agissait d'identiifier le cavalier au pourquoi et au comment de tous
les phénomenes physiologistes du mouvement, & ['action concen-
trique et excenitrigue dela mécanique, [a chose serait difficile; mais
bien certainement, cependant, beaucoup plus réalisable et surtout
plus profitable que les données abstraites des extenseurs et des flie-
chisseurs, de la nomenclature des leviers osseux et de leur fonc-
tionnement dans I'allure. Il s'agirait tout simplement de démontrer
au cavalier que son devoir comme étre intelligent, — et dans son
propre intérét, —ne peut s'exercer qu'au moyen du tact, en d'autres
termes dans un sentiment éiwdiié des facultés de1'animal ou sorte
de participation et d'identification des forces du cheval. Ce serait
des idées moinsélevées, mais tout @ussi |pratigues, ill pourrait arriver
a comprendre celles énoncées plus haut et irait y chercher laraison
décisive de ses moyens de comdivite. Lesfaits si diversde I'impulsian
et de l'expression, en apparence si contraires, étant ramenés & un
principe commun : lkaléégeécétdde la mécanique— qui lie I'homme et
le cheval par des rapports physiques— ce principe deviendrait lui-
méme l'initiateur naturel de tous les phénomeénes d'expression du
meuvement de locamaiien; —telle estla clef, tel doit &re le pramo-
teur, lerégulateur du toc<on équitation,—lequel apprécieledegré die
|ég8reté nécessaire au mouvement, sans se départir de ce principe :
gue tout réside dans les proportions.

Aussi, ne faut-il pas croire, quoi qu'en disent certains auteursauau-
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glés par la routine, quecette rechercheconstante dela légéreté fasse
des chevaux incertains. Tout consiste & |'approprier selon lla mature

du cheval et & lui en donner I'habitude, ce qui e digposara tojjours
a une grande franchise d'allure surtout lorsqu’il s'agira d'aller vile.

Cela tombe sous le soms: facilite dans son exercice parle rehausse-

ment du centre de gravité, — aui lliew diz sentir ses mouwvements en-

través par le poidis vacillant du corps die I'hemmeet les effets décou-

sus des aides, — le cheval prendra alors de lui-méme la position de

téte et d'encolure favorable au fonctionnement des centres muscu-

faires; i1 sera assuré dansson allwre @t fiivdsur basiintenitonsidesson
cavalier sans qu'il ait besoin de lui faire sentir 'appui permanent

du mors. — Une communicalion constante mais légére des aides

suffit au cheval assoupli ou plutdt habitué a cette liiberté d'action.

Nous y reviendrons.

Affiinmons-le, I'art éguestreest lesavoir d'harmonier, an moyen des
effets des aides, les sensations de l'animal par des impulsions tac-
tiles propres au mouvement de locomotion du cheval, et de pro-
duire, par I'emploi méme de cette coordination des forces de I'ar-
ganisme, quelque chesedlteplus parfait gue aequi cxiise dans I"ardire
naturel, et d’ajouter ainsi & l'organisation primitive une organisa-
tion secondaire qui la perfectionne.

Ainsi défini, I'art de I'équitation ne peut étre le fait de I'emploi
inconsidéré des effets des aides; il est un pouvoir réfléchi quii pro-
céde avec iintellligence et connaissance des causes dans les rapports
de relation, de coordination, de proportion et d'harmonie avec les
phénoménes qui disposent du mouvement de locomotion et, comme
tel, il appartient exclusivement & I'homme qui sidentifie &la nature
du cheval.

Mais ce n’est pas sewlkmentt en vue du perfectionnement de 'art
qui lui fournit les indices propres a ces impulsions; ce n'est pas
seulement pour dominer les éléments dont il s'approprie les forces
que le cavalier intelligent exerce sa domination. La puissance du
tact n’est point renfermée dans ces limites, son action s'applique &
la nature des facultés instinctives de ['animal, qu’elle cherche &
transformer, & modifier, & perfectionner. C'est donc dans la con-
naissance du principe supérieur du mouvement de locomotion, c'est
en outre dans la savante interprétation des merveilleuses facultés
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tactiles de l'organisme; c'est sur ce clavier infiniment intelligent sur
lequel le cavalier pent exercer son pouvoir : qu'il faut chercher les
conditions nécessairesde |'impulsion rationnelle.

Voila ce que l'equitation raisonnee commande, et de quoi 1'on ne
s'est jamais préoccupé. Et comme en définitive l'art, dans celui qui
le posséde, n'est qu'un pouvoir secondaire agissant sur 1'organisa-
tion tactile — dont les lois de fonctiomement normal ou d'équilibre
sont nécessaires, et me pouraient &tre violées sans que I'omdire ongp-
nique f6it troublé, — c'est une condition imposée au cavalier que
celle de procéder, dans la coordination des aides, toujours en vue
de maintenir cet équilibre des facultés et dans lequel il trouve la
seule direction rationnelle possible. Et comme en réalité il ne peut
utiliser, modifier et perfectionner le mouvement de locomotion que
par digssensations appropriéeshla tactilité de I'animal, sajpuiissanze
d'action est circonscrite par les principes immuables du fonctiomne-
ment de l'organisation sans le secours desquels il ne peut rien. —
Clest cette clause fondamentale qui doit toujours étre présente &
I'esprit du cavalier, que 1’on oublie, ou plutdt qu'on ignore, et domt
on méconnait les conséquences.

Or, I'état do l'organisation du cheval dépendant uniquement de
celui du systéme nerveux qui 'anime, il s'ensuit que lemowenerit
auquel nous le soumettons on équitation n'est pas seulement 1'ex-
pression des effets physiques et mécaniques de I'organisme, maisle
résultat de modifications dans la maniére dont le cheval sertt, diédine
et veut, dont laconséguence ditétre d’amener un changemnent tars
les propriétés du principe animateur de F'ergenisme; c'est-a-dire la
volonté.

Si donc les mouvements de locomotion du cheval ne sont autre
chose que des changements dans la maniére de sentir et de vouloj¥
de I'instinct, ils ne peuvent se modifier que par une série d'impul-
sions imprimées & la sensibilité nerveuse par 'organe du tact powr
arviver & dominer cette volonté, C'est donc & la sensibilité tactile
gue le cavalier doit recowrir, €est dtme & I'instinct seul que le cava
lier doit adresser les impulsions de ses aides avec discernement,
sans sécarter des principes de fermeté et de diouteur, les seuls per-
suasifs.

Je ne puis entrer ici dans des considérations plus étendues suF
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celle théorie équestre qui m’entrainerait au deld des bornes de
cette étude; mais qu'il me soit permis de recommander la lecture
de cette partie de la Ginésie équestre qui, traitant de la cinésiolagie
hippigue, — ou science d/u mouvement auxilvaire correspondant d celle
du mouyement naturel, — peut éclairer I'nomme de cheval sur ces
questions les plus élevées dans 'art qui nous occupe.

En derniére analyse, il faut admettre que 1'équitation doit s'em-
parer des nouvelles découvertes faites par la science physiologique
et les appliquer & |'extension de I'art pour la réalisation de la com-
quéte absolue du cheval, de la conservation et du perfectionnement
de sesfeniiligs @t dlellam@ioration de la race chevaline enfim. Déja,
ainsi que je l'ai dit, la voie du progrés @été largement préparéepar
les travaux de savants écuyers militzires. En outre les efforts faits
dans chaque spécialité ont permis de mieux apprécier ces spécia-
lités et de nous conduire ainsi & des généralisations plus impar-
tamtes; mais I'art de |'équitation, pensons-nous, ne peut étre inter-
prété, défimi, autrement que nous l'avons fEit, car il n'a pas d'attri-
buts : cadhneg, féermeté, dbuceur, coordination des aides, insinuation
du mouvement, tact, volonté, c’est tout l'art. Il emprunte & l'expé-
rience les moyens recomnus les s propres & |'insinuation die sevo-
lonté, mais, encore une fois, il les harmonise en raison des facultés
du cheval et d'aprés le genre de mouvement & produire et toujours
selon l'influence présente des agents extérieurs sur lessensations du
cheval ; de tellesorte que certains effets d'ensemble des aides qui,
communément, pourraient étre superflus ou méme nuisibles, dans
les allures vives surtout, acquirent plus d'importance dans les al-
lures raccourcies et deviennent nécessaires dans toute circonstance
fortuite pour rétablir la 1égéreté et I'équilibre dans les impressions
des sens.

L'écuyer, pas plus que le cavalier, ne peut détourner ertiéramert
le cheval deseffets des causesextériqures; il doit au contraire s'em-
perer de cesimpulsions et les mettre & profit, Il ne peut annihiler
les sensations nii les forces: il les équilibre. 11 n'exprime pas le
mouvement : il le provoque, I'exciite; il nimpose pas & I'animal sa
volonté: il la combine de fagon & l'inciter en lui. L art en éguikHtion
n'est pas autre chose; mais eequelque chesene peut Saoquérir sans
un grand sentiment équestre. Il n'y a enfin, je 1'al souvent dit,
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gu’une équilalion vrsie:: celteodilhavobiobtélducheval, réfiéchie par
les aides cf. par eux interprétée, devient la volonté propre du cava-
lier.

En défimitive, comme traitant des facultés de I'animal qui pew-
vent &tre soumises & la puissance de L'homme, le cheval tactile ou
sensarial s'adresse & la logique, au bon sens; comme science, il réu-
nit toutes les connai ssances intigpensablesi équitation rationnalks.
Ainsi donc, rendre compréhensibles les conditions de I'art, parler
au sens commun, tel est en peu de mots le double objet de cet
Essai.

Si les démonstrations précises que nous avons données de la tac-
lilité animale remplissent le seoand de ces objets : faire ressortir la
nature vraie de l'animnel; les conséquences pratiques que nous en
avons déduites ne somt pas moins propres 2 atteindre le premier,
¢'est-a-dire, rendre la conduite du cheval sensée, humanitaire, pro-
ductive. Pour ceux qui enseignent, comme pour ceux qui apprem-
nent, il nous a paru de grand intérét de représenter on un tableau
synoptigue un ensemble de phénoménes groupés dans leurs rap-
ports mutuels, sorte de trame physiologigue oli chaque fait particu-
lier s'offre ii la conception avec sa dépendance et dans ses corréla-
tions avec tous les phénomeénes entre eux. C'est lii de la bonne
théorie, pensons-nous, et certes, il n'est pas d’enseignement plus
nécessaire # |'équitation que la démonstration des raisons physiolo-
giques pour qu'une lhanrefiokd es conmeissanaeshi ppiques s conitra-
dictoirement interprétées soient définitivement établies.

En résumé, si cette analyse de la tactilité animale n'éclaire pas
tous les gens du métier, et si le lecteur y est plutét attiré que con-
vaincu, elle l'engagera, je I'espore, & prendre connaissance des in-
vestigations physiologiques qui font L'objet des Causeries éguestres
qui suivent &t dioritla lecture diétenminara peut-@ire & fEire I"applica-
tion des principes pratiques qui en sont déduits pour le dressage
du cheval : ce qui provoquera sans nul doute I'évidence, qui dispo-
sera & eroire, & expérimenter et & affimmer I'importance de |'étude
du chevel tactile ou sensorigl.

Nous terminerons sur ce voeu, ce Précis dlémentaire de la tactilité
animale en matigre hippique, et nous serions heureux si cet Essai
pouvait contribuer {t faire naltre des idiées etcengentrerddesééiiauses

3



40 PRECIS ELEMENTAIRE

doctrines. Si nous avons vu juste, c'est-a-dire, si nous avons inter-
prété fidelement la science, d’autires, — hien autnennent compétents
et beaucoup mieux placés que nous pour définir etl populariser, —
pourront compléter et parfaire oes connaissances toutes nouvelles et
si importantes & connaitre et & vulgariser.

A envisager limportance de la conception de la tactilité animale
a un point de vue plus général, en dehors méme de 'équitation,
combien ia saine interprétation de l'organisation animale ne modi-
fierait-elle pas les idées si fausses que l'on se [t généralement
des facultés des animaux !

Quelle importance n'y aurait-il pas a faire comprendre que les
mauvais traitements ne peuvent rien sur la tactilité et encore moins
sur le moral de I'animal ! ne comprendra-t-on jamais que les coups
irritent et égarent I'instimet; que la crainte du chatiment seule peut
suffire; que le collier de force est tout aussi impuissant & maitriser
le cheval qu'id dresser le chien, et que 1'on n'a jamais pu rien obte-
nir de 'un comme de l'autre par la violence ? Qui ne peut se rendre
compte que l'intelligence du chien lui vient en partie de son cnnttaot
continuel avec I'nomme et surtout de la liberté qu'il posside d'agir
d'apreés ses suggestions instructives, tout en s'inspirant des valaniés
de son maitre, et auquel il obéit d'autant plus qu'il est mieux traité,
C'est donc en rejetant toutes exactions inutiles et en se tenant con-
stamment & oigmé dies moyensde conduite brutaux que 1'on trouvera
la domination tant recherchée il coups de fouet. Quand donc sai-
sira-t-on que les coups émoussent l'organe du tact, obscurcissent
I'entendement et martyrisent inutilement ces pauvres animaux do-
mestigues qui ne peuvent rien au del? de leur jugement aveuglé pale
la conservation ; et qu‘'au contraire, — par des moyens de douceur
et des procédés de toucher intelligents, — la sagacité de l'instinct
se développe et se trouve tout disposé & céder aux exigences de
I'homme; ce qui entretient, en outre, la confiance de l'animal,
actionne ses forces, et, persuadons-nous le bien, anime son attache-
ment pour qui le ménage et |'aime:

Que de choses n'y auraitt-il pas & dire sur ce théme !

Bornons-nous & conclure que la vérité sociale a son point de
départ dans le dualisme naturel de I'homme, — ou génie du bien et
celui du mal en lutte perpétuelle avec I'un et avec 'antre, — diffié&
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rence tranchée selon le degré d'éducation de l'individu. Mais pour
que cette dualité acquidre son caractdre essentiellement socizble et
engendre les progrés matériels, il faut que I'homme sache ce qui
est bien de ce qui est mal et apprenne & respecter les lois de la
nature ; probléme difficile, que la morale doit considérer comme
insoluble sans-l'intervention de I'instructian; mais probléme tou-
jours présent que l'éducation doit résoutire, on s'inspirant de la
nature méme de I'étre humain par rapport a celle des animaux, en
apprenant & 1'homme lkerespect absolu de 1'organisation die I aminel,
et de la solidarité dans ses rapports avec lui, qui doit unir les diiver-
gences d'intelligence par des procédés avouables. Ainsi, la science
de la nature est-elle la science vraiment d'économie sociale. Tandis
que la vérité morale, sur le dévegppamert des semtiments Inumreirs,
— ne donnant & ’homme que des idées d'un ordre élevé, — reste
secondaire pour les masses qui ne s'y sentent pas attirées; 1'écono-
mie sociale étant la science qui préside réellement au développe-
ment moral de 'homme et qui ragle les véritables progrés sociaux.

Ah! qu'il serait donc nécessaire, cependiant, que I’humanité com-
prit enfin ces choses, et que |'enseignement équesire, en tout pre-
mier, — s'élevant au-dessus des questions de personnalité et de
mesquines ambitions, — s'unit diens une grande pensée d'améliare-
tion et die progrés, pour dégager la conduite du cheval, en général,
des préjugés ot elle croupit, lui donner enfin des principes raliom-
nels et incontestés, la renfermer dans 'ordre des lois de la nature,
par le respect des exigences de 1'organisation de |'animal, afin que
celui-ci ne soit plus I'éternel martyr de l'ignorance et de la bruta-
lité, et pour concilier enfin lla domination et la protection, c'est-a-
dire les conditions de légitime possession et les sentiments de com-
passion « pour tout ce qui aime et souffre », afin de conduire
I'élevage et 1'équitation dans les voies oul ils trouveront puissance
et profit sans s'écarter des devoirs de I'homme civilisé,

Entre autres Sociétés d'Economie Sociale, reconnues d'utilité pu-
blique et auquel le devoir de répandre ces connaissances incombe,
il appartient tout d’abord & la Société protectrice des animaux,
croyons-nous, dont la téche est devenue de plus en plus étendue
par son caractére éminemment civilisatewr, de vulgariser ces lu-
miéres. Il est permis d'espérer, ii la vair & |'eavre, que son Comité,
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inspiré par les nobles sentiments diedévouement qui 1’animent, pooi
la défense et la propagation de son ceuvre, finira par étendre son
influence bienfaisante partout oii la protection des animaux et la
civilisation pourront se faire jour, et qu'elle deviendra de plus en
plus l'instigatrice des sentiments élevés, de I'instruction et du pro-
gras,
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Par umaancien écnyer de Seurmur K,

LA FRANCE CHEVALINE.

A NOS LECTEURS.

Nous sommes heureux de pouveir présenter & nos lecteurs, sous
forme de Causeries équestres par un ancien écuyer de Saumur, une
nouvelle étude théorique et pratique du cheval, ou 1'on découvre la
source des moyens les plusssinyibssett] begpplissHicaces du dressage,
puisés dans I'interprétation la plus rationnelle die lanature de 'ani-
mal. Cette étude est dédiuite, par [‘auteur, de son ouvrage la Ciné-
sie équestre, méthode d*équitation rationnelle dont la 3™ édition,
commentée par des officiers supérieurs de cavalerie des plus antori-
sés, a paru dans le cours de la précédente année et auquel on a
rendu dans la presse et dans les revues sdentifigues les éloges qu'il
mérite & tous égards.

Voici, du reste, pour 1'édification du ledieur, umexiait du compte
rendu de ce livre paru dans le Jouwragl de la librairie militaire du pré-
sent mois, et di & la plume du lieutenant-colonel de cavaerie
Leaux, ancien capitaine écuyer de Saumur, qui fait ressortir, dans
une analyse tras-fine et avec une chaleur communicative, la supé-
riorité incontestable de cette nouvelle étude du cheval.

« Il semblait qu'a notre époque tout avait é&é dit et écrit sur
I'équitation, — cet art de bon gofit et dintellligence des classes ai-
sées, qui tend a revenir &la mode, et que l'on cultive pilus que ja-
mais, du reste, avec une persistance des plus nécessaires dans
I'armée : l'on se trompait. L'étude que nous recommandons détruit

1 Ancien titulaire instructeur de 1'Ecole de cavalerie, auleur de la Cimésiesquesire,
méthode d’équitation rationnelle, — 1 vol. in-8® raisin, 3* éditian. — Paris, chez
Bumaine, éiilteut.
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cette errewr, Le nouveau, l'imprévu, l'inédit, 1a science réunie &
'art, le rationnel enfin caractiérise d'un bowt & I'antre ce nouveau
traité d'équitation rationnelle. L'autewr, sans s'écarter absolument
de toutes les méthodes enseignées jusgu'ici, détruit par |'évidence
des faits les procédés empiriques die Ja tradition que I’introduction
de cartzins princi pes fentaisistes, loin de comjurer, n'a fait qu'ac-
croiitme, — il réglemarte tous les moyens de conduite, les raméne
au systéme dies impul sions rationnel les dans leditessage; en un mot
leur donne une grande loi, jusqu'alors trop négligée, comme base
de toute éducation du cheval : cettie loi est celle de laneture méme
de I'orgranisstion animae; loi souveraine diela locomotion — dont on
ne peuit immpunément enfreindre les exigencesen équitation, — supé-
rieure enfin & la volomté et aux sujétions de I'homme. Cette loi n'est
autre chose que le principe spécial qui régitles forces ef détermine
le mouvement de l'animal : l'instinet, I'dme ou maral du cheval;
comme on voudira |'appeler. Sous ce point de vue, nous pourrions
dire, sans comparaison sans doute, que I'équitation & trouvé som
Leibnitz, car l'auteur emprunte aux phénoménes d’harmonie des
facultés physiques et intellectuelles |eurs loisimmuables &' équililbre
préétabli, pour les appliquer & I’'harmonie qui doit présider b la
coordination des impulsions équesires,

« La streté de la méthode avec laquelle M. Emille Debost établit
les effets des aides basés sur ces principes de haute physioclogie, lui
a permis de réfuter sur beaucoup de points importants les préjugés
sur les lois de la locomotion, répandus par des éouyersécrivains que
le renom de leurs ceuvres rendait d’autant plus dangereux.

« Ciastternvaiin,am effet, que la science aura défini la structuredie
I'organisme animal, le jeu des leviers osseux et la statique de leur
mécanisme dans la locomatian; il faut encore approfondir le dyma-
misme de l'organisation du cheval dans ce qu'elle a d'essentielle-
ment agissant au fond do I'ére qu'on dirige. Par la conviction que
les facultés physiques n’ont pas en ellesimémes Jeur seule puissance
de fonctionnamant, on est conduit & les subordonner & une cause,
spéciale, supérieure : le cerveau ou puissance cérébrale instinctive.
Telle est 1a loi premi&re dans lalocomotion, dévoilée par les consi-
dérations irréfutables de cette étude, |a Cinésieéquestre mnsciencedu
mouvement hippigue,
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«@mvoits dispprés cet apercu, camnibience travail est consciencieu-
sement fait et composé d'autant d' éléments die soienuegue diessenoir
pratique. C'est qu’en effiet I'auteur se propose de soumettre & l'expé-
rience I'"étudie jusqu'ici confuse do I'organisation animale et de dié-
couvrir avec une certaine précision la mesure des serseiars, zutre-
ment dit des forces et die leur emploi. Celui qui ignore les lois dela
nature animele mardned travers e ldignitiedes doctrimes équestres
comme un aveugle, et ces lois ne peuvent étre impunément trams-
gressées, car la nature abandonne qui la méconnait. Nizheureuse-
mentcetteignoranceest le fiéande 1'amélioration de laracedrevaline
et desgens du métier. Aussi'expiation suit-elle fatalement lafauteet,
tout aussi hien que le cavalier, 'dleveur et lle marchand de chevaux
apprennent a lewrs diépens ce qu'il en colite d'ignorer les véritables
ressorts de la mécanigue animale.

«Ua place nous manque pour résumer plus longuement cet ou-
vrage remarquable & plus d'un titre, qui a dbtenu le patronage d’of-
ficiers généraux de cavalerie et qui, tout récemment, couronné par
la Société protectrice des animaux, a été présenté & I'Académie des
sciences par M. Bouley, membre del'Institut et diel"Acaii&miede mé-
decine, inspecteur général des écoles vétérimaires. Nous me doutons
pas qu'un livre ainsi recommandé, aussi bien raisomné, aussi bien
compris @aw it de vue del’éducation diu divevl, me méritede aoriti-
nuer i fixer |'attention deshommes de J'artt.. [ln reste, empressons-nous
deledire, il =déja portésesfruits; car lesopiinitonsemblent se trans-
former, se modifier, i @n juger par la métamorphose de vue des
nouvelles productions équesires, Tout était hier & la mécanique du
cheval, et aujourd’hui le cheval moral est towt. L'école nouvelle ne
bat pas encore ouvertement en bréchela tradition, elle la mineavec
des arguments déduits de la cinésie équestre, dont elle ne donne
pas la source, mais peu importe; le principal, c'est que cesargu-
ments se vulgarisent et fassent leur csuvre; c'est une &re nouvelle
d'idées ayant pour objectif le morel de I’animal, et dues, il faot
bien le recomnzitre, aux doctrines rationnelles de cette Nouvelle
éiude.

«Hin résumé, I'étude du eheval n'avait jusqu'ici considéré l'orga-
nisme animal que dians sa partie purement mécanique, et cette ana-
lyse incompléte ne pouvait fournir & la pratique de1'equitation que
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des enseignements insuffisants, qu'avec juste raison lkes hommes di
progrés considéraient comme illusoires et dont ills dédaignaient de
s'occuper. C'est cette lacune que ka Cinésie egtesdire s'efforce de com-
bler. Le cheval moral, I'étre pensant et interprétant nos procédés y
est exposé avec une clarté et une méthode sans rivale que, par un
travail opinidtre, M. BEBosT est parvenu & établir. »

De tels résultats sont significatifs. Nous ne pouvons donc que nes-
commander les Causeries équestres & |'attention, non-seulement des
hommes spéciaux que les questions hippiques intéressent, mais &
tous ceux qui désirent posséder des notions indispensables sur
la nature de I'animal. Ils y trouveront leur récompense en wayantt
le coté pratique ressortir naturellement de ces considérations
physiologiques.
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DE LA SCIENCE DE L'EQUITATION.

CONSIDERATIONS GENWERALES
Sun L"ENSEMBLE DES GONNY 1SSANCES EQUESTRES.

Les hippelogues, en France, so renferment exclu-
sivement dans leurs spécialités. lls se refusent %
admettre pour 1’amélioration um grand systéme dfen-
semble auquel, t6t ou tard, nécessité sera bien de
revenir. La base fi e do ce sy e, Cesk
VEquitation. L'éléve du cheval n'est arrété gue par
I'ignorance, l'incurie, I'inhabileté de prutuire Jecite-
val, parce gue I'homme de cheval manque dans toutes
les classes, dans toutes les professions, et 'homme de
cheval ne saurail exister on aucune maniére sans
Pécuyer qui le forme et I'instruit. Sans ’homme de
cheval, impossibilité diecvéer le creval, impossibilité
de s'en servir. C'est & qu'est le seul mal, clest 13
qu’il faat chercher le reméde..... L'équitatiom, une
lois répandue, coltivée, perfecti honerée, 1a
passion du cheval se réveille; les connaissances se
multiplient, se géméralismrtt; le goit s'épure. Om
cherche les bons chevaux; on s'applique & les pro-
duire; on apprend a les utiliser, & accroitre leur
durée, per un régime sage, un dressage raisonné,
une honne manijére de les monter et de les com-
duire, etc..... Si et état de gloire et de richesse re-
viemt, ce sera par VEquitation,

Baron de CurNIED.

L.

Pour concourir h la réallisation si désirable de ce wwausi éloguem-
ment exprimé; pour établir cefte transformation avec succls; pour
faire marcher de front 'élevage et VEquitation, il faut, avant tout,
éclairer les masses; il faut leur faire comprendre leurs véritables
intéréts et les amener & I'étude die la matwre du cheval.

Des connaissances déja nombreuses empruntées, soit a I'étudie de
I'organisme animal, selt & I’expérience pratique qu'on a le gramd
tort de séparer de la premiére, ont fowrni &1'équitation les éléments
de théorie et de pratigue équestres. Mais il ne faut pas en rester &,
= qui reste stationnaire rétrograde, — il faut tirer de l'expérience
aeguise un principe de conduite, c'est-a-diire approfondir de plus en

i
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plus les faits physiolegiques au perfectionnement de I'éguilstien, ce
qui n'a pas clé fEitt; et j'en conclus que tel fait, qui parait isolé,
peut étre l'indication d'une immense série de découvertes et dfamé-
liorations pratiques.

Cette ceuvre de transformation, ou plutdt de progrés, est, en dépit
de I'opinion commune, éminemment physiologique et danssanprin-
cipe et dans ses conséguenaes; dans son principe, il vient de la
science; dans ses conséquences, il va & I'art et englobe la régéné-
ration du cheval.

Dans le champ si étendu des connaissances hippiques, il y a des
notions indispensables & tous les cavaliers, et d'autres qui ne pew-
vent servir qu'a un petit nombre de privilégiés, Donc, pour satis-
faire et régler ce besoin pressant de connaissances générales du
cheval ; pour hater les progrés dans le diressage, ill ftdlait une étude
qui se recommandat, non-seulement par sa méthode d’exposition
rationnelle des principes, mais encore par un esprit pratique et dies
rapprochements nécessaires de science pour la faire pénétrer dans
les masses; et, par la force des raisonnements et une érudition
vraie, rendire Eitrayarteslasppeesions les plus ardues an les présen-
tant sous leur véritable jour hippique : en saisissant leur c6té har-
monique et d'application générale, au point de vue de 'art et de
I’'ordre moral et physique du cheval.

C'est ce travail que j'entreprends ici. Exposer I'application des
procédés pratiques ou moyens nationnels d'aprés ces connaissances,
les justifier, montrer lewr effiicecité, tacher d'éclairer touteslesques-
tions importantes qui se rattachent & I'équitation et au dressage du
cheval : tel est e but que je me suis proposé.

Depuis tant de temps gue I'an sxetieiatrouver du probléme du
dressage le plus court expéticrt possible, au liew de Sappliquer sans
reléche & en découvrir la solution dans les procédés les plus rafian-
nels: tmutes les innovations qu'il st dionné I'esprilt lnumein degon-
cevoir ont été essayées tour & tour. Il en résulte que les théories
d'équitation étant fort divergentes, chacun agit avec une certaine
défiance, sans principes arrétés, souvent au rebours des régles du
bon sens et toujours aux dépens de la sécurité de I'assiefteet de la
conservation du cheval.

Pour trouver les véritables primcipes d'équitation el fixer diffi-
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nitivement |a marche d'application & suivre dans le dressage, il n'y
avait qu'une chose a faire: concilier ensemble toutes les données
pratiques des diivenses écoles en leur Stant aequ'elles offirent die fraux
et d'incomplet powr ne laisser subsister de chacune d'elles que leur
coté le plus ratianndl.. 1) fdlkeit done avant tout demandier ussi bien
b la thaditiom qu'a l'école moderne la part de vérité qu'elles com-
tiemnent, rapprocher I'une de I'autre les doctrines réguliéres ac-
quises par 1'expérience de 1a vérité éguestreabsolue, ¢'est-&-dire an
harmonie avecla nature diu dhevll, et lesunir dams wn sysidmedap-
plication & la portée du plus gnand nombre.

Clest cette condensation raisonnée, pour ne pas dire philoso-
phigue, qui, — sans ériger a proprement parler de systiéme parti-
culier, adopte les moyens de conduite Jes plus simples et les plus
rationnels, — m'a permis de présenter dans quelques artickes, gréoe
h une réserve sévére dans les détails, les principaux éléments de
I'équitation et de son enseignement au point de vwe théorique et
pratique rationnel.

II

«LL'art de I'équitation a été de tout temps, mais plus particuli@-
rement depuis une trentaine d'années, 1'objet die comibimsisorsims-
thodiques diverses pour tenter d'améliorer le dressage du cheval et
de faciliter I'exercice de la haute école, Mais tous ces effiorts, sans
base déterminée, sont restés b peu prés improductifs. Aussi, dans
un art oll, jusqu’a présent, le manque absolu de vérité théorique
permet de towt sout@nir, die tout introduire, de tout admettre, 1"alb-
surde et le vraisemblable, leprogressif et e rétragratis, il et nkes-
saire, pour 'évidence compléte dlu vrai et du faux, du rationnel et
du pernicieux, de remédier aux manques dte primdipes certainsdans
les méthodes actuelles, par I'étude des lois menveilleuses et im-
muables die lamstwre, comme vole la plus utile et la plus féconde
aux connaissances hippiques, en remontant & la notion du mouve-
vement physiologigue et de pénétrer, & la faveuwr de ce comducteur
analytique, dans les profondes régions de 1'organisation animale,
ofi résident,’enfouis et ignorés, les principes fondiementaux de la
science de |'équitation. » ((inéSwdiuestive.))
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Il s'opére en cemoment une thansfformatiion obscure et lente dans
les esprits préoccupés des prognés a apporter en equitation. Il faut
donc replacer la question sur som wéritable terrain. J'ai persisté dians
la recherche des arguments les plus @uterisés, convaincu de leur en-
seignement, jjugeant. indispensables lies idées qui y sont émiises, et
regardant les principes qu'ils contiennent comme |kss seuls guides
des régles que si souvent nous discutions, sans étre jamais par-
faitement d'accord pour les reconnaitre, parce que toujours nous
négligeons les principes méme de ces régles.

Lagrande erreur de I'équitation du jour, I'erreur capitale, du
reste, de tous lles tiempps;, c'est de s’étre mépris sur le principe du
mouvement de locomotion, ou du moins de n'avoir pas précisé, for-
mulé, démontré cette essence; c'est d'avoir vu dans la locomotion
ce qui n'était pas elle, c'est d"avoir atitribué aux agents locomoteurs
une action que, malgré son importance, iils ne possédent pas ; c'est
enfin d’avoir méconnu le primcipe iindispensable de leur fonctionne-
ment et la source wmigue de leur agiiviite. e 1a tous lessystémes er-
ronés, toutes les notions fausses sur la nature du cheval, swr somor-
ganisation, sur la marche et le développement de son intelligence,
sur les lois qui régissent son organisme, sur les abus de faroeet les
altérations physiques auxquels il est exposé : diellg,celte opposition
aveugle, cetle résistance opinidtre que rencontre l'idée d'équitation
rationnelle.

Et ici, mon intention nest pas dinculper personne. Nous savons
que tous les inconvénients, tous ces désordres, toutes ces erreurs
viennent beaucoup moins du mauvais vouloir de 'homme de che-
val que des préjugés enracinés par leserrements de la tradition dont
il subit I'influence, Cette équiitatiion classique & bruyante renommée
est cependant, & y regarder dle prés, étrangement accommodante dans
I'application de ses principes, construits, du reste, awec des faits
mal analysés, décousus, insufffisamment companés, intenéés iso-
lément en dehors d'um ensemble de phénoménes dont ils font partie
et qui doivent concouriir harmonieusement & l'ensemble du mouve-
ment. Ce qu'elle semble ignorer en se montrant obstinément incré-
dule et hostile pour tout e quii peut la réglementer ; trahissant en
revanche une scandaleuse facilité et une crédulité facheuse, et
des principes de physiologie dociles pour des idées qui lui plai-
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sent et qui entrent dans le domaine de la fantaisie et dle I'empi-
risme.

Il serait donc de la plus haute importance d'éclairer l'opinion pu-
blique et de ramener I'universalité des éouyers al'étude non pas in-
compléte, superficielle, maiis sérieuse, active, profonde des questions
physiologiques. Il est surtout de la plus grande importancede faire
disparaitre certaines iidées sur les lois de lalocometion, ce vague,
ce malentendu, cette confusion dont les conséquences sont si désas-
treuses. [l est donc essentiel qu'on connaisse une bomnefois, de tous
les principes admis toutes les conséquences théoriques et pratiques,
qu’on sache ce qui doit &tre connu et enseigné comme vrai et ce qui
doit étre rejeté comme faux.

La difficulté ne serait peut-étre pas d'en arriverla, 1'état des idées
en equitation n'est pas aussi déplorable, — dans l'aimnée du moins,
— qu'on veut bien le dire. L'Ecole miliitaire de cavalerie, du reste,
se trouve dans d'heureuses circonstances, non pour entreprendre
une réorganisation radicale dans I'enseignement de I'équilalion, —
le progrés en toute chose ne pouvant se constituer que lentement et
avec mesure,— mas pour introduire dans I'étude du cheval et sur-
tout dans le dressage, des principes rationnels qui, par I'évidence
des faits, rendent impossible la dégradation des facultés de l'ani-
mal; et il serait temps qu'on s'occupét de ces choses.

Ce n’est que lorsque @edevoir de la conservation del'organisation
instinctive du cheval,—précieux dépot, confié aux soins du cavalier,
— sera écrit dans les théories, comme il I'est dans le jugement de
tout homme quii raisonne, que les excés d’abus de force dans les
moyens de conduite seront seulement arrétés, et que son action as-
surera les bienfaits d"une éducation ratiionnelle.

Dégagée des influences pernicieuses dume équitation arriérée,
I'Ecole de Saumur, rendue & elle-méme, — et diepllis,, aujourd’hui
commandée par un officier général du plus grant iméites, comme mi-
litaire et comme écuyer, — prutttresivesrsaus; lesinspirations de sn
chef toutesles ressources désirables pour réaliser lesprogrésde I'arit
si opinément entravés par le séjour & cette école d'une personnalité
équestre, trés-honorablle sans doute, et non sans valeur hippique,
mais imbue des préjugés de I'équitation routiniére, qui emprunte
ses apparences de vérité a cettie flavsse suppositiion;: que 'école de
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Versailles, éclairée par I'expérience, n'a rien méconnu, et ne voit
en équitation qui'une question d'art et non de science. M. d'Aure, car
c'est de lui qu'il est question, a pu, par un certain brio d'exécution
et surtout par le prestige d'une position exceptionnelle, — accondée
bien plutdt & I'école quriil représentait, — a pu, dis-je, et je ne suis
pas le seuilde c&t avis, séduire nombred‘intelligences remarquables,
jeter beaucoup d'illusions et se dire le gardien de la tradition, tan-
dis qu'il était, a son insu, la plus forte entrave du progrés. Celte
puissance dans l'impuissance n'a pu évidemment exercer un tel
prestige qu'a la faveur de l'ignorance générale sur certaines ques-
tions physiologiques des plus importantes. Elle serait demeurée sté-
rile, et le résultat funeste qui s'en est suivi n‘aurait pas eu lieu, si
les esprits cultivés eussent été plus exercés dans la connaissance
réelle des llois de I'organisation amimale, on général, et du principe
du mouvement de locomotion en pantiicullier. Du reste, la nouvelle
école basée sur le systéme Baucher, et malgré ses prétentions de
réforme, parait étre tout aussi ignorante de ces choses que la tra-
dition, et est tombée dans des exagérations également funestes.
Mazis pour quiconque se place au-dessus des vaines querellesfrivoles
et nuisibles qu'elle a suscitées, puisque tout n'y roule que sur des
hypothéses et sur des préjugés aussi anciens que vulgaires, n'est-il
pas d'un intérét puissant de mettre sous les yeux du putblic, em nes-
gard de tant d'aberrations, les ééments de principes vraiment phy-
siologiques par [a simple raison que ce sont les seuls viraiment hip-
piques et, par conséquent, 1es saulswiEinert rationnels entre tous?

Le malheur de l'équitation, c'est de ne pas croire aux principes
et de vouloir tout résoudre par dés expédients. L'indifférence du
public sur ces questions est si compléte que, sauf quelques rares
exceptions, cavaliers et professeurs ignorent I'existence méme des
principes fondamentaux de |'équitation, ou plufét personne ne s'en
occupe. Et d'ol vient cette extréme ignorance d'une chose si capi-
tale ? Elle vient premigrement de I'abandon de I'étude sérieuse du
cheval et de la mauvaise direction qu'elle regoit. Depuis longtemps
déja, on me monte plus guére & cheval pour apprendre, on n'ap-
prend méme plus pour savoir. La plupart des hommes de cheval
eux-mémes, qui, par godt ou par profession, devraient étre des
hommes d'étude, succombent sous le poids de I'indifférence gé-
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nérale, Le dressage du cheval, qui devrait étre pour eux si plein de
charmes, leur devient insupportable, La vérité équestre est ignorée,
moins parce qu'elle se cache que parce qu'elle n'a plus d'attrait.

D'autre part, soit que l'importance de ces questions ne soit pas
assez comprise, soit que les hommes ou les méthodes fassent dé-
faut, elles ne sont point enseignées dlans les écoles spéciales, ou
elles le sont mal. Ceux qui devraient em recevoir la solution mettie
et précise ne la regoivent donc point, ou ne la recoivent que trés-
imparfaitement.

Secondement, l'ignorance et bien certainement l'indifférence &
l'égard de ces questions viennent de l'exteéme confusion qui existe
dans les idées relativement & tous les principes fondamentaux.
Cette confusion fait précisément qu'en général les esprits les mieux
doués ont mille peines & s'y reconnaitre et & trouver quelque certi-
tude. L'erreur se trouve tellement mélée & la vérité; les notions de
la locomotion sont tellement faussées; il y a tant de négligence et
d"équivoques dans le choix et I'emploi des termes; une métaphy-
sique fantaisiste de mécanique animale a fait une telle inmuption
dans les méthodes nouvelles; on est par conséquent resté si étran-
ger a la nature vraie de I'animal, que toute définition exacte, posi~
tive, toute intelligence séniewse des questions importantes qui se
rattachent a l'équitation sont  peu prés ignarées.

Telles sont les questions dont il faut donner la vérité absolue si
I'on veut réformer tout ce quiiil y a de préjugés et d’erreurs au fond
méme des principes admis. Vaila ce que 1'état actuel de I'équitation
réclame impériensement si ['on veut rétablir 'harmonie nécessaire
entre les notions fondamentalesde la physiologie et I'enseignement
de I'équitztian. C'est une force nouvelle dont on soupgonne & peine
toute la puissance. C'est la la véritable am@lioratiion tant recher-
chée par les hippologues; €est I que les sociétés hippiques futures
trouveront leurs ressorts les plus énergigues.

Mon intention est donc, dans cette présente étude, écrite pour
tous les hommes indépendants d'esprit, de faire comprendreau pu-
blic a quelle conception, H quelles notions se rattache l'éducation
du cheval, et indiquer enfin au cavalier vers quel but il doit tendre,
guel idéal il doit poursuivre, s'il veut n'étre pas toujours dupe oy
victime des préjugés et des illlusions équestres.
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Ce qui m'a déterminé & publier cetie nouvelle étude, c'est que,
compléte en soi, bien que dépendante de la premidre (la Cinésie
équestre) qu'elle vient corroborer, elle forme & elle seriéewnn travail
qui pourrait @ besvim, powr les questions pratiques qui y somt trai-
tées, se passer de celle quii I'a précédée. Et puis, c'est dans ces
Causeries éguestres que sont passées en revue et néfutées toutes lles
objections qui m'ont été adressées, que sont démontrées tiouties les
erreurs équesires en général ; qu'est indiquée la réforme & opérer
dans les idiées regues et les principes consacrés par laroutine, et
que les véritables bases del'équitation se trouvent de nouveau soli-
dement assises et 2 la pontiée die tiuss. Car ce qu'il faut avant tout,
par-dessus tout, c'est que civaguecavalier puisse arriver, prarl'examen
des faits incontestables et faciles ii vérifier, & se farmer wne opinion
claire sur les@ruses qui provoguent lemouvement, sur lesprincipes
invariables qui doivent le guider dans Ia comdluite du cheval.

Je crois donc que, sans étre savant et en étudiant le livre véri-
table et simple de la nature, tout cavalier pourrait, avec quelque
attention, étre & méme d'apprécier I'organisation de son cheval,
dans ce qu'elle a de plus indispensable & connaitre pour e tirer le
meilleur parti possible.

Ma pensée est donc que ce travail est utile et que sa publication
pourra rendre de notables services. Aujourd'hui, comme précédem-
ment, je vais au-devant des besoins réels de réforme dans le dres-
sage et dans 'équitation.

Oui, il est de la plus grandeimyparitange dieredl i ber | besdbonniéeslde
la science & l'art proprement dit. 11y ades esprits, et il y en a beau-
coup, qui croient que l'art en équitation se suffit & lui-méme, et
pour qui tout I"art est dians 1a domination. Qui ne le vt cependant,
d'apras ce que nous avons laissé pressentir de I'étude de 1'organisa-
tion animale, que la science est le seul guide de I'art, et que sans
approfondir ces connaissances, comme 'écuyer doit le faire, on
pourrait s'en former des idées générales dont I'influence serait per-
manente méme sur les esprits les plus bornés. Elles agiraient sur
eux h leur insu. Elles feraient plus que toutesles régles de conduite
les plus savamment imaginées, elles feraient I'homme de chenal.
Clest ce que je tenterai de démontrer dams!l Eeanmen Suvartt.
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I

« A-t-on, en équitation, suffisamment pris ttn considération les
phénomenes physiolegiques qui saccomplissent dans le mouvement
hippigue? A--on repris en entier le domaine du cheval et de la
nature ? Attan observé ces choses au liew de les imaginer, au lieu
de répéter et d’imiter ses prédécessenrs ? Nous pouvons, sans
craindre d'étre contrediit, répondre par la négative.

« Telle qu'ellle est encore aujowrd hui, la science de |'équitation
m’est point encore une science, ¢'est une simple pratique rédinite i
d'élroiles théories, réglementées par des principes qui enchaiment,
sans aucun profit pour lles progrés de I'art, I'intelligence ef 1a veo-
lonté de I’aninsal.

» Nous allons, li laide de notre travail, appuyer notre dire et
montrer, en quoi et comment les systémes théoriques et pratiques
d'équitation, présents et passés, péchent par la base, et prouver
quil y & une science positive de 1'équitetian; en envisageant 1a
science du mouvement, totalement négligée jusqu’a ce jour, pour y
puiser les principes les plus directs & Ja solution de la cnnthite diu
cheval.

« Dams eet examen desting, avant tout, & ser des primeijss, mous
n’avons pu éviter des redites inévitdbles; mais nous avons fait en
sorte de supprimer les détails; c'était le moyen d'en rendre la
marche plus rapidie et I'exposition plus claire. Nous avons cherché,
autant que possible, & nous rendre intelligible pour tout le monde,
afin d'en appeler au jugemeut de tous cewx qui pratiquent sérieuss-
ment 1'équitatian; mais nous avonstenu, en méme temps, i ne rien
sacrifier, pour cela, de L'importance diu sujet. » {Cinésie éguesire.)

La science de'éguitation est le savoir qu'on acquiert par I'étude
et la pratique du cheval ; san slijiet @t de resanteitie ka vérité hijp-
pique, son but est I'amélioration dela race chevaline.

Tout ce qui peut contribuer au développement physique et intel-
lectuel du cheval peut s'appeler science &guestre. L'équitation, dens
son enseignement, comprend donc non-seulement I'étude des
moyens d'action du cavalier, mais encore celle de 'activité des
facultés du cheval qu'ils sont appelés ki diriger.
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Toute équitalion rationnelle a donc pour double base les lois de
|'organisation amimalle et les principes d'application équesire qui
doivent s'harmonier avec elles. L’étude de 'organisation, comme la
source d'ou ils découlent, feit comreitreet explique les phénomanes
de la locomotion et indique I'application de ces principes.

L'observation et I'expérience amassent chaque jouwr de nouvelles
découvertes physiollogiques, lle i3k de la science équestre est de
s'en emparer, d'en saisir la portée, le lien, I'harmonie, le but, et
d'en faire profiter I'équitation. L'art hippique doit mettre en ceuvre
les matériaux que lui fournit I'étude d'observation et d'expérimen-
tation des lois de la nature. «NVi les recherches spéciales, ni les
«vuessgiiétekess, aadlit un savant, ne suffisent isolément & comsii-
« tuer aucune science: c'est par leur alliance, par leur union
« quebléeseefionds ett se déinelloppe . »

Les principes équestres ne devraient donc étre que le fiwitt d'ex-
périences et d'observations par excellence de la nature du cheval et
par conséguent des sciences qui en constituent 1'étude. Pour le
moment encore, ils ne sont en général que le produit de traditions
routiniéres et de coutumes empiriques entachées de préjugés les
plus grossiers; leur application varie suivant un ensgigmemeant plus
ou moins antirationnel et les aptitudes naturelles du cavalier. Iis
ne peuvent étre cependant vraiment efficeces qu'autant qu'ils refle-
tent I'exercice mormal des facultés locomotrices du cheval, et par
facultés il faut entendre l'activité intellectuelle ou instinctive qui
régit les facultés physiques. A ces conditions seulement 1'équitation
sera une voie de progres et d'améliaration de toulies surtes.

C'est qu'en effet dans I'éducation du cheval, il n'y a d'action pos-
sible que sur etjpar les facultés instinctives. Toute manifestation do
mouvement a des conditions intellectuelles qui, sansl'engendrer, le
provoquent et le rendent manifeste. Il faut donc rejeter au plus tot
toutes idées de puissance directe sur la mécanique animale sans
I'intervention nécessaire, actiwe du moral du cheval. Or ce n'est
qu’'en modifiant, par de sages mesures pratiques, oes conditions in-
stinctives que I'on peut modifier le mouvement. Croire autre chose,
c'est commettre une erreur physiologique et d'équitation ratiom-
nelle. C'est &tre dupe des apparences et prendre l'effet pour la
cause; on dit, en effet, sans cesse, que le cavalier, par exemple,
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agit suif' I'avant ou sur I'arriéve-main du cheval, que les aides pro-
voquent le mouvement de tel ou tel membre, etc. Ce sont 1a des
fagons deparler tout an moins impropres, etqu'il faut bien segarder
de prendre Alalettre. Los effets des aides no peuvent agir que sur
la sensibilité tactile an nerveuse de I'organisme, laguelle actionne
les facultés instinctives qui déterminent le mouvement qu'aucun
agent extérieur, aussi puissant qu'il soit, ne saurait provoquer sans
leur intervention, Maisil est des conditions intellectuelles ou psycho-
logiques, il faut bien dire le mot, qu’on peut provoquer et modiifier.

Ainsi toute production de mouvement a des causesrigoureuses de
fonctionnement, et jamais aucune détermination du cheval ne peut épe
autre chose gu'une expression de I'état de son organisation instinctive
daprés les impressions réfiléchies, ¢'est-a-dire un ensemble de condidions
cérébrales déterminées, sur lesquelles le cavalier ne peut awoir acces
gu'au moyen de I"habitude par I'emploi reiisonné des effets die ses
aides, suggéré par le tact et d'aprés les prescriptions d’une équitte-
tion rationnelle.

Cette conception toui¢ nouvelle, qu'il faut se faire des facultés,
doit étre le guide de toute éducation du cheval et de ses moyens
d"action, et est applicable non-seulement aw dressage et a la con-
duite diu creval, en général, mais encore & l'élevage et & tout ce qu'il
comporte,

Leshippologues etles éecuyers écrivains n'ont pas compris, jusqu'a
cejour, que  phénoménes dlu mouvement de lbcomotiion ne peuvent
étre atteintsgine dans les conditiions psyctialigifgues qui les provoguent et/
en sont réellement la cause, Imbus de ['idée que les organes locame-
teurs avaient le systéme nerveux musculaire pour cause, ou bien
qu'ils obéissaient & des conceptions raiisonnées de l'animal, ils ont
pu croire et ont cru gue les ressortsdu cheval pouvaient éyre maté-
riellement régis par 1a force et que le rdle du cavalier était celui
d‘un artiste plus ou moins habile dans l'emploi des sujétions & im-
primer au jeu de la mécanigue animale.

Déslors, l'appréciation du réle de I'équitation et la déclaration
de sa puissance étalent le résultat de conceptions fausses relative=
ment au fonctiomnement des mouvements de locomotion.

C'est pourquoi I'étude de la psychslegieou des conceptions seien-
tifigues de Monganisation animale est indispensable & P'éguitatien.
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Chacune de ces conceptions domine la marche de la science éques-
tre et endétermine I'application.

v

« Connaitre les loisde la nature, 'ordre et enchainement de ses
phénoménes, l'action des forces quii agissent sur eux, et les pro-
priétés des étres distribués dans son sein: tel est l'objet de & science
du mouvement (cinésiologie) ; basedio lascience équestre.

«Malgrél'ignorance ol nowssommes de |’essenceméme de laforce
originelle des étres organisés: de son afffinité toute spéciale pour
certaines modifications des étres et des plantes qu'elle anime, la
science nous démontre le mouvement, communiguant sa force équi-
librante & toute la nature qu'elle remplitt; pénétrant tous les corps,
et manifestant également son ceuvre sur la matiére avec laquelle il
parait, en quelque sorte, s’identifier. La science, enfin, sans renier
les mystéres impénétrables de la Providence, admet le mouvement
comme le promoteur de toute vie et lla source de toute puissance
génératrice.

< Il est donc évident quele mowyemen?, générateur de 1"organisme
vivant, doit servir de base a I'étude de toutescience qui se rattache
& 'anallyse de l'animal.

« Or ce n'est que par les manifestations ou phénoménes du mou-
vement, qu'il ne faut pas confondre avec les autres puissances de la
nature (attraction, électricité, llumiére, calorique, etc.) qui en dé-
pendent, que l'on peut se rendre compte de son action dynamique
chez I'hnomme et les animaux, ol elle nous apparait dans toute sa
puissance; les manifestations de cette force vitale étant moins
saisissables i mus yeux & mesure que l'on descend I'échelle zoo-
logique.

«Dpppiss qu'il existe des savants, on étudie les lois merveil-
leuses du mouvement universdl; mais le sujet présente, & tous
les points de vue, de telles complicatioms, quil est nécesssire,
pour expliquer les phénoménes appréciables & notre intelligence,
d'avoir recours a la philosophie, envisagée comme science dizs prin-
cipes.

« De tout ce qui précéde, nous sommes donc fondés & considérer
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la science diw mouvement dans ses principes particuliers et sesappli-
cations générales, comme étant d'une utilité primordiale en équi-
tation. Nous avons encore besoin de nombreuses et patientes re-
cherches des faits physiques, & I'explication des phénoménes que
la philosophie tente de découvrir. Mais, & mesure que les études
physiologiques, qui se rattachent & I'équitation, acquidrent plus
d'importance, il devient nécessaire de donner a celle-ci une base
plus exacte. {Cinésie équesire.)

Il'y a donc un grand intérét de pratique équestre & découvrir la
vérité physiologique de l'ordre des phénoménes de la locomotion.
Les opinions antirationnelles qui se sont produiites sur la nature de
l'exercice de ces phénomenes doivent tomber et faire place a des
données positives dont la justesse de conception centuplera les apti-
tudes du cavalier et le fera humme di cheval par le seul fait de la
fécondité de ces conceptions muuwellles, conceptions qui légitiment
le but que nous assignons & 'équitation, I'amélioration de la race
chevaline.

Mais, pour que celte transformation s'opere, il no et yresgue ces
eonnaissances, qui doivent accroftre les aptitudies dont nows venms
de parler, soient du domaine die quelqueswns: il faut que la masse,
que chaque cavalier, que tout homme en contact avec I'animal, les
possade.

L'étude de ia nature du cheval est donc la véritable source des
progres en élevage et en equitation, comme l'ignorance de I'organi-
gation animale en est la plus mortelle entrave. Combattre les pré-
jugés, faciliter et vulgariser ce qui est indispensable a connzitre de
eette étude, en donner le godt et en montrer l'importance, c'est le
plus grand service que l'on puisse rendre & I'éducation du cheval
tout entiére; c'edt-A-dire présenter a la portée de chacun les
idées rationnelles de conduite qui conviennent & tous. C'est dans
eet esprit que je poursuivrai cette ceuvre difficile que j'ai entreprise;
e'est dams oes sEntimerts que je soumstsces considérations au juge-
ment des hommes compétents, — c'est-a-dire principalement aux
officiers de cavalerie, — comme tous mes autres écritss; car, quoi
qu'on en dise, c'est encore la quiil faut chercher I'homme de
cheval érudit, et I'école dle Saumur n'est pas seulement la pépi-
niére d'dcuyers remarquables et de militaires instruits, elle est
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encore la grande école de régénération et de perpétuation de I"art
hippique.

Ces considérations doivent suffire pour faire sentir que la science
de I'équitation @ besoin d'étre encore eaunnyp étudiée dans les élé-
ments constitutifs qui la composent et dans leurs conséquences, et
qu'au point de vue prafique les théories anciennes, comme tant
d’autres méthodes nouvelles, péchent d'une maniére évidente, par
1'absence d'étude de lanature diu eyl

La Cinésie équestre ou science de I'organisation animale prétend
devenir populaire, en mettant & la portée de tous non-seulement les
connaissances primordiales de Ia scienes, mais encareet surtout les
conséquences pratiques qui en découlent. Quant au but qu'elle pour-
suit, on en emmprend tout de suite 1'objet et la moraité sans grands
commentaires. Est-il un mobile plus noble et plus utile que de tra-
vailler & remplacer les préjugés les plus grossiers et les brutalités
les plus révoltantes par des principes raisonnes et humains, basés
sur la nature méme des fzoultés die I'aniosl ?

L'é&ude approfondie du cheval le démontre péremptoiremen, il
faut que Jes préjuyts soiert rempleoés par les données positives de
la science, que les procédés brutaux et antirationnels cédent la
place au savoir pratique raisomné, et que ciaguepasque nousferons
dans cette voie confirme d’'une maniére décisive la profonde vérité
de F. Bacon : Science est puissance. C'est [a, et & seulement que
I'équitation et |'élevage trouveront les germes d'amélioration et de
progrés. Et je terminerai ces premiéres considérations par ce mol
d'un savant :: « Si vous voulez avoir le droit de me contredire, sui-
« vezzdlaondl | e filiere d'études par laquellej'si passé. »
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BE LA PHYSIOLOGIE A NIMALE™.

Rictions pré&imimsires.

La physiologie est la science de la vie animale. Toutes les
sciences physiques et psychologiques s'y rattachent. Son étude a
pour but la recherche diespropriétés de 1a matiére vivante en actiom.

L'animal, comme tout étre vivant, est soumis aux lois de la ma-
tidre organisée et n'entretient son existence que par un échange
incessant avec les choses du dehars.

Que l'amiimall soit sensible aux impressions tactiles, qu'il voie,
qu'il entende, qu'il sente, qu'il goiite, etc.; ces divers phénoménes,
cesinstincts nés die ses besoins, tendent toujours % o conservation de
son individiu.

Par différentes fonctions quil concourent & sa comsenwation, I'ami-
mal, doué de facultés instinctives, a la propriété de réagir sur les
éléments qui |'entourent, d'associer ces éléments en combinaisons
nouvelles, et de les transformer en sa propre substance.

La physiologie nous enseigne de procéder, par I'observation des
phénomanes physiques et instinctifs, & la recherche des effiets inté-
rieurs et extérieurs, et de lewr action cadnée; de saisir et compren-
dre leur cause, leur origine; de surprendre et voir agir, dans les
profondeurs que 1a philosophie tente d'éclairer, les lois immuables
et I'ordre harmonieux qui les diirige.

Le corps diel'animal est composé tout 3 La fois d'un cartsEin e
d'éiéments chimiques a 1'état solide, liquide et gazeux. De la réu-~
nien de ces matidres en un méme systdme, résultent des parties
contenantes et des parties contenues, lesguelles sont divisées en di-
verses parties principales ou organes.

Les otganes qui fonctiomnent dans un but commun forment des
appareils.

1 Les notions tedhnigues do celie ctude ont é&té extraites de la Cinme éueire.
b
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On donne aussi le mam de systéme & 1'ensemble d'un méme tissu :
ainsi I'on a lle systéme merveux, le systéme musculaire, le systéme
osseux, etc.

Cet ensemble d'appareils, réunis sous une méme enveloppe et
animés d'un principe vital, phénoméne de l'existence, se nomme
organisme.

Ces organes, ces appareilssont mis en mouvement par leur spon-
tanéité propre. Cette force parait inhérente a la matiére organisée
et ne saurait en étre séparée. Elle révideson existence par des effiets
merveilleux; sa maniére d'éire est trés-complexe. Toute action par-
tielle ou d'ensemble ne peut donc éire congue sansle ssunussde cette
propriété vitale.

C'est & ce principe qu'on adimnnélenom de farce vidiale, qui @mime
toute matidre organisée. Cette force se manifeste sous plusieurs
modes de développement : Ik sensibilité et la contractilité sont les
principaux.

La sensibilité est cette propriété que possédient les organes vivants
de ressentir l'impression faite sur eux par les corps étrangers, et
d'en donner le sentiment du bien-étre ou du mal-étre i 1"animal.

La contractilité est une propniété en vertu de laquelle les organes
se contractent et exéoutent des mouvements.

Une sorte d'équilibre organique harmonise alors le corps do
I'animal et assujettit le jeu du systéme locomoteur & ne pas fran-
chir les limites compatibles avec leur dével oppement.

Le jeu de ces fonctions {sensibilité, mouvement), autrement dit diu
systéme nerveux et des organes de la locomotion, est astreint & des
périodicités d'action et de repos; intermittences nécessaires a cet
équilibre.

Les phénoménes de l‘organisme sont trés-nombreux, leur accom-
plissement exige le concoursde timusses appareils, @ndonne encorele
nom de fonctions aux actions complexes, successives ou simultanées
des organes, ou des systémes d’organes, isolément examinés, pour
en connaltre les effidts

Ondivise le grand nombre d'actioms ou de fandions de la vie or-
ganique, pour les étudier dans leurs effels, en tirois classes princi-
pales; ce sont : 1t° les fonctions de relation; 2° les fonctions de
nutrition; 3¢ les fonctions de génération. Pour encompléter I'étude,
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nous croyons devoir y joindre les fonctions de centrelisation, qui
appartiennent & I'innervation.

Toutes cesfonctions sont tellement unies et solidiaires, ainsi que
lesorganes qui les exécutent, que I'une ne peut s'exercer sans le
secours des autres; mais toutes les fonctions ne s'exécutent qu'au
moyen des faiscemux nerveux qui aQoutissent au cerveau. L3, toutes
les sensations transmises du dehors sont concentrées, pergues, ap-
préciées; la puissance iiastinctive réagit alors, expédie, centrallise,
coordonne et réalise Xumité d'action par le fait de ces fonctions de
centralisation.

L'étude dela physiologie nous est donc indispensable, car, avant
tout, il nous faut connalirela nature diespropriétésydhysipueset des
fonctions organiques de I'animl; @lors, mais seulement alors, nous
pourrons wilement considérer les faculiés psychologiques, nous em-
tendons par la les phénomenes de I'ordire sensitif et instinctif de
Yentendement de1'animal.

En insistantsur lapsychologie, comme branche de la physiologie,
d'aprés N\ Bétard, nous n'avons pesla penséede 'enséparer @ud'en
faire une science & part; mais analyser ces fonctions partout liées
ensemble, et constater lesinfluences exercéessur elles parles agarits
extérieurs qui fiewarisent ou entravent lewr aotion.

Nous croyons nécessaire, pour pénétrer le mécanisme compligué
de I'organisation dies fonctions de relation, de rassembler, sous un
certain nombre d'articles, les phénoménes qu'elles présentent &
I'observation, pour les envisager ensuite dans lewr @nseniflieet dams
leurs rapports régipragues.

Nous avons pensé devoir ne pas nous artéter & un simple apergu
des facultés du cheval, et poursuivre, sans faiblir, l'examen des
phénomeénes psycho-physiologiques de I'animal.

La science, conmime nous le verrons, remplit cette thche avec un
pleinsucces; d'oli I'on peut lirer des conclusions frappanies el des
plus concluantes aw jprofit de 1’art de I’égquitation.
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BE LA MEGANIQUE ANIMAJEE:.

Des organes passifs de la locomotion.

Bu squelette. — L'étude du cheval & I'état de squelette est trés-
importante pour se remdre compte diu jeu des leviers osseux et de la
puissance des muscles qui les font mouvoir.

Le squelette du cheval, comme tous ceux des animaux vertébrés,
représente, dit M. Béclard, un tout symétrigue qui résulte de I'en-
semble des asréunisertire eux par les articulations. Le squelette a
la forme et les dimensions du corps entier, dimensions et forme
qu'il détermine en grande partie. La dureté & larigidité des pigoes
qui entrent dans la constitution du squelette lui permettent de ser-
vir de support, de fournir des enveloppes protectrices aux centres
nerveux et vasculaires, et aussi aux organes des sens, et surtout
d’offrir des paints df attache zux muscles. Les artiicullations qui re-
lient entre elles les divetses piéces osseuses du squelette donnent
i ces pigces une mobilité qui permet, ou des positions waniées
d'équilibre, ou des mouvements, soit partiels, soit d'ensemble, diomit
1'étendue et la direction sont déterminées par la fonme dies surfaces
osseuses qui secorrespondient . . . . .. ... ... L.

« Les antiiculations des pigces osseuses du squelette se divisent en
plusieurs groupes selon lewr destinatiom; celles qui doivent attirer
le plus notre attention sont les articulations des membres, qui sont
parfaitement disposées pour les mouvements de la | ocomotiam.

«[Les surfaces articulaires sont encroditées de cartilage. Ces car-
tilages, compressibles et dastiques dans une certaine mesure, sont
des coussinets pratiecteurs qui, par leur élasticité, modérent les
chocs et les frottements, et résistent aux pressions dans les divers
mouvements de lalocomotion ou diems I'équililbre die lasitetion; 1baur
existence est tout & fait indispensable & 'exercice des fonctions lo-
comotrices : ce sont eux, en effet, qui assurent et conservent la
forme des surfaces articulaires quiiiks rezmrnertt,et permettent @ns

1 Les comsidifitetions spéciales de osttte étude sont tirées du Traité de physiologie
comparée, de M. J. BECLARU (@diiion de 1889). — Cinésie équesire.
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I'accomplissemenl régulier des mouvements dévolus i chi
pbeo darticulation. En effet, que résulte-t-il de leur dispaitfiion ?
Observons ce qui se passesurtout chez le cheval, ou l'usure des car-
tilages diarthrodiaux est un résultat presque constant des efforts
auxquels il est sowmis, efforts souvent disproportionnés awec la
résistance normale des tissus.

¢ Les surfiaces articulaires sont maintenues dans leurs rapports
par des ligaments formés d'un tissu fibreux mésistant, qui s'oppose
efficacement aux déplacements, et humectiés comme les surfaces de
frottement des machines par un liquide particulier destiné a fave-
riser les glissements.

« Barmiil ks anganes passifs de lalocomotion, les tissus élastiques
annexés au squelette jouent un role des plus importants

« LTAetiidon musculaire, quelque intense qu'on la suppose, @st wne
force essentiellement intermittente; tout muscle ne se contracte
qu'a |a condiition de se relécher. Une contraction ne dure pas quel-
ques minutes d'une maniére permanente, sans amener bientdt un
épuisement et une impuissance absolue. Une force intermittente,
comme ['est la contraction musculaire, ne peut pas faire équilibre
h une force constemte, comme l'est la pesanteur, mais un ressort
élastique {/igaments jaunes) remplit parfaitement cet offfice, tout en
permettant les mouvements les plus variés.

« Le tissu élastique m'est pas seullement anmexé aux portions os-
seuses du squelette, on le trouwe awssi dans d'autres parties, ot iil
joue également le role de ressort. »

Pes organes actifs de la locomotion.

Bes muscles. — « Uemusatkeaninmal ! est constitué par un grand
nowmbre de trés-petits filaments, contractiles ii wollonti&, guii, rétiniss
par milliers, au moyen des enveloppes élastiques, représentent des
filores musculaires plus grosses. Celles-ci sont unies ensemble et
avec les muscles au moyen de gaines filbreuses placées a |'extérieur
du muscle. Ils sont en communication avec le derme et les autres
couches de la peau, ainsi qu‘avec le tissu cellulaire en général, et,
si le muscle est placé dans le voisinage des os, avec le périoste. De

1 Dfdppess l'ouvrage de M. DanLY ; Cinkinlage, p. 166. — Parls, 1887,
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plus, I'enveloppe tendineuse du corps établit une plus ou moins
grande connexion organique enire lkasimusdkss du trane «t des mem-
bres en général. Dans les muscles pénétrent un grand nombre
d'artéres, dieweinesat dievaisseaux 1ymphatigues, et les plus petites
fibrilles d'un tissu musculaire se trouvent enveloppées d'un épais
réseau de vaisseawx capillaires. Dans le muscle courent aussi des
nerfs en grand nomhre; ils y prennent leur point d'attache, lewr
point de transition du systéme nerveus moteur, ou Systéme nervewx
sensitjf. Les vaisseaux ont dies memibranes consistartt entisssustendi-
neux ; les nerfs ont des gaines et enveloppes composées de sembla-
bles tissus. Que faut-il conclure de ces observations ??dit M. Daily.

¢ N'est-ce pas dair gue I"organe gppdéémusdie par les enatomistes
ne peut étre délimité organiquement, comme on le fait ordinaire-
ment, et qu'il consiste pour plus de moitié en sang, en lymphe, en
masse nerveuse ef en tissus tendineux, et que la plus petite partie
seulement est composée de filbres, qui ont en propre une comtracti-
lité spontenée? Le sang et la lymphe obéissent non-seulement aux
lois organi ques, puisgyu'ils somt @nimés, mais aussi aox loisHydauw-
ligues; le tissu tendineux ef élastique obéit égalemeant aux lois de
I'élasticité, c'est-i-dire qu'étant compriméil s'étend, et que, lorsque
l@ pression cesse et qu'elle m'a pas duré trop longtemps, il reprend
sa longueur nonmale; étendu en sens contraire, il reprend aussi sa
longueur normale aussitét que la force qui le tendait cesse d'agir. .

« Liessrusehéss sont lesagents actifis du mouvement, dit /1. Bédard.
Dans les mouvements de lalocomotion, les os sur lespudks les mus-
cles s'insérent en sont les leviers passifs. Ces leviers, articulés entre
eux de maniéres diverses, changent de rapport les uns avec les
autres, lorsqu'ils somt mus par la contraction musculaire, et déter-
minent les attitudes et les divers mouvements. En mouvant les le-
viers osseux sur lesgquels ilsSiirsaarit, les musdesde lalasamstion
meuvent d'ailleurs en méme temps toutes les parties qui, groupées
autour des leviers, constituent avec |'os lui-méme les résistances
que doit vaincre la puissance contractile.

«C’est donc par l'intermédizire des leviers passifs (les 0s) que
les muscles changent les rapports des parties danslkesimounenierits
de la locomotion, i
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Des mouvements naturels ou pliysiologiques.

Il faudrait Sarréter & tous les éléments de chaque systbme, de
chaque appareil de I'organisme, pour faire I'énumération de tous
les déplacements, de tows lesmouvements spéciaux qui $accomplis-
sent dans la vie animale.

Sans toutefois préciser 1'entidre solution des causes et dies effets
qui engendirent les phénoménes du mouvement, on estt arrivé, par
des expériences physiologiques universellement admises par la
science, h en déterminer |'origine.

Des mouvements de la locomotion. — «ILes mouvements auii
s'accomplissent dans l'économie animale, dit M. Béclard, sont
nombreux et variés, Les mouvements les plus étendus et les plus
saisissants sont les mouvements de totalité ou d'ensemble, c’est-a-
dire les mouvements de la locomotion em vertu desquels 'animal
change spontanément ses rapports avec les corps environnants et
se meut dens les milieux qui les contient {mearche, course, sau).

Les mouvements sont sous la dépendance du mouvement muscu-
laire : mouvement de contraction, de raccourcissement, de goufle-
ment, etc.; ils résultent en d'autres termes de la contraction des
muscles.

Les tissus, comme nous l'avons dit, jowent également un rdle
important dans les phénoménes du mouvement.

Par le terme mouvement, nous désignons donc 1'action des mem-
bres, par laquelle le corps du cheval, soit d'aprés le libre arbitre
de sa volonté et par les puissances des forces qui sont en lui, se
transporte d'un lieu & un autre, comme la marche, le trot, etc.; soilt
conséquemment par l'impulsion tactile des aides du cavalier qui
détermine cette méme volonté, laquelle prowoque lles mémes forces
motrices & I'accomplissement des différents modes delocomotion.

De la contractilité musculaire, — «afithee musculaire est
contractile, c'est-a-dire que, dans certaines conditions déterminées,
elle rapproche ses dewx extrémités, et diminue ainsi de longueur.
La contractilité d'un muscle a besoin, pour entrer en jeu, d'un exci-
Leunt.

Dans la plupart des mouvements de la locomatian, tantét 1"exgi-
tant du mouvement est la volonté&; tantdt, en ce quii nous intéresse,
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Yaide du cavalier agjit localement sur le muscle lui-méme, ou tout
au moins sur des points sensibles et woisins din muscle, pour pi@-
duire cette volonté. Dans tous lles cas, dit M. Béclard, le systéme
nerveux est lintermédiaire obligé de la contraction . . . . . . . .

Des muscles envisagés comme puissance active du mouve-
ment. — «les muscles présentent la force muothice qui, dans la
machine animale, met en mouvement les leviers osseux. Les muscles
agissent, pour produire le mouvement, die maniéres trés-diwerses.
Les fibres quii composent le muscle représentent une muilitude de
forces partielles, dont le point dagyyicatiom correspond & Pinser-
tion du tendon qui lestermine . . . . ... ... . ..., ...,

De l'intensité d'action du muscle. — « La détermination de lla
force avec laquelle les musclles se contractent m'est pas rigoureuse-
meat du ressort de lla mécanigue; elle ne peut éne appréciée que
d’une maniére approximative, attendu qu’elle dépend des condi-
tions multiples qui ne sepr@etpasan caleul. . . . ... ... L

Il est certain, toutefois, que la force déployée par la contraction
musculaire est une force énergique. Dans les efforts violents, lla
contraction musculaire est assez puissante pour déterminer la rup-
ture des tendons. Ces efffets donnent de la puissance maximum des
muscles une idée plus saisissante que n’en peuvent fournir les
notions tirées de la grandeur des résistances que l'animal peut
VAINCIE . o+ « v v v e v o e e e e e s e e

De I'action musculaire. — «IIl y a dans le mouvement, fait
remarquer M. Béclerd, quelque chose de plus important que la
force elle-méme ; ce quelque chose, c’est le moZz du mouvement,
sa vitesse, qualités subordonnées an genre des leviers osseux, et par
conséquent, & l'agencement des segments dont se composent les
membres. »

Du reste, lorsque 'on veut se rendre compte d’ume maniére trop
minutieuse de 'zction die chaque muscle, dans les divers modes de
la locometion, surtout au point de vue de I'action motrice des aides;
lorsqu'on a la prétention de faire vibrer chaque muscle & volonté
et de donner cette étude comme une chose utile & Il’art de l'équi-
tation, ainsi que l'ont fait un certain nombre d'écrivaims, on
tombe forcément dans l'exagération et dans I'errewr; tout cela
n'est qu'afifaire dimagination, puisque I’on ne peut endimairement
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agir que sur des groupes entiers de muscles dans les excitations
gymnastiques,

Telle est, dailleurs, d’aprés M. Ballly, la maniére de voir de
célgbres physiologistes qui ont fait les expériences les plus soi-
gneuses, dans le but de déterminer plusieurs points obscurs relatifs
a l'action des muscles.

« Lonsgpiam applopee | s mattidmatigues, dlitil], aux phénoménes
du mouvement, on auitlie trop qu‘il est impossible de calculer ri-
goureusement les fiorees d’'un mobile vivant, dont la nature com-
plexe, [I"énergiie imtlkctuallle, |bss modifications iincessantes échap-
pent incessamment & toute appréciation de cette nature.

«On a callculé, dit-il encore, Vefffet mécanique de la pesanteur,
de I'équilibre, d'une attitude, d'une pression, d’'un choc, d’'une vi-
bration, d’une oscillation, de la force centripéte et de la force
centrifuge, d’'une abduction, d'une adduction, d’une flexion, d’une
extension, d'une rotation, d'un frottement, d'un mouvement quel~
conque, soit intérieur, smit extérieur, exécutéavec ou sanssurcharge
ou résistance sur lle sysiéme nerveux musculaire. Mais tamit que le
mouvement n'a été considéré que comme un produit de mécanigue,
on ne chercha point, on ne songea pas méme & étudier ses effets
physiologiques, en un mot, on ne s'imagina pas de s'élever al'idée
du mouvement, en tant que produit de lavie.

Toutes ces connaissances de |'organisme mécanique sont, du
reste, suffisamment décrites dans les principaux ouvrages d'équita-
tion, au détriment peut-éire de ce qui aurait dit préoccuper le plus
les auteurs; nous ne pouvons que le répéter : cest la seience du
mouvement physiologigue, la source véritable des principes fééypis -
libre hippigue,

Il se trouve beaucoup d’autres phénoménes dus & I'action muscu-
laire, qu'il ne sergit pas inutiled’enviseger; mais les documents que
nous venons de produire suffisent & déterminer plusieurs points
obscurs relatifs fi 'action des muscles.

Si I'on ne peut point diiie absolument qu’un muscle ait wne @ction
indépendante, tel que le fera ressortir notre étude du réle du sys-
téme nerveux, @n ne peut pas nier, cependant, que chacun d’eux
posséde, en quelque sorte, une action élémentaire dont lles mouve=
ments soient la résulitante physiologique.
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Fonctions du sysféme nerveux?,
INNERVATION.

Propriétés générales du systéme nerveux. — « Le systiéme
nerveux, composé de masses centrales et de prolongements péri-
phériques répandus dans les diverses parties de 1'organisme, est le
siége de la sensibilité&générale, celui des perceptions sensoriales et
des facultés instinctives et psychologiques; il est ['agent incitateur
des mouvements volontaires et involontaires de 1’organisme.

Il se compose d'un axe central renfermé dans le canal rachidien
et dans la cavité du crane [axe csirébro-rachidien), et de prolomge-
ments périphériques (merfS), qui &tablissent 1a communication entre
les organes sensibles ou contractiles et le centre perceptif et exci-
tateur. Les nerfs sont donc surtout des conductewrs.

Les nerfs sont composés & lewr towr par des ééments microsco-
piques bien définis, auxquels on donne le nom de tubes nerveus pri-
mitifs. Les tubes nerveux sont formés de trois parties: 1b°wineeerwes-
loppe sans structure apparente; 2° une substance intérieure demi-
liquide ou moelle nenveuse;; 38 une fibre molle centrale placée au
centre de la moelle nerveuse. Les tubes nerveux, accolés entre eux,
suivant la direction longjitudimalle du nerf, et réunis par un tissu
cellulaire assez résistant (néyrilevame), constituent le nerf lui-méme.

L’examen le plus superficiel des fonctions nerveuses démontre
qu'il y a dans ce systéme deux sortes d'action, ou, pour expliguer
la chose plus clairement, deux sortes de courants, I'un qui marche
de la périphérie vers le centre, c'est-@-dire des organes vers les
centres nervaux; l'autre, qui marche du centre & la périphérie,
c'est-a-dire des centres nerveux vers les organes.

Ce qui prouve que les nerfs sont bien les conducteurs de |'im-
pression sentie a la pemw; ce qui prouve qu'elle N'a pas cheming
par d'autres tissus, c'est qu'il suffit que les nerfs soient divisés en
un point quelconque de leur trajet pour que cette transmission se
trouve suspendue. La transmission n'ayant plus liew, l'impression

1 Tous les extraits qui suivent sont tirés de}a Physiologie comparée de M. J, Be-
cLamp, — 1859, (Gindsie éguestre.)
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n’est plus transportée aux centres merveixs; ke miest s sertiis, o
douleur est comme non avenue,

Ce qui prouve que l'excitation motrice se transmet par les nerfs
aux parties contractiles, c'est que, si le nerf ou les nerfs moteurs
de la partie sont divisés sur un point quelcongue de leur trajet, la
volonté est dievenueimpuissante & faire mowvoir le memiyre; celui-ci
ressent encore la doulewr, mais il ne peut plus s'y soustraire.

Les impressians sensitives et I'excitation motrice cheminent dans
un sens inverse et par dioux ordres d'éléments différents. Cette dis-
tinction est fondamentale dans 1'étude du systéme nerveux. Il est
nécessaire de nous y arréter un instant et d'établir le fait recommu
incontestable aujourd'hui, d'aprés les diomnées expérimentales posi-
tives.

Il est done recommu que les nerfs somt composés de deux sortes
de filets nerveux ; filels nerveux pour la sensibilité, filets nerveux
pour le mouvement. Les organes contractiles ou les muscles con-
tiennent aussi des tubes nerveux de sensibilité, maisen faible pro-
portion. De méme la pean, qui regoit presque exclusivement des
filets de sensibilité, contient aussi, parmii ses vaisseaux filbreux, des
fibres musculaires lisses, qui lui domnent wn certzin degré decottaas-
tilité et de rétractilité. La proportion des éléments sensitifs ou mo-
teurs est donc subordonnée @w role des tissus dans lesquels ces 8é-
ments vent se fanmniiner..

Maeelle épiniére.— «La moelle épinidre est continue avec I'encé-
phale, Elle conduit & I'encéphale les impressions qui lui arrivent
par les racines postérieures des nerfs; elle conduit de I'enofpinde
aux organes, par les racines antérieures, les inctations din mouve-
ment ; eleest done un organe de transmission. En outre, la moelle
contient, dans toute salanguaur, wnemasseiirttéieuredessiissiance
grise; elle a donc aussi une action propre; elle est un centre dfim-
nervation,

Carvelet. — «Upaavalkt, placé i laparttie postéricure et infé-
rieure du cerveau, et en communicetion avec la moelle et avec le
cerveau, par l'intermédiaire de la moelle allbmgée, constitue certai-
nement une des parties les plus importantes de 1'encéphale. Beaw-
¢coup de tentatiiwes] ont été faites pour déterminer sa part d'action
dans les fonclions nerveuses ; leendke primcips de cet organe est @n-
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core aujourd’hui fort obscur. M. Flourens, comme nous le verrons
plus loim, considére le cervelet comme ['organe coordimeteur des
mouvements. Cette dénomination, dit M. Béclard, expression pure et
simple des fzits observés, est loin de nous donner la clef de 'im-
fluence mystérieuse du cervelet.

Del'action croisée dans le systéme nerveux. — « Les fonctions
des hémisph@res cérébraux consistent & receveir lles impressions :
ils sont le centre ou |'aboutissant de la sensifilité, et le point de
départ de [“mcitation motrice wolontaire. Pour parler un langage
plus général, les lobescérébranx peuvent étre considérés comme le
siége de la sensibilité et du mouvement. Les lobes cérébranx sont
aussi des centres de perception pour les organes des sens, la sub-
stance nerveuse a cessé d'étre conductrice, elle est devenue organe
de perception et de volition.

On a cherché 2 localiser, dans des points déterminés des hémi-
sphéres oéréuraux, les centres de perception de chacune dies semsa-
tioms; mais tous les effarts qui ont é¢é fits diems cdite direction ont
échoué.

« [lantiiom exernéls, sur lesmmuvemmarts volontaires, par les hémi-
sphéres est généralement croisée, c'est-a-dire, en d'autres termes,
que l'incitation qui descend de I'hémisph&re droit, le long de la
moelle allongée et de la moelle, pour se rendre aux narfs, excite le
mouvement dans les muscles de [a partie gauche du corps, et, réci-
proquement, I'hémiigdiisregauche évaille la contraction des muscles
placés & diroite ¢iu plan médian du canps. Gt effet croisé dépend de
I'entre-croisement des filbres nerveuses du mouvement dans la com-
missure blanche de la moelle, dans lehillerachidien, &t mussi diarss
toute I'étendue de la protubérance annulaire. »

De tous ces faits, et de beaucoup d’autres que nous ne pouvons
transcrire iei, il résulte manifestement que le systéme nerveux doit
avoir dans l'organisme une prépondérance capitale sur tous les
autres systdmes, ce qui n'échappera & personne et ce qui laisse
pressentir qu'il y a quelque chose au dela des connaissances ac-
quises dans la science actuelle de 1'équitation. Nous allons nous en
convaincre en envisageant, dans le chapitre sujvar, I'unité du sys-
téme nerveux étzblie par M. Flourens dans ses Recherches expéri-
mentales. Paris, 1841, p. 208.
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Unité du syst@éme merveux?,

« Chaque partie essentiellement digfiinetie diu systéme nerveux a,
comme nous l'avons vu, une fonction propre et déterminés.

Les lobes cérébraux sont le siége d’un principe qui juffe, qui se
souvient, qui voit, qui entend, etc.; en un mot, qui pergoit et veut. Le
cervelet détermine et coordonne ks mouvements de locomotion; la
moelle alllomgée, ceux de conservatiom; la moelle épimidre fie em
mouvements d’ensemble lles contractions musculaires immédiate-
ment excitées par les nerfs.

« D'oli il résulte que les lobes cérébraux se bornent a vouloir le
mouvement, le cervelet & lle coordonner, tandis que la moelle allon-
gée, la moelle épiniére, les nerfs, le produisent . . . . . . .. ..

«De ce que je viens de dire, il suit ;

¢ 18 Que, malgré la diversité d‘action de chacune des parties
gonstitutives du systéme nerveux, ce systéme n'en forme pas moins
un systéme unique;

«Z0 Que chaque partie du systéme nerveux a donc une action
Ppropeam spéciale, Cest-d-dire différente die 'action dies autres, et
I'on a vu, de plus, en quoi cette différence ou cette spécialité d’action
consiste.

« Dans lies lobes cérébraux réside la faculté par laquelle I'animal
pense, veut, se souvient, juge, percoit ses sensations et commande
a ses Mmouvenas.

«u cervelet dérive la faculté qui coordonne ou équilibre les
mouvements de locomotion ; des tubercules bijumeaux ou gjuadri-
jumeausx, le principe primordial de I’action du nerf optique ou de
la rétine ; de la moelle allongée, te principe premier motewr ou exci-
tateur des mouvements respiretaiess; et la moelle épiniére enfin, la
faculté delier ou &associer en mouvenents d'ensemble les contrac-
tions partielles immédiatement excitées par les nerfs dans les
muscles.

« 3° Enfin que le grandfait de la spécialitéde I'action des diverses
parties du systéme nerveux, fait & la démonstration duquel aspi-

1 M. FUOURENS :: RRebkecthes expermenitiles sur les pragniéiés el les fomelions da
systéme merveux. — Paris, 1842,
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raient, depuis longtemps, les nobles efforts des physiologistes, est
donc désormais un fait accompli par I'observation directe et le ré-
sultat démontré de l’experience.

Spécialités des prapriétés nerveuses. — « [l y a trois proprié-
tés nerveuses essentiellement distinctes: celle d'exciter la contrac-
tion musculaire; cetléade ressentir et dtetransmettre lesimpressions;
celle de percevoir et de vouloir.

1 Yappelle la premiére deces propriétés, excitabilit€; Ja deunxiEme
est la sensibilité ; la troisiéme est Vinielligence.

« 2® Et chacune de ces propriétés a un siége déterminé, c’est-a-
dire un organe propre.

4 Uescitabilité réside dans le faisoeau antérieur de kamoelle épi-
niére et dans les nerfs vemus des racines de ce faisceau ; la sensifilité
réside dans le feiszeau postériaur de la moelle épiniére et dans les
nerfs venus des racines de ce faiscesu ; U'intelligence réside exclusi-
vement dans le cerveau proprement dit {lobesaw hémisphéres céré-
brewx).

Rdle spécial de chaque partie du systéme nerveux dans les
mouvements. — « Nl mouvement ne dérive directement de la
volonté. La volonté n'est pas la cause provocatrice de certains mou-
vementss; elle n'est jamais la cause effective d’aucun.

« Qu'umn amiimall wewiille mowvoir son bras ou sa jambe, aussitot il
le meut, mais ce n'est pas sa valonté qui anime les muscles de la
partie mue, qui les excite, qui les conmdimne.

« Wil e prostlictiomdés la contraction musculaire, ni la coordima-
tion du jeu des divers muscles, contraction et coordination iindis-
pensables néanmoins pour que lemouvement s'exécute; rien decela
n'est sous la puissance de la volomté et, conséquemmeut, des lobes
ou hémisphéres cérébraux dans lesquels cette volonté réside.

«[[a cause diieette des contractions muscullaires réside particu-
lidrement dans la moelle épinigre et ses nerfs, la cause coordime=
trice du jeu des diverses parties réside exclusivement dams le cer-
velet.

«Woild dmnc trois phénomenes essentiellement distincts dans un
mouvement voulu :

«|t¢ Lavolition de ce mouvement, volition qui réside dans les
lobes cérébraux ;
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«2® La coordination des diiverses parties concourant & cemmue-
ment, coordination qui réside dans le cervelet;

« Emfin I'excitation des contractions musculaires, laquelle a son
siége dans la moelle épiniére et ses nerfs.

« Quantt 2| Barnoeblbeéppinieres cblée se borne & lier les aortimadiions
musculaires, premiers éléments detout mouvement, en mouvements
d'ensemble; et, bien que d'elle parlent presque tous les nerfs qui
déterminent et ces contractions et ces mouvements, ce n'est pour-
tant point emelle que réside I'admirable facultéde coordomner et ces
contractions et ces mouvements en mouvements ditienmimés : ssauf
marche, course, station, etc. Cette faculté nésiide dans le cervelet
pour les premiers, dans la moelleallongée pour les seconds.

Subordination des fonctions nerveuses. — « 1° Les fonctions
nerveuses se subordonnent les unes aux autres.

«Z0ll] y &, dans le systéme merweux, des parties qui agissent
spontanément ou d'elles-mémes, et il y en a qui n'agissent que su-
bordamément ou que sur I'impulsion des autres.

« o liexs parties subordonnées sont la moelle épiniere et lesnerfs;
les parties régulatrices ou primordiales sont : la moelle allongée,
siége du principe gui détermine les mouvements de respiration; le
cervelet, siége du principe qui coordonne les mouvements de loco-
motion; et lles lobes cérébraux, siége, et siége exdlusiit de l'intelli-
gence.

Unité du systéme nerveux. — « 1° Non-seulement toutes les
parties du systéme nerveux se subordonnent les unes aux autres;
elles se subordonnent toutes & une.

e220 pssneeise et la moelle épimisre sont subordonnés a I'encé-
phale; les nerfs, la moelle épinidre et |'encéphale sont subordannés
& ]a moelle alllongée, ou, plus exactement, au point vital et central
du systdme nerveux placé dans la moelle allongée.

« 38 C'est & ce polnt, placé dans la moelle alongée, qu'il faut que
toutes les autres parties du syseme marveux tiennent pourque leurs
fonctions s'exerceni. Le principe de Vexercice de l'action nerveuse
remonte donc des nerfs & l@ moelle épiniére et dela moelle épiniére
& 68 podntt; et, passé ce point, il rétrograde des parties antérienres
de I'encéphale aux postérieures, et des postérieures a ce point en-
core.
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Unité du cerveau proprement dit, ou de I’organe, siége de
I'intelligence.—«1° L'unité diu cervemu proprement dit, ou de 1'or-
gane, siége de I'intelligencs, est un desrésultatsles plus importants
de cet ouvrzge;

« 28 L'organe de l'intelligence est um;

«3° En effet, non-seulement toutes les penceptions, toutes les vo-
litions, toutes les facuités intellectuelles résident exclusivement
dans cet orgame; mais toutes ces facultés y occupent la méme
place. Dés qu'une d'ellles disparait par la lésion d'un point donné
du cerveaun proprement dit, toutes disparaissent ; d&s qu'une revient
par la guérison de ce point, foutes reviennent. La faculté de perce-
voir et de vouloir me consiste dlonc qu'en une faculté essentielle-
ment dans un seul organe.

« Tiells sont les points de doctrine expérimentale qu'il était néces-
saire de rapporter ici, avant de poursuivre mos considénations sur
l'ensemble des forces motrices et des appareils de 'organisation
animale,
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DES PHENOMENES PHY SIQUIES!.

Du phéiomeéiic en général.

Les sciences physiques et naturelles donnent le nom do phéno-
méne A l'acte, au changement, au fait, sans tenir compte de l'idée
de substanee.

On ignore de quellle nature sont ces phénomeénes, comment | ks
forces sont maiintienwes en activité, et enffimcenmment elles agissent
pour produire les phénoménes.

La force est considérée par la science comme le fait en puissance,
le mouvement comme le fait en véalité

L'étude de ces deux merveillewx principes de toute unité conduit
& admettre que les parties des éléments primiiiifs et de la mati®re
tendent sans cesse ii se réuniic, & se combiner, sous [lefffet d» dewx
systémes die forces contraires, pour produire l'unité. Les unes répul-
sives, qui séparent, sont dues & ce que I'on nomme la chaleur : 1
mouvement qui leur correspond est @mnzahiaw. Les autres attrac-
tives, qui unissent, comstiitwent la cobésion; et le mouvement commé-
latif est farmation. Ces derniéres forces sont mutuelles, c'est-bi-dire
que si un atome, une molécule ou un fluide quelconque exerce, sur
une autre partie de mémeessence, 1'action d'une de aesfioress; wette
autre partie exerce, & son tour, sur la premigre une action précisé-
ment égale et comttrzire; d'ol I'axiome quii st ::

L'action est égale et contraive a la réaction. Or, d'aprés la science,
«qumme tout dans l'univers est dans un état perpétuel de compo-
sition et de décompesition qul prodult la vie universelle, il faut,
pour que ce mouvement se perpétue, qu'il s'opére entre des forces
contraires et sans cesse inégales ».

La théorie des forces est susoeptiible d'applications et de comsi-
dérations multiples. Nous nous bornerons a envisager celles quii

! Tire de la Cinésie éguestre.
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regardent la mécanique animale, au point df# vue de l'action phy-
sique du cheval, sollicitée par les aides ou forces tautiles du cava-
lier.

IL est reconnu que les forces, quelles qu'ellles soient, tombent
sous l'action de la mécanique et des mathématiques. Nous écarte-
rons cependant, autant que possible, les données de ces deux
sciences pour ne pas compliquer notre examen, qui comprendra
1'étude de la dynamique, en tout ce qui peut é&tre utile & nos consi-
dérations.

De la tliéorie dies forces.

Des forces. — On appelle force toute cause qui tend i pproduire
ou & modifier le mouvement.

Mais, de méme qu'une cause peut rester sans effet, parce qu'une
opposéela neutralise, de méme il peut y avoir desforces qui, par le
fait, ne produisent ou ne modifient aucun mouvement. En effet, le
poids du corps de I'animal est une force, l'effort qu'il exerce pour
supporter la surcharge duw cavalier est une force, etc.; nous dirons
donc qui'an gppelleftrce, endquitation, tout acte qui produit ou mo-
difie la position o lle mouwement d’'une ou plusieurs parties de 1'or-
ganisme animal.

De la pesanteur, div jpxidts. — [ ne faut pas confondre également
les mots pesanteur et poids. La pesanteur est la cause inconnue qui
attire le corpsvers le centrede Ja tarre; tandis que le poids du corps
est l'effort qu'il exerce, en vertu de la pesanteur sur l‘obstacle qui
le soutient. On peut donc conclure que le poids du corps de Fanimal
estime force verticale et constante.

Des forces extérieures, —On nomme/foresezigfiebdres, lesforces
autres que les forces organigues : @insi les éléments aimosphériques,
les fluides, I'électricité, la lumigre, le calorique, etc. ; @ufiin tmutein-
fluence exercée sur les sens, ou toute pression pratiquéesur le cunps
de l'animal par un autre corps, est une force extérieure,

La corrélation des forces, c'est-&-dire l'expression des rapports
de situation des forces physiologiques sous l'influence des éléments
généraux des agents extérieurs, n'est pas seulement lmconnaissance
des faits qui peuvent surgir dans les modifications du mouvement.
Mais celte comaissanae, éclairée par 'étude do ces éléments do
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force, a pour but, en ce qui nous concerne, de fixer, par des prim-
cipes qu’enseigne la Cinésie éguestre, le moyen de guider les forces
de I'organisme animal, que le systéme nerveux puise au dehors par
I'intermédiaire dies sens; @udiecelles qui surgissent des cerires de ce
systéme.

La science, en imitiant le cavalier aux secrets de la nature, aug-
mente infimiment sa puissance par la connaissance des phénomenes
physiquesde I'organisme et dies lgisde 1'équilibre d'aprés lesquslles
ces phénomenes se produisent.

Ites agentsii.

« Hild}’abord nommons agentiXes causes qui peuvent mudlifier les
proportions normales des faroes imhérertes ¥ 1'organisme soit i 1'm-
térieur, soit i Vextérieur.

Voici I'ordre de classification de ces agents :

Des agents intérieurs. — Ces agents sont toutes les forces
inhérentes & |a substance orgenisés, ou toutes celles qui résultent
de cette substance passée & |'état de désorganisation.

Ces agents sont les diverses espgces d'électricité, de lumiére
et de calorigue qui tendent, chacun dans sa propre spontanéité, i
altérer les conditions d'existemce deo 1'économie animale, et contre
lesquels les forces épidermiques, dermiques, physiologiques et psy-
chologiques, unies fortement entre elles, tendent aussi, dans leur
propre spontanéité, a résister pour conserver lles conditions de son
existence.

De lale sentiment de la faim, dela soif, les désirs, etc.

Des agents extérieurs. — Ces agents sont infimiment nom-
breux : @npeut les résumer en agents physiques, physico-méceri-
ques, physico-chimiques et physico-instinctifs,

Agents physiques. — Ce premier ordre comprend les trois
forces élémentzires, électricitélumidre et calorique d'espéce imar-
ganique. — Ces agents sont en rapport, par le systéme épidiermigue,
avec lesystéme dermigue et tousles systémes de | organisme.

Le mode d'action de chacun de ces agents se résume en unepnes-
sion correspondiante & la nature des vibrations dio divacun d'eux.

! D'aprés M. DALLY (Cinésie dquestre).
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Agents chimiques, — Ce deuxiéme ordre comprend les phémo-
ménes atmosphériques, les gaz, les vapeurs, les odeurs, lessaveurs,
les inflwences du sol, du liiew choisi pour le travail, de la saisom, du
jour, de lanuit, de I'heure, etc.

Leur modo d’acfion se résume aussi & une pression correspan-
danle i la netune des vibrations de chacun d eux.

Agents mécaniques. — Ce troisidme ordre comprend le choc,
la pression, la vibration résultant de la pesanteur, d'un poids, d'un
instrumenit; des effets des aides : dielharmidin), dbs jambes, d'un mé-
canisme organique ou inorgani que quelaangue.

Leur mode d’action est toujours une pression correspondante li la
nature des vibrations de chacun d'eux.

Agents instinctifs, — Ce quatriéme ordre d'agents comprend
tous les agents qui intéressent NMnstinct ou la volonté et le sentiment
de conservation. Ces agents opérent sur le sentiment qu'a I'animal
do sa foree, ils vilbremt en lui, en son instinct, la force de sa valeur
individuelle. Toutes ces choses vibrent comme la main qui vibreles
vibrations d'un trait.

Le mode d'action de ces agents se réduit toujowrs par une
pression correspondante a la nature des vibrations de chacun d'eux.

Or, comme tous les agents extérieurssont dans une @ctivité inces-
sante, l'animal en regoit incessamment aussi la pression complexe,
multiple et variée; il en est incessamment passif, passiveté sans la-
quelle I'unité viviante serait nécessairement détruite, car ellen’aurait
point & réagir.

Mais lorsque I'une quelcongue de ces pressions est en excés, en
plus ou @nmoins, les vibrations ou mouvements qui on résultent dans
I'économie ne sont pas proportionnels ou assimilables & ces vibra-
tions ou mouvements nornaux; de 1l wiennent des troubles dans
I'organisme, et la réactiom est impossible ou incompléte. Telleest la
premiére source des altérations fonctionnelles et des |ésions orge-
piques; car |es spinéresd:adion dfe I'organiame sorit tellement unies
entre elles que la moindre cause pertubatrice ne saurait affester
I'une sans réagir sur les avires.

Mzis, dit encore M. Dally, si la pression extérieure est en rapport
avec des conditions normales die ’économie, 1’assimilation de cette
pression a llieu selon la double série des vibrations ou mouvements
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concentriques et excaririques; excentriques et concentriques de la
surface au centre et div centre & la surface, dans un exact rapport
avec les lois biologiques. Alors aussi, en vertu méme de ces mou-
vements naturels, les phénomeénes de la nutrition se sont accomplis
dans le rhythme normal et harmonieux, et |'organisme, en vertu
méme die lasolidaire spontanéité deses forces, se comserve, se répare
lui-méme cl continue & se développer dans son équilibre, sa puis-
sance et son action.

Tel est, en résumé, l'ensemble des influences intérieures et exté-
rieures, au point de vue des loisbiologiques qui Se rappartsrit exac-
tement & edles phycho-physiclegiques de la cinésieéquestre. Dela,
conclut M. Daily, pouwr 1'animal, sous la direction de I'instinct, et
pour I'homme sous la direction de lawdonté, I'importance de main-
tenir |’état “die la peau dans les conditions normales. Quand lle sys-
téme épidermiqué fonctionne réguliérement, I'organisme répare
fcessamment ses pertes incessamtes; et c'est lit ce qu'on a appelé
la force médiatrice de la nature qui nous parait étre spécidlement
celle des surfaces caloriques. »

Mais avant de nous rendre compte comment le cavalier commu-
nique & 1'organisation qu'il est @ppelé & développer, conserver, mé-
tamorphoser, reproduire, et lui imprimer pendant toute )@ durée dte
I’exercice, les impulsions ou plutét les suggestions nécessaires aux
évolutions, et celad'aprés des procédés les plus simples, & [a portée
de tous @tdanswin rapport harmonique avecleslois de la locomotion
qui réglent l'exercice de la toute-puissance des causes effectives du
mouvement, il nous est indispenseble d'envisager ces lois et, par
conséquent, de vous conduire, cher lectewr, malgré peut-étre votre
répugnance pour ces questions, dans 1a région des vérités dymami-
ques; c'est une nécessité du sujet que nows traitons en ce moment
pour 'nhomme de cheval surtoutt, car c'est dans cet ordre die vérité
seul qu'il est possible de trouver la solution de la question de
I'équilibre en equitation si controversée et cepeniiant s simple.
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De la dynamique.

Dela dynamique. — La dynamigue est [a science qui traile du
mouvement des forces et des puissances quii les régissent.

Celte élude a pour objet de considérer les lois de I'équilibre, de
chercher les rdztiors des forces qui existent dans lesdivers éléments
variables qui composent le mouvement, affim de pouvoir agprécier
les puissances diverses qui le consliluent,

«Jaa science de ['harmonie du monde et de ses lois, dit M. Daily,
devint un des principaux éléments des sciences modernes. Or celte
science est applicable il Il mécanique du corps animal comme
celle des corpscélestes. [l sufffit die moter que ces innombrables dé-
couvertes ont leurs identités ou leurs analogies dans les connais-
sances physiologiques et qu’elles ont spécialement concouru au dé-
veloppement de lacinésiologie. »

De la force, considérée comme sphére d'action.— « Une force
quelconque, dit M. Daily*, doit étre considérée sous trois rapports ;
son intensité, c'est-a-dire son rapport avec ['unité de foree; sa vi-
tesse, ou la vitesse quikllle imprime ii|l'unité de masse; enfin la
masse, ou le rapport & l'unité de masse du corps sur lequel elle
sexerce. . . .. .. ... e e e

La force étant donc représentable sous la forme d'un solide, rien
n‘empéche de la considérer sous la forme d'unesphére. Dans ce cas,
il suffira de prendre l'intensité pour rayon de la sphére; les deux
autres dimensionsseront la masse et lavitesse. Cette nepnésentation
de la force donne l'avantage de mieux faire a@mprendre l'action
d'une force. En effet, la force sexercant sur un corps quellconque,
son action se fera sentir sur ce corps par les trois éléments dont
elle se compose.

Or il est aisé, il est naturel de carcevoir une force sous les trois
dimensions. En effet, si nous éprouvons un dfing, quetlkqgui’en soit
la puissance, nous n'en jugeons point par le corps qui le pro-
duit, mais par Ueffet que nous en ressentoms; il n'en est donc pas
de méme du corps sur lequel la force saxence = c’est 1a que Veffet
do l'action s'observe suivant deux des dimensions die la sphére,

1 Cingsiologie, OEuvres de MI, DALLY, — Paris, 1857 (Ciinésie équesire, p. 66).
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la troisiéme se propagera de la méme maniiére dans l'intérieur du
corps.

Nous arriverons ainsi & considérer une sphére d'action, megnésem-
tant l'action génératrice de I'action et, en méme temps, le mode de
propagation de 'action.

Or tout corps, toute molécule, toute sulbstamce est une agglomé-
ration ou combinaison d'atomes réduits il leur derniére expression :
ces atomes matériels sont I'éther, I'agent universel. Par l'examen
des modifications que peuvent, que doivent éprouver ces atomes,
nous pouvons donc nous rendre compte de guelgues-ins des phéno-
ménes initiaux dus aux forces.

Il est bon de remarquer que la force se décompose en parties se
divisant elless-mémes jusqu'au moment ol ellles arrivent & l'unité
d’action préposée. Le fait a lieu ainsi qu’il suit :

Lorsqu'une force extérieure agit sur une partie quelconque du
corps de I'animal, son effet est de déplacer seulement les molécules
de cette partie auxquelles elie est immédiatement appliquée. Mais ce
déplacement rompant 1'équilibre naturel de la partie sollicitée, il se
développe, de lla part des molécules voisines, des forces qui tendent
i ramener & leur position primitive les molécules déplacées, et par
conséquent, de la part de celles-ci, des réactions égales et con-
traires. En vertu de ces réactions, les molécuies voisines sont
elles-mémes déplacées, les suivantes le sont & leur tour, et ainsi de
suite. C'est do cette maniére que l'action de la force extérieure se
propage dans l'intérieur du corps jusqu'a l'excitation des contrac-
tions musculaires, laquelle, aiimsi que nous l‘avons vu, a son siége
dans la moelle épiniére et ses nerfs, sous la dépendance de la voli-
tion du mouvement, volition qui réside dams les laes diu cerveau et
de la coordination des diverses parties concourant au mouverment;
coordination qui s'opére diansla moelle aliongée ou dans lecervelet. »

Il nous reste maintenant, de cet examen des phénoménes physi-
ques, agénéraliser les lois de la pesanteur e & emvisager les notions
de dynamique animale qui se rattachent au centre de gravité, et les
plus importantes & comnzitre au point de vue de I'équitation.
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Du centre de gravité

La physique nous enseigne que, dans un corps quelconque de
matiéres homoggnes ou de matiiéres dliffiérenttes qui concourent a le
former, les forces mutuelles, en vertu de la loi de la pesanteur, se
font naturellement équilibre; du moins dans certaines parties rela-
tives des molécules attirées, ou dams certaines parties de ce corps
par cetie force attractive qui agit incessenmment.

Nous savons, par conséquent, que lesattractions partiellesou d'en-
semble, exercées par la pesanteur, sur les molécules d'un corps ou
parties de ce corps, tendent constamment & se combiner et & se
réunir en un seul point de la masse diece corps. C'est ce point qu’on
appelle centre de gravité.

Le centre de gravité est conséquemment toujours placé dansla
direction de l'action de la pesanteur, c'est-2-dire la verticale.

On nomme donc centre de gravité le point ol se constitue inces-
samment la résultante des forces wertiicalles, suivant la position du
corps. Cette résultante regoit lenom de Figne de gravitation, par ana-
logie a l'attraction qui S'exerce entre les asfres.

Nous avons vu que la force est représentée, diit M. Dailly, parla
sphére de son action ; cette sphére comprend ses trois éléments
constitutifs, et c'est I'intensité qui en est lle rayon. Quand une force
agit sur un point du corps, I'action se propage dans ce corps, sui-
vant les trois dimensions : veila la premiére conséquence & laquelle
nous arrivons. Mais qu’est-ce que c'est que cette sphere d'actiom?
De quuii la congoit-on composée sous le rapport matérid ?

Il y a d'abord le point de contact, le centre d'ébranlement, ou
plutdt le paimtt o) s'applique 1a résultante de la somme des forces
moléculaires. C'est 14 un point qui a été diistingué digpuiislongtemps;
si la force est la pesanteur, c'est le centre de gravité. Ce point cen-
tral est le centre de la sphére d’action ; maisle point mathématique
n'exisle pas; le centre d'action est done 1a molénde sphénoidale qui
correspond au point de passage de la force am de sa résultante.
Cette molécule vibre sous l'action de lla force. En vertu de ces liai-
sons awec les molécules sembllathiles qui constituent le corps, elle
transmettra ses vibrations dans tous les sens, et selon la plus ou
moins grande homogénéité du corps, c'est-a-dire selon la plus ou
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moins grande uniformité de distribution de 1'éther dans le corps
observ&; la forme de la surface de transmission des ondes sera une
sphére ou un sphéroide. Quoi qu'il en soit, sans nous @rréter ii cotte
différence entre les surfaces de transmission qui ne tient quil des
résistances variables selonlanature du corps, nous devons dire que
I'action de la molécule centrale se propagera dans tous les sens par
ondes sphénques

Le centre de gravité du corps du cheval étant le point ol vient se
concentrer toute l'action de la pesanteur, il est compréhensible que
toutes les fois que ce point {centre d'équilibre) est maimtenu par les
aides, par le fit die o réduction die la base de sustensstion, I'action
de la pesanteur soit en partie détruite et que le poids du corps se
trouve réparti, plus ou moins également, sur chague yartiiedu corps
suivant l'action des forces extiérieures et la position que pnemment
les extrémités.

Si, au contraire, le centre de gravité est fixé sur deux extrémités
du corps (par exemple diars le ceiner), on poura concevoir quel'ac-
tion de la pesanteur des différentes parties du corps se constitue en
une force unique égale, en quelque sorte, au poids de ce corps et
réunie & son centre de gravité alors fixé h la hase de sustemtatiion.

Si le corps de ['animal a trois ou quatre points d'appui, il n'est
pas nécessaire pour qu'il soit en équilibre, queson centrede gravité
coincide avec 1'un de ces points, car I'action de la pesanteur se dé-
compose alors en trois ou quatre forces appliquées aux points d'ap-
pui et détruites par la résistance de aespoints. La position du centre
de gravité sera forcément au-dessus de la base de sustentation, mais
dépendante de la configration des mouvements imvolontaires dun

1« Lmppemvesddececppleemométiee nous est donnde tous les jours par une expérience
des plus simples : qu'on laisse tamiier un corps pesant dams wie ean tranguille, et
aussitdt, autour du centre ou [poimt dl'entirée dlwn corps pesant, nows voyons se pro-
pager des ondes circulaires successives, changeant do forme & mesure qu'elles s'éloi-
gnent du centre d’ébranlement, Le phénomene de ces ohdes est donc le produit de
|‘action intérieure, résultat du premier choc éprouvé.

«Nbhissssi decentieentEss pplus un point, s'il est une molécule spliérique qui vibre
sous I'action de la force, cette molécule éprouvera une pression, suivie d'une expres-
sion ou dilatation, quielle transmettra 3 tmuties les moléeules voisines, puis d’une
nouvelle pression, et aimsi de suite. Ce mode di¢ déplacement mulkiuikiite sous lla
succession des dilatations et dkss coniractions, mous rend compte die l'influence que
doivent avoir les forces transmises sur [lomganisme. »
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corps, c'est-a-dire que laligne de gravitation sera laweticale abaissée
du centre de gravité sur Je sall, passant entre les points d’appui.
Ce point estt toujjours diffficile & établir d'une mrani@reprécise chez le
cheval, méme en station ; non-seulement & cause de la forme du
corps, de la composition des sulliks;, des liquides et des gaz qui le
constituent, mais encore par les oscillations comiimuelles qu'impri-
ment les organes de la respiratiion et de lla masse intestinale.

De ce qui précddenous pouvonstirer les conséquences suivantes :

1° Lorsque les forces tactiles des aides du cavalier tendent & dé-
ranger les parties motrices diwcorps de I'animal del'état d'équilibre
des forces qui constitue sa situation, cdles-ci tendent 2 la comserver
et &y revenir, Mais cette tendance des parties musculaires a reve-
nir alewrsituation d’équilibre cesse lorsquele déplacement a atteint
une certaine limite, .au dela de laquelle iil s'établit un nouvel état
d'équilibre, ou bien il y a rupture et chute.

2¢ [La situation du corps du cheval sera d’autant plus instable ou
dynamique que L'espace circonscrit entre les exirémitiés sera plus
étroit et que le centre de gravité (point ol s'applique la résultante
de la somme des forces moléculaires), se trouvera, par conséquent,
placé plus haut et plus éloigné de la base de sustentation. Naturel-
lement [es conditions opposées rendront la situation des extrémités
plus stable. En effet, plus la base sera large et le centre de gravité
bas, moins le cheval aura de facilité & se mouwvoir, et plus il faudra
au cavalier de puissance pour obtenir la résultante de 1'équililora-
tion des forces motrices.

Conséguemment, plus le centve de gravité abaisse, moins il ya de
concentration de forces et de facilité de translation ; la somme des
forces sollicitées est moindre que la somme des forces instinctives.
Cesforces se nuisent, separalysent, ou, end'autres termes, lesforces
musculaires sous la direction des sidies dimimuest.

Par conséguent, plus le esntre de grewitésdie, plusill y adinsta-
bilité dans la situation du corps et de iégereté dans I'organisation
mécanique animale : fa somme des forces transmises agjit en op-
position & ia somme des forces motrices qui réagissent a leur tour.
Ces forces contraires et sans cesse inégales ont alors une tendance
& I'équilibre, lequel s'introduit dans les forces musculaires quiaug-
mentent.
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Or, suivant que les forces se trouvent plus ou moins répartiies sur
la masse, ou plus ou moins concentrées par les effets des aides,
d'aprés le plus ow moins de réduction de la base de sustentatiom, il
en résultera un diegré plusou moins prononcé de pondération méca-
nique, d'éguililbreet delégéreté dans I'organismelocomoteur animal,

Les propriétés des forces musculaires et de légéreté de tranla-
tion, que la combinaison dizs forces transmises développe, dépen-
dent donc deI'application de ces principes dont 1'effiet est de déter-
miner la concentraiion des forces par le fait de 'élévation de la
sphére d’action locomotrice: d’oli dérive la réunion des centres de
gravité de I'homme et du cheval, et d’ol nait la cause immédiate
d'une entente propre & chague mouvement. De cette union des cen-
tres de gravité surgit alors l'attraction qui se constitue en raison de
leur communauté d‘action. De cette attraction ressortira toujours
cette tendance & l'équilibre (en confformité die [I'éat die méme ten-
dance i l&gpillihre des sensations transmises e des sensations im-
stinctives), par suite de la concentration de ces forceset par le fait
de la réduction de labase de sustentation. Enfim, de la le lien qui
maintient cette tendance a l'unité d'action, d'otl résultent les pro-
priétés nouvelles d’harmonie et de légéretédans les différentescom-
binaisons des modes de la locomotion [Cinésie éguesire).

Corollaire, — La recherche mathématigue du centre de gravité,
c'est-a-dire du point central ol s'applique la résultante de la somme
des forces moléculaires suivant Ila position du corps, serait certes
du temps perdu, l'instabilité des forces organiques ne le permettant
pas; et nous avons dit ce qu'il fallait penser de ces recherches dy-
namiques, Mais I'étude de ce qu'il faut entendre par centre de gra-
vité em équitation, de ce centre d'éguilibre ou de légéreté de la
masse gui se constitue incessamment per 1a ennasriiregion desforces
musculaires, par suite de I'action de la pesanteur et la position des
membres suivant le plus ou moins de réduction de la base de sus-
tentation, c'est la une tout autre affaire et des plus importantes,
ear il s'agit alors, non plus de la recherche du point mathématique
moléculaire; mais de la recherche du centre d’ébramlement de la
sphére d'action des forces, qu'il ne faut pas méconnaitre et qui &
616 traitée trés-savamment par deshippiatres physiologistes degrand
mérite. 11 me faut pas avoir fait la moindre étude de mécanique ani-
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male pour l'ignorer. [l faut ne pas s@re identifié quelque peu dans
la pratique aux théories des Franconi, des Rousselet, qui ont hien
aussi lear valeur, pour faire ainsi table rase de ce qu'il y a de plus
important en équitation. Aussi ne compremmrs-nous pas qu'on
puisse en mier Limportance.

C'est bien 3, il est vrai, dans cette recherche ow possession de la
sphére d'action locomotrice, le nceud gordien pour tous, le crité-
rium hippique, le véritable rassembler, c’est la cependant que résidie
la toute-puiissance du cavalier,

Il y a incontestablement, quoi qu'en pensent certains esprits,
entre le cavalier et lle chewall, par le fait de la réunion des centres
de gravité, des rapports d‘union, de communauté d'actiion nés du
contact des deux corps et de la force diatthactlion qu'ils subisserit
d'un ordre supérieur aux principes déduits dumécanisme desmem-
bres dans la locomotion et aux théories les plus traditionnellement
respectées; il y a des carrespondances obligées que j'appellerai phy-
siques, et d'autres que l'on pourrait appeler magnétiques, qui ne
peuvent étre soumises aux procédés ordinaires de l'observation et
de I'analyse, mais qui émanent nécessairement de la fusiondes cen-
trés de gravité, et qui n'échappent pas a la pénétration de |'écuyer,
ni méme au tact du simple cavalier en possession dle son cheval.
Aveugle qui me I'éprouve pas ! Et il n'est pas nécessaire d’awoir fait
des études de statique et de dynamique préalables pour en avoir le
sontiment, nullement ; c'est une question de tact avant tout, etl dle
recherche ou possession des forces.

Mais, puisqu’il faut se pramomeer catégoriquement, nous dirons :
« Ueecanthee de gnawiied étamtt [le pointt central d'intersectiondes forces
« musculaires ou de lleur résultante attirée par I'action die la pesan-
« teur »; c'est-a-dire le centre d'éranlement ou foyer permanent
d'atwaction et derépulsiondes forces et, par conséquent, Yame delégui-
libre des impulsions équestres et des expressions nusculgires, eu
un mot, le centre daction des deux organisations dont union pro-
duit une inaltérable entente d'action et dievwadwrt€, un accord inces-
sant, une harmonie parfaite dans l'impulsion et l'expression du
mouvement hippique : lbeceanteede gramii& an de concentration des
forces doit étre I'objet d’'une étude appliguée et d’une recherche con-
&tante aw doubile pointt de vue de [a tHéaniéets de la pratique en éguita-
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tion; c'esl-li-diire, théoriquement, 1'étude de la recherche du centre
d'équilibre des forces organiques, et pratiquement de la possession
de ce centre commun d'action par la 1égéreté acquise au moyen du
maintien de larédiuction de lalhase die susmrtteiion. Jdeserais désolE,
je le répéte, d'étre désagréable & qui que ce fiilt; mais, quand on se
pose en réfonmatewr, en progressiste, ainsi gue, & tort ou & raisom,
nous le faisoms, il faut chercher avant tout & rester & la hauteur de
ses prétentions, de ses visées ou ne pas s'en méler.

Et, comme péroraison & celte défimitian, je dirai : A quelque
école équestre qu'il se rattadie, I'écuyer ne peut méconnaitre cette
puissance attractive du foyer des forces dans la production ¢l la
série des mouvements qu'il imprime, ni les lois souveraines de la
nature animale dans la locomotion dont elle est I'expression. Ces lois,
encore une fois, ne sont autre chose que les principes mémes qui
déterminent le mouvement. Elles ont toujours leur source imumug-
ble dans les puissances cérébrales et dams les rapports d'uwnian,
nen-seulement des centres de gravit&, mais des centres de vo-
lonté. Aussi ne peuvent-elles &he impunément méomnnues, trams-
gressées.

C'est donc en vain que l'hippiatrique aura révélé & 1'écuyer la
structure de 1"organisme &t lejjieu desoupanss|pasiitsdie] lal bocome-
tion : il lui faut remonter plus haul, c'est-a-dire pénétrer les phé-
noménes de l'organisation; et, dans la conviction que les organes
locomoteurs m’ont pas en ewx-mémes leur autorité proprs, lewr
détermination facultative, lewr origine de fonctianreEnwrit, il esl
conduit & les subordonner & wne cause supérieure, umigue, sou-
veraine, le cerveauw, ou moral du cheval.

D’oii il résulte qu'en équilatian, il faut qu'on le sache, forces
lient lieu de sensation; Qpléguilibre veut dire : harmonie, |égéreis;
el que poids ou concentration des forces est synonyme de centre de
gravité. On conviendra que les termes adoptés sont par trop Ses-
tiques, pouwr ne pas dire impropres, et qu'il faut dteltalbonrevebonté
ou plutdt du savoir pour sy reconnaitre. Voila cependant ol nous
ont conduits des théories iimaginaires sans bases scientifiquenent
résolues qui, ne défimissant rien, se prétent & tous les réves de
I'imagination e, conséguemmerit, & toutes les exagérations des
systémes.
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Tout ce que le cavalier peut l'mire, dirons-nous, c'est d'équililbrer,
ou, mieux encore, d'harmoniser ses effets pour alléger la méea-
nique par la réduction de la base de sustentation et faciliter I'exé-
cution du mouvement par sa libre expression; meisencoreune fois,
chercher & répartir les forces et le poids serait une illusian; de
plus, ce serait entraver le mouvement dans son expression natu-
relle. Et si 1'on peut diineequeettoutertésistanceddel hapart de I"animal
fausse 1'équilibre hippique nécessdire & IMranmanicdes mouvements
d'ensemble équestres sollicités, il faut convenir que c'est toujours
la faute du cavalier quand I'équilibre n'est pas convenable & 1'évolu-
tion désirée.

En définitive, répétons-le encore, la mécanique est la seule mai-
tresse de son équilibre, qu'elle prendra toujours, et quand méme,
instinctivement et au mieux dieses intéréts; et, affirmons-le, legrand
art équestre consiste a lui laisser le soin de régulariser ses foroes
organiques et de constituer son équilibre en raison du mouvement
sollicité, en ne venant pas entraver son action mécanique par des
impulsions anti-rationnelles.

Les connaissances dynamigues peuvent donc agrandir la puis-
sance du cavalier par la fixation de principes déterminant I'action
des aides swr |'organe du tact. Elle lui apprend avec une attention
towjours en éveil, et par une concentration de forces constamment
soutenues, & pénétrer ces phénomeénes; et & diriger les forces mus-
culaires en limitant leurs effiets, et en maintenant les points d'uniion
qui rattachent ces mémes effets aux effets tactiles de ses aides,

Avant de résumer, du point de vue de ces recherches, les divers
fondements dw principe du mouwement delocomotion, jetiensi dire,
ou plutdt & répéter, que de oe point dewueprédisgment, ces vérités
fondamentales ont une importance extréme en équitation, ainsi que
cela a été longuement étzbli dans le cowrs de cet ouvrage. Mais la
discussion méme de ce fait aura son utilité, ou plutdt sa nécessité.
Détruire une erreur ou dissiper des préjugés et des prétentions,
c'est encore rendre service a I'équiitiation.
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SPECULATIONS DEDUITES DES DONNEES SCIENTIEIQUES
PRECEDENTES.

Indication des erreurs de I'équitation

Les cavaliers qui cherchent 1'équitation sérieuse sans base ni
principe, ou mieux enchevétrés dans une foule die principss cordte-
dictoires, tombent en général dans deux excas : aw ils sout rebutés
par les difficultés qu'ils rencontrent, et leur travail est sans fruit
sérieux, ou ils surmontent ces diffiulités, et aussitdt qu'ils sont
arrivés & un certain degré dhabitude dans 'exercice équestre, ils
s'exag@rent alors leur savoir, ne croyant plus & autre chose qu'a
lear propre expérience : cavalier stérile ou écuyer incomplet et
souvent pernicieux, voila le résultat o comduit lapratique diell &gk
tation en dehors d'une appréciation supérienre des phénoménes
physiolagiques qui constitue la base la mieux appropriée que I'on
puisse chercher dians lkes primeipes die]aconthittediu dieel .

Tel est pourtant le résultat facheux que nous ont légué les erre-
ments des anciennes traditions et 1es préjugés liés au iivtiEts ypar-
sonnels dont les conséquences se perpétueront longtemps encore,
parce que le manque de pénétration du public en pareille matiére
étouffe la raison, et que nul n'aime @ convenir qu'il est dans une
mauvaise voie, nul n‘aimea démentir sesceuvres, ou & renoncer &
SOn omnipotence pour recoMMEncer un apprentissage nouveau. De
1a la cause principale qui Sopposeaux progrésdiel@guitation. Aussi
nous a-t-il fallu une conviction profonde pour chercher & lutter
contre le parti pris, une foi bien entiére dans |'avenir pour &n @ppe-
ler, malgré tout, au jugement de chacun et particuliérement & 1'ex-
périence de tous ceux qui, par leursiétubieset leursnotions spécizes,
peuvent se rendre compte des véritésfordamentales de I"équi tatian.

Ainsi nos écuyers-écrivains ne paraissent pasa@oir compris qu'en
délaissant I'étude des phénoménes du mouvement physiologique
parfaitement accessible & I'expérience, ils se créaient des embarras
inouis et des erreurs inévitables tout en anéantissant I'essor d’une
direction rationnelle et en perpétuant le mall qu'ils voulaient éviter.

 Considévalions tiiees em partie de la Cinésie équestre.
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a Il y a quellque chese de bien étonnant dans I'esprit humain, si
« pessppiesecetisiiaverighte ! diit WL Daily, que nous no pouvons trop
<cittar; nous le voymrs s'éprendre, étudier, scruter, analyser; rien
«m'a échappé & sa vue, si cen'est un point : tout justement le plus
«i pgortant, le plus clair, le plus visible! »

Ce point, négligé en équilation, ne serait-il pes lalbaseellesméme
de cette science? La base premiére n'a-t-elle pas quelque chose de
fawx, d'incomplet qui vicie et neutralise & 1'avance les applications
que la nouvelle école s'est efforcée d'introduiire?

En effet, I'équitation actuelle fait consister lla stience proprement
dite, non dans une motion nette et précise desprincipes de lkal ocomo-
tion, mais dans la simple connaissance des mots et du jew assigné,
au point de vue de la statique et de la dynamique, & chacune des
piéces osseuses dont la mécanique animale secompose. Mais devant
les résultats des procédés méthodiques engendrés en dehors de
I'étude des principes dynamigues parfaitement conforme &la nature
de I'animal envisagée sous ses divers aspects, il est évident que ces
résultats disent assez qu'il y a en équitation des principes d'équi-
libre ou d’harmonie dans I'application des effictis des @idteset ¢f'wmité
dans I'impulsion, &l'wn ardiressupititews, méconnus qui ne setireuvent
nulle part ailleurs gque dans l'interprétation du mouvement physio-
logigue dans la locomotion.

Les contradictions et les @nmeurstboummiilbent dansmeslivres &'é-
quitation, oil leslois de kalocomotion, exposées par fragments isolés
selon l'allure, semblent admetire dans lewrs principes pratiques
autant de divisions et de subdivisions différentes qu'il convient d'en
introduire dans tant de méthodes arbitraires.

L'erreur capitale de I"éguitation, qui a enfanté ces dlassifications
et ces nomenclatures, provient de ce que la plupart des ecuyers-
écrivains ont cru que la transformation de l'action nerveuse en
contractilité musculaire pouvait étre produite par un simple effet du
contact des aides, sans l'intervention indispensable des fonctions
cérébrales, tandis que, @insi que la science le démontre, lle phéno-
mene est tout autre.

On ne concoit pas que des écuyers instruits aient admis, die i
temps, une pareille hypothése. Les théories sur les fonctions et
I'unité du systéme merveux sont cependant assez répamdiuss; mais
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il est plus commode d'accepter et de répéter ce qui est adopté que
d'étudier et de se rendre compte par soi-méme.

IL ne faut donc point recourir, d'aprés la science, a l'existence
dans 'organisme de siéges spéciaux pour chaque faculté de semtir,
ni prétendre faire vidiver les maaeies comme |kscarrdes d'un instruroent,
ainsi que l'ont prétendu des hommes de véritable talent.

Les écuyers qui professent, relativement aux mouvements de
locomotion, les doctrines que nous combattons, ont été certaine-
ment victimes d'erreurs capitales de déduction; jugeant par 1'appa-
rence de l'expression din mouvement et prenant Yévidence paur la
réalité.

Parce qu'ils ont vu qu'en attaguant tel ou tel muscle, on obtenait
le lever de tel ou tel membre, etc., ils ont conclu que les aides pou-
vaient agir directement sur les centres nerveux musculaires. La
forte conviction que leur donnait Yévidence dles faits [les empéchait
de remarquer la fausseté de leur déduction. Om observe un fait, dix,
vingt, on constate leur identité, on en déduit une loi, une théorie
fausse, car les phénoménes n'étaient pas réels.

Aimsi, attribumrit, sans plus de réflexion, au principe de la
sensibilité extérieure tout mouvement de locomotion provogué par
une stimulation, un contact, un choc, et voyant l'animal exécuter
ces mouvements ainsi provoqués, ils omtt comdindke 12 que la sensi-
bilité extérieure, aussi bien que la sensibilité onganique, ne tient
pas du cerveau, que le systéme nerveux musculaire y peut suffire,
et ils ont rattaché cette belle théorie & un mot qui a fait fortune,
comme tous les mots qui, dans un sens louche, disent tout ce qu'on
veut leur faire dire, le mot rassembler.

Mais tant qu'on ignorait, ou que I'on ne tenait pas compte du
principe du mouvement physiologique, il était inmpossilble d’en tirer
les lois fondamentales dela locomotion et dle la puissance matice
sans lesquelles on ne peut établir stirement la base do I'équitation
en général et du vassembler en pantiicullier.

L'étude die ces lois ne nous semble donc pes avoir été entreprise
au point de vue ol nous nous sommes placés pour examiner les
phénomenes physiologiques et psychologiques qui se produisent
dans la locomotion auxquels nous venons de faire allusion.

Cependant le sujet est plein d'intérét, et son utilité pratique le

K4
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rend nécessaire, car, nous le répétons, les lois de 1'éguilibre hip-
pique ne sont pas celles de la statique, et la vérité fondamentale de
|’équitation, qui estl'expression du mouvement dynamique desfacul-
tés instinctives del'animal, ne saurait étre @ssez prouvée, assez rati-
fiée par les données de la science méme analysées dans notre livre,

Ces comddérations ont donc un objet essentiellement hippique,
puisqu'elles ont pour but la démonstration scientifigue, @, si [I'on
aime mieux, vationnelle de phénomenes psycho-physiologiques quii
se produisent dans la conduite du cheval ; destinées & redresser de
fausses interprétations des lois de la locomotion, et les préjugés
dans lesquels sont tombés des hommes d'un méritermmomu, erreurs
capitales échappées ii I'expérience, au grand préjudice de 1'équita-
tion, de la sécurité du cavalier et de la conservation du cheval.

Oui, nous pouvons le dire, les écuyers écrivains jusqu'a ce jour
ont méconnu la véritable base de I'équitation : la connaissance du
principe du mouvement de la locomotion animale et sa véritable
mission conservatrice des ftaaultés, en assimilant 'impulsion équestre
a 'expression de la mécamigue; en proclamant la doctrine de I'art
dans la domination et en ignorant la part qu'il doit avoir dans le
perfectionnement des facultés instinctives del'animal. —Nese sarit-
ils pas renfermés pour la plupart dans la puissance d'action du
cavalier et dans la manifestation du mouvement des membres ;
posant comme le but dernier diu savoir, le systéme de leur fonction-
nement, c'est-3-dire les domnées abstraites du fonctiomnement des
leviers osseuwx dans l'allure; se bornant & faire de ces faits méca-
niques la base de conduite, délaissant toute idée d'intervention des
facultés cérébrales diamsle mouvement et du seul équililre pessilble:
I'harmonie des sensations ?

Qui d'entre eux s'est rendu compte qu’en faisant naltre le mow-
vement, en quelquesorte spontanément des effets des @ides, — et Jui
refusant ainst le lien étroit qui I'unit & la volonté, — on morcelait
I'organisation en en altérant I'harmonie, et en rendant ainsi l'intel-
ligence impossible a la tactilité de I'animal ? Qui songea, enfin, je
le demande, & découvrir les bases de l'art on dehors de lui-méme,
dans la science physiologique et dans lla connaissance approfondie
des facultés du cheval, et powr lenr ennsarvation ?

Bien loin, au contraire, de travailler en vue de ce résultat que le
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progrés était en droit d’espérer, nous les avons vus les uns et les
autres restreindre avec un regrettable aveuglement [le champ de
leurs spécialités. 11 est dur, je le sais, de revenir sur ses pas, mais
il encore plus humiliant den’oser jamais@hjurerde longueserreurs.
« Nous sommes tous nés, a dit wn philosophe, pour sentir I"impres-
« sion de la vérité, mais la présomption bien souvent nous égare et
<npuiss replonge dans nos préjugés,

Quoi qu'il en soitt, cependiant, des préjugés de l'équitation, si
énormes qu'ils soient, [puisgue l'on se figure généralement que le
chevdine peut étre que dompté et non instruit, [‘art est néanmoins
en progrés; non, commeon pourrait le croire, par l'introduction de
sysiémes empiriques, mais grace a la merveilleuse perfectibilité
d’'entendement tactile die I'animal qui pressent, devine et interpréte
les désirs de I'homme quand il est traité avec ménagement; et
J'ajeuterai que l'équitation aurait bien peu de chose a faire pour
arfiver & I'entiére domination du cheval.

Ainsi, pour tout cavalier, wénitabllement: homme de cheval, qui
aime & se rendre compte des facultés de son cheval et de sespropres
moyens de conduite, rien ne pourrait 'éclairer aulant que la re-
chercher du comment des choses hippiques, c'est-&-dire le rappro-
chement deseffets mécaniques desfaits psychologiques. Le vulgaire,
il est vrai, ne se soucie guére de ces questions, mais qu'importe! A
chacun ses jouissances en raison de son intelligemce; et dés lors
l'utilité do ces recherches. Il était donc nécessairede résoudre aussi
exactement que possible toutes ces questionsignorées de science qui
touchent directement a I'art.

Il n'y a donc pas, comme je le disais, aimputer I'ignorance de ces
choses & tel ou tel systéme, mais & I'obscurité générale dans les
idées en equitation; car, si I'enremarque queles cauvres des maitres
anciens ont été faites par des hommes d'expérienge, mais qui
n‘avaient point ou dédaignaient les notions de la physiologie, on
peut dire qu'aujourd’hui encore, bien des Gaiyers do talent, — faute
d'avoir approfondi la nature du cheval, — ont laissé ['équitation
dans le vague de théories indéfinies, pour n'avoir pas recherché
dans cette étude les données fixes et certaines d'une direction vrai-

ment rationnelle & laquelle ills aspirent. Et qui la leur donnera, si
ce n'est la science?
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Il no peut donc y awoiir gue profit pour le simple cavalier comme
pour I'homme de cheval a interroger ce livre ouvert & tous; la
nature, et & se rendre compte des facultés de 1'animal, ol I'on
trouve le secret de I'expression diw mouvement qu'on dirige.

Si I'anatomie examine les dispositions des orgenes dans lewr &tat
naturel et analyse les éléments dont ils sont composés, la physiole-
gie comparée approfondit les mémes parties dans leur état agjissart
ou de manifestation. Elle tient compte des phénoménes qui les font
agir et de I'harmonie de leur fonctiomnement. Toutes ces connais-
sancessont donc d'une trés-grande importance pour bien apprécier
les fonctions des organes dans leurs manifestationset les puissances
qui les font agir.

En tout cela il y a domc um protiléme de priincipe que lle passé m'a
pas abordé, qui entrave le progrés et que nous nous sommesefforcé
& résoudre. C'est le principe dlu mouvement physiol ogique dens la
locomotion, loi primordiale en équitation, et dont les phénoménes
déterminés opposent Jewr rigiditéd exécution aux proggiiéspurement
méthodiques, et commandent d'avance aux régles de I’exercice du
cheval monté.

Mais, pour ne pas sécarter de cette voie, powr la suivre toujours
avec fruit, il ne suffit pas de se livrer & des investigations superfi-
cielles de physiologie, il fault encore pouvoir discenner et juger,
C'est-&-dire de ne pas s'‘écarter du principe d'action qui préside au
mouvement, de la cause sensoriale dont on rapproche constanmment
les faitks; et c'est ce qui manque & nos théories hippigues. De 1a
viennent la plupart des errewrs dtes &auers Ecrivaing, erreurs d'aw-
tant plus funestes que leurs recherches ont été plus consciencieuses
et que la voiedans laquelle ils sont @ntrés s'appliquediuremmardre
plus immédiate aux faits des organes de la locomotion. — Aussi
importe-il d'approfondir la question on envisageant les phénomenes
psychologiques.
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BE LA PSYCHOLOGIE ANIMALE.

Introduction.

Dans les considérations précédentes, nous avons exposé les idiées
générales que I’on doit se faire de la nature du cheval, et démontré
que les écrivains, jusqu'a ce jour, qui se sont occupés d'une fagon
un peu sérieuse do 1'élevage et de |'équitation, avaient totalement
négligé |'étude approfondie des facultés du cheva..

Personne ne peut mettre en doute, en y réfléchissant un peu, que
la base de toute bonne éducation du cheval ne soit la connaiissance
des facultés physiques et intellectuelles del'animal, et que ces con-
naissances ne peuvent réellement sacquérir que sur les données
les plus précises de la physiologie. Quel est ['homme de cheval,
en effet, le professeur tant soit peu épris de son art, qui n'ait
senti le besoin de fixer ses idées & cet égard, d'abord pour sa pro-
pre gouverne, ensuite pour pouvoir les transmettre & 'esprit de ses
élaves avec quelque netteté et quelque précision.

Donc, pour contrilbuer a faciliter cette étude et avant die provédier
a l'analyse des facultés, de leur association et de leur unité dans
dans I'orgrnisme, il ext néoesssire que mows soyors fisds sur ce que
I'on peut appeler le moral du cheval : cette essence eérébrale créa
trice, directrice et conservatrice dle 1'organisation que la science
aujourd’hui expose avec assez. de précision pour nous permetire
d'en tirer la quintessence.

Ce n'est dlonc pas tant, comme on pourrait le croire, l'aridité du
sujet qui nous effitsie, non plus que sescoonydl odtoosset son étendue,
mais bien plutdt le savoir de coordonner ces connaissances pour les
rendre attrayantes et & la portée de tous, et surtout de les rendre
propres a déraciner nombre de solutions admises par lamajorité des
professeurs et par le public, parce gu'elesfrisent I'évidence — quoi-
que condamnées par la physiologie et recomnuespar elleabsolument
fausses — et pour qui, faute die lkssgpprafiontiy, pluseurs questions
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sont insolubles bien que la science les regarde comme simples et
toutes résolues. Que d'individus, en effet, sous prétexte de sens
commun et des choses admises dans la pratigue, ne laissent jamais
une idée vraie, nouvelle pour eux, entrer dans leur cervelle, De la
ce facheux état des pratiques équestres dans lequel — alors quela
véritable solution des questions hippiques dépend de notions physio-
logiques incontestables — les préceptes équestres forment comme
un terrain vague, ol, faute de principes assurés par l'absence de
toute théorie positive de la nature des facultés de I'animal, chacun
suit, dans la conduite dlu cheval, sa fantaisie et l'impulsion de son
tempéramenit; de |&, pour la plupart, de ne reconnaitre @n @puiita-
tion qu‘une sorte d'aptitude & rendre avecquelque habileté cequ'on
a vu do plus pratique ou de plus propre & dompter la mécanigue
animale, et die consitiérer 1'éude seule du fonctionnement des mem-
bres comme la clef do tous s problémes hippiques que renferme
I'art de 1'éguitation.

Je ne voudirais heurter qui que ce soit dans ses opinmians, mais om
conviendraqu‘en envisageant plus profondément I'organiisation del'a-
nimal on apprendrait & la mieux connaitre, a la mieux interpréter.
On aura beau opposer & ces vérités, le bonsens, qui n'est nullement
le vrai bon sens, nous dit un érudit, parce qu'il n'est et n'a été de
tous les temps ce grosbomsens, que I'ignorance, fille de laprésomp-
tion ; qualiifiant d'imaginairesles notions qu'elle dédaigne, devenues
cependant primordialement nécessaires a envisager pour ne pas
s'écarter des lois de la nature.

D'oli la nécessité d'établir que le sens comwmun a tort, et que les
solutions admises sont mauvaiises. Car lles avantages que le cavalier
intelligent peut retirer de I'étude de ces lois sont inappréciables,
Par elles, il connaitra la vraie nature du cheval, les facultés intel-
lectuelles qui lui sont propres, les seules puissances des ressorts de
la mécanique. [l apprendra, par conséguent, & fiser son attention et
a connaitre lesvéritables causes des déterminations instinctiveset &
voir enfin que tout se lie et s'enchaine dans la nature organique; et,
par conséguent, ce qui peut maitriser ou plutdt pondérer I'activité
de l'organisation de I'animal, et les procédés qu'il faut employer
pour diriger et accroitre son énergie morale au développement de
toutes ses facultés physiques.
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La connaissance du moral du cheval ne devrait-elle que diissiper
dans les esprits cette aigreur que la plupert des ceveliers ne mari-
festent que trop souvent contre les imperfections de |*animal, —par
I'ignorance des causes des oppositions qu'ils rencontrent & chague
pasdans lacontitedu dheval,—elle serait @encere un grand bienfxi,
car dés lors elle rendrait 1'homme clairvoyant, jusie, pafient, cir-
conspect, conséguent dans ses procédés de domination, et conepur-
rait & régénérer les facultés do l'animal au lieu de les appauvrir.

Finalement, et c'est cequiil y a de non moinsinmypmteartt, laccon-
naissance du moral du cheval s'étend aux grandsirta@sdes socié-
tés hippiques ainsi qu'aux intéréts particuliers. Non-seulement sous
son égide — etd'aprés I'impulsion qui'on peuit donmsr B sapropage-
tion, — la véritzble interprétation delkamdtinediuctibsablest Fppdée
& régénéner I'éguitetion, Bvivifier la cavalerie, mais encore |'élevage
apporterait &ia régénération des races des procédésnon moins heu-
reux i 'andliioration des fecultés de I"animal.. @nrecomnatrait enfin
gu'il ne sufffit pas d'obtenir une belle confarmation, mais qu'il faut
encore tirer parti des facultés et, pour cela, adopter une @bucatiion
appropriée. La généralité des éleveurs et de ceux qui s'occupent du
dressage des chevaux werrait enfin c2 e gagnerait l'animal dans
la culture des facultés instinctives, sans parler des effets moraux
qu'en subiraient les nessis.

Ce me peut étre, cependiant, un traité complet de physiologie et
d'hygiéne morale du cheval que nous prétendons aborder ici: un
pareil travail est hors du cadre dienotre sujet. Néammoins, sans Sui-
vre fidélement les ouvrages spéciaux de physiolegie, notre intention
est de résumer le plus sommairement, il est vrai, mais le plus clai-
rement possible, la pantie élémentzire de ces traités diams ae quills
offrent de plus important 3 comnzitre, principalement sur le role
spécial assigné par la nature aux feoultésintellectuelles proprement
dites dans les fonctions locomotrices ou de rellation. On nous saura
gré, pensons-nous, de nous élre arrété sur les motions spéciales qui
peuvent éclairer 1'intelligence pratique du cavalier et faciliter 'em-
seignement de I'étudie approfontie dlucheval moral. Maisavant tout,
il nous faut passer en revue lesconditions techniques della science,
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Des facultés sensoriales du cheval.

On entend par le mot faculté 'aptitude innée et spontanée de
Fencéphale & recevoir les impressions des sens et & réagir selon ces
impressions exercées par les agents extérieurs sur les sans.

Les plus grands efforts de 1'intelligence ontt, de tout temps, été
dirigés vers la connaissance des facultés sensonialles de 1'animal.
Les sens sont die merveilleux instruments die I'organisme, leurs ap-
pareils sont destinés 8§ necevoir les impressions que fomt sur ewx Jes
agents extérieurs. Ces impressions, ces stimulationssont transmises
au cerveau, qui, comme nous l'avons wu, les sent, les pergoit e
exécute des mouvements d'aprés ses sensati omns.

« La sensibilité, dit M. Béclard, est due a l'impressionnabilité des
fhouppes ou papillles nerveuses qui s'épanouissent a toute surface du
corps et qui seréunissent par groupes pour former les sens. Ces
papilles nerveuses transmettent, par l'intermédiaire des filaments
nerveux dont elles comstituent les extrémités, leur degré de semsi-
bilité, selon la structure des appareils et les causes extérieures qui
les impressiomnant, aux groupes de fibres et de cordons nerveux
qui partent des centres die e syséme. »

Descing sensqui conosurent & sawneegantter|'existence del'animal,
quatre, qui sont : Youie, la vue, Vodoraf et lle golit, sont situés si
prés du siége des sensatioms, qu'on les considére communément
comme ne faisant qu'un avec lui. Quant au cinquiéme sens, le tact
ou toucher, il se trouve répandu dans toutes les parties internes et
externes du corps, et, d'aprés la science, les divers sens ne seraient
que des modifications perfiectionnées du tact.

La sensibilité est cette autre propriété que posside la fibre wii-
vante de ressentir 'impression faite sur dlle par lesagentsextérienrs
de toute nature et d'em donner au centre cérébral le sentiment de
bien-étre ou de souffrance du sens ou de I'organe affesté,

« Les organes enire @ux, diitt M. Fossati, ont des sympathies qui
sont dues & l'influence et awx rapports de communication de leur
systéme nerveux.

« Liessamtessopii résultent de "activité d'un organe ou d'une série
d'organes, destimés, pendant la vie, & accomplir d'une manidre
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distincte et spéciale l'office pour lequel la nature les a créés, s'ap-
pellent FoneTiONS.

« Popur que la fonction d'un organe se manifeste, il faut qu'il en
possbde la FacuLTE. e mot ACYLTE, dwme acception naturellement
trés-vague lorsqu'il est pris dans un sens trés-large, s'applique a
tous les phénomenes inhérents & tout étre organisé et vivant, et est
employé pour exprimer la puissance, la force occulte et naturelle, le
principe, la propriété ou la qualité inhérente a la matiére orgamisée
et capable de produire des phénoménes d'un ordre particulier.

« Llessaniimawxxanitum systéme nerveux et des muscles qui les ren-
dent sensibles et locomotiles; leurs fonctions se font @ 'intérieur, et
leurs organes sont renfermés dansde grandes cavités: i seetrou-
vent placés leurs grands appareils digestifs, respiratoires, circula-
toires, génératifs et de sensibilité, c’est-a-dire du SYSTEME NERVEUX.

« Les forces organiques des animaux sont également soumises &
tne alternative d'activité et de repos, de contraction et de relache-
ment. Les excitents extérieurs et lavolonté en augmentent 1'activité.
Les mouvements des corps vivants se font par la confraction des
fibres musculaires sous I'influence des merfs. La cohésion des parties
organiques des animaux et leur puissance d‘action varient selon
I'Age, le sexe, la santé, etc. »

LUirritabilité ou excitabilité, selon M. Flourens, et lla SENSIBILITE
sont des qualités qui appartiemnent i tous les nerfs, mais chaque
NeRF, dit M. Fossati, a en outre sa fonction spécifigue:

«Jess nerfs des sens ont, outre leur organisation propre, des
appareils intérieurs; et au moyen de leur disposition pantimuligme,
ils recoivent les impressions du dehors, et produisent dans le cer-
veau les sensations et les idées des impressions. C'est par un tel
mécanisme que nous prenons connaissance de ce qui est hors de
nous, et que nous fanmems des IbEES sur les objets du monde exté-
rieur et sur les qualités qui leur sont inhérentes. Les sens fournis-
sent des matériaux nombreux @ eerveaw, qu'il élabore ensuite selon
sa propre activité et ses propies dispositions organiques. »

Les facultés de I'animel, tant intellectuelles que physiques, et les
puissances organiques, seraient donc, non-seulement le résuittetdes
fonctions et des impressions portées par ceux-ci au cerveau, mais
encore de I'activité et des dispositions propres de cet organe.
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Actuellement encare, la négligence des écrivaims, en matiére
d"équitation, i étudier profondément les lois physiologiques du sys-
téme nerveux et du cerveau, est la cause de 'imperfection de leurs
doctrines; tandis que, par un motiff apnttraire, il leur serait facile
de relever dans leurs opinions ou leurs syst@mes, la confusion,
l"obscurité, I'erreur ou la contradiction dont ils fourmillent.

Il faut donc regarder comme wéritié fondamentzsle, d'aprés la
science actuelle de la physiologie, que le cerveau est non-seulement
le siége des penchents, des instimetts, des facultés morales et intel~
lectuelles, mais encore que lui seul est limstrument destiné & la
manifestation des facultés organigues.

La sensibilité différe, chez lle cheval, en raison du tempérament
et de la prédisposition naturelle desorganes dessens il recevoir plus
ou moins facilement I'impression des agents extérieurs.

« Iz sensibilité, dit M. BXclland],vartée suivant lle plus ou moins
grand épanouissement decmique dela fibre nerveuse. Laflnessede la
peau non plusn’est pas érangére:dl impressionnabilitéde 1'animall.»

D'autres circonsiznoes, telles que 1'age, le sexe, la maladie, sont
autant de causes qui aménent de notables différences dams la per-
ception des sens.

Le trop ou le trop peu de développement de la sensibilité est wm
défaut d'organisation. Trop développée, elll2 est une cause conti-
nuelle d'irritabilité dans les sensations et de trouble dans les per-
ceptions : @equi améne famémert I'inrégularitéettda confusion dans
les forces transmises. Trop limitée, elle est un obstacle a la puis-
sance ordinaire des aides, et restreint les facultés de I'entendement
par la difficulté de transmettre la sensation.

La sensation est un élément propre aux facultés des sens. La
sensation est inséparable de la perception. Sentir, pour I'animal,
c'est éprouver une impression et en avoir la conscience sentante,

Dans I'action spontanée de la puissance interne sensible, l'insiingt
se révéle toujours dans la perception, quoique & des degrés diffé-
rents. Il est présent dans chaque acte et dians diague imauvemart.

Personne aujourd’hui n'oserait mier quel’animal ait dlessensations
de bien-éire et de souffrance analogues & celles que ['homme
éprouve, qu'il ait des idées, de la mémoire, du jugement méme,
quil compare, veut et jouit ainsi d'ume liberie nécessaire & |k con-
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servation de son étre : expression matérielle de 1'état des faeultés
cérébrales. Ainsi I'animal ne peut-il pas plus se dispenser de juger
que de sentir. Il y a quelque chose d'aussi fatal pour lui dans la
fonction de juger que dans toutes lles autres fonctions qui 1y con-
duisent; mais ce résultat est, répétons-le, le fait matériel de ses
impressions antérieures, en un mot, de som Educatian.

Ainsi ['animal, constamment affecté et attiré hors de lui par les
objets extérieurs, voit, remarque, observe, compare et forme ou
acquiert, au moyen de ses sensationset desfacultés qu'elles mettent
en exercice, toutes ses connaissances instinctives. En un mot, selon
l'expression de M. A. Lemoine, I'instinct lui-méme est essentielle-
ment intelligent.

« Chague étre,*dit F. 1I'Allemand, & dans son instindt ¢t dfans son
« pouvoir, sa providence individuelle, sa science conservatrice. »
C’est en nous arrétant, pourle moment, 3 ce point de veede Iinstimet,
me réservant de traiter plus loin cet important sujet, que je pour-
suivrai cette digression sur les idéesqu'il faut se faire de kameture
de I'animal, car ce m'est pas toujours oe qui parait étre le plus con-
forme & 1'équitation qui convient le mieux # la conduite du cheval.

Les sensations internes nous am&neraient tout naturellement &
examiner les organes des cing sers: la vue, 'ouie, 'odorat, [e tact
et le goiit, si notre cadre nous le permettzit. Nouws consacrerons
cependant quelques développements nécessaires aux propriétés du
sens qui nous présente le plus de phénomenes indispensables
2 observer en ce qui nous intéresse; de celui dont on a jusgu'a pré-
sent le moins de connaissance: le tact.

Pour le moment, j'ai hate de le dire, de ces sens merveillaux, le
tact ou sensibilité tactile, d'ol dérivent tous les autres, est bien cer-
tainement le plus intéressant pour nous, car c'est celui qui met le
cheval en rapport avec tout ce dont il est composé et avec tout ce
qui I'enviranme, et par canséguertavec le cavalier. Le tact, ainsi que
nous le démontrons aillewrs, ce sens dant on voit et I'on toucheles
organes, dont on voit et 1'on touche les nerfs, dont on woit et Ilam
touche lesliens avec le cervean, doit nous éclairer dans la recherche
de la nature du cheval et de la conduitte & lui imprimer. Il y & dans
la sensibilité tactile, dans cette facult® que possade 1'organisme de
percevoir la sensation, d'apprécier instinctivement tout ce quile
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touche, d'éviter tout ce qui peut l'offemser, il y a, @n cequi mous
occupe, dans cette science admirable qui lui rappelle le passé, qui
rend présent ce qui n'est pas encore, qui renferme l'idée de ce qui
est & venir, un pouvoir magique qui stupéfie et passionne tout cava-
lier qui en approfandiit les mearveilles.

Du toucher ou tact!. — Beaucoup d’hommes de cheval, pour ne
pas dire la plupart, semblent ne pas avoir conscience des propriétés
du sens du tact on sensibilité tactile ; un probléme de grande consé-
quence est a résoudre, car la majorité des esprits les mieux doués,
engloutie au seiin des recherches étroites du mécanisme des meim-
bres, ne comngit du tact que kemomy la question est done de définir
cette faculté dont nous avons déja emtireienu le lect®ur; nous nous
bornerons pour lemoment & emrechercher la nature, nous propesant
d’en é&tablir lkerithesse et 1a perfectibilité dans le coursde ce travail.

1 Le toucher, dit M. Béclard, n’existe pas chez les animaux avec
la méme perfection que chez I'nomme. Chez eux, lasensibilité, répar-
tie sur la membrane dont la surface du corps est couverte, s'exerce
la plupart du temps d'une manidre passive, et mérite plutét le nom
de sensibilité tactile que celui de toucher proprement dit. Les
poils, etc., qui recouvrent le corps de I'animal n'abolissent pes la
sensibilité tactile, autant qu’on pourrait le penser, car ces parties
transmettent aux tissus sensiblessous-jacents les ébranlements qu'ils
éprouvent, mais elles limitent singuliérement lle nombre des notions
que 'animal peut tirer du contact des corps. »

L’appareil de la tactilité, nous enseigne le docteur N. Daily, est
répandu par toutes les parties du corps: dans les membranes du
cerveauw, du cervelet, de la protubérance annulaire, de la moelle
épinigre; dans toutes lles tuniques des os, des nerfs, des muscles,
des vaisseawx; dans toutes les membranes muqueuses desviscéres,
enveloppes qui forment les limites des organes intérieurs, et dans
celles de la peau qui limite la forme de I'animal.

Cet immense appareil du tact est donc de la plus grande imnymar-
tance & enviseger, car c'est la puissance qui met I'animal, dans sa
réceplivité instinctive, en rapport avec le monde extérieur. Le sens
du tact est aussi appelé TovaraR; mais dit M. Fossati, cette dénomi-

1 Voir : Dwatievat! taciilz ou sensorial.
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nation devrait &tre réservée & exprimer seulement son état d'activité
..... et, pensons-nous, le sautimen! réfléchi des choses éprouvées.

t Le tact est donc desting, dit le méme auteur, & faire subir &
I'organisme les propriétés physiques des choses ambiantes. Par lui
I'organisation apprécie les sensations de bien-&tre ou die smffrence,
celles de variations de température, de la sécheresse ou de 1*hurmi-
dité, etc. Les impressions communiquées par le tact au cerveau font
naitre dans l'instinct de I'animal les perceptions de la nature des
objets qui le touchent, de leur peszntewr, de leuwr forme, de leur
volume et d'inégalité ou d'aspérité Toutes ces sensations, idées ou
notions ne sont pas en raison de la perfection seule de ce sens, mais
en proportion de la perfection et du développement des facultés du
cerveau appelées a les appréciar.

t Pour bien concevoir ce grand phénoméne de la tactilité, il imn-
porte de réfléchir qu'il dépend de la toute-puissance cérébrale et de
constater que les sens eux-mémss ne forment paint les idées. Par
exemple, lorsqu'une impression a lieu sur la main, l'organe du tact
la pergoit et la transmet au cervesu, et les facultés internes de 'es-
prit par laction de 'organe cérébral, percoit I'objet. 1| em est @imsi
de toutes |es sensations ; en effiet, c'est & I'aide du tact que tmites les
facultés organiques sont directement em rapport avec les agents
extérieurs qui les animerit, il est 1e principe excitateur le plus actif
delmurvie et deleur perfectibilité, il domineet élkeire les puissances
instinctives, il les met en cmuure; il les réunit et les fait comverger
vers le but spécial pour lequel elles ont éé créées: Ja cnnsarvetion. »

Des tempérameants.

Il imypantee aussi de défimir ce que 'on doit entendire dies expres-
sions CONSTITUTION et TEMPERAMENT qu'on a le tort de comfomdre
ensemble, ce qui améne des errewrs & des contradictionsnomirew-
ses. On l'a cependant défini bien souvent : avec le méme tempéra-
ment, deux é&tres peuvent &re doues, 1'un d'une constitution forte,
I'autre d'une constitution moins robuste, tandis qu'on remarque &
chaque inmstant diss chevaux qui, welgrél eur chétive apparence, jous-
sent d'un excellent tempérament, et que di*awitres, Auccahtnales, awec
|'extérieur en apparence le mieux taillé en force, ont wn tem péra-
ment lymphatique ou sans vigoeur.
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11 faut dionc ententire jparccanstittioon— hapuel bedépend général e-
ment de la race—"@at géninal delltogyansmepartiicliberh dhague
animal, présentant son degré de forces physiques, et par tempéra-
ment— ¢ @ karichesse ou &la pauvretd diu swoy—I'état particulier
de I'organisation produit par la prédominance de tel ou tel sysitéme
des éléments qui composent les tissus, qui exerce upe grande
influence sur I'énergie des différentes facultés et, conséquenment,
spécialement sur celesdu cerveau.

De tout ce gue mous venons de dire, nous pouvens conclure avec
la physiologie que tout étre organisé forme un ensemble, un sys-
tdme unique, dont les organes carrespantient mutuellement et con-
courent @& I"action cammunepar wneaction réciprogueobligée. A me-
sure qu‘on avance davantage dans les connaissances des lois qui
régissent l'ensemble des facultés, on apprend & mieux comprendire
les fonctions des organes, on voit mieux par quels rapports les
facultés sont liées entré dles et commentelles se trouvent essentiel-
lement subordonnées au tout, et, par 13 en découvre dans lesmani-
festations de ces facultés le principe supériewr du mouvement ou
moral du cheval jusqu'alors mécomnu en équitetiioon —En résumeé :

«Iz prédominance de tel ou tel systéme organigue exerce som
influence sur I'ensemble des facultés physiques et constitue ce gue
1'on diésigresous lenom de tempéramertt. @n en compte cing prlnei-
paux qui expriment d une maniére seillkartte N dtat géngrdl ddd’ orga-
nisme animnl; ce sont ; le sanguin, XAvieux, Inlymphatigue, e mwus-
culaire et le nerveux.

« Par |'observation des fanmes extéricures du canps, on jpeLitfaci-
lement se remdire compie, & certains signes physiques, & certaines
prédispositions, do la sensibilité tactile, du tempérament du cheval
et préjuger ains de ses fooultés sensoriales. Chezleswns, le systéme
musculaire, par son degré de développement, semble tout coneen-
trer en lui; chez d'autres, le systéme nerveux joue le prineipal
role; etc. Dans certains cas alors, les impressions des sens et les
forces motrices ne sont pas en rapports & équililbre; de 13 résul tent
des perturbations dans les)perogplians cérébrales et dans IMex@auian
des mouvements de locomotion,

« Uetampéhamment détermine donc dtans I'organisme la préttami-
nance de tel ou tel systéme de force » (Cinésie épuestre).
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La science équestre est donc I'objet de I'étude de la physiologie
en général, et nous enseigne par conséguent de procéder, par I'ob-
servation des phénoménes physiques et instinctifs, a la recherche
des effets intérieurs et extérieurs et de lewr action cadiés; de saisir
et comprendre leur cause, leur origine; de sucprendre et voir agir,
dans les profondeurs que la philosophie tente d'éclairer, les lois
immuables et I'ordre harmonieux qui les dirige.

Il est évidient qu'il ne suffit pas, en equitation, d'envisager, isolé-
ment ou dans l'ensemble du mouvement, chacun des organes pas-
sifs de la locomotion, mais qu'il faut, en outre, étre & méme d'ap-
précier, au point de vue de I'harmonie des forces, c'est-a-dire de
I'équilibre des sensations qui président au mouvement, les puis-
sances iinstimctives dams le jeu du mécanisme vivant,

S'il n’en était ainsi, cette exclusion condamnerait [Iéquiiatiom am
particulier & un ballottage continuel entre I'erreur et la vérité, siles
découvertes de la science ne s'imposaient par leurs vérités et ne
conseillaient & 'hommede cheval d'étudier lameturedarnd a netare;
de Vinterroger sans cesse par l'expérience et par |'observafion ;
d'entrer le plus profondément possible dans la connaissance des
facultés instinctives et de leur coordination cérébrale, jusque-la
tout le démonire, beaucoup trop négligée par les écuyers écrivains.

Dans les découvertes de la science, comme dans l'application de
de l'expérience, il faut done dnercher les principes que celle-la est
susceptible d'introduire et les influences que cellleci est appelée a
développer. Dans cette étude de I'organisation supérieure, ou moral
du cheval, on saiisit le travail intellectuel de l'animal et I'expres-
sion de la mécanique, on ne consent plus a séparer I'expression
organique de I'expression intellectuelle. On comprend qu'en diri-
geant l'une par l'autre, on parvient plus aisément & reconnaitre
leurs traitsdistinctifs, & leur assigner leur véritable caractére. C'est
ce travail du moral du cheval qui fera I‘objet de notre prochain
article pour amiiver au travail de 'organisme diens la locomotion.
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DU MORAL DU GHEVAL.

Le iccteuir doit &tre maintenant suffisamment préparé pour bien
comprendre les principales propositions de la physiologie, sur les-
quelles se fonde la jjuste agynésiation dies llois di: la locomotion. 11
importe encore qu'il soit bien pénéné dies ffaits peyainibgigwes que
nous allons exposer, parce qu'ils expliquent ce que l'on doit
entendre par moral du cheval, indépendamment des démonsiira-
tions qu'ils fournissent aux principes de I'équitation rationnelle
dont nous nous occuperons dans la seconde partie de cet ouvrage.

L'étude de la psychologie animale a pour objet la connaissance
des facultés instinctives et de leur coordination cérébrale. Nous
nenvisagerons naturelllement cette science qu’au point de vue de
I'art de l'équitation.

«Illyyan longtemps que par psychologie, dit M. Ch. Bénard on
n'entend plus I'étude de Ja psychie, — de I'Ame ou de V'esprit hu-
main, — mais celle des phénomeénes instinetifs ou intellectuels. Ces
phénoménes sont en rapport direct avec la physiologie; car, pour
analyser leurs fonctions et les réunir en une chaine saisissable, pour
constater les influences exercées sur elle par les agents extérieurs
qui favorisent ou entravent leur actiomn, il faut avoir forcément
recours & la physiologie.

« Qitineeeventt,dditl lba teur, les nombreux points de contact qui
s'établissent entre la science de I'homme et lessciences qui éudii@nt
la nature, surtout la nature vivante et animée? L'homme, par son
corps, tient & la nature et subit ses influences, Ses facultés ne se
développent et ne s'exercent qu'au moyen des organes. Entre la
psychologie qui étudie I'hnomme marl, etla physiologie qui chercie
a découvrir les lois de I'organisme et de la vie dans [lthomme phy-
sique, il existe des relations intimes. Ces dleux sciences, quoique
distinctes, s'éclairent et se compl&ent I'upe par l'autre. . . . . . .

! Précis de philosophie. — Paris, 1807,
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« ooV BBiard Candelugyee :

«1Po Les faits que cette science étudie sont aussi réels que ceux
du corps die I'ordire jghysipue.

« 2¢ [lls sont susceptibles d'étre observés avec la méme exae-
titude.

« 3¢ Ils sont soumis & des |oiset se ram&neai @& diss|primgpes; en
un mot, on en peut fiaire la théorie.

«Llec premier pas h faire dans l'étude de la psychologie est d'ob-
server Yinstinct de 'animal, ¢'es)-&dire d’étudier ses mouvements
en cherchant & découvrir la cause qui les proveque et le principe
qui les diéermime. »

Donc, pour arriver & nous faive une idée juste des facultés du
moral de I'animal, ce que nous avons & faire de mieux, c'est d'ex-
poser premiiérement lles faits de l'mstmes et designaler par leusca-
ragtéres généraux les actes qui, dans la locomotion, appantienment
A cette mystériense puissance.

Chacun interpréte & sa maniére le mot instinot, ce qui contribue
& compliquer la diéfinition plutdt qu'a la résoudre. En effet, les uns
considigrent I'instinct comme esprit awintelligence, lesautres gomme
matidre organique d'oli dérive la volonté, le faitt; d'autres enfim,
comme un phénoméne ou um Siimplle mot qui n'a pas unesignification
déterminée. Pour |'observateur attentif de la nature de I'animal, le
mot instinct peut étre considéré, pensons-nous, comme un mot de
convention ou terme colllectiif paun exgrimerlia vitalité inconnue qui
fait que les facultés cérébrales sont aptes & manifester, — indépen-
damment des mouvements spontanés de conservation propres &
I'activité organique, — telle ou telle qualité ou aptitude défimie &
l'espace & laguelle I'animal appartient.

Les savants eux-mémes ne sentpas parfaitement d'accord sur la
nature de cette force inhérente & 1a matiére organisée, qui ne peut
étre confandue avec l'intelligence ef I"habitwdie.

« VB sl ‘Bbbmesitddomes, dit le doeteur N. Joly (de la faculté de
Toulouse), un élan vigoureux, et grace aux importants travaux gue
publient aujourd'hui, conme & II'emi, lies phil osophes et les physig-
logistes les plus distingués de la France, de I'Angleterre et de |’ Al-
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lemagne, la lumiére se fait peu h peu, et nous avons tout lieu d'es-
pérer que, dans un avenir plus ou moins prochain, nous serons
définitivement fixxés sur bien des points de la PHYSIOLOGIE MEN-
TALE....... »

Devant 1'indécision des sommités de la science il y aurait grande
témérité & nous de nous poser en juge sur de pareilles matiéres.
Nous ne pouvons que choisir ce que nous croyons étre la vérité
vraie et apporter muitre fieible tribut d’expérience pratique et dfétudie
physiologique pour faciliter I'enseignement de ces hautes questions
de psychologie comparée en équittiation.

« DepuissAT ssos ke jsopish Descartes et Buffon, lisons-nous dans
la Revue scientifique du 20 mai dernier, et depuis Buffon jusqu'a nos
jours, une foule d'auteurs, philosophes et naturalistes, se sont oc-
cupés de I'mesTineT et de I'ivTEnuGENCE des animaux. Los uns (Des-
cartes, Malebranche) les regardaient comme de pures machines,
comme d'insensibles antomates. D"autres (Buffon), par une comira-
diction étrange, leur accordaient la SENSATION, la REMINISCENCE, le
SENTIMENT rmémne; mais ils prétendaient en méme temps pouvoir
expliquer tous leurs actes par des ébranlements mécaniques impri-
més B Jewr SENS INTERIEUR GENERAL ou cerveau, et susceptibles d’'étre
eonservés ou renouvelés plus ou moins longtemps dans cet organe
central. C'était PAUTOMATISME MITIGE.

« Une réaction en sens coniraire devait nécessairement se pro-
duire et se produisit e effe. . ... .

«Ugim de regarder les étres comme des machimes, G. Leroy
voyait leur instinct s'élever jusqu'a lintelligence et se confondre
avec elle, Réaumur et Dupont de Nemours partagérent cettie enreur,
que vinrent corriger d'une maniére magistrale les travaux do Fée
et de G. Guvi@r. Durlan de la Malle, & son tour, proclame en plein
Institut 'autonomie intellectuelle des animaux. Flourens et le doe-
teur Fée, de Strashourg, publidrent leurs excellents traités sur le
méme sujet. Jouffroy et Charles Léveque s'en occupérent et se dé-
clargrent nettement en faveur de I'existence d'un principe immaté-
riel qui, chez nos FRERES INFERIEURS (Michelet), comme chez nous,
préside aux opérations mentales.......

« Aj ptonssapesdtims cesderniers temps, la psychol egie comparée
a été l'objet de certaines préventions justifiées par les étranges
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aberrations oil sont tombés quelques esprits, d'ailleurs éminents,
qui onit essayé de traiter la grave guesfionde Ilirite]igence des Ibétes
et de nous fzire comnzitre les vrais mobiles de leurs adions. »

Telle est I'entrée @n matidre du discours delil N. Joly, professeur
de la faculté des sciences do Toulouse, sur 1'intelligence des bétesi.

Nous ne pouvons faire ici, on le comprendira, 1'historique des
principales opinions qui ont été émises sur la nature des animaux,
tant par les méitresiilusiresde la scienge que par lkeséminents phy-
siolagistes du jour. 11 nous faut entrer an plus vite au cesur de
notre sujet et chercher & nous rendre compte, en nous entourant de
dires de savertts resnnmmus, du comment et du pourquoi de cesqpe-
rations, si analogues et si parfzitement semblables, dit M. N. Jolly,
& celles gue nous exécutons nous-mémes. Car les vérités qu'ils ant
énoncées sont généralement ignorées, et il nous a paru nécessaire
de les résumer id, fort @n reooound, il @bt wrei ; mais qui peuvent
servir & ’ebservation attentive des faits en équitation et & établir
les saines dootrines équestres.

Or, de méme gue diams la soienoe jphysidogigue, on e it eor-
cevoir un phénomene sans y associer 1'idée d’une force vitzle, do
méme, dans les connaissances psychdkaginues, on est amené &
admettre I'existence d'une force particulidre, en vertu de laquelle
toutes les facultés cénéiiales se meuvent. Cette force partiiculiére
ne peut pas éire confantive avec d'autres forces constatées par les
physiologistes, telles que la mémoire, I'habitude, 1'entendement,
auxquelles on accorde certaines propriétés bien défimies; mais
C'est & cette foree, — & laquelle on a domné le nom d'ingtinet, —
qu'est duc 'unité des réactions sensoriales, expressions moimnalles
de cette vitalité.

! Rerue soienlifigue, n® 47, p. 489.
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De Pimdiinct.

«LIimstithett est I'attribut savent de I'encéphale (ou cerveau) des
étres animés: c'est le principe de vie et de mouvement de l'orga-
nisme; en un mot, c'est le moi sensible de I'animal.

« Dans ce principe sensitif et organique réside la faculté de diri-
ger par l'attention I'ensemble des facultés sensoriales vers les exci-
tations des agents extérienrs; mais a cette puissance se rattachent
seulement la perception, la mémoire et leywjmenZ des sensations
venant du dehors. Ce jugement est la raison déterminante d'un mou-
vement consécutiif aux impressions et sensations centripétes gqui
affluent au cenveam ; il est toujours déterminé par le désir d’'une
satisfaction des sens ou par la crainte de la douleur. C'est cgitie
appréhension, le seul caractére réel del'animalité, qui nous prouve
que l'animal a le sentiment de son existence,

« SBil'Titebligemeesdéel 1aniimal est restreinte dans lesétroiteslimi-
tes de I'instimet, il a en revanche les faculiés instinctives telles quriil
peut se suffire & lui-méme. Il a une force disponible considérable,
un gofit exclusif pour lles alimentis quii lui sont propres, des moyens
d'attaque et de défense, suivant son espéce, etc. L'instinct a done
une sphére d’aclivité danslaquelle est renfermée la vie del'étre sen-
tant.

«llllesst & remarquer quelliingtnct est d’autant plusdéveloppé chez
I"animel, qu'il n'est pas troublé par le raisonnement; aussi lui
accorde-t-on une sorte d'intelligence rellatiive quii n'est autre chose
que la merveilleuse perfection de son instinct. Ainsi Ilanimall, sous
l'impulsion inésistible de l'instinct, accomplit desactessurprenants
et qui surpassent ce que l'intelligence peut expliquer : c'est ainsi
que nous ne pouvonsnous rendrecompte comment certains animaux,
avec lla précision que peut donner une horloge, connaissent qu'il
est tel moment de la journée et que d'autres reviennent & llewr gjie
aprés en avoir été fort éloignés, etc., etc.

« Queblyenosseypmss doddss, en outre, & distinguer des facul-
tés cérébrales : la sensibilité, la sensation, Yimpiiession et la percep-
tion de celles de détermination, de coordination et & expression, nous
ne pouvons comeawair| Betidm de l'impullsion instinctive intérieure
que l'on attribue vulgairement & une déterminatiion raisonmée.
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»Dled'lfislitiact pas plus que de la force vitale, nous ne pouvons
donc saisir l'origine, mais il est reconnu qu’a cette dme de I'anima-
lité, il faut l'intervention des impressions des sens pour entrer en
activité. Dés lors;, toutes les impressions transmises du dehors sont
concentrées, percues, appréciées, jugées, et, apiés délibérationspon-
tanée, le pounar instinctif expédie et dirige toute réaction.

« De I'ensemble de ces premiéres considérations, iil svit que |'é-
tude des facultés psychologiques, pour @rriver accroitre on & modi-
fier ces facultés, exige une connaiissance apgnafiondie de l'influence
exercée par les agents extérieurs sur [a nature primitive de I'ani-
mal. » {Cndie éguestre).

« Thutecagttom, tout mouvement d'un étre vivant, comme toute
modification de la matiére brute, dit M. Albert Lemoiine (imspecteur
d’académie dieParis), dans son traitéd'études diepsychologie compa-
rée, en un mot, tout phénomeéne de la nature est rigoureusement
détermine; toute puissance se manifesie par un acte précis, comme
toute matiére revét une certaine forme. Or il y @, dawss lkemwnbegue
nous connaissons, plusieurs principes de détermination des phéno-
menes différents, selon les étres et la place qu'ils occupent dans la
hiérarchie des créatures, qui déterminent certains ordres de fails,
mals sont incapables de déterminer les autres. Les forces mécani-
gues, physiques ou chimiques, soit quon les distingue, soit qu'on
les confandie; les forces vitales, lintelligence sous la forme do |'ex-
périence, I'habitude, la volonté, sont des principesde détermination
des phénomeénes, chacun agit dans une certaine sphére et n'inter-
vient point dans les autres, détermine certains faits et lzissea d'au-
tres la détermination du reste. Mais il est des phénomeénss que ni les
forces ni les lois die la mécanique, de la physique ou de la chimie,
ni celle de la vie, il I'expérience, ni I’habitude, mi llavedonté ne diri-
gent et ne déterminent, parce que, pour différentes raisons, ellles
sont impuissantes & le faire. 1 flait cependant queaafaits, pour étre
ce qu'ils sont, soient déterminés comme tows les autres; le principe
qui les détermine, c'est linstinet. . . . . . ... ... ... ...

«i Il neg'agit pas dierefizer aux bétes l'intelligence; qu'on accorde
méme aux plus humbles des animanx tout I'esprit que 1'on voudra :
lolle n'est pas la question présemte; il s'agit (remarquons-le bien)
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de reconnaitre en méme femps que les amimawx, et leshommes eux-
mémes, ne font pas par intelligence tout ce qu'ils frort, et quiun cer-
tain nombre de leurs actions proviemnent d' un @uitreprindipeaanpeié
instinct, dont la nature, quelle qu'elle soit, est du moins différente
en quelque sorte de l'intelligence et surtout de la raison. »

Mazis, avant de chercher fraisonner leprobl éme de I'instimct duns
la locomotion, il nous faut I'envissger d'abord % wn point de vue
plus général pour découvrir les différentes natures d'activité qui
distinguent les facultés morales ou instinctives de 1I"animl.

«L'instinct, dit le méme auteur & ce point de vue plus général,
est comme I'espace, il lui est attaché, il a la méme origine et la
méme destimise; il se perfectionne avec elle dans les m@émes limites
par I'habitude et I'hérédiité; comme elle, il subit I'influence des
milieux et des circonstances; comme I'espéce ne peut exister réelle-
ment que mariée @& l'individuaité de chegue étre, 1'instinct ne peut
rien qu'il ne s'allie avec les capacités varizbles de chague individiu.
C'est pourquoi Lamarck et M. Charles Darvin ont eu grandement
raison, soutemantla transfarmation organique des espaces, do soute-
nir la transformation des imstimets.

« LE'mssitnett n'est pas, quoi qu'il semble, dit encore cet émiment
professeur, quelque chosed’absolu, mais bien derelatif et diesuscep-
tible de nombreux degrés. Au plus bas diggné diellEdhelbesstcelte
vague impulsion en vertu de laquelle toute puissance, toute facullé
naturelle tend & produire un effet quelcongue sous I"ziguillon die la
sensation hée du besoim. C'est déja Linstinct, mais il se caractérise
davantage & mesure que les effets de cette imypullsion grimmitive sont
plus rigoureusement déterminés. Quelquefois la détermination ne
porte que sur "argene que l'instinct fait mouvair; cet organe entre
en jeu, mais |'effet qui en résulte est sans but précis; c'est du con-
cours des ciroonstances die toute espéce que proviemt la direction
définitive de cemouvernent. Quelquefoisleimmwement, au liend'ére
seulement provoqué sans directiom, est diirigé par l'instinct vers un
résultat précis. Plus cette détermination primitive est rigoureuse,
plus l'acte porte l'empreinte profonde de l'instinct. Nulle part i
n'est plus fort et plus admirable que quand il @ trait directement &
la conservation de l'individin. Mais plus ou meins précis, plus ou
moins vague, plus ou moins perfectible, plusou moinsvarizble, plus
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ou moins opiniatre, égoiste ou collectif, nourricier ou défensif, con-
jugal ou maternel, qu'il lance le lion sur sa proie ou fasse chanter
la cigale, qu'il profite de I'expérience ou exclue I'habitude, qu'il
éclate dans l'insecte ou qu'il se cache chez I'homme, ce n'en est pas
moins l'instinct, dés qu'il remplit les conditions généralles quii con-
stituent som essence. »

On me refuse guére aujourd’hui une certaine dose d'intelligence
au cheval, mais cette intelligence est mal interprétée. Les facultés
mémes des sens et surtout celles du tact ou sensibilité tactiile sont
communément mal comprises; les uns rattachent cesfacultés A U'in-
telligence proprement ditedel'animal, tandisqu'elles sont purement
matérielles; d'autres les fomt dériver de ['instinct, seule puissance
innée gu'ils @ecerdent a l'animal, cequi est encareune erreur. Nous
nous sommes étendu suffisamment sur les facultés des sens dans le
chapitre précédent pour que nous n'ayons pas h newenir sur ce
sujet,

Sans vouloir faire ici l'appréciation exacte du moral du che-
val, chose impossible en I’absence d'une théarie positive dela nature
intellectuelle de 'animal qui permette d'expliquer les phénoménes
du jugement ou de l'entendement, on peut dire tout d’abord que
ses facultés intellectuellies «seoheriraapport proportionnel avec la
« perfection plus ou moins grande die leur erganisation primitive x.

Dans cet état d'ignorance de la nature des facultés on s'est con-
tenté de croire, disons-nous, que le cheval est borné & liimstinct. 0
y aplus, comme il existe um naggant nécessaire entre la faculté de
juger et celle de semtir, quelques écuyers ont &€ jusqu’a contester
la sensibilité au cheval et l'ont regardé comme un étre passif ou
véritable automate sous la domination de I'homme en équitation,
et dont les facultés intellectuelles ne sont susceptibles d’aucun per-
fectionnement. Mais de telles erreurs, bien gu'elles aient trouvé un
appui dans les préjugés de la tradition et dans les moyens de con-
duite adoptés par les écuyers de I'ancienne comme de la nouvelle
école, ne peuvent résister a l'évidence des faits; aussi |a saine égui-
tation en fait-elle aisément justice. En effet, comment l'animal insen-
sible pourrait-il é&tre dominé? Comment pourrait-il discerner cg qui
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est bien éire die @equi east il @0e?(y ssiveas attribuez 1a moindre
sensibilité & I'animal, awssitidt il feaut atimstieguiiléprouve par une
correspondance inévitable, et du biem-étre et de la souffirance, la
faculté de juger. Mais il faut le dire, toute son intelligence supé-
rieure se réduit 1&

« Cette imtelligemce quitnit les animaux, dit M. Flouwrens, ne se
considére pas elleméme, ne se voit pas, ne se annrit pas; ils n’ont
pas la REFLEXION, cette faculté supréme qu’a 1'esprit de I'honme die
se replier sur lui-méme et d'étudier I'esprit. La réflexion ainsi dé-
finie est donc la limite qui sépare I'intelligence de I'homme de celle
des animaux. Et I'on ne peut disconvenir, en effet, qu'il n'y alt 1a
une ligne de démarcation profonde.....

« L'homme est le seul de tous les &tres & qui ce pouvoir ait été
donné de sentir qu'il sent, de connaitre qu'il connait, de penser
qu'il pense. »

Ajoutons encore, pour compléer cet ordire dfidées:

« Qiee] bssamimaans, ainsi que le dit le doctenr Fossati, possident
plus gu’on ne le croit la faculté de la MiMIQUE, ¢'est-a-dire le lam-
gage des gestes. C'est par ce moyen quills s'entendent entre eux,
qu'ils se communiguent leurs émotians, leurs intentions, ef je diral
presque leurs projets. Leur facilité me se limite pas & s'entendre
entre @ux; ils comprennent la mimique, les intentions et les dispo-
sitions des autres animeux. Que ['on fasse aftention & nes amimaux
domestiques, et l'on verra qu'ils s'épient entre eux aussitt qu'il y
2 un nouveau venu ; qu'ils nous observent, nous suivent, et jugent
des dispositions de notre esprit par nos gestes et nes mouvements ;
ils parviennent méme & comprendre nos gestes die comverttion. »

Par toutes ces considérations on peut conclure que les animaux
ont une organisation qui se rapproche de la ndtre; qu'ils ont des
seasations, des idées directes ow percgpis des idées indirectes owsou-
venirset, par conseguant, de laménuire. Nais qu'en défimitive, « lear
« Intelligence s'exerce, dit le docteur N. Joly, dans un cercle trés-
« restreint, surtout si on le compare & celui ot se meut l'intelli-
« gemeechhumaine. * »

1 Rewue scientifigue, p, 606,
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Des besoins; des désirs, — On wient de le voir, les bornes de
l'intelligence de I'animal sont bien établiies et indiscutables. Mais ce
n'est pas tout ; il nous faut encore approfondir d'autres sttributsdes
facultés dites instinctives, En nous conduisant & la connaissance de
la vérité de ces facultés, egtie éudee peut devenir féconde en utilles
enseignements équestres. Or il importe de bien préciser tout d’abord
que cette activité inconsciente, ou si ['em veut celte puissance active
par laquelle les facultés organiques entrent on actiiom, cefte puis-
sance virtuelle enfin, elles me [lempruntent pas, elles la possédent,
elles la tiennent directement des éléments dont lla substance céré-
brale est composée, de I'étet présent dlessartiéde 1"organisme, div mi-
lieu des circonstances dans lesquelles elles se trouvent ; mais avant
de distinguer, parmi les facultés iimstimatiives die Namimall celles qui
sont naiwelles an innées de celles qui sont acquises, c'est-d-dire du
fruit de I'éducation, entrons dans quelques développements psycho-
logiques.

Constatons tout dabord que I'animal, comme Ihomme, a des
désirs, ear les désirs sont I'expression d'une des lois essentielles
de la vie sensitive. [ls sont dans le fait intellectuel l'expression des
besoins et appartiennent & |'ordre des phénomenes instinctifs. Ainsi
I'animal jouit et souffre suiivant la facon domtt s'accomplissent ses
fonctions imtiérieures et de relation; il a on ouive le sentiment des
besoins de son corps, et ces besoins, ces appdiitis ces désirs somt
encore, dans la locomotion, la manifestation directe, immédiate
de la puissance nerveuse et des éléments virtuels incarnés en lui.
Ainsi le désir, et nous insistons sur ce point, est en lui-méme la
premiére des manifestations de I'instinet et par comséguert diu mo-
vement.

¢« La spontanéité, lla sensibilji, Ik acansaienoe & son dernier degré
d'obscurité, l'intelligence au moins conffuse du présent, dit M. Al-
bert Lemoine, telles sont les premigres conditions de l'instinct, com-
ditions généralles et essentielles, sans le secours desquels liinstinct
n'existerait ahsolument pas, Toute aciion spontanée d'une énergie
guelconque, provoquée par le sentiment d'un besoin, vaguement
percue sinon directement comprise de I'étre qui I'exécute, est donc
un acte instinctif, ett ces conditions générales sufffisent pour déffinir
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l'instinct. Aussi toutes ces choses demandent-elles H &ve attentive-
ment étudiées autant que possible dans leur ordre de manifesite-
tion. »

Des sensations et des perceptions. — En traittant dtasssass,nous
avons dit qu'ils étaient destinés A msitrellsaninwlen commun cation
avec lemonde extérieur ; qu'ils ont la faculté die senfir des impres-
sions et dieles transmetire au cerveau. Maisil fautbien seconvaincre
que cette faculté est due & la sensibilité tactile qui réside dans 'é-
panouissement des ramilles nerveuses tapissant les organes et la
pezu, et que la perception de ces mémes impressions appartient zw
cervean lui-méme. Il faut donc qu'il y ait une fonction cérébrale
destinée & percevoir, & juger et & élaborer les perceptions de la tac-
tilité, et c'est cette faculté que certains physiologistes appellent sens
interne, substance intime, percepta ou principe sensitif d'oli découlent
l'instinct, les jugements et froutes lles opérations de l'intelligence,
c'est-2-dire dies idées, des désirs, des affections, des réminiscences,
des antipathies et les volontés auxquelles ces idées et ces jugements
donnent naissance et des déterminations qui en résultent. Mais
n‘anticipons pas, le moment n'est pas encore venu d’envisager les
causes si diverses qui agissent sur le moral du cheval, et le sujet
est d'une si grande impertance au point de vue de la locomotion,
que nous lui consacrerons un chapitre spécial.

Apres les désirs qui émanent directement de I"instinet, ¢t quiisont
Vexpression active des besoins, wiennent dans 1'ordre naturel des
phénoménes, les sensations. 11 est & obhservar que la sensation n'est
pas immédiate comme le diésiir, quiil est impossible dene pas lacon-
sidérer d'abord comme passiye, en ce sens que toute senseiicna tou-
jours sa cause premi&re dans son acte intérieur ou extérieur qui,
distinct d'elle-mé&me, la précéde et la détermine. Pour l'animal qui
I'éprouve, elle est un avertissement de ce qui se passe @nluiiou hors
de lui. Quoique primitivement passive, la sensation a le pouvoir de
devenir active et de mettre en jeu, comme les désirs, les organes
qui disposent des farces locomotrices, elle est & ce titre uneréaction
instinctive que les organes de la tactilité, qui 1'éprouvent, exercent
sur ceux de la locomotion, afin de préserver, de garantir 1'animal
des accidents qui le manaoa.
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Ainsi I'on peut considérer le désir comme un mode direct d‘ac-
tion, la sensation comme un mode secondaire ou de réactiom; mais
soit que le désir éveille [a sensation, soit que [a sensation actionne
le désir, tous deux ont également le pouvoir de mettre en cauvreles
facultés locomotrices cérébrales.

En résumé, la sensation est le principe et 1a source die touit i
lect de 1'animnd ; c'est elle qui stimule Ll'instinct, qui lui donne le
sentiment de la conservation et lui maniifeste les choses extérieures
par l'idée qu'elle lui en donne. Précisons : l'animal éprouve des
besoins; @eshesoins ou sensatiions premiéres provoquent des désirs,
qui sont des idées, des situations méoessaires a leur satisfaction,
Ces désirs attirent Vattention de I'instinct & I'extérieur; ils éveillent
son activité et le portent & diétenmimen [les mouvementts grogressa &
satisfaction des désirs qu'il éprouve, et par suite de la réitération
de ces mouvements, llidée générale des situations et des moyens
qui peuvent servir & sa satisfaction.

« g diffiicile dans |'étude de la pSYcHOLOGIE comPAREE, ditt M. NN,
Joly, ¢’est de déméler dans un seul et méme acte plus ou moins
complexe, la part qui revient a I'instinct et celle que revendique
I'intelligence; car I'un et I'autre sont fréquemment associés dlune
maniére trés-intime et peuvent donner lieu & unefoule de méprises,
a bien des illusians. «

Cherchons donc a aplanir cette difficulté. Un objet firappe les
sens de I'animal ou I'un de ses sans; voild une sensation. Cette sen-
sation lui plait ou lui déplait, l'affecte agréatibment! ou désagréa-
blement ; @lle ative son @tention, quii seypmttevess! booassequilla
produite; de l& pour I'animal, l'idée, la connaissance de cet objet
et de la perception de la cause de cette sensation, et ainsi du reste.
Faisons remarquer que l'attention n'est pas une faculté primiitire
proprement dite; @lkecoasiste simplement dans winegpiicdion vive
ou soutenue des facultés qui fonmert lesidées.

« La notion qu'on a généralement de la sexsaTioN, diit e docteur
N. Joly /, est une notion trés-vague & laquelle se méle presque tou-
jours celle de perception ou de conscience de la chose sentiie. Orl&
Mot SENSATION, [poulr nous en tenir au langage vulgaire, au langage

1 Revue soiemtifigue.
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du sens commun, n'explique rien autre chose que ce qui se passe
dans les parties sentantes ou réputées sensibles. La sensatiion ellle~
méme n'est que U'mrBESSION reguee par un organe des sens excité.
Cette impression transmise au cerveau par les filets nerveux sensi-
tifs, et 1a élaborée par wn prouédiéresté jusqu'a présent inexplicable,
y devient ume DEE, c'est-a-dire la représentation, l'image plus ou
moins exacte de l'objet qui a causé I'impression. Il y a eu alors
PERCEPTION. Mais éidemmentt la peRcEPTION ne peut se confondre
avec la SENSATION quii Il précéde et qui en fournit lles matériaux. »

Formulons donc encore :

« LLaa perception, d’aprés le docteur Fossati, est un mode d'action
des facultés qui forment les idées; elle implique le plus bas degré
d'activité, mais elle n'est pas une faculté, elle est un affiribut. Des
que les facultés instinctives sont excitées par un acte de la volonté,
ou par une cause extérieure dont l'effet a déja été percu, les idées
qu’elles avaient auparavant formées sont aussitot rappelées. Cette
opération, dit encore cet éminent phrénologiste, constitue la i
MOIRE, quii est um autre degré d'activité de chacune de ces fanuilts;
mais la mémoire n'est pas elle-méme une faculté, elle estt aussi
un attribut. »

Toutes notions ou connaissances acquises supposent donc tom-
jours une influence primitive qui les a communiquées et en quelgue
sorte incarnées. Or une sensation quelconque n'est jamais en elle-
méme qu‘une proportion de rapports entre le passé et le présent.
En effet, I’animall me peut! éprouver une sensation sams faire un acte
d'attention, quelque léger qu'il soit, et toute attention n'est qu'une
comparaison ou saisie de rapports, un acte de perception, de ju-
gemerit, d'entendement ou d'intelligence. Ainsi l'animal, con-
stamment affecté, ett attiré hors de lui par les objets extérieurs,
voit, remarque, observe, compare et forme ou acquiert, au moyeu
de ses sensations et des facultés qu'elles mettent en exerciee,
toutes ses connaissances instinctives. ESn un mot, selon I'expres-
sion de M. A. Lemoine, l'instinct lui-méme est essentiellement intel-
ligemt.

Tel est, en résumé, lle systéme des facuités nées des sensations
qu'il faut, je pense, adopter tout d’athord comme hase d ohsenation
de l'organisation instinctive dans la conduiite du cheval.



BU MORAL DU CHEVAL. 125

D jugement et de la volonté.

A la suite des désirs et des sensations qui, avec les actes de
spontanéité instinctive, président fatalement aux phénomenes de la
locomotion, viemnent, dans I'ordre naturel des faits, les actes inie-
lectuels ou volontaires. Le véritable point de départ de cette now-
velle série de phénomenes qui succédent aux impulsions données
par les sensations, les besoins et les désirs, est le fait de la con-
ception, ou si ['on préfére, de 1a connaissance des sensations, c¢'est-
a-dire des impressions produites sur I'organe du tact prar les causes
extérieures.

Quil me soit permis de résumer 'ordre et la succession diesfzils.
Tandis que I"animal est affecté instinctivement sous l'influence de
ses désirs, de ses impressions diverses, il ne veut pas encore, et
avant gu'il puisse vouloir, il faut qu'un acte néoesszire soit accom-
pli : cet acte, Cest le jugement. Juger n'est point raisonmer, pas
plus que sentir n'est étre affecté. C'est une autre fanction sans la-
quelle il n'y aurait point de volonté. Or 'animal ne peut pas plus
se dispenser de juger que de sentir. 1l y @ quelque chose d'aussi
fatal pour lui dans la fonction déjuger que dans toutes les autres
actions qui 'y conduisent. Aussi la faculté de juger s'exerce-t-elle
involontairement, spontanément, et c'est un des modes d'activité
instinctive qui caractérise la conservation chez I'animal. Ce mode
d'action qui précéde la volonté dlu cheval et qui est destiné & la
déterminer et & la diriger, est donc soumis & |'empire de la con-
servation. Ainsi I'animal compare et juge, nous le répétons sans le
vouloir, car c¢’est un fait grave en ce qui nous occupe, et il ne dé-
pend pas die sa volonté qu'il ne juge pas.

Aussi  empressons-nous d'ajouter gu'en dépit des préjugés qui
donnent 2 la volanté un pouveir prime-seutier, cette faculté m'ocoupe
qu'une place secondaire dans |'ordre des pouveirs instinctifs de
I'animal. Comme le désir, elle n’est point une action initiale, une
manifestation spontanée de I'instinct, elle dépend d’une série d'imp-
pressions antérieures et sous la dépendance directe de la conserva-
tion. La volonté n'a donc pas d'initiative réelle, il y a plus, elle
n'agit jamais seule. Ce n'est qu'avec le secours des désirs auxquels
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elle s'allie, et sous les auspices de la mémoire et del'habitude, que
la volonté fait équilibre aux impulsions de l'instinct de conserva-
tion. Elle ne fait taire un désir que par un autre désir. En derniére
analyse, sa puissance directe et absolue ne s'exerce sur les organes
du mouvement, qui sont destinés & obéir a ses commandements,
que sous l'influence des auntres facultés cérébrales.

De la mémnaire.

La mémoire est le réservoir des impressions instinctives et maté-
rielles des images et des souvenirs, ou des figures qui leur sont
corrélatives; elles se casent, se constituent et s'organisent dans le
cerveau, ou elles semvemttdlallmentt & l'entendement, et fournissent
les matigres & ka perception et 3 [a volariig; et, tout autant que les
facultés organiques du corps, elles m'échappent awx lois de I'umion
de I'instinet @vecle corps, du mouvement avec |'organisation.

Il feudirzit pesser en revue 'existence entidre de I'animal et 1'étu-
dier dans tous ses mouvements pour se rendre bien compte de I'im-
fluence de la mémoire et de I'habitude sur ses déterminations
instinctives.

Nous ne croyons pas nécessaire de nows érendire longuement sur
ce sujet, car tout le monde s'accorde & reconnzitre au cheval la
faculté de la mémoire i um degne® sunpnemant. Aussi, par suite de la
répétition des mémes mouvements, ce phénoméne se reproduit et
se développe au fur et & mmesure que I'anime ssassocie, par I'instimeit
dont il est animé, aux mouvements habituels qui sont soumis & sa
volonté. C'est donc en considiérant le mouvement & sa source que
I'on peut se convaincre que, pour ramener le cheval & sa docilité, il
suffit de le ramener & wn mouvement familier.

« Uheedéssppissannessded Enneodéemennf, dit M. A. Lemoine, qui
contribuent le plus effizansment a la connaissance et au développe-
ment del'esprit, est la mémoire. On a dit bien souwent que la mé-
moire est une faculté tout & fait propre a l'intelligence et qui ne
peut se ramener & aucune autre. Il serait certainement inexact de
prétendre que, dans les faits que 'om rapporte h la mémoire, il n'y
arien qui soit particulier & l'entendement, rien qu’'on ne puisse
trouver aussi bien dans I'exercice des autres puissances de I'orga-
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nisalion et ramener & des faits d'un ordre plus général. Mais une
analyse attentive des phémoménes de mémoire montre évidemment
que le souvenir n'est, en grande partie, qu'une des formes les plus
communes, quoique les plus importantes de ['habitude. « { Evudede
physiiologie comparée, page 35.)

Par le fzit de laménuire, il y a ce que 'on peut appeler la con-
naissance de la sensation qui engendre 1'habitude pour devenir en-
suite entendement.

De I’habitude.

Le cheval, comme tous les animaux, a une tendance a ['habitude
et & 'imitetian, c'est-a-dire qu'il a un penchant remarquable & ré-
péter les mouvements qu'il a déja exécutés : il les répéte d'autant
plus facilement et d’autant mieux qu'il les a exécutés plus souverns.
Enfin, c’est en répétant les mémes mouwements aws ndmes Hezures
et dans un méme ordre de succession, sagement coordonnés par
rapport aux divers modes de locomotion et suivant mos principes
rationnels, que les mouvements se classent dans le souvenir et de-
viennent familiers. C'est dome sur cette tendance a l'imitation, sur
cette puissance de ['habitude que doit se guider d'abord toute école
de dressage.

La répétition des mémes mouvements rend donc lesdivers modes
de locomotion faciles, sous le domaiine de I'habitude. De la nalt et
s'accroit le besoin impérieux des mémes mouvements, car toutes les
puissances mathiices n‘ont regu le principe de contraction et de
réaction que pour recevoir les impressions et déterminer le mouve-
ment.

Mais pour que ces puissances soient telles, il faut qu'elles y seient
préalablement exercées, car les orgames locomoteurs ne peuvent
acquérir une activité et une facilité plus ou moins grande & remplir
leurs fonctions que par un usage convenablement approprié, Vella
ce que le sens commun & adhmis jusgu'a ce jour, et il ne sera pas
facile de lui feire admettre le contraire.

Quant aux mouvements vicieux dont certains chevaux ont I’habi-=
tude, nous parlons de ces mouvements qui naiissent de souvenirs, de
douleurs ou de mauvais traitements subis, d'un caractére distingt
des mouvements résultant des semsations dies sens ou des pressiens
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tactiles des @aides, ces mouvements émanent directement d'une san-
sation fortement imprimée dans la mémoire.

Lesimpressions qui se faommerit emsvite pendant le cours du dres-
sage peuvent arriver & dominer ces fortes impressions, maisjamais
a les effacer entiérement. C'est de ces considiérations qu'il faut
donc partir powr parvenir avec suecés & créer une série de mow-
vements dont ]a prédominance svit @araison de la sensibilité et de
la mémoire de 'animal ; en un mot, en raison des mouvements
acquis.

L'habitude est un mode d'activité ecérébrale dans la locometion,
c'est le fait, encore inexpliqué, mais incontestable, qui rend plus
facilel'action déja accomplie; elle est donc par cela méme un des
moyens et une des conditions naturelles et nécessaires de 1'éduca-
tion. L'habitude, «cez pouvoir de faire une chose acquise par un
acte répété », ou cette facilité d'expression des mouvements acquis
sur la valantié par I'usage de la répétition, cette force qui dompte la
nature, doit étre la base des moyens de condivite, c'est 1a seule qui
puisse dominer I'organisation dans le dressagediu il

Mais il feut bien se conveincre que pour réaliser le bénéfice de
I'habitude et en retirer tout le parti possible, le mouvement doit
étre tout d'abord obtenu du fait d'une concession expresse de la
volont®, et par conséquent du résultat d'un effort d'attention de
I'animal, dont il faut faciliter l'intervention mécessaire, au liew de
'entraver par des impulsions irréfléchies. Gar 1'habitude des mow-
vements, ainsi contractés volomtairemert, agit comme l'instinct :
spontanément, aveuglément, irrésistiblement, et powr @imsi dire sans
effort musculaire, ce qui ne saurait @reendiehors de la concession
primitive de la volonté. C'est le seul moyen de parler & son intelli-
gence et d'utiliser sa mémoire.

Constatons encore, d’apres le dogtewr N. Joly :

« Que les actes de I'instinct sont AvTomaTQUES, mais lintelligence
s'associe fréguemment et vient en aide & I'instinet, et il est difficile
d'assigner & I'un ou & l'autre la part précise qui lui revient. L'vAR-
TUDE s'y joint & son tour et donne naissance & des actes qui, primi-
tivement voulus et appris, fimissent par devenir entiérement auto-
matiques ef, qui plus est, TRANSMISSIBLES PAR VOIE BHIEREDITE. Mais
I'instinct PROPREMENT DIT, l'instinet NATUREL, nikst. pés le résultat do
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I'habitude, puisqu'il offre awee elle des caractéres antagonistes et
tout & fait opposés.....

¥ De 2 le caractére AUTOMATIOUE QuRREFLEXE d'wne foule de mow-
vements dits NsTINCTIFS; de 1A le caractre réfléchi de la plupart
des actes intellectuels, bien que ceux-ci puissent, par un exercice
soutenu et une longue habitude, acquérir les caractéres de FAuto-
MATISMS ou de L'iINCONSGIENGE. »

Approfondissons donc la question, car elle le mérite.

De Pimfluence réflexe ou pouvoir de I’habitude.

Il faut donc, d’aprés ce qui précéde, attribuer tous les actes du
mouvement de locomotion, soit partiel, soit d’ensemble, aux phé.
noménes de la sensibilité tactile, et reconnaitre l'instinct de con-
servation comme le principe dispensateur de tout mouvement. Faire
le cartraire, oe serait attribuer une indépendiance aux ressorts die la
mécanique, et I'on sait oil cela peut conduire, ni plus ni moinsqu'a
renverser les lois du mouvement piygiologique, de I'entendement
et de la volonté,

Toutefois iil faut reconnaltre aussi que les conditions organiques
de la sensibilité tambent forcémean: dans le domaine de la tactilité,
et que si les ramuscules nerveux sont les instruments de ces im-
pressions, de ces stimulations dont nous venons de parler, il y &,
dans I'organisme vivant, un ensemble de mouvements, de combi-
naisons, do réactions qui s'exécutent par le fait méme de la vitalité
organique et sans que la volonté de l'animal paraisse avoir la
moindre part; mais il faut admettre que les fonctions cérébrales
maintiennent 1’ordre, la régularité, I'narmoniedars|kasmouvements,
L'action merveuse, il est vrai, par une réaction physiologique déter-
minée de la moelle épiniére, produit un effef, un enchainement
d’effets woulus, inévitebles, sur les muscles qui ne sont pas en
rapport direct avec le eerveau ; mais le cerveau garde sa puissance,
le mouvement peut étre empéché par lui ou méme déterminé dans
un sens contraire & cefte réaction.

11 intervient donc autre chose dans le mouvement de locometien
gue la force elle-méme qui est absolument dans l'impessibilité
d'agir volontairement. Il y a donc un pouvoir supérieur de difee:
tion exercée sur la force, par ce phénoméne si remarquable dans |a

)
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locomotion qyui se fait en quelque sorte automatiquement, c'est-
a-dire sans conscience, par suite de la puissance réflexe.

Ainsi, dans le mouvement de locomotion, il y a quelque chose
de plus que lkesghémménes physiologiques : msultats immédiats et
complexes des fonctions cérébralles an de la manifestation directe
de la force instinctive.

Il y a2 ume autre chose plus remarquable, plus complexe enuane,
s'il est possible: c'est la faculté motrice tellement inhérente aux
organes de la locomotion sur lesquels elle s'exerce que l'orga-
nisme parait et peut, en effet, népondre El& puissance impulsive
sans que l'impulsion paraiisse étre matériellement sentiee. C'est cette
distinction entre la peregptibilité du tact et la faculté de se mouvoir
— en dehors, en quelque sorte, de I'impulsion — qui caractérise la
puissance réflexe ouppbhyozr de |/Hatditude; autre force imtime qui
anime, dirige, etc., et qui se trouve parfaitement accessible a 1'ob-
servation dans les mouvements de haute école surtout.

Or les mémes mouvements, d'athord exécutés par suite d'une in-
tervention expresse dela volonté et d'un effort d'attientiion — pance
que la nature no sait pas primitivement les exécuter sans elle, —
sont plus tard exécutés, pour ainsi dire, sans aucune intervention
de la volonté, presque sans effort muscullaine, parce que la force
motrice, dressée par la volonté, a appris & les exécuter spontané-
ment.

La force motrice, — o pui ssanme cénélinal ks, — activée par F'ha-
bitude, [a réminiscence, le besoin, lle désir d'une situation meil-
leure; la souffirance, etc. : — voila les agents, les causesmatérielles
en quelque sorte de tous les actes de la locomotion, soitf instinc-
tifs, soit volontaires, soit quand ils sont habituels. Aussi flautkill
admettre que I'habitude contractée wolontairement agjit conmme 1'in-
stinct, spontanément, aveuglément, irnésistiblement, dés que la
volonté cade son empire; ce qui ne veut pas dire toutefois qu'elle
soit annihilée, bien au contraire, mais qu'elle est assouplie, vivi-
fiée, transformée, dressée.

Pour donner une idée de ce phénoméne, nous résumons id ceque
nous avons formulé ailleurs ;

Par une réaction vitale instimctive des nerfs sensitifs sur les nerfs
moteurs s'opérent les mouvements diils véffexes auxquels nous fai-
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sons allusion : mouvements dont la nature ou le caractére, si I'on
peut s'exprimer ainsi, participe de la nature et du caractére des
impressions qui les ont produits antérieuremerit; et comme ces im-
pressions étaient! le fait de sensations empreintes dans le cervesu,
ce sont les merfs excitateurs des muscles qui sont mis en jeu par la
souvenance et rendent le mouvement réflexe qui en résulte.

De tout ce que mous wenons de dire, il résuliterait que lles facultés
cérébrales restent impressionnées, affectées, et que si elles agissent
par les sensations tactiles d'aprés l'influence des agents extérieurs
qui les font agir, elles peuvent aussi agir et fonctiomner par le sou-
venir dimyressions antériewres; et par quoi, et comment seraient-
elles autrement stimulées ?

Elles agissent donc sur les impressions, sur les perceptions; leur
nature matérielle I'exige. Elles sont donc destinées & sentir, & per-
cevoir lesimpressions de |a matiére. Ellesfonctionnent donc d'aprés
le souvenir de mouvements passés a I'état d'habitude, et aussi d'a-
prés des perceptions d'impressions réflexes internes qui ne leur fimt
jamais défaut, car I'action végétative dle 1'instinct, toujours en tra-
vail, préside & tout et réglemente sans cesse |'expression du mou-
vement de locomotion.

De ['habitude dérivent encore, nous l'avons dit, les flaculliés de
Ventendement, d'ol dépend la perfectibilité de 1'organisme animd ;
I'étude attentive de la formation et du développement de cette fa-
culié sera l'objet de Fexpoasé qui suit.

Il résulte donc de ce simple exposé que I'équitation & 1'état de
science pratique n'est point renfermée dans les étroites limites des
facultés impulsives du cavalier. Elle @ pour domaine la nature
méme diu cheval, et impligue @u cavalier qui I'exerce le devoir pri-
mordial de s'identifier aux lois de 12 locomotion.

Ces considérations doivent suffire pour faire sentir gue la science
de I'équitation a besoin d'étre encere beaucoup éfudiée dams les
éléments constitutifs quii 1a composent, et gu'au point de vue pra-
tique les théories anciennes, comme tant d’autres méthodes now-

velles, péchent d’une maniére évidente pai I'absence d'étude de la
tactilité animale.
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BESIME ET GONSEQUENGES BE L'ETUDE BRECEDENTE.

DE LL'ENTENDEMENT
(DES REZRCEPTIONS TAGTILES DFE L'ANIMAL).

Nous avons exposé, dans notre dernier article, les rapports géné-
raux qui existent entre les actes instinctifs, les actes automatiques
ou d'habitude et les actes volontaires constituant |'organisation im-
stinctive ou moraledu cheval. Lanécessité de mettre de I'ordire dtams
nos idées—pour éviter la confusion dans un sujet aussi important,
a tous les points de vue, do I'éducation du cheval, que celui gue
nous avons entrepris d'envisager, — nous a engagé HmoLssoucoppey,
principalement d'abord, des phénomeénes intellectuels, nous réser-
vant de traiter ensuite lesquesionsqui appatitenreeritypliss poécidk-
ment & l'art de |'équitation.

Le rapport général entre les phénoménes de la locomotion et les
phénomeénes intellectuels étant reconnu, nous avons maintenant &
examiner plus particulidrement les relations qui existent entre ces
mémes phénoménes et I'entendement ou perception tactile cérébrale
— qui a fait 'objet du chevel sensoriel au chapitreier de celte &udie
et auquel nous prions le lectsur de se reporter.

On comprend généralement par ENTENDEMENT ['ensemblle des fa-
cultés intellectuelles.

L'entendement, dit Buffon, est non-seulement une faculté de la
puissance de réfléchir, mais c'est l'exercice de cette puissance. Les
animaux n'auraient dioncpasd'entendement diams |ageeption du mot.

Mais |'entendement considéré comme puissance sensoriale, faculté
par laquelle la tactililé acquiert 12 connaissance dietoutes les choses
sensibles qui impressionnent agréablement ou désagréablement :
l'animal, en général, le posséde & un degré supérieur 2 |'homures;
mais il ne posside pas comme lui la faculté de comparer les semsa-
tions mémes et d'en former des idées.

Pour l'animal, la sensation est le point de départ de |'entendie-
ment, la cessation de la sensation en est le terme.

Le phénoméne de I’entendement tactile est donc une question de
bien-étre ou de mal-&tre pour le sens tactile de 1'animal qui éprouve
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la sensation ; une indication déterminée pour le cervesn qui la per-
coit. De cette double empreinte pyscho{dinsidbggigeertitie double
développement de |a sensibilité tactile et de la connaissance tactile
de I'animal.

Cette faculté de 'entendement tactile est une des plusremrgua-
bles facultés psycho-physiclegiques du cheval, en ce qui mous inmté-
resse; aussi donnerons-nous encore & cette partie quelque dévelop-
pement et lui accorderons-nous une nouvelle analyse, car c'est le
pivot de notre systéme.

Pour I'observateur attentif de la mature die laximal, I'instinct peut
étre considéré, tout d'abord, comme la vitalitéinconnue quii it que
les facultés sont aptes & manifester, — indépendamment de telle ou
telle quallité ou aptitude défimie 1'espéce a laquelle I'animal apjpar-
tient, — des mouvements spontanés de conservation propres & l'ac-
tivité organique.

« Iz spontanéité, dit 1'éminent professeur A. Lemoine, — dans
ses études de psychologie comparée, d'oll nous déduisons les corsi-
dérations qui suiverit— niexdiuit yes la passivité qui fournit l'occa-
sion d’entrer en exercice ; mais, cette occasion offerte, cette provo-
cation au mouvement une fois subie, de quelgue part qu'elle vienms,
c'est I'animal qui déploie son énergie intérieure et EST LE VERITABLE
AUTEUR DESA PROPRE Mi@DIFICATION. »

Or il importe de bien préciser que cette activité inconsciente, ou,
si l'on veut, cette puissance active par laquelle les facultés orga-
niques entrent en action, — cette puissance virtuelle enfin, — ellles
la tiennent directement des &éments dionit Ia substance cérébrale et
composée, de 1'état présent de santé die I’organismms, du genre dfim-
pulsions qui |'affectent, et de 'étucationppimiivesqui aune iinfiveme
directe sur ces éléments.

Il y a dans la sensibilité tactile ou sens du tact, avons-nous dit,
dans cdtefaculté que posside I"organisme die percevair la sensation,
d'apprécier instinctivement tout ce qui le touche, d’éviter tout ce
qui peut |'offenser, il y a, dans cette science admirable de la tactilité
qui lui rappelle le passé, qui rend présent ce qui n'est pas encore,
qui renferme I'idée de ce qui est & venir, un pouvoir magique dont
il faut chercher & approfondir [es merveilles et a utiliser les perfec:
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tions. Le tact, répétons-le, ce sens dont on voit et 1'on touche les
organes, dont on voit et l'on touche les nerfs, dont on voit et l'on
touche les liens avec lle cervean, doit éclairer dans la recherche
de la nature du cheval et de la conduite & lui imprimer en équita-
tiom,

Aussi I'art bien vu, c'est autre chose que I'étude du fonctionme-
ment des leviers ossenx, des extenseurs et des flédhisseurs, et de
I'emploi des forces. C'est lla connaissance de ce qu'il y ad'intime
dans l'expression des facultés, d'essentiel, d'agissant au fond de
Fétre que le cavalier dirige, non dans un but de sujétion inoppor-
tune, mais pour faire de ces connaissances des moyens de domi-
nation favorables a la conservation, au développement physique
des facultés et au perfectionnement de la nature du cheval.

«Lbss animaux, dit M. Flourens, recoivent par leurs sens des
impressions semblables & celles que nous recevons par les notres;
ils conservent, comme nous, latrace de @esimpressions; ceesimppess-
sions conservées forment pour eux, comme pour nous, des associ@-
tions nombreuses et variées; ils les combimerit, ils en tirent des
rapports, ils en déduisent dos jugements : ils ont donc de l'intelli-
gence, »

« Vi, fait observer cet éminent physiologiste, la iéflexion est la
«lilimifieeqyui sépare Tintelligence de I’'nomme de celle des animaux.
« Et l'on ne peut disconvenir, en effet, quiill yal&ume ligne de dé-
«magrcation profonde. Celte pensée qui se considére elle-méme, cette
«imtebligencee qui se voit et qui s'étudie, celte connaissance qui se
« comnalt, forment évidemment un ordre de phénomenes déter-
« minés, d'une nature tranchée, et auxquels nul animal ne saurait
« atteindre, »

Ce n'est que lorsque cette wérité, nous ne pouvons trop lle répé-
ter, sera bien interpréiée et inscrite dans les théories équesties, et
gue le devoir de la conservation de l'organisation instinctive du
cheval sera reconnue comme [a premigre condition de toute équita-
tion sensée, — comme ill I'est dans le jugement de tout homme qui
raisonne, — que les excés d'abus de force dans les moyens de con-
duite seront seulement arrétés, et que son action assurera les biem-
faits d'une éducation rationnelle du cheval.
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D'un autre cbté, le role important que remplit dans la locomo-
tion la puissance souveraine des impressions cérébrales exige que
I’on commence par I'examiner en elle-méme dans les effets qui somt
la raison de sesexpressions et qui Ja caractérisent diars I'omgamisation
intellectuelle, avant de l'examiner dans ses rapports avec les in-
fluences des causes extérieures.

Nous aimons a penser que le lectenr nous pardonnera ce temps
d'arrét qui nous permettra de lui résumer, avec précision et clarté,
le rapport de ce que l'on appelle I'intelligence de I'animal avec
les déterminations locomotrices. Nous aurons d'ailleurs & faire par
la suite, lorsqu'il s'agira du dressage, des appliications si importan-
tes de ce rapport, qu'il est indispenseble de le bien apprécier damns
sa raison physiolagique et dont les phénoménes de la locomotion ne
sont eux-mémes que la manifestation extérieure.

11 fout reconnaitre, avant tout, en principe, que les facultés imtel-
|estuelles ne tiennent pas essentiellement & la race, mais au gemre
de vie, au made ¢ &ducation suivi digs a naissance, diu milieu et des
girconstances dans lesquelles elles se trouvent affectées; et que,
ainsl gue le dit F. 'Allemand, «lie prinmipe de [a vie est le méme
« ckiezzl laniimall que chez ['homme. Chez I'un comme chez ['antre, la
«faoultédizsentir, celle de juger, de voulair, sont en rapport pro-
i portionnel avec la perfiection plus ow moins grande dielbewrorgani-
«saiitbom primitive »,—et, ajoutons, deleur perfectibilitédéveloppée.

Il faut tirer ensuite de l'étude de la nature animale un principe
de conduite rationnel, c'est--dire approfondir de plus en plus les
faits do I'organisation instinctive du cheval au perfectionnement de
I'équitation.

C'est qu'il ne sufffit pas, en effet, d’admettre que le mord du dhe-
val est toutt; il faut encore en reconnaitre l'essence, les diverses
facultés, posséder l'intelligence de leur expression, l'unité d'idées
d’harmonie qui préside a leur fonctionnement pour ne pas éire ex-
posé de voir faux.

Pour arriver & se faire une idée juste des facultés du moral de
'animal, ce que I'on @ de mieux & faire tout premi&rement, c'est de
chercher i Sexpliquer lesftditsde I'instinct et & reconnaitre par lewrs
caractéres généraux — ainsi que nows I'avons fat — les actes qui,
dens la locomotion, appartiennent a cette mystérieuse puissange,
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«Quitee l'instinct, ce guide presque towjours infaillible, dit le
Dr N. Joly, la majorité des animaux Buregu enpaattag IINTELLIGENCE,
non pas celte intelligence supérieure qu'on appelle RAlSoN, ef par
laquelle, comme dit Jouffroy, I'homme se comprend lui-méme, e,
avec lui, les choses qui I'entourent, @l lesrapports qui existent entre
leur nature et 1a sienne, mais bien cette imteligance moyenne ou in-
férieure, et en quelque sorte SENSITIVE qui leuwr suffit pour reconnaitre
l'objet de lenrs besoins, de lenrsdiésins, de leurs appétits. Quelque
faible qu'elle soit, cetteintelligence sait adopter lesmoyens & la fin ;
comme la ndtre elle nait et se diévdoppe; comme la nbtre, elle est
faillible et se corrige, elle hésite, choisit, se détermine et vewt. «

« Confemdire l'instinct des bétes avec la raison, dit de son c6té
»NM. A. [Lemoine, ce n‘est p&s une doctrine sérieuse: ce n'est pas
« méine, le plus souvent, une opinion sincére. »

En effet, dans 1'acception usuelle des mots, il n'y a pas plus, &
proprement parler, d'intelligence que die mémuirechez les animaux.
— Ne wous némiez gas,, amii lectewr, et suiwez bien, s'il vous plait,
mon argumentation : l'intelligenme, nous l'avons ww, implique
nécessairement le raisonnement, et 'animal ne le posséde pas; il
compare, juge et veut dans un rapport proportionnel avec les sen-
sations imprimées au cerveau et rappelées par les impressions des
sems; mais s'il juge et en tire des rapports, — toujours au point de
vue de sa comssrvetiomn,— il sagit fhdtdbeneentedt seansaaucuneriifeaion
préalable, d'aprés 1'équilibre de ces impressions suscitées par les
sensations.

La mémoire, de son cité est, il est vrai, un des merveilleux
attributs du cerveau qui a pour fonction de conserver et de repro-
duire les impressions selon les manifestations extérieures sur les
sens, mais le rappel ou le rejaillissement de ces impressions chez
I'animal est toujours subordonné aux sensations extérieures et aux
stimulations des besoins, des désirs. Sa mémoire, en un mot, ne
fonctionne que lorsque le cerveau est stimulé par les sensations et
s'éteint dés que les sensations cessent. — [l miy a pas, il ne peut y
avoir de réminiscence, de souvenir, non plus que de pensée et de
désir pour I'animal, en dehors des impressions des sens et des
besoins qui réveillent l'instinct, I'actionnent et le déterminent. La
science est eetiégmigue h oet Egerdl.
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Or parler ii l'intelligence ou i 1a mémoire est une expression im-
propre; il est possible de mettre en jeu les impressions ancrées au
cerveau par des sensations, des sitwetiomsqui lesrappellent § 1amig-
moire et mettent le cheval en mouvement ; mais, encore une fois,
I'intelligence n'y est pour riem.

«[Limsuffisance de l'intelligence, diit M. A. ILemaiine, nast que la
« plus indirecte et peut-étre la moins importante des raisoms df étre
¢ dle Vinstinet. « M. Flourensest plus affinmatif encore; « L'instinct,
«dilfifit] ,est teen raison inverse de l'intelliganae! ».

Par conséquent, dire que le cheval agit par cette méme intellii-
gence est un non-sems, attendu que cette expression renferme impli-
citement en dle l'idée de l'action de se remémorer, de raisomner,
de se replier sur soi-méme, toutes facultés que 1'animal ne posséde
pes et qui constituent la réflexion chez I'homme et le digiimguart de
la brute.

CONSEQUEMMENT, — nous déduisons de tout ce qui précéde que
parler & l'intelligence ou & la mémoire du cheval est une expres-
sion malheureuse, parce qu'elleentraine avec ellewneinterprétation
inexacte de ce qui est—FEt direquelltarind exéoute par cstteméme
intelligence, induit nécessairement en erreur. Cette théorie renferme
une certaine part de la vérité, mais la conclusion en est tout aw
moins exagérée, et la méthode qui conduit i cetie conclusion est
vicieuse et pleine de périls; car 'animal ne posside qu'une intelli-
gence sensitive, — pour me servir de l'expression du docteur
N. Ioly,— des plus extraordinaires, ill estvral, @n vertudelerichesse
de la tactililé, mais dépourvue de toute raison des rapports qui
peuvent exister entre sa volonté et la ndtre, en dehors diessssssansa-
tions et de son instinct de conservation qui le guidie.

Voila des notions qui importent le plus & I'équitation, et des plus
indispenszbles & vulgariser pour que le cavaier ne se fasse pas des
idées erronées sur la nature des facultés du cheval ;

Pour qu'il se pénétre bien qu'il n'agit et ne peut agir que sur et
par les impressions du cerveau ;

Que ces impressions du cheval ne naissent pas de son intelligence

1 De Piimstinct et de l'intelligence des emivnaux, p. 60 et suivantes
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des causes, mais des causes mémes qui ont porté une empreinte
ineffacable dans la mémaire;

Quo toutes les déterminations de |'animal sont tirées de ces im-
pressions, et toujours, répétons-le encore, sous ['empire inexorable
de la conservation;

Que sa volonté me céde et ne peut céder en dehors de cette puis-
sance inflexible du mot toujours en cause :

Par conséquent, parler & l'intelligence de 1'animal — selon I'ex-
pression consacrée — ¢'est faire appel a cette pression, & ce levier
dont le cavalier ne peut s'affranchir, car les facultés de 1’animal ne
peuvent se soustraire a cette force imnée, le seul mobile de leur
fonctionnement.

§ Il ne fant jamais séparer les actes de leur cause, dit M. A. Le-
«rmoine, qui peut leur é&tre de beaucoup antérieure, ni briser la
«sobilddnitéé du présent avec le passé, mais embrasser la vie tout
«emtiére, dont le passé le plus reculé, surtout le passé volontaire,
« peut avoir déterminé le présent..... »

Or le seul moyen d‘alllier le présent avec le passé, c'est-a-dire de
compenser les impressions réfféchies avec dle nouvelles sensations;
d'utiliser I'instinct, — ce mobile tiouit guissant sur les facultés mo-
trices, — de s'en emparer dans la conduite du cheval : c'est de
mettre & profit cette tendance naturelle que possédient cesfacultés de
se plier &l'habitude pour s'attacher la volonté sans la feire renoncer
a ses droits.

« Linstinct, dit encore M. A. Lemoine, peut se plier & I'babitude,
«maassl 1’ habitude ne se confond jamais avec l'instinct, alors méme
«qque I'acte habituel s'accomplit avec lla facilité, avec la prompti-
ctidég, la facilité irrésistible qui appartiennent aux actes instinc-
« tifs, alors méme qu'elle modifie assez profondément lla nature
« d'un étre pour en changer limpulsion primitive, la volonté en
« efitrtebldepplisst tacddabbandonné le gouvernement; car I'instinet con-
i serve sa liberté tout entiére melgré lkayprompiitublecet lwiidonmi¢é
«Oéesees démonstrations. »

Que penser maintenant, aprés avoir ainsi anallysé le cheval marel,
de tous les moyens de domptage, de débourrage, plus ou moins
cruels, encore en usage, et tous aussi insensés par leurs résultats %
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Que penser encore de l'aberration de eartzimsesprits qui s'évertwent
a les préconiser ?

En cela comme en bien d‘autres choses, la présomption est une
calamité, et, comme nous le verrons pour maints procédés, I'équi-
tation ratiionnelle se dresse de toute la hauteur de sa logique et do
toute la profondeur de son raisonnement déduits de la cannsissance
attentive de 'organisation amimale, & 1'encotre de cet égarement et
en opposition formelle avec tous syst®mes de force dans la pratique
du cheval.

Tout cavalier qui no conforme pas ses exigences selon les facul-
tés et l'entendement de son cheval sacquitte mal de sa tache : iil
agit mécaniquement et inconsidérément. — Un travail ingrat, mais
aimé porie avec lui ses compensations & l'assujettissement. — [Les
résuliats d'une conduite irréfléchie rendent lle cavalier injuste & son
insu et ne lui apportent aucune satisfaction vraie, qui est I'estime
du bien faire et le contentement de soi-méme dans les efforts ac-
complis.

Tel est, en résumé, le systéme des facultés nées des sensations
qu'il faut adopter tout d'abord comme base d'observation de I'orga-
nisation instinctiive dans la conduite du cheval.

Cette étude présente, il est vrai, des points délicats pour en saisir
l'essence et les causes effectives. Mais lles points essentiels de re-
marque, ceux qui importent le plus i la pratique, sont observables
a fout esprit qui s'y applique et d'une facile interprétatiom; avec un
peu d'attention tout cavalier — guidé surtout par un professeur
instruit — peut parfaitement se rendre compte de l'organisation du
cheval en général; apprécier les lois de son actiivité et discerner ce
qu'il peut obtenir de sa volonté, de cette volonté qui, dans sa toute-
puissance, est régie avant tout par l'habitude et Linstinct de con-
servation. Maisiil faut que cette attention soit soutenue ef que la
conduite adoptée soit éclairée par l'velligence de la sensibiliité tac-
tile de I'animal — la véritable lumiére de I'expérience et de la pra-
tigue — et ce n'est que I'étude du dressage rationnel qui la fera
découvrir.
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CONCLUSION DE LA PRENIFRE FAERITEE.

C'est ainsi que, par I'étude des lois immusbles de lameture, nous
avons éé ameng, en remontant & la notion du mouvement physio-
logique, — voie lla plus utile et la plus féconde aux comaissances
hippiques, — & approfondir toutes les importantes questions qui se
rattachent & la structure tant intérieure qu'extérienre de I'organisa-
tion animale : @ux propriétés musculaires, aux fonctions nerveuses,
aux phénomeénes physiques, physiologiques'et psychologiques, &1'en-
chainement de ces phénoménes entre eux, 2 la volenté de I"animal,
ii lla force de l'instinct de conservation, & la puissance de la mé-
moire et de I'habitude, & la perfectibilité de I'entengement tactile,
enfin & l'alliance die lkasersetiion, diel limpressionst die Ia perception
qui détermine le mouvETEriL.

€e n'est donc pas dans I"argranisne envisagé isolément, ni dans le
mécanisme des membres, ni dans leur activité propre, qu'il faut
chercher areconnaitre la raison absolue des actes locomoteurs du
cheval en equitation; il ne désire, il ne sent, il n’a des idées, il ne
juge, il ne veut, il ne se meut volontairement ou instinctivement
qu'en vertu do ses impressions antérieures et die ses rapports avec
les agents de toute nature qui I'environnent, et par conséquent de
ceux du cavalier qui le domine. Sous ce dernier point de wmue, leca-
valier est appelé & établir I'harmonie dans ces rapports multiples, et
ii fiiner pertii de cet instrument admirablement organisé pour la plus
grande satisfaction de ses besoins. Mais cet instrument n'est pas
seulement passif: en méme temps qu'il résonne comme une lyre vi-
vante au contact des sensatioms qui en fait vibrer toutes les cordes,
|'action coordinatrice que 1'homme exerce sur I'animal ne lui ravit
pas sa volamté, car il est formé des mémes éléments que [ui ; il est
comme lui une manifestation de la toute-puissance du cerveau,
identifié & lui par 1'association de cettenéme cause; il est au moins
égal a lui par sa nature instinctive, il posséde comme lui une
activité spontanée qui a sa source dans les attributs de cette méme
substance génératrice de tous les mouvemesrits; l'instinct de com-
servation.

C'est donc en raison de cette puissance commune que |'existence
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de la domination du cavalier sur le cheval impligue desgppartsdde
communauté nécessaire entre les centres de volonté; elle implique

en outre des actions et des réactions normales de la mécanique
vivante, aussi bien que des actions et des réactions rationnelles de

I'organisation dominatrice pour le jeu régulier des fonctions loco-

motrices.

C'est ainsi, pour nous résumer, que I'étude de la locomotion bien
interprétée,— cunsidiéréejuspitace jour isolément dans le fonction-
nement des membres, — tend & démontrer, d'une facon évidente, 1a
nécessité d'envisager les phénoménes de I'organisation ; car I'étude
particulidre, individuelle, spéciale, des organes locomoteurs n'est
possible que par 1'étude de lewrs rapports avec les facultés intellec-
tuelles ou cérébrales. Nous avons vu quels en sont |'élément méca-
nigue, I'élément supérieur, le seul principe dadtion. Cestppareeyue
ees principes ont été constamment couverts, par la routine, d'é-
paisses ténébres, que la plupart des préceptes que renferment nos
systémes équestres sont restés sans valeur réelle, comme sans em-
ploi. On a piescrit des principes pour formuler des principes, sans
s'étre souci€, ou plutdt sans avoir pu en déterminer la valeur phy-
siologique et la signification hippique. Or l'on ne pouvait pas plus
arriver demste maniére & Ja cnnnaissancedie] bamdtre du cheval, —
ainsi qu'a la solution des questions de I"art dtams lesgusiiessse didiret
I'équitation, — qu'on n'est arrivé & l'intelligence de I'organisation
animale et du jeu de ses parties, par I’étude exclusive, isolée des
organes diomnt €lle se compose.

Quelque fausses ou dangereuses que soient les idées ou les opi-
nions qui ont prévalu jusqu'a ce jour en équitalion et qui tiennent
particulidrement aox doctrines pratiques adoptées, & 1'obscurité ou
& la confusion de la matwre du cheval, il n'y & pas liew &les imputer
ate ou tel systéme en particulier, mais & I'équitation en général.
Et, powr nousrésumer, cesidées, cesdoctrines, @esopinions, quelles
sont-elles? Ce sont celles qui constituent, d'un c6té, le prétendu
pouvoir direct du cavalier sur la mécanique animale et, de l'autre,
la volonté dite réfléchie ou intelligente du cheval; deux erreurs,
eomme nous I'avons canstet®, d'un ordre différent, maiis égallement
contraires & la vérité physiologique.

Disons-le encore, en terminant ; en oubliant J'unit® ergenigue, la
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dépendance nécesszire de toutes choses, on s'est habitué & consi-
dérer chague organe de lalocomotion comme indiépentiant @n soi @t
d'une vie propre; et, loin de s'enquérir des rapports profonds des
facultés entre elles, on @ créé pour chacune d'elles des forces par-
ticuligres; de la la confusion qui régne aujourd’hui en equitation,
en |'absence compléte de véritables doctrines rationnelles.

En dernigre analyse : c'est surtout dans l'art, considéré comme
moyen d'amener la perfectibilité des facultés, — et dans ses effidts
de protection et d’amélioration de la race chevaline, — que se
dévoile ['intervention nécessaire de la connaissance approfondie du
cheval. Ces deux études sont donc nécessaires |'une A 1'autre, elles
s'entraidierit, elles se complétert, elles se combinent dans leurs
expériences. En un mot, si l'art est le but, la science est le moyen.

« Qui dirait le terme ol s'arrétera la science powrrait dire le
«téerme ol SEamd@teralla puissance de I"art; mais este limite, qui la
« posera, qui pourra fixer d'avance le point extréme ol s'arrétera
«|umanité dans la conquéte et 1'application des secrets et des
« fiorces de la nature ?2» (F. L'Allamand. )

L'équitation peut subir de grandes épreuves, le faux savoir pewt
lui porter des coups redoutables, les ccuyers-professewrs peuvent
mal interpréter leur mission; mais les principes physiolagigues
sont 13, et, lorsgue I'art sera assez ballotté entre I'enreur @t lkavg érice,
les lois du mouvement de la locomotion s'imposeront forcément, —
dans leur interprétation de wd@rités rationnelles,—lorsqu'elles seront
enfin reconnues corame bases certaines des éléments du progrés de
I'art hippique.

Nous avens employé, pour démontrer cette wérit, les démonstra-
tions les plus positives de la physiologie comparée, c'est-2-dire que
notre théorie, fournie par 1'expérience scientifigue, est essentielle-
ment rationnelle,

C'est donc sur |es bases fandamental esduypringjpedu mouvement
de locomotion que nous avons établi les fondement de la science
équestre et que nous allons en déduire la pratique raisonnée et dé-
montrer la rénovation nécessaire de I'art de 1'équitation.
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DEUXIEME PARTIE.

DE L'ART DE L'EQUITATION.

CAUSERIES EQUESTRES.

Avant-propos ou entrée en matiéres.

Aprés avoir donné la parole & lascience, un apergu général dfem-
seignement pratique, fondé sur la généralité des lois de la nature
animale et exposé dans des termes précis et & portée do tous, est la
premiére condition pour rentrer dans l'ordre rationnel en equita-
tion, et préparer ainsi I'étude du dressage dw cheval.

Notre intention est donc de traiter tout d'abord, & un point de
vue général, les quesiiors primeipales qui se raitzchent &l a direction
la plus rationnelle possible dans la condition ordinaire du cheval,
d'envisager la méthode la plus pratique, de passer en revue I‘em-
ploi des aides et leurs effets, tovjours au point de vue de cette
direction que j'appellerai de circonstance, pour arriver enfin aux
procédés les plus simples et les mieux appropriés au dressage du
cheval de selle, étude sur laquelle nous nous appesantirons. Les
problémes d'équitation vraiment rationnels de I'éducation du
chexadl, quoi qu'on en pemse, ont un caractére remarquable
de simplicité et de bon sens qui sont appelés a frapper et a éclairer
toutes les intelligences, quel que soit le degré d'éducation indi-
viduelle ou la médiocrité des moyens de conduite particuliers.
Car les notions de justice et de sens commun peuvent étre com-
prises du plus simple comme du plus instruit des mortels. Ainsi
prétendons-nous que tout cavalier bien guidé peut arriver, avec
quelque attention, & comprendre la loi intégrale du mouvement de
locomotion du cheval, et, en vertu de cet axiome, qu'on ne récolte
que ce que |'on séme, pouvoir parfaitement se faire une idée juste

10
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de la conséquence de certains procédés pratiques, car sa sécurité
est en cause; par conséquent se rendre compte, confusément au
moins, de ce que les instruits &t les plus élevés en place et emsavoir
sont appelés & éclaircir et & propager.

C'est cette intuition pour tous, c'est cesentiment deschoses vraies
et rationnelles en equitation que j'ai en vue d'atteindre et d'incul-
quer au lecteur. Si je vois juste, d'autres, mieux placés que moi
pour répandre et populariser ces doctrines, pourront compléter mes
efforts et conduire cette étude & bonne fin. Elle soulévera peut-étre
bien, malgreé ses assises, et en dépit du sentiment qui l'a dictée,
plus de contradictions systématiques de lapart des gens du métier,
gu'elle n'obtiendra, tout d'abord, de franches adhésions. Il est cer-
tain qu'elle froissera plus d'un préjugé ayant cours sur letunf, darss
les manéges et ailleurs. L'essentiel est que ces idées s'implantent
et que, tout en protestant, le cavalier bien awisé emffasse son profiit;
car tout ce qui y est enseigné tend directement i fioillieriée dres-
sage, a parfaire 1'équitation et & augmenter la valeur du cheval. Si,
en dehors des gens de parti-pris, cette étude parvient aux mains
d'officiers instructeurs ou d’'hommes de cheval qui puissent, & un
titre quelconque, favoriser l'enseignement qu'elle préconise, elle
leur fournira peut-&tre d’utiilles moyens de dressage et des considié-
rations suffisantes d’équitation rationnelle pour les déterminer & en
propager I'application. C'est-a-dire quelle leur donnera l'occasion
de prouver leur véritable sympathie pour le cheval, en méme temps
que leur ardent désir de voir progresser I'équitation.

Si le progrés exige que nous relevions certaines erreurs accré-
ditées en équitation, une derniére fois pour toutes, notre intention
n'est nullement de porter atteinte & la réputation de maitres juste-
ment honorés, ni d'étre désobligeant en quoi que ce soit pour nos
contradicteurs, bien au contraire; car si la discussion sérieuse de
principes équestres que nous entreprenons peut amener de graves
divergences dans nos opinions respectives, je n'‘en ai pas moins
pour eux, comme pour tous les hommes qui ont & coeur de propager
le goilt dw chevl, une profonde sympathie et une estime toute spé-
ciale pour leur coopération & I'asuvreaussi ingrate quiutilediédhareer
le public en matiére de conduite du cheval. Mais ces sentiiments ne
doivent pas entrainer la faiblesse et me nous feront pas dévier de
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notre voite, quoiqu'il faille un véritable cowrsge pour oser aujour-
d'hui wne améliaration, un progrés quelconque en équitation.

Sans vouloir engager aucune polémique déterminée qui n'aboutit
généralement a convaincre personne, nous soutiendrons cependiant,
avec toute la puissance de raisonnement que peuvent fiournir les
déductions de la svienus, les préceptes de conduite les plus en har-
monie avec la nature du cheval que la Cinésie équestre s'est efforcée
d'établir, et pour maintenir l'autorité qu'elle a pu conquérir. Nous
nous devons aux sanctions qu'elle a acquises, et nous ne faillirons
pas a ce devoir.

Je crois ces éclaircissements d'autant plus nécessaires qu'une
aurore de saines conceptions de lameture du cheval semble s'éever
et vouloir dissiper les brouillards de la tradition, sortir enfin notre
pauvre équitation de sa torpeur. Il ne faudrait pas attribuer exclu-
sivement cette tendance vers les idées rationnelles aux doctrines de
la Cinésie éguestre; mais elle peut, pensons-nous, en réclamer a
bon droit une bonne part. Et quiimporte, aprés tout ? L'essentiel
n'est-il pas que I'équitation y voie clair une bonne fois et se trans-
forme dans l'intérét de tous? Vienne donc I'ére désirée ou 1'équita-
tion, enfin éclairée, manchera dans les voies du progrés;, ol I'édu-
cation du cheval reconstituée,—affranchie des préjugés par lespusis
les facultés diu chevd se trouvent méconnues, entravées, détruites,
— sera défimitivement assise sur la solide base des lois de I'organi-
sation animale.

Je ne puis mieux commencer cet article qu'en faisant part @w lec-
teur de nouvelles appréciations hippiques qu'un savant physiolo-
giste! des plus honorés a daigné m'adresser.

«\Mouss remplissez um devoir d’honnéte homme et de savant, en
« relevant celte foule d’erreurs, qui, émon grandétonnement, régne
t encore, parmi les écuyers en renom, au sujet de la vraie nature
«dlu cheval et de ses facultés physiologiques. Je vois dans ces
« erreurs déplorables la preuve manifeste de l'influence toujours
« persistante (du moins chez un certain public) des idées fausses
«qque patronnent les grands noms de Descartes et de Buffon.

« Raisomn de plus pour réagir comme vous |'avez fait, comme j'aji

t La Dr JoLy, de Li flaculie Uk Tbuilouse.
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« téenté dele faire moi-méme, contre des préjugés qui, bien que déja
«vveexs, n'en sont pas pour cela plus respectzbles.

k Présenter la nature du cheval telle qu'elle est, la venger de
¢l Tmnjure que lui fort lewdigaiseettméme beaucoup de professeurs
«cchargés de |'éducation hippique, en considérant lewr éléve comme
« un pur automate qu'ils croient faire manceuvrer autoritairement,
«& leur gré; asseoir I'art die lieguitation sur les principes scientifi-
«qques qui doivent logiquement lui servir de base ; @ser direiaceux
«qjui se prétendent infaillibles que le précieux compagnon de leurs
«tiayvaux est spoumis diens son arganisstion, dans ses ectes, auxlbiss
«dl'une physiologie et d’'une psychologie identiques, au fond, par
« leur nature, sinon par leur degré de perfection a celles qui régis-
¢ sent l'organisme et I'entendement humain ; prouver par wneappli-
«ccation intelligence la vérité die oes primcipes; lutter avec courage
« contre les maitres renommés, mais imbus d'erreurs manifestes,
« de préjugés dangereux, de partis-pris déraisommables; substituer
i la science et ses dogmes a |'empirisme aveugle, &la routine mou-
« tonnidre, voila, monsieur, ce que vous avez fait, voila lles servi-
« cessqyue vous avez, déja rendus.

« Continuez donc votre cauvre consciencieuse, utile et savante, et
« vous atteindrez sirement le noble but que vous vous proposez. .

Et cela reproduit, qu’on veuillebien le croire, nona la Satlsfactlon
d'un vain amour-propre, mais au besoin de fournir & notre élude,
malgré la faree de ses principes et I'évidence de la raison, I'appui
moral qui lui est si nécessaire pour se faire jour, et pour venir a
Fencontre des oppositians sysiématiques et dhed nsinuations mal veil-
lantes qui ne mangueront pas de se prodiuire.

Mais de pareilles sanctions, quoique toutes de bienveillance, ont
une telle autorité, qu'elles nous dédommagent bien des petites tra-
casseries auxquelles tout novateur est @n luitie; ellesnous attirerant
peut-étre bien la sympathie du lecteur.

Quel que soit le sentiment bien légitime d’orgueil que je puisse
éprouver, je ne saurals me prévaloir outre mesure de ces sanctions
qui reviennent bien plutét & la science qu'a mon interprétation ; et
si imperlante qu'elle puisse étre au point de vue de I'équitation,
mon ébauche est bien imparfaite auprés de ce qu'il y aencore a
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interpréter et & approfondir. Du reste, nel'a-t-on pas déjadit: Il y
a dans le domaine des sciences unefiliation continue, et pour qu'une
idée naisse, il faut qu'elle soit d’accord avec I'état des choses et
I'esprit du temps. Car les idées efficaces ne naissent point il volonté
et an hasard, par I'effart d'un individu ou par I'accident d'une ren-
contre : elles sont l'ceuvre de tous, ce qui fait leur puissance
comme leur pouvoir, et un auteur, quel qu'il soit, en science ou en
art, w'est jamais, &proprement parler, que lesecrétaire dieson temps.
Malheureusement il y a des gens; et il y en a beaucoup, pour qui
tout homme arrivé est un génie, et pour qui les considérations les
plus sensées, les aauvres les jplus remerquables, dumoment qu’elles
émanent d’un nom inconnu, n'ont aucune vaeur; etiici, comme
toujours, je ne fais pas de personnalité. Voyezles plutot au Salen:
toute ceuvre escortée du « Hors concours » est magnifigue, splen-
dide, incomparable ; le reste est pitoyable et mérite & peine qu’on
sy arréte, 1l en est de méme en équitation ; tout écuyer en évidience
est pour le moins un centaure. Ainsi M. d’Aure, qui cependant n'a
rien innové, rien amélioré en équitation, est passé demi-dien aux
yeux des gobeurs pour le seul fait d'avoir occupé, de la position
d'écuyer civil, I'emploi de commendiant lemengyemilitaire de Sau-
mur; chose stupéfiante, j'en conviens, et qui n'a jamaiseu sazison
d'étre. Aussi esthill encone pour beaucoup le célébre écuyer dont les
doctrines, si....... arriérées qu'elles soient, sont pour bien des gens
les seules reconnues, les seules vraies, les seules admirées. Jeprends
M. d’Aure a partie, non commme homme dont je respecte lamémaire,
mals, — sans lui @tar som mérite personnel équestre, — comme |'é-
cuyer écrivain en qui viemnent se résumer, dans toutes leurs consé-
guences, les principes d'une école surannée &t antiratiomelle.
N'a-t-on pas fait derniérement encore, dans une production men-
suelle dont je n'ai point & faire ici la réclame, Papologie do
M. dAure, dans laquelle l'auteur, emporté par un enthousiasme
quelque peu crédule, nous @ paru, €n certains passages, aveuglépar
sa propre imagination, pour nous dire gue cet écuyer, pour qui
1B ddemoor's doit éive en raison de a vitesse exigée », —a ne rele-
ver que cet aphorisme, — «a eu des éclairs de perspicacité Eguestre
« et acontribué lergementa uneéquitation pratiquerstionmdlks, ete, »,
Vrziment c'est & ne pasy croire! Comment : ce cavalier incompara-
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big, dit-on, qui, «visani/ toujours plus ou moins a ['improvisation,
« gest-g-dlire cherchant, & domimer, en guelgque sorte, les fiorces instine-
« tives de I'amimal, plutGt gu'a tout attendre de som intelligente obdis-
« sauice, et dont le sentiment éguesire, &l surprenant, corrigeait souvent
a chez lui ce qu'une pratigue irvéfléchie poweit avoir de défectumux, »
comment i.... cet improvisateur & pratique irréfléchie, et autres
dures vérités a 'eau de rose, peut-il &re proclamé « le plus grand
écuyer de son épogue » ? Gela fait I'effet d'une mystification, c'est &re
au moins bien abusé. Je n'ai pasih faire ic laoritipue des dodiiimes
de M. d'Aure; elles sont aujourd’hui appréciées # leur juste valewr
par les écuyers compétents. M. d'Auren’était cartes|passans mérite
pratique; mais le jporter ainsi au pinacle, ¢'est méoannaitre ou igno-
rer le savoir de ses contemporains, et, sans parler des die Brigusset
des Baucher, la liste serait longue s'il me fallzit citer le nom des
offiiciiers écuyers bien supérieurs a toutes ces célébrités de manéges
parisiens enscience et en art équestres. Et dans cette affimmation, je
mets & part le savoir des écuyers écrivains militaires dont on & pu
apprécier les cauwires; je ne fais allusion qu'au mérite de praticiens
érudits et modestes qui ont eu lewr heure de cébrité dans |'armée
et de cewx du moment, non moins modestes dont le nom est dans
toutes les bouches.

Jentends d'ici lesdurs & cuiremerépliquer :: (2ettairement]iamée
posséde des offiiciers instruits et d'habiles écuyers; mais vous per-
suadez-vous que la renommée, qui est le délire de certains écuyers
de la nouvelle école et qui tourne leurs tétes, consiste & rendre I'art
plus accessible en le transportant soit dans des régions métaphysi-
ques, soit dans des combimngisons hippigques hasardées, ou de stati-
que imegimsire; & abétir 'esprit en le forcant de s'engager dtams wn
dédale de classification d'équilibre relatif omabsolu sellon celui-ci,
ou du premier, deuxiéme ou troisiéme degré dl'gpriasetni-la, aw liew
de le |aisser aller avec wn &mnd'enthousiasme neturel & la direction
gue lui inspirent les circonstances? Est-ce donc avec ce cortége
d’absorption des facultés par le systéme decompression de M. Baw-
cher, et d'annihilation de forces par les attagues, que les cavaliers
apprendront ¥ diriger I'animal dans ses libres mouvements, & |'en-
tretenir dans son allure, etc., etc. ?

A cela, je iépondiai gue ces doctrines ne sont ni plus ni moins
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ridicules que les théories de poidis et die carire-poidis diel'ancienne
école, et de répartition de forces et de poids de lanouvelle ; ainsi
que toute prétention d’agir directement sur la mécanique animale
dont on n'a vu jusqu'a ce jour que les rouages, sans s'inquiéter du
moteur ; ce qui prouve que l'équitation pdche par la base et quiiil
est temps d'y apporter reméde. Et j'ajouterai ce qui a déja été dit,
« que les progrés des arts sont ascensionnels et merveilleusement
« canttinus dans leur applicetian, panceqmed 'expérience @t tmjjons
<I& pour vérifier les idées théoriques des novateurs, pour farcer &
«lessafiang;er malgré les vives répugnances de 1'esprit, & les modi-
«fterr sans relache jusqu'a ce qu'on ait atteint le vrai. » Sipposez
gue les doctrines premigres de 1'équitation fussent demeurées & I'é-
tat de théories légalisées par 1a routine imwvEténis, lenrs principes ne
seraient certainement que des répertoires de préjugés et de folles
illusioms. Eh bien, ¢'est i peu présia, ccepaddant, 1'histoire dielhatra-
dition et d’autres systdmes théoriques et pratiques que |'étude de
la nature du cheval, bien comprise, est appelée & régénérer, pour
ne pas diirea couvrir d'un vaile fundore.

Pour ma part, j’ai parlé aillewrs avec assez de justice, je crois, de
certains progrés obtenus par la méthode Baucher, pour ne pas &tre
taxé de partialité. Je nelui ai refusé ni les mérites ni les Eoges quii
lui sont dus. Mais la reconnaissance ne doit pas entrainer la fai-
blesse et 1'aveuglement, €t 1’an e peut mécomnzitre, en summe, que
M. Baucher — qui posgit en principe que « toutes les nésitannes pro-
« viennent en premier lieu d'une cause pitysiijue et gue cette cause ne
« devient morale gque par la maladresse, ignorance et [a brutalité du
« cavalier » ; et plus fort encore: «Cen est qu en détruisant lesflorces
«instimectives et en assouplissant les diverses parties ducheval gu'on
parviendra, etc. » — a été moims habile @u moins heureux dens I’ex-
posé de ses doctrines que dans I'exhibition de son merveilleux te-
lenit!.

La mellleure maniére de prouver celte recomnaissance, c'est de
replacer ses principes d'assouplissement, ainsi que les donnéss les
moins désordonnées de |'ancienne éole sur 1eslhases fiontamentales

1 Voir ;: De M. Baucher et de som systéme.
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de la science pour les rendre intelligibles et pratiques au lieu de
rester stériles.

La science de I'équitation, encoreune fois, telle qu'elle est encore
aujourd’hui, est morcelée, remplie d'incohérences, et jpar cela méme
incompléte et fausse dans plusieurs de ses parties, affirmations qui
seront pleinement justifiées par la suite. Il s'agit ici non de tel ou
tel systéme en particulier, mais diell'égpitation en général.

Maheurensement, ainsi que le dit le baron de Gurnieu: ¢ Nul
«m'aime & convenir qu'il est dans une mauvaise voie; nul n‘aime
«&h démentir ses ceuvres ou & renoncer & son omnipotence pour
« recommencer un apprentissage nouvesu. Dé&s llors, nos écuyers
« écrivains, ne voulant accorder aucune des concessions réclamées
« par telle ou telle spécialité autre que lalewr, le progrés se trouve
« forcément enrayé. »

Da reste, il y a mieux & faire, je crois, pour les amis du progrés
en équitation, que de s'épuiser en stériles polémiques. Il est plus
opportun et surtout plus pratique de penser aux am@ioretiarns &im-
troduire, qui sont de plusieurs natures et pour lesquelles ce ne se-
rait pas trop du concours de toutes les intelligences équestres. Jes-
time qu'il y a un intérét & s'inspirer les uns des aulres; et, comme
en équitation tout n'est en somme qu'une affaire d'accord entre la
volonté dirigeante du cavalier et la volonté exécuirice diu cheval, je
ne @roispas qu'on manque néoessairement aux principesdela sciance
pour avoir sa méthode & soi, adopter des moyens d'action particu-
liers, pourvu qu‘ils soient rationnels, c'est-#-dire qu'ils ne firgisssart
pas la nature die I"aninval, @t quiilsaboikssenteanssonmeaux mEmes
résultats,

L'empire que ’homme peut exercer sur la mécanique animele, —
c’est-a-diire sur les facultés instinctives du cheval, en les dirigeant,
on les disciplimant & ses exigences et pour le perfectionnement de
ses facultés physiques, — ne peut-il I'zcquérir par une saine inter-
prétation de I'équilibre hippique en dehors des lois de statique et
de dynamique mécanigue? Nous le pensons. Cet équilibre tant re-
cherché ne serait-il pas |'emploi judicieux des sensations par une
application intelligente et raisonnée des furces instinctives, & la réa-
lisation de la légéreté nécessaire de la mécanique, 2 l'union des
centres de gravité, a la consenvation des facultés, & la libre expres:
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sion de son mouvement, & [’entiére possession enffim dln czmtire de
volonté du cheval ? C'est ce que mous @llons trerirer die démontrer.

Il faut bien que l'on reconnaisse enffin les choses les plus indis-
pensables & l'équitation, et particulidremsrt, nous ne pouvons
trop le répéter, l‘accomplissement de ce merveilleux phémoméne dee
la sensibilité tactile die I amiwral.. Il faut que 1'on sache que I'impul-
sion du cavalier vient inévitablement se réfléchir dans le carvesu du
cheval, qu’elle fait naitre en lluil liimage du mouvement, l'image de
tous ses actes antérieurs, de tous leurs rapports; qu'elle entre en
lui par l'organe de la tactilité, et vient féconder som intelligence tac-
tile : qme lecerveau par conséquent est legénérateur du mouvement.

Ainsi, lorsque l'impullsion vient se reproduire au cerveau et tout
& a fois dans la mémoire : Jes idées, les inrages des mouvements et
des sensations éprouvées, — ces éléments de I'instinct, — se com-
binent, s'équilibrent et commandent le cerveau luii-méme quii coor-
donne et distribue les forces d’apreés les impressions qui ont consti-
tué cet équilibre intellectuel, et toujours en vue de la conservation.
Or, par la réitération d'un méme mouvement, I’expression prend
bien vite wne existence spéaiale en |Lii, elle s'y incarne en quelque
sorte, se reproduit sans effort, mais jamais indépendante de latradii~
lité, — cette science prodigieuse de la matiére organisée qui diomine
tout, — et qui fait de l'impullsion home ou mawuwaise que le cerveau
a regue, et qu'il conserve, une faculté qui lui reste et dont il dis-
pose quand il y est solllicité.

Alors par I'action de I'éducation, on peut dire que le mouvement
existe en I’animal idéalement, intellectuellement ; maispar le fait, le
phénoméne est purement matériel, expressément cérébral ; tel estle
cheval moral.

Voila ce qui n'a été expliqué ni défini nulle part, et qui laisse &
penser si les procédés du dressage doivent étre raisonnés pour
établir un bon fonds dimpressions et d'habitudes.

Voila en quoi surtout cette étude du cheval revendique la quallifi-
gation de nouvelle qu'on ne peut llui contester, malgré les rivalités
jalouses.

Mzais qu'importe aprés tout qu’on nous refuse le titre de novateur
POUFVU que ces nouveaux primcipes fassent leur ceuvre. Au sunplus
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quel mérite est prisé aujourd'hui dans l'estime publique, s'il ne s'é-
léve aux honneurs ou & lafortune? Heureusement que la nature a
voulu que I'écrivain consciencieux trouvéat en lui-méme sa récom-
pense puisqu'il ne la regoit guére au miliew des rivalités et des inté-
réts personnels de ses contemporains. Nous niawans qu’une ambi-
tion : faire que notre travail rende quelques services, et, malgré
les détracteurs, nous avons laferme conviction que l'utile en sortira
en temps opportun.

II ne me reste plus, en terminant cet avant-propos, qu'a exprimer
un veeu ; c'est que I'Ecole de cavalerie, — aprés latuistte expérience
qu'elle a faite de I'essai de systémes empirigueseitddel iaypermidiese
influence d‘une équitation arriérée qu'elle a subie, — se garantisse
a lavenir de tout élément civil équestre dont elle m'a que faire, o,
il fant en convenir, on ne rencontre généralement qu'ignorance et
présomption. Je souhaite que I'école die Seumur, commendée par le
général I'Hotte, reconnu par l'armée comme le premier écuyer de
notre époque, — ce qui a été proclamé ailleurs, — reprenne enfin
son rang et sa mission; qu'au liew d'étrecenqedtguessoitedd danmecci
des sociétés hippiques, elle en deviemne I'élément du progrésettddia-
mélioration de la race chevaline, en un mot I'ame directrice; que
tout ce qui est appeléih avoir un rang dand teHaras et les Remontes
vienne a celte école apprendre quelles sont les connaissances
qu'impose I'éducation du cheval, et comment on doit interpréter et
enseigner cetie étude. Car I'école de Saumur, je I'ai dit, n'est pas
seullement la pépiniére d’écuyers écrivains érudits, elleest encorela
grande école de régénération et de perpétuation do l'art hippique
francais ; qui certes, a encore beaucoup & faire, meis, gréce@Dien,
quoi qu'on en dise, qui ne laisse a rien désirer auprés de celui des
autres nations.

Les Anglais sont gens peut-ére plus pratiques que nous en ma-
tiere d'hippologie, mais pour le dressage et I'équitation usuelle, ils
sont tous aussi arriérés'; seulement il faut reganneiireque 1'Anglais

1 «OXabord les Anglais ont une fagon exirémement mauvaise et disgracieuse de
tenir leurs rénes qtwnd iils les néunitsent dans la méme maim; presgue toujours
leurs quatre rénes sont de la méme longueur, de sorte qu'ils se servent a la fois
du mors de bride et du mors de filet, Suppose qufils semblent agir avec l'un ou
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aime les animaux, tandis qu'en France c'est 1'exception qui les ap-
précie. Quant aux Allemands, ils sont généralement brutaux avec
eux, ef, malgré leurs savants physiologistes, ils ne considérent en-
core le cheval que comme une machine automatique.

Si, pour un ancien éléve de I'école diecavalerie, il y avait quelque
chose de délicat, c'était assurément de venir dire & ses maitres,

Vautre jsolément, ils ne peuvent le faire avec la finesse et le moelleux désirables;
il leur est aussi difficile de recourir rapidement et efficasament aux seules rénes du
filet, ce qui est d'un si grand secours dans beaucoup de cas, notamment pour para=
lyser la ruade, vaincre les résistances latérales et ditrmminer le dieval dians les diffé
rentes direclions, et, en général, dans toutes les situations embarrassantes; enfim,
il s'agit de monter un cheval fin, il leur est absolument impossible de combiner,
sans les confondre, I'action du mors de bride et celle du filet.

« Nous nous sommes trouvé fréguemment avec des cavaliers et des amazones
considérés & Londres comme habiles;; une de ces derniéres, entre autres, avait regu
dans une chasse lagpeue diu renard, et nous montra une lettre gue lui avit adiressée
lord G.....y, et dans laquelle il la complimentzit sur sa « beautiful horsemanship ».
Nous avons été absolument étonné do la profonde ignorance de ces cavaliers et de
ces amazones en matiére d'équitation, [ls vous disent, par exemple, qu'ils montent
toujours sur le filet, et ne se servent de la bride que pour arréter le cheval si fe
filet n'est pas assez puissent ; ou bien quiils trottent toujours sur le fllet, et que,
lorsqu'ils venlent galoper, ils raccourcissent les rénes de bride; le cheval ewite
prend cette indication, [ls n‘ont aucune idée précise sur 'emploi des aides, et o=
tiennent tout sans autres principes que la pratique; les dames fiennent presgue
toujours la cravache la pointe en l'air. Cependtant il fawt rendre aux Anglais cette
Justice qu’ayant affaire & des chevaux généralement bien conformés et auxguels
les bons soins ont fait un bon caractére, ils arrivent a en obtenir assez faeilement
ce quiils désirent, mais sans souplesse, sans légéreté. Ils ne se doutent pas de ee
gu'est la mise en main, et s'ils réussissent quelquefois & placer an pas la téte de
leurs chevaux, cette bonne position n'est pas conservée am trot ni an galop. Teus
celx gue nous avons vu a l'cauvre et avec lesguels nous avons causé ot d'ailleurs
reconnu que les études sérieuses leur manquaient complétemant. Chez eux, il a'y
a ni écoles mi professauwrs. IIs ne prennent, pour ainsi dire, pas de legons, On met
un enfant sur e diosdfun vieux poney bien sage, et 'enfant s'apprend seul a monter
a chieval en tachant d'imiter les cavaliers qu'il voit. Quelquefois les commergants
vont dans un mandge jusgu'a ce qu'ils sachent a peu prés se tenir en selle, et dés
qu'ils ont quelque confiance en eux-mémes, ils se risquent dehors et achévent leur
instruction par la pratique.

«Assurément, lorsque la main est dure et inexpérimentée, il vaut mieux se
servir du filet que de la bride, et il est, par conséguent, beaucoup de cavaliers qui
devraient Sabstenir d’employer cette derniére. Mals, dans une main habile, le mors
de bride n'est jamals dur. Donc, monter sur le fillet,, c'est avouer qu‘on n'est pas
capable de se servir finement: de la bride. Tel est notre humble avis. » (F. MusANY,
la France chevaline.)
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— aux maitres de la nouvelle école, — des vérités quiil leur est
peut-&re pénible d’entendre, maisbien difficiles pour lui & farmuler
pour ne pas heurter leur amour-propre. Mon intention n'a &€ nulle-
ment de froisser leur susceptibilité ni de porter atteinte &lkeurmgpu-
tation. Loin de |3, je suis le premier & reconnaitre leur mérite ef &
confesser qu'ils ont ouvert la voie au progrés. Seulement, devaunt les
erreurs et les préjugés qu'ils n'ont pas su relever et qui ont pris de
telles racines dans l'esprit des masses, j'ai pensé rendre quelques
services & I'éducation du cheval en faisant conneitre de 1a maniére
la plus succincte, mais en méme tiemps la plus précise, cartainesam-
naissances approfondies de la nature diu dhexe jusgualors ignorées
ou délaissées en équitation.

Je désire ardemment que cette élude, si imparfaite qu'elle soit,
porte ses fruits, c'est-a-dire qu'ellle donne le gofit du cheval et lui
assure un sort meilleur prés de I'homme qui a tout intérét et profit
& le connaltre, & l'aimer et & le ménager. Et je terminerai par ces
quelques citations:

« Tioutes aimses somt liées entre ellles et dépendantes les unes des
autres; « — «nos erreurs sont des défauts de notre fagon dfagir,
mais non de notre nature, »

Mgais nous croyons devoir encore, pour metire ces principes de
science équestre a portée du plus grand nombre, &t pourgue dieaun
s'en forme une idée bien nette, résumer ici les principales considié-
rations qui ont fait I'objet de cette éindie.

Nous I'avons dit €t mows le répétons::

Dans lle champ étendu des connaissances hippiques, il y a des
notions indispensables & tous les cavaliers, et d'autres qui me peu-
vent servir qu’'a un petit nombre dejivibédéss, indisi] estindispen-
sable avant tout que chaque cavalier puisse arriver, par I'examen
des raisonnements physiologigues incontestables et faciles & com-
prendre, & se former une idée sensée dies couses morales qui provo-
quent le mouvement, et des lois physiques invariables diel allwmo-
tion qui doivent le guider dans la conduite du cheval.
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Introduction.

DU PRINCIPE SUPERIEUR DU MOUVEMENT DU GHEVAL.

Nous devons aborder maintenant le but de celtie Eudis, qui est dé
poser les bases d'une equitation rationnelle. Quel que soit l'intérét
général de ce travil, somn jmpertance au point de vue spécial de la
pratique en équitation n'est pas moindire, et depuislangjens déja
les bons esprits en ont saisi la portée.

Aprés avoir éudié |'organisation intellectuelle de 1'animal, som
organisme mécanigue; aprés nous étre représenté I'harmonie qui
préside entre les fooultés physigues et instinctives du cheval dansle
mouvement de locomotion et du principe supérieur qui le fzit agir,
nous n'avons rempli qu'une partie de la mission que nous nous
sommes imposée : motre but n'est pasEtisittt, moisn'avonsfait qu'in-
diguer le point de vue duquel doit ére envisagée 'équitation et
prouver gu'a 'enseignement de l'expérience est jointe IMatilité de
I’étude de kaphysiologie animale dans I"éducation diu dtexdl, il nous
faut démontrer maintenant l'influence réciproque delascience et de
I'art. Cette tAche appartient bien plutdt au sentiment équestre de
chacun qu'a l'interprétation des théories les mieux raisonnées. Il
appartient 2 tous de réaliser les conceptions de 'intelligence des
procédés des aides dans ce qu'ils ont die plus pratique sur la nature
dete ou tel cheval, et de plus approprié an développement physi-
que et intellectuel des facultés: méthode dont nous donnerons la
clef dans I'étude du dressage du cheval,

Les notiomns gue mnus avemns aoquises sur la nature du moral du
cheval, sur les rapports des expressions instinctives, mécaniques et
volontaires, par laquelle la toute-puissance cérébrale se manifeste
dans le mouvement de locomeotion, vont nous permeitre, je pense,
de jeter quelque lumiére sur les faits de la locomotion. Si nous
avions la prétention de déterminer de prime-zbord les conditions
d'impulsion du mouvement sams nows préoccuper de la notion de
son expression, nous tenterions une entreprise impossible, car Nous
prendrions l'inconnu pour poimt, de départ : c'est cependant |
faute commise par nos devanciers; comment, en effet, le covalier
saurait-il qu'elle est pour lui la loi, le moyen, l'élément des effels de
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ses aides, qu'elle est, @n un mot, la puissance de sesimpulsions, s'il
ignorait sur quelle essence elles agissant? Le but que nous propo-
sons d'atteimdire dans ce nouvel examen est donc de bien fixer nes
idées sur la raison du principe de détermination du mouvement de
locometion, qu'il est impossible d'assimiler a1'éudieddelltoggarissnee
ou de la mécamique animale sans canfoontine 'effet avec la cause, et
sans tomber enfin dans des préjugés qui plongent I'équitation dans
le chaos et 1a contradiction, de telle sorte que ni les facultés physi-
ques, ni les facultés intellectuelles ne peuvent étre distinguées les
unes des autres par les attributs de leur nature d'action.

En effet, la recherche du principe supériear du mouvement de
locomotion est bien autmement importante que celle du mécanisme
des membres, car c'est de ce principe méme que doit découler
I'étude de ce mécanizme; c'est lui seul qui doit servir de base aux
théories équestres et de guidie diars 1a conduite du cheval. Nos mai-
tres en equitation eussent évité bien des erreurs et des contradic-
tions si toutes leurs appréciations avaient été rppportées a ce point
de départ invarieble. — [L'étude des causes du mouvement de loco-
motion doit donc précéder celle de la mécanique e, par consé-
quent, le mode d’action dans la conduite diu cheval.

Pour conserver ou retrouver la vérité sur ces notions, c'est-a-diire
le rapport exact entre la sujétion du cavalier et ce qui est du mou-
vement du cheval, il faut que ia raison replace ces sujétions dans
leur application naturelle, de fagon que le mouvement du cheval
offre dams la série des impulsions équestres qui le constituent, une
communauté d'actions avec les causes qui produisent les détermi-
nations instinctives

Il est nécesszire de comsteiar, d'abardl, que toutes les parties
organiques qui constituent 'appareil locomoteur agissent en vertu
d'un mouvement général qui prend sa source dans la colonne ver-
tébrale et ses annexes, foyer de force de la mécanigue; que le
mouvement se distribue et se communique d'organe em organe dans
toutes lles parties de ce mécanisme si compliqué des membres, et
gue chaque organe, indépendamment de la part du centre commun,
jouit en outre d'une puissance d'action individuelle et spontanée;
quen vertu de cette puissance qui lui est propre, il produit en lui-
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méme lies mouvements mécaniques nécessaires & I’accomplissement
de ses fonctions; mais il faut bien se pénétrer, avant tout, que les
fonctions cérébrales sont les seules toutes puissantes, et qu'elles
maintiennent l'ordre, la régularité, I'harmonie dans les mouve-
ments.

Le cerveau est done, 1'organe spécial des phénomeénes de la loco-
motion, Abstraction faite des autres fomctians physiologiques qu'il
remypliit, le cerveau, considéré dans l'exercice de ses fonctions
instinctives, jouit du pouvoir de se mettre en mouvement de lui-
méme, par sa propre énergie. Cette spontanéité d'action, il le doit &
la puissance virtuelle dont il est formé&; elle se manifeste en lui,
d'abord par les désirs instinctifs, ensuite par la volonté qui, ainsi
que nous l'avons reconnu, est un mode auxilizire d'activité. Mais
comme il n'est pas & lui seul toute l'organisation, il est rappelé &
ses fonctions par les sensatioms, par les besoins des autres organes.
Ceux-ci ont également, par leurs instincts, la puissance de réagir
d'aprés les impressions qu'ils éprouvent, mouvements spontanés
gui se communiquent an cerveau par le moyen des nerfs; alors cet
organe, — centre d'actions et de réactions, — par lafonction émi-
nemment conservatrice qu'il remplit, sidentiifie avec tous les autres
organes, avec leurs besvims, qui dexenmer it mémessdiremerttles siens,
et entre on fonction par ces impressions communiquées.

Telle est, en résumé, 'action mécanique du cerveau dans la pro-
duction des phénomenes du mouvement de locomatian.

Donc le mouvement de locomotion a pour principe I'activité spon-
tanée des fonctions cérébrales.

Toutes les propriétés instinctives se déduisent donc comme leur
essence méme, do la constitution du systéme nerveux, de la richesse
de ses éléments, et de la loi d’appropriation des sensations, qui est
la loi premi&re de la domination équestre.

Cette conclusion, légitimement tirée de |'examen que nous avons
fait des phénoménes qui se passent dans I'organisation du cheval,
lorsqu’on la considére dans ses éléments constitutifs, devient fhien
plus incontestable lorsqu'on envisage ses manifestations d'aprés les
impulsions des effets des aides du cavalier, car, il faut bien se le
persuader, la domination de I'homme sur I'animal n'existe pas seu-
lement par lefait possible d'une commune entente, tant au physique
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qu'an moral, I'animal regoit forcément cette doublle wie dn cavalier
dont il est alors une partie intégrante inévitzble; c'est un échange
obligé de lewr situation respective. Mais je m'empresse d'ajouter :
l'immense action que le cavalier exerce sur 1'organisation animale,
cette action multiple qui le fait vivre physiquement, intellectuelle-
ment; qui le fait désirer, sentir, mouvoir, ne lui dle pas sa liberté
d'action mécanique, loin de la; c'est cette impulsion en bien ou en
mal qui, combiméeavec sa propre activité, puisée a la méme source,
— les sensations, les réminiscences, l'état de bien-étre ou de souf-
france, — lui donne I'expression fatale de son mouvement.

Ainsi la théorie que nous avons exposée sur les causss du mou-
vement de locomotion effire, dams ses lois physiologiques, la base
fondamentale de ['équitation rationnelle qu'on essaierait en vain de
chercher dans un autre systéme d'enseignement ; Que 1°on y réflé-
chisse, et I'on verra que I'équitation, pour avoir confendu la nature
des facultés de l'animal, est arrivée & des notions complétement
fausses et & des principes pratiques irréfléchis dans lesquels, en les
approfondissant, ce que nous ferons & 'occasion, on ne trouverait
ni rapport, ni loi, ni puissance, ni justiee; et qu'en derniére ana-
lyse, ses théories sont représentées, quoique sous des formes édu-
cationnelles, dans la force brutale.

La commeissames des faoultésinstinctives de I'animal étant, anmme
nous venons de le démontrer, ia condition premigre de la direction
rationnelle des fonctions de |a mécanique animale et de la trans-
mission des sensations propices a I'expression naturelle de son
mouvement. Celte imttlligence de la direction normale du cheval,
— dont la connaissance doit rétablir I'harmonie dans les moyens
de conduite, — permettra au cavalier de lui faire conguérir son
véritable role dans I'éducation du cheval et de contribuer au déve-
loppement die toutes les facultés, — mous]'exposerons dans la partie
suivante de cette étude.

Mais pour terminer ce que nous avons a envisager au point de
vue de la science de I'équitation, il nous reste & démontrer en quoi
réside le sentiment équestre et ce qui constitue, en somme, V'art de
I'équitation.
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Canridiérations générales.

L'objet de ces consitigreiions paunrsit se résumer sous ce titre :
Y a-t-il véritablement un @rteenéquitation ? Nausrépantions toui e
suite par I'affinmetive; mais cet art est communément si mal inter-
prété qu'il est nécessaire de lle définir, car on n'y voit généralement
qu'une question do solidité, die foreeou de plus ou moins d'habileté
dans le mécanisme des aides, tandis que, ains gue nous I"avoms dit
et comme nous 'expliquerons, I'art bien vu est autre chose que
I'emploi de la force; c'est une sorte d’appréciation, de sentiment
et de conservation de l'organisation animnde, de tact équestre
enfin, qui domine toutes les théories empiriques.

Aussi nous sommes-nous trouvé dans l'obligation de traiter des
guestions physiologiques qui, au premier aspect, ne paraissent se
rapporter li I'équitation, & 'éducation du cheval, que d'une fagon
au moins fort éloignée. C'est que, en matiére de théorie et de pra-
tigue éguestres, comme dans la nature animale, tout se tient, et
gu'il n'y a pas plus de principes rationnels ou de préjugés isolés
que de faits physiolegiques sams conséguence et sans cause.

Ce serait traiter inconsidérément, — mettons superficiellement,
— les notions mémes les plus simples de théorie ou de pratique
équestre sans en donner logiquement la solution hippique, sans re-
monter des effels & leur source, et sans avoir donne préalablement,
ainsi que nous l'avoms fzit, les ceuses des effets. Le difficile n'est
pas de parler de toutes choses b baton rompu, surtout des choses
équestres, et de les enjoliver d’historieftes qui ne prouvent rien; le
principal est de formuler un systéme et d’en déduire une méthode
raisonnée, Car il ne suffit pas de poser, du fond de son cabinet,
telle chose en principe et d’'une fagon magistrale, pouwr la rendre
péremptoire, il faut, sans risque de se voir taxé d'impuissance,
donner au moins un aper¢u du pourquoi et du comment dieschoses,
g lleu d’'en esquiver la raison, ainsi que nous ne le voyons que
trep. On n'écoute cependant que ceux qui peuvent prouver qu'ils
en savent plus que les autres..... Mais qu'importe & 1'écrivain ame-
tewr; du moment qu'il croit avoir produit son effet !

M
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Nous ne faisons pas de l'équitation, nous tenons ii le déclarer
tout d'abord, une guestion dietal ents particuliers, —travers de lhien
des gens, — mais de principes, et si nous sommes loin de vouw-
loir nous attribuer un mérite personnel, supérieur &l généralité
dos hommes do cheval doués de"quelgque pew de ce sentiment
équestre qui s'acquiert par une longue pratigue, nous n'en avons
pas moins la prétention fondée de faire imtervenir I'é@mertt piysio-
logique dans les théories équesires.

On ne peuit, & notre avis, établir aucune question fondamentale
équestre sans remonter aux principes supérieurs de physiclogie
animale d'ol la théorie et la pratique dérivent comme d’un méme
tronc. Toucher & 1'une do ces matidres, c'est entreprendre de tow-
cher ;i toutes les autres, car nul ne peut se flatter de trouver la
vérité équestre s'il la cherche en dehors de 1'accord des diffiérentes
puissances organiques du cheval et de leur dépandance.

En effet, qu'attendre de la nébulosité do certaines doctrines oil
I'on tranche une difficulté complexe avec une ignaranae parfzite dios
éléments qui la composit? Elles velent en partie ce qu'elles ont
cofité d'effarts et de recherches pour la produire. Or se décider en
équitalion pour la premi&re raison venue sams @n avair tiré les con-
séquences; écouter le dianmier qui a parlé, fit-ce méme wnesommité
on renom, croire aveuglément tout ce qu'elle dit sans aveir son
opinion a soi bien arrétée, déduite de I'&ude approfondie desfaits,
c'est cédier & la néoessité. 11 faut savoir en outre qu'en equitation le
mépris des notions physiologi ques ertreinant fetelemart & 1'impuis-
sance, c'est renoncer a l'intelligence et & l'application rationnelle
de toute chose hippique. Aussi n'est-il pas surprenant que tout le
monde parle et discute sur 1'équitation, et que le premier venu,
dont 'intelligence ne s'y est jamais appliquée, prétende juger de
I'art et décider théorigquement des choses équestires ddlicetias at dif-
ficiles entre toutes, sas en avoir 12 moindre notion ; veila oll nous
ont conduits I'abandon de laphysiologie et, par conséguent, 1'igne-
rance delameure du cheval.

Certes, ce serait une @trangreyésonyitonde mémmnmditre] empire
tyranniquo qu'exerce la tradition sur les principes d'équitation.
Mais n'est-ce pas aussi s'exposer & voir fawx, et & tourner dans un
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cercle vicieux, que de recourir aux solutions qui onl fait leur temps
et qui enrayent le progrés? Ne comprendra-t-on jamais que chez
I'animal instinct et mouvement sont indissolublement liés I'un a
I'antre, que facultés physiques et intellectuelles ne forment qu’un
méme tout, — ce dont la tradition n'a jamais tenu compte; — que
l'instinct est "élément mécanique, 1'élément supérieur, le seul prin-
cipe d'action du cheval; que son moral se borne & sentir physique-
ment, & se rappeler les bans ou mauvais traitements, a juger et a
vouloir d’aprés les impressions physiques inetfagables imprimées
au cerveau par I'organe du tact ou sensibilité tactile; quil n'y a
chez lui aucun raisonnement en dehors du désir et diela satisfaction
accomplie, et de cette comparaison forcée entre I'état de bien-étre
et die soufffranes; quiill gt fatalement en raiison do ces impressions
quallifiées en quelque sorte inconsidérément de souvenances; que
ses facultés cérébrales fagonnées a I'habitude priment tout et que
la sensibilité de l'organe du tact est la seule chose qui I'affecte;
que I'habitude est le seul moyen de parier & son intelligence, pour
me servir de I'expressiaon conszorée; qu'enfin son orgamisafion est
indécomposable dans son unité ; toutes choses des plus indispen-
sables & savoir et & interpréter.

Et de 1 nous déduisons que nulle théorie n’est rationnelle qui
n'a pas pour caractére |'unité et la coordination des facultés, nulie
pratique effizece sérieuse qui ne s'en prend pas a I'ensemble des
facultés instinctives, qui ne se rend pas compte du role de ces
facultés et deleur expression dans le mowveamerit; qui ne comprend
pas enfin que le diressage cnnsisie & fagonner, a meubler 'organi-
sation cérébrale d'impressions non de crainte, mais de confiance,
favorables & la domimztion du cavalier et au fonctionnement maturel
de l'organisme anima; que, dans la nature du cheval enfin, il n'y
a généralement pas de mauvais instincts, qu’il n’y arien en elle, &
proprement parler, de sauvage, € que, jpar conséquent, il n'y a rien
a dompter, rien & annihiler, rien & débourrer ; quil n'y a qu’une
nature craintive, impressionnable, — toujours en éveil sur sa con-
servation, — & calmer, et toute disposée, dés qu’elle est rassurée,
& employer ses forces a la satisfaction die I'honme.

Aussi tout homme sensé doit-il considérer tous lles expédients
de domplage et die débourage, communément mis en pratique dans
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1'éducation du cheval, comme des moyens désasireux et irréfléchis
de domination, et repousser emoutre, avec toute I'énergied'une con-
viction tilem établie, le travail au cavegon ow de plate-longe, sur
lequel nous nous étendrons @illeurs; car le moins qu'il puisse faire,
c'est d'appauvrir, de dévoyer 'enganiisation : invention d'un esprit
ignorant et aveugle qu'on a la prétention de sortir des orniéres
poussiéreuses de la tradition pour la restaurer sur des bases illu-
soires, parce qu'un écuyer habille, — sous l'influence d’hallucina-
tions séniles, — a ou la malencontreuse idée de vouloir la réédifiar.
Ce qui prouve bien que cette célébrité équestre ne s'était pas rendu
compte, comme tant d'autres, de l'imporlance de I'étude approfon-
die die lanature du cheval.

On ne saurait s'expliquer I'étrange état d'aberration des théories
et des pratiques équestres, dans lesquelles I'équitation se débat,
qu'a la négligence ot l'on se tient relativement a la connexion des
facultés physiques et intellectuelles, et par I'oubli du lien qui les
rattache et les enchaine dans la manifestation du mouvement.
Chacun : théoricien et praticien, n'a envisagé le cheval que sous un
aspect particuliieer; les uns ne considiérent que le sang, les autres la
race; celui-ci le tempérament, celui-la un= prétendue intelligence;
d'autres ne voient que le fandiionmamart des membres, un autre la
position de la téte ou de I'encolure, que sais-je >— Ah! j'oubliais
le plus joli: les agissements des extenseurs et des fléchisseurs
comme réglementation des moyens de conduite, et, plus grotesque
encare: la locomo-geometrico-musculo-ugporem des fiorees! d'un es-
prit tourmenté auquel la répartition des forces et du poids ne suffit
plus, — quand la condition premiére serait de reconnzitre que
l'animal est wm dans son organisme et son organisation, et de re-
monter par I'examen des facultés jusgu'au principe unique etabsolu
qui le domine : I'instinct sous le fonctionnement direct du cerveau.
Nous nous sommes suffisamment étendu swr le merveilleux enchai-
nement des facultés et de leurs lois pour pouvoir affirmer que toute
application qui néglige cet enchainement est incompléte, et toute
théorie qui le méconnait est fausse. Toutes les facultés se tenant

1 Voir observations eritigues sur le Trailé des néaiistances du, chexel.
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par des liens étroits : toutes les fonctions nerveuses musculaires
viennent puiser au sein du méme foyer (le cerveau) leur essence de
mouvemrit; le cervesn étant un, la force une, I'expression une ; la
vraie science, le savoir vivant, pratique est un aussi comme ses
bases scientifigues.

Appelé par des suggestions raisonnées & régner sur la nature de
I'animal, & faire servir ses forces & la satisfaction de ses besoins et
au perfectionnement des facultés du cheval, le cavalier, — étroite-
ment lié par sa forme corporelle au corps de I'animal et bien supé-
rieur fi lui parson intelligence et sa puissance de volonté, — peut
dominer facilement cette organisation en se conformant & ses lois,
c'est-a-dire en ayznt constamment présent & l'esprit les impressions
qui meublent le cervean de I'animal et d'aprés lesquelles il fonc-
tionne et n’agit qu'en raison de I'état de cefite organisation.

Pour nous, toute activité, toute puissance, toute force, toute vo-
lonté de |'animal, d'une essence insaisissable & notre esprit, sont
dépendantes de l'instinct, régi lui-méme par le systéme nerveux.
En un mot, l'instinct est 'ame die I'organisation et 12 souroe die ot
mouvement. C'est lui qui entrefi@rit, conserve et introduit toute
expression. C'est lui qui lutte incessamment contre toute puissance
qui cherche 2 lui nuire, contre toute force physique qui menace sa
conservation. Attribut inhérent et féoond du principe de vie, agis-
sant & la maniére de I'esprit, il semble doué — quoique essentielle-
ment dépendant de la substance matérielle cérébrale — d'ume sorte
d'intelligence et de liberté qui le caractérise. — «C'est lui, enfin, a
dit un philosophe, qui est pour tout ce qui respire la source du
sentiment et du mouvement. »

Toutes les méthoties d'équitation s'accordent i reconmedites I'in-
fluence de I'instimet; mais paraissent ignorer les facultés morales du
cheval et leur réle spécial, supréme dans la locomotion. En sorte
que les cavaliers qui veulent étre éclairés, ne voyant que l'incerti-
tude et le vidie diens les enseignements desthéories, préferent se re-
tourner du cbté du fonctionnement de la mécanique, par le motif
que le mécanisme des agents locomoteurs, sii leur expression de
mouvement n'est pas expliquée, du moins on le voit. Et dés lorsil
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y a uno sorte do logique it croire qu'ill n’y a rien au dela de l'auto
matisme des membres.

Tel est le résultat qui découle des divers enseignements de
I'équitation actuelle, résultat que nous pouvons constater dans tous
les sysiiimssles. plus en renom. L'équitation a pu se contenter de
cette sorte d'aveugiement dans lequel @n 1'a maintenue jusqu'a ce
jour; car, par elle, les enseignements qu'elle recevail étaient une
vérité; mais aujourd'hui le progrés'qui est dans 1'étude méme de la
nature des facultés instinctives ou cérébrales de I'animal, ne peut
plus se satisfaire d'un enseignement qui n'explique rien. Quand on
réfléchit que I'ignorance de la nature du cheval, il faut bien le dire,
conduit a la ruine de tant de chevaux et des mieux doués, et pro-
voque tant de chutes facheuses :cm est amené & penser que la vul-
garisation des principes rationnels aurait encarg, au point de vue
spéculatif et humanitaire, plus d'un effet heureux.

Certes, tout ce qui, dans le monde équestre a un rang, un ca-
ractére ou quelques connaissances hippiques, n'est pas ennemi
déclaré de ce qu'on appelle la science en équitation qui n'a en vue
que d'envisager sainement les choses. Mieis diams @es temps d’insow-
ciance générale, o le sentiment de l'importance de 'étude est af-
faibli partout, ol chacun se guide par la lumiére de sa propre
raison, ne serait-il pas temps de chercher arallier ces données,
dites scientifiques, quoique des plus simples & 'art pratique?

Par conséquent, il s'agirait moins d’'enseigner les avantages dus
a tels ou tels principes méthodiques, que diu concours nécessaire a
apporter al'éat actuel des connaissances die 1'organisation animale
et des idées recues on matidre de conduite ordinaire du cheval.
Ainsi, quels que soient les progrés obtemus par la nouvelle école,
combien de pas a faire vers une direction rationnelle quelconque!
Si I'on excepte un petit nombre d’hommes éclairés, combien d'er-
reurs propagées, de préjugés enracinés, combien d’apdtres de
fausses idées théoriques et pratiques, d'ignares stupides et pré-
somptueux dans le monde des écuries, ligués pour entraver le pro-
grés et écarter les procédés rationnels.

Mais qu'est-ce que le rationnel en somme, me dira-t-om, dans la
conduito du chewdl? — Ce que c'est? Le rationnel est ce qui pa-
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rait impraticable, imaginaire aux yeux {le 'ignorant, du présemp-
tueux. Le rationnel est ce que le débourreur, le marchand de che-
vaux, en général, et le casse-cou, en particulier, trouvent d'instinct
pitoyable. — Aussii ne faut-il pas considérer comme hormes de
cheval ces novateurs opinidires de searets de dressage impossibles,
ces cavaliers, aussi intrépides qu'ils soient, qui, sans se soucier dies
moyens de destruction qu'ils emploient, — n'ayant mis en pratique
aucune connaissance préalable dans une sphére quelconque de
I'étude de la nature du diverdl,, —moppessddettrien que des moyers
de violence et nevoient que ledomptage avant tout, et I'entrain des
allures le nec plis ultrd en équitation. Mais qu'importe celle fai-
blesse humaine; qu'importe cet aveuglement puisqu'il est irrémé-
digble; qu'importe si nous ajoutons quelque chose & l'intelligence
du dressage, si nous le mettons ii la portée des cavaliers de bon
sens, gui y trouveront d'utiles enseignements et des aptitudes ma-
turelles pour I'équitation rationnelle?

Il ne faut donc pas gue I"'homms, sous Vinfluence des réves do sa
domination, se croie tout permis dans les moyens de condiuite; il
ne faut dome pas que, trompé par cette erreur, il considiére on égui-
tation deux étres de natare opposée, dont I'un, ayant un réle diffié-
rent do celui do l'autre, a le droit d'exiger, par caprice ou dans un
intérét égoiste, le sacrifice des forces de sa monture. Lorsque la
raison de I'homme se trompe ainsi sur la nature du cheval, elle
g'égare, elle fait ce que font les énergumenes équestres, elle am-
nihile, et de puissance légitime elle devient destruclion. Les résul-
tats de cette illusion sont que le cavalier et son cheval ne fonction-
nent plus que dans un étai do division, de trouble et de luttes
incessantes dielravolonté doI'animal earttreles sujétiansdo I'honme.
Dans cet état misérable, le cheval cesse d'étre lui-méme, sa comdii-
tion est une espéce de supplice ol ses femiltiés intdladudis, ol ses
forces physiques, ol sa volonté elle-méme s'anéantit dans une évo-
lution détraquée, per I'effet de la propre tyrannie du cavalier, qui
alors cessg, en réalité, d'étre homme intdligent e-devient bourrean,
Mais cet état contre natureneppeltoujoursdurer, & aomnela force
brutale appelle I'anarchie, l'instinct de 1'animal, aprés avoir été
comprimé pendant un temyps, send@wilee; il se damgeenexpressions
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retives, il opprime & som tour la direction, fait taire les sensations
et conduit le cavalier, de révolte en révolte, jusqu'a 1'impuissance,
comme il amdne de représailles en représailles toutes les facultés
de I'animal & la ruine.

Le bon sens ne nous dit-il pas que le cheval n'est soumis qu'au-
tant qu'il 'y @ pas de trouble dans les fecultés instinclives; et que
la direction n'est rationnelle gu'autanmt gqu'elle établit dans ces fe-
cultés, par la coordination des impulsions, une sorte d'équilibre ow
d'harmonie entre toutes les sensations, et, par conséguent, non on
opprimant |'animal, mais @n lsissant & l"expression dtellamécanigue
la liberté d'action légitime & lzgudle elle a droit.

Ainsi lla véritable direction rationnelle, toujours & la recherche
du centre d'actions normales et constamment préoccupée dte lhaaon-
servation de facultés, est prévoyante, modérée, patiente, inébranla-
ble dans sa volonté, siire d'elle-méme dans sa fonction génératrice
intermédiaire du mouvemeant qui lui appartient. Placée entre toutes
les impulsions opposées, tenant la balance de 1'équilibre des sen-
sations, 1'unité d'action est pour elle le fléan qui la guide et lwi
indique ses fonctions cowrdimatrices. Or toute puissance d'impul-
sion des effets des aides est oetite fores, bien plutdt morale que phy-
sique, qui, en possession de la légéreté de la mécanique, domine
les semsations en les compensant toutes. La direction devient ainsi
maitresse des impressions des sens, ou, mieux encore, des senss-
tions tactiles en les domptant les unes par les auitres. C'est done ce
centre d'équilibre qu'il s'agit d'établir et de maintenir au cerveau :
voila en quoi réside le véritzble équilibre hippigue; n'était-il pas
important de le diémanirar?

Ainsi, le Tacr étant de tous nos sens le seul @n quelgue sorte qui
nous instruise des impressions et de 'expression de 1'organisation
mécanique; celui dont I'usage est de tous les instaritss; celui qui
nous éclaire et nous donne le plus sirement la connaissance des
dispositions des facultés morales et physiques du cheval, — cette
science si nécessaire & notre propre conservation, — doit étre d'une
étude constante et d'un perfectionnement contimuel. L& gisent tous
les secrets de |'équitatiom
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Questions pratigues.

C'est en vain que tel ou tel systdme équestre chercherait aujowr-
d’'hui 2 s'établir dans un esprit de séparation et d’exclusion dela
connaissance approfondie de 1'animel. Et c'est pour combaitre oetie
tendance pernicieuse que la NOUVELLE ETUDE DU CHEVAL S'est emparée
des connaissances physiologiques et de la science du mouvement
de locomotia@n, et qu'a I'aide de ces lois, elle a rejeté des principes
consacrés par la routine, les théories superficielles et les pratiques
arbitraires, et établi sur les phénomeénes de I'organisation animale,
sur la nature du cheval en un mot, les bases certaines de I'équita-
tion. C'est-a-dire qu'elle a démontré que l'art de I'équitation, en
tant que rationnel, fondié sur la physiologie, sur la science du mou-
vement de locomotion, est uN comme sa base scientifigue..... Les
différences d'appréciation qui peuvent se remcomtrer ne sont donc i
dans le syst®me d'unité d'action organique, ni dans les méthodes
subordonnées & I'organisation animale : ebl besssarit ciarss] bes shitmorirt
de la chose et les applications particuligres facultatives. C'est ici
seulement que naissent les différences, et ces différences ne résul-
tent pas de la doctrine qui @ toujours en vue la concessian die la ve-
lonté, mais bien du savoir, de I'habileté; en un mot, du TACT OU
sentiment équestre du cavalier.

Dispositions premiéres. — On a tiamtt éerit sur 1"éguitatiom qufil
semble, au premier abord, difficile de trouver des principes nou-
veaux sur un art ancien, si diversement exploité; cela est moins
difficile cependant qu‘'on powrrait le supposer, car il S@agit moins de
trouver des principes que de déterminer leur emploi le plus en
rapport avec la nature du cheval. Il suffit, en effet, de s'y arréter
pour voir que 'équitation manque & tel point de bases fixes pour
apprécier les régles de conduite qu'on a pu soutenir jusqu'a pré-
sent, avec une apparence de fondement, des moyens d‘action les
plus empiriques et tout & fait contraires a la nature du cheval. —
Que nous sommes arriérés auprés des peuples de l'antiquité, répu-
tés & demi sauvages, qui montaient le cheval & nu, sans selle ni
bride et le conduisaient par signes et & Jawaix
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Voyons donc dams quel cercle vicieux nous enserrent fatalement
¢ertains principes routiniers do I'équitation contre lesquels j'aime-
rais & soulever 1'opinion.

Toute pratique de 1'équitation n'a-t-elle pas en vue la direction
des facultés du cheval, et naturellement dans wm but de perfection-
nement de ces facultés? Or il est incontestzble qu'une certzine
connaissance de la nature de I'animal estt imdiigpersdble au cavalier
pour arriver & ce résultal. Et, je le demande aussi, commerit cette
mise en eauvre de la conduite diu cheval peut-elle &tre faite avee im-
telligence et discernement, d'aprés certains principes admis, si le
cavalier ne posside pas la solidité en selle nécesszire pour assurer
ses moyens die cunduite? 11 lui faut donc acquérir cette solidité par
des exercices de gymmastique équestre préalables, qu'il ne faut
pas confondre avec 1'étude de 1'équitation, laquelle ne peut utile-
ment s'entreprendre que lorsque le cavalier est rompu & l'exercice
du chevd. 11 ne Sagit luswneftossldbooss cauldard’ Eétdde patique
des effets des aides, d'ére i la necherche d'expédients pour rester
eh selle, il faut avant tout tenir i cheval.

En effiet, apprendre & monter & cheval, & se tenir en selle i toutes
les allures, n'est pas apprendre |'équitation, c'est 1'indispenseble
pour entreprendre cette étudie; étre solide en selle n'est pas savoir
monter & cheval, c'est le moyen d'y parvenir. Le cavdier, s'il croit
h des progrés possibles dans les facultés de son cheval, ne pense
pas du towk, dés qu'il azoquis quelque solidit& qu'il en soit besoin
dans ses moyens de cantiuite. Cest 12 le point saillant de I'arreur
en equitation usuelle. Avec de pareilles dispositions do la part
méme d'un grand nombre d'hommes de cheval, y a-t-il lieu de s'é-
tonner qu'il y ait si pew de bons cavdiiers dans toute I'acception du
mot et que les progrés die 1'équitation s'opérent si lartimmertt.

Mais, dira-t-am, ancune éducation préalzble ne peut donner les
qualités requises & la conduite du cheval, attendu qu'elles dépen-
dent le plus ordinairement de la nature méme die I'individiu. 11 faut
ére, je crois, beaucoup moins exclusif. Certes, 'homme craintif,
quoi qu'il fzsse, ne sera jamais un foudre de guerre. Mais je pré-
tends que tout cavalier qui, aprés avoir acquis une bonne assiette,
par une gymnasiique équestre de plusieurs mois, et aprés avoir
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subi deux ou trois fois par semaine les épreuves du sauteur dans
les piliers, peut monter avec aisance le premier cheval venu. Mais,
encore une fois, il faut que ces exercices soient I'objet d’un travail
suivi, bien entendiu, travail tout a fait spécial, et que tout individu

qui aledésir d'apprendre & monter passsblemert doit entreprentires,
car sans solidiité en sdlle pes d'equitation possibles

Voici le probléme qu'il faudrait résoudre, selon moi, pour héter
les progrés de ['apprenti cavalier ; fiaicequilil s'habitue digsleditnit
a conduire le cheval les rémesfibdttartees, o qui, @ luii donmart bien
vite hardiesse, confiance et solidité @n selle, lui emssignearsit tou de
suite lamsilkeue contivite du cheval,—je m'expliqueral & ce sujet,
— et lo mettrait, par conséguent, dans 'impossibilité de nuire aux
mouvements du cheva, et i een foetsdit contradterl ddonne habitudie;
c'est-ii-dire de ne lui enseigmer la coordination des aides que lars-
gu'il serait & méme d'en faire usage, et de ne lui accorder le porit
des éperons que lorsqu'il saurait en discerner 1'application. On em-
ploierait, bien entendiu, pour ces premiers exercices, des chevaux
ad toe et soumiis, comme cela se pratique généralement pour l'im-
struction du cavalier. Ce probléme ne peut é&tre résolu que par 1'ac-
ceptation de principes que I'on trouvera résumés dans |'étude du
dressage du cheval, principes applicables it Héducatiion du cava-
liexr.

Mahewreusement on est porté i croire, en equitatiom, qu'on ne
peut faire ni miewx ni autrement gu'on ne fait, mais encore on est
ouvertement hostile & tout enseignement qui pouwrrait troubler les
habitudes, plus encore & toute innovation qui menacerzit, de prés
ou de loin, de la nécessité de se renfermer dans un antre mode de
direction. Et nous ne voyons pas pourquoi, pour toutes choses qui
tombent sous le sens, de bons conseils, de quelque part qu'ils
viemnent, m'auraient pas leur jpotté; et quiwn théoricien fat astreint
ii faire preuve en public d'habileté comme écuyer pour &tre écouté.

Mais passons, et, sans nous inquiéter d'objections sans fontie-
ment, nous concluons que la conduite du cheval étant avant tout
une interprétation raisonnée de la nature organique de I'animal,
c'est-i-dire la connaissance indispensable des lois qui régissent la
locomotion, et appropriation de ces mémesliwis, par la régul arise-
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tian des aides embrassant dans leur coordination les effets des
agents extérieurs de toute nature, et de toutes les condiitions par
lesquelles le mouvement du cheval peut-é&re harmonieusement
constitué pour la libre expression du jeu des membres — il est
indispensable que le cavalier acquidre avamt tout 'aisance et la
solidité rigoureusement nécessaires & l'intelligence et & 1'applica-
tion de ces principes primordizaux en equitation.

Dela pesition & cheval. — S'il est une chose inzattaguable et &
respecter dizns 1'erdonnance de cavalerie, ¢'est assurément la tradi-
tion des principes de tenue & cheval. Rien en effet m'a été porté a
une aussi haute perfection par 1'Ecole de Verszilles que les prin-
cipes de la position du cavalier basés sur 1'étude approfondie de la
conformation de 1'homme et de 1'anatomie comparée ; y porter la
main serait une profamation. La position de toutes les parties du
corps et notamment celle des aides y est décrite avec un soin, une
rigidité d'expression et d'a-propos incomparables. C'est 12 que les
maitres anciens se somt montrés vraiment supériewrs, c'est 14 que
résidait, il est vrai, leur principal savair, mais porté & une telle
hauteur qu'ils sont arrivés, par la perfection de la position a che-
val, & s'idemtiifier au centre de gravité die 'animal et & aoquérir ce
tact 5 surprenant que nous @it irammnis les Duypsty, les de Bolan,
les d’Abzac, efc., et qu'ont enseigné de notre temps les Rousselet,
les Saint-Amge, et tant d'autres; principes délaissés de nosjours,
par suite de I'exagération des systémes et 'absence générale de
toute position, je ne dirai pas académique, mais régulidgre. 11 faut
donc se féliciter que I'armée ait conservé ces heureuses traditions
et déplorer qu'elles soient méconnues partout ailleors.

Qu'il nous soit permis, cependiant, d'appuyer sur certains prim-
cipes. Nous insisterons pour que le cavalier soit habitué & nejpamsis
se servir du genouw, car, serrer les genoux, cest inévitablement
faire remonter les cuisses, comprometive 'assiette et renoncer &
toute foree d'impulsion des jambes. On ne peut trop insister sur
cette recommendation, car il faut que tout cavalier soit bien per-
suadé que la toue-puissance d impulsion et de résistance dies aides
inférieures réside exclusivement dans les mollets. C'est 13, on peut
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s'en convainere, qu'existe la véritable solidité & cheval ; il n'y 3,
pour s'en rendre compte, qu'a jeter un coup d'asl surla position die
I'écuyer véritablement maitre de lui et de son cheval, et I'on verra
que c'est avec le gras de la jambe qu'il enserve instinctivement lle
cheval dés que |'assiette peut étre compromise ou que I'animal pré-
sente quelque résistance. 11 faut donc diés e didiut habituer le cava-
lier a ne pas contracter les genoux et & chercher les effets de résis-
tance dans les mollets, habitude qu'il doit prendre tout dfabard
dans I'exercice du sauteur ¢ans les piliers.

11 impartzit, avamt d'aborder I'étude diela direction raisonnée quii
suit, de hiem préciser que I'intelligence die ses principes et de leur
application ne pouvait étre entreprise avec succds qu'aprés des
exercices de gymnastique équestre suffiisants, pour qu'aucun déramn-
gement d'assiette ne vienne entraver la pratique d'une équitation
rationnelle.

Jai mis jusqu'a présent une assez grande insistznce & démontrer
l'utilité d'une étude préalable des facultés die I aminel . Devais main-
tenant mettre une insistance au moins égale & démontrex 1'urgence
de la réglementation des aides ou plutot de leurs effiets tactiiles &
apporter dans la direction du cheval monté & premigre vue. J'al aru
bon, avant d'aborder les préceptes rationnels du dressage, d'envi~
sager les moyens pratiques & employer en éguitation daws les diffé-
rentes circonstances qui peuvent se présenter dans la conduite du
cheval en général. Chague cavalier porte en lui une certaine dose
de teot; maisil S@n faut qu'il sache 'utiliser suivant les circon-
stances et la diversité de l'application des effets des aides, non
comme la théorie les régle, — la théorie est insuffisemte, — mais
comme la nature de 'animal doit les lui suggérer.
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GONDUITE RAISONNEE BU GHEVAL BE SEiLE.

Dans |'article qui précedie, j'ai essayé de rendre sensible I'impor-
tance d'acquérir avant toutten éguitation wresolidité A touteépreuve,
ce qui est lacondition premiére de toute étude pratique duw cheva,
et dofaire comprantire e sarssed teconmeeppadt titeppééten Lidement
les lois de la loommation, mi leur application — embrassant toutes
les conditions des mouvements du cheval qui peuvent étre harmo-
nieusement constitués par les aides — pour la libre expression duw
mouvement des memires dairstrouteagparedExedieasoud al lures.

Je dois m'appliquer maintemant & montrer comment on powrrait,
sinon détruire absolwment, dumoissconiiztitre nomire de joréj ugés
enracinés en équitation. C'est-¥-dire qu'il faut aborder maintenant
la question de la direction rationnelle dans 1'emploi ordinzire du
cheval, et montrer comment cette interprétation peut rendre actives
les intelligences dévoyées et fécondier celles qui, étamt actives,
s'usent inutilement dans I’application die pratiques antirationnelles;
« et qui considérent |'ose, nous dit-on, comme l& premiére de toules
les qualités @n équitation. »

Clest, il fauk s'en convaincre, dans une adhérence des mouve-
ments du cheval, dans une nécessité de rapports constants entre
l'impulsion et 1'expression, qu'il faut chercher la racine des effets
des aides & imprimer et non dans la simple prescription de lemr
application théariques; car 1a direction obtenue par la force, le ha-
sard, ou la souplesse du cheval n'est qu'un fait, tandis que |'iden-
tification du cavalier avec sa nature est un principe infaillible dicté
par les lois de la nature.

Rendire impossible ['abus de la force dans la conduite du cheval
est un devoir négligé jusqu’a ce jour et diomt ill et tamps gu'on s'oc-
cupe. Ce n'est que lorsque ce devoir de la conservation diu cheva
sera, jel'al dit, reconnu et écrit dans toutes les théories éguestres,
comme il I'estt dizms lee sertiimerit de tout homme de cheval qui rai-
sonne. que les moyens arbitraires seront @nfiin @rrétés, et que 'on
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pourra prétendre i une direction rationnelle quelconque en equita-
tion.

D'ignorance en ignorance, l"éperon, entre autres, ce complément
indispensable des effiets des aides, @ pu dievenir une arme d'oppres-
sion inutile et de destruction déplorable; la bride, en tout premier,
ce frein néoessaire d'indication dont le grand art est de s'en servir
comme simple communication des suggestions, est devenue, par
I'abus des principes de domination, wm imstrusment de supplice etde
ruine. Mais, il faut le reconnaitre, 'emploi rationnel des aides et
de leur juste coordination reste, pour ainsi dire, & peu prés étran-
ger a toute réglementation théorique; basé sur le devoir élémen-
taire de la conservation des facultés de L'animal et de la libre
expression duo mouvement des membres dans une direction raison-
née, il selies fatdament B taot du cavdiar que toute prescription
pour lui donner un caractére déterminé serait superflue. Consé-
guemment, toute régle précise d'application est bien plus qu'une
utopie, elle est une impossibilitié; toute pratique, systématique-
ment employée, serait sans portée rationnelle, puisque l'inégalité
des forces, des intelligences individuelles, les influences exté-
rieures, etc., tendraient constamment & détruire I'égalité des effets
prescrits.

Je m‘empresse de proclamer tout ce qu'une organisation méthe-
digue intelligente des effiets des aides a do nécesssire, d’avantageox,
& ne considérer que la production de lkalldgawité prar lha coodiinetion
des aides et du toucher de 'éperon. Mais ce que je repousse, c'est
I'établissement systématique de Vimpulsion fondé sur les attaques
de I'éperon, décrété par la plupart des théories; ou de tous autres
moyens coércitifs dles rénes qui détruisent la liberté d'action au
profit diinne direction contrainte établie sur 'oppression do cava-
lier. ai pensé qu'il n'était jamais trop tard de les dénoncer et de
conseiller de recourir aux principes les plus simples et les plus ra=
tionnels d'une direction raisonnée dizns un principe de coordination
des plus élémentaires que nous indiquerons, et non dans I'oppres-
sion des forces par Fimposition do tel ou fel effet décousu de la
main ou des jambes; ou, pire encore, dans l'exigence du mouve-
ment par la brotalité,
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L'ignorance seule de certains principes de direction rationmelle a
donné & I'équitatiomle caractére de sujétiom; mais dans la véritable
interprétation elle est e produit d'une entente nécessaire des aides
et l'association des centres d'action et de volonté de I'homme et du
cheval. Or imposer lle mouvementt & ’animal d'une fagon mommalle,
ce n'est nullement «agin pour e domptier d'adord et le diriger en-
suite », c'est le disposer, en tout premier, dans un mouvement ac-
quis ol sa volonté est habituée a céder, et lui insimuer ensuite, dans
un effert commun et dans une liberté d’action relative, le mouve-
ment & produire.

De la domination par la violemce. — Si j'ai cédé en écrivant
ici & une conviction prufionde dke lla nécessité d'une réforme urgente
dans les moyens de conduite en équitation et au besoin fondé d'en
indiquer la réglementation, — ce qui peut faire pitié aux forts, les
faire gémir et soulever lleurs tempétes que nous appelons de tous
nos vaaux, — on ne pourra du moins me reprocher de I'avair entre-
pris a la légere et sans assises, car si j'ai tenté de démontrer I'im-
portance en équitation de l'interprétation de l'organisation intielllec-
tuelle de I'animal négligée jusqu'a ce jour, je ne l'ai fait et ne le
ferai encore qu'appuyé sur la science et le raisonnement. Je n'ai
certes jamais eu lla prétention d’étre un lettré, mais je me présente
comme un homme d'expérience et d'étude, et si mes explications
peuvent paraitre insuffisantes, mes auxiliaires sont assez puissants
pour me faire pardonner mes imperfections de démonstration et
l'insufffisance de mes raisonnements. Je ne m'en crois pas moins
avoir cent ffois mailsom contre mes adversaires. Qu'on veuille donc
m'écouter jusqu'au bout si I'on veut en juger. Tout cela paraitra,
peut-étre, bien fat aux yeux de certaines gens qui condamnent de
prime-zbord, en général, les intentions les plus louables et les
mieux fondées. Leur indifférence ou lleur dédain fait beau jeu au
charlatanisme et & 'extravagance. Aprés awoir admiré de confiance
ou par imitation des talents surfaits ou des excentricités brutialles
sans nom, ils ne woient rien de supérieur : de 12 les préjugés qui
encombrent et encrodtent I'équitation, les accidents les plus déyle-
rables qui se perpétuent, etla soitise humaine de servir au triomphe
de quelques-uns pour le malheur du plus grand nombre; lteschulites
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se multiplient, les chevaux sont rendus intraitables, et le goilt de
I'art s'em va.

L'art est difficile, dit-on! En effet, tout est & @tudiiear, et agpentiart
on veut tout résoudire par des expédients. Analysons donc un peu
les prétentions de domination et d'impulsion par la force. Qu'elles
se fondient sur les données empiriques ou qu'elles essayent de se
rattacher au mode du fonctionnement des membres::c@estdojjorss,
au fond, la tentative de I'esprit de domptage powr annuler d'abord
et maitriser ensuite les facultés sans le ssomurs diu jprimeipedu mou-
vement, 'instimett; sans l'idée de l'intervention nécesssire de la
volonté. Tentative iinsensée, et qui, pour se faire avec toutes les
marques de respectueuse observance des préceptes de la tradition
— ce qui est bien compréhensible, n'ayant jamais &é ouvertement
battue en bréche — ou d'aprés des théories fantzisistes de maitres
restées sans réfutation qui n'en sont que plus pemicieuses.

Aux yeux d'un observateur attentif et sérieux, en effet, c'est vrai-
ment un spectacle étrange que |'état actuel do I'équitation, em géné-
ral ; il est wa que si I'on compare cet état fachenx & celui qui 1'a
précédé, on trouvera assurément une amélioration relative, un pro-
grés sensible. Mais la voie & suivre est tellement encombrée de
préjugés qu'il feuit evearit tout songer & l'en purger, avant de pré-
tendre arriver au rationnel oli nows pouvoens, oii nous devens
atteindre.

Sentiments de juste iindignatiom. — Qui donc, avant tout, jettera
une bonne fois 1'anathéme contre ces fougueux casse-cous, dont le
seul mérite est de rendre les chevaux rétifs; qui donc flagellera
comme elles le méritent ces brillantes incapacités, ces dompteurs
d'occasion, ces dresseurs d’aventure dont tout le monde s'exagére
sans réflexion la valewr ; qui donc éclairera enfin ce bon public sur
le compte de ces nullités prétentieuses d’un si pernicieux exemple
qui encombrent, entre autres, le manége du concours hippique en
dehors dieslreuresdieditiition, que tout le monde prend pour mo-
déle et s'évertue & imiter en se faisant un point d'honneur de lutter
avee le cheval et de le réduire par la force?

Quelle aberration, quel aveuglement pousse donc I’homme % agir
ainsi en béte brute, il faut le dire, a I'égard d'une diescoegarisaiinns

12
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les mieux douées de la création? A qui donc en attribuer la cause,
si ce n'est & cette école qui proclame l'ose comme la premiére des
qualités ? Mais je le sais, les raisonnements les plus sensés, lles ar-
gumentations les plus justes, les plus conclwantes, auront difficile-
ment raison des préjugés enracimés, et il ne faut pas chercher
ailleurs la décadence de l'cquitation dans le domaine du monde
équestre. Une des plus tristes choses que doit subir toute vérité
nouvelle, c'est une opposition systématique, aveugle; une résistance
opiniétre et plus ou moins violente selon son importance, surtout
quand cette vérité est en opposition formelle avec les idées généra-
lement recues et enseignéess. — Protestons toujours, il en restera
peut-étre quelque chose!

La peur et la colére, il faut bien le reconnaitre, tiennent souvent
la place, je ne dirai pas du rationnel, mais du sens commun dans
la conduite du cheval en général. Je n'en donnerai pour preuve
que presque toujours, dés que le cheval seffraye, s'arréte, recule,
rue ou se cabre; en un mot, dés qu'il refuse pour un motif quel-
conque aux aides, voila le cavalier qui perd contenance ou tout au
moins se monte. Dominé tout d’abord par I'instinet de conservation
et par la crainte de voir le cheval se rebuter de nouvesu, le cava-
lier sera d'abord assez modéré dans sa répression pour maftriser
les débordements, ce qui, le plus souvent, décidera le cheval a se
poster en avant. Mais, qu'on remarque bien ceci; pas plutét le
cheval en mouvement, qu'une série de saccades et de coups d'épe-
roms, accompagnés souvent d‘une volée de coups de cravache,
pleut sur 1a pauvre béte; le cavalier se vange de lajpeur quililaceesg,
ou pour le moims de sa déconvemue. — Aussi qu'arrive-t-il quand
le méme cas se représente, le plus ordinairement méme sans pro-
vocation du cavalier, mais toujours dans des circonstances ana-
logues ? Le cerveau do I'anime, qui a é&é impressionné par le ché-
timent immeérité, réveille l'instinct de corsenetion qui domine dos
le cheval dés que I'impression réfléchit la brutalité subie, et it se
révolte & la souvenance de ce que lui a attiré sa soumission : il ré-
siste et résistera bien davantage, si au lieu de lecalmer on lerudoie
par de nouvelles brutaliités. De 12 tant de chevaux difficiles, pour
ne pas dire rétifs; quavec un peu de douceur, de ménagement et
d'a-propos, on aurait rendus dociles et firarcs d'allure.
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Voila cependant ol nous ont conduits ces fameuses doctrines, de
ne voir avant tout que l'impulsion, et, dans I'impulsion, que Vaction
de pousser proclamée irrésistible pour porter le cheval en avant;
d'avoir décrété qu'il faut domprer d’abord pour diriger ensuite; de
croire &la nécessité de combattre lesforees instinetives, delesennihiler
pour quellles puissent éve mises 4 la didposition du cavalier ef pouwoir
les vépartir & son gré,

N'est-ce pas wraimmertt, présceeue nous@vonsappris diola nature
approfondie de l'animal, le renversement du bon sens, de toute
logigquie; n'est-il pas regrettable que deshmmmesdio trelkerit ssessaberit
ainsi fourvoyés pour aveir méconnu l'organisation du chewsl, et
n'est-il pas pénible de voir que ces doctrines servent aujowurd’hui de
bases & de prétentieuses réglementations, i de fantaisistes argm-
mentations qui font de I'équitation une question de personnes, ne
voyant dans l'exécution que la domination. Mais n'y a-t-il pas des
gens qui se croient obligés d'écrire sur tout et sans tondements, do
se mettre toujours @n avant, dievalbdirtout trancher samsagumerits
sérieux; de se poser en toutes choses comme arbitres absolus, sans
avoir rien approfomdii; de décider hardiment du rdle des extenseurs
et des fiédhisseurs, ou delatension de I'encolure et des muscles?
Hélas! que eetedéplorable manied'écrire, quand méme, adioradéja
fait de mal, et fait dire de bétises!

Je reviens & ma thése, Prenons le cheval tel qu'il est, et surtout
ne cherchons pas & nous immiscer aux attributs de la mécamigue;
mais attachons-nous a ne pas porter le trouble dans les facultés,
— c'est-a-dire dans les impressions cérébrales qui les comstitwent,
— par des moyens die damiination réalisables. Cherchons & dominer
les impressions qui déterminent fatalement le mouvement par des
instants de suspension d’impulsion en comprimant le cheval dans
les aides, pour réteblir tout &abord le calme, ramener |'attention,
et, par des moyens de douce fermeté et dies effets des aides appro-
priés, reconquérir la velaii®; notre patience sera vite couronnée de
succés, et cela, sans rien détruire, sans rien annihiler.

11 faut sen convaincre, malgré 1'opinion contraire, il n'y arien &
dompter chez I'animal, il n'y a qu'a calmer, & attirer Fattention
pour obtenir la volonté; et si I'animal agit, il est vrai, sous la dé-
pendance de facultés inhérentes & sa nature et dépendantes de sa
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conslitulion, de son tempérament et du développement du systéme
nerveux : cette dépendance tient plus encore aux sensations impri-
mées au cerveau sous l'influence de causes de toute nature que par
suite die san aoitert @vee I'homme. 11 y a denedes impressions favo-
rables & substituer & des impressions souvent domimantes; il y a
donc des procédés de ménagement nécessaires employer pour
arriver ii ce résultat, en se pénétrant bien que la nature reprendra
toujours ses droits dés qu'on agira contre elle par des moyens de
violence; bien plus, on la trouvera indomptable ds que ses fonc-
tions se trouveront entravées. Celui-lf& seul qui tient compte des
impressions, tempére l'instinct, protége |'organisme, assure la libre
expression du mouvement, est véritablement homme de cheval.

Donc la science du cheval a sa place marquée aux prescriptions
d'oti émanent les impulsians qui intéressent la conduite méme ordi-
naire du cheval, I'emploi des forces, des aptitudes et le diévebgppe-
ment physique et moral de I'animal. 1l faut d'un autre coté que la
spéculation s'éléve au-dessus de la profession et devienne une sorte
de mission protectrice et d’éducation intelligente. Au surplus, cefte
condition de procédiés humains, de haute utilité hippique, n’est-elle
pas comme imposée au commerce et 3 tous ceux qui comprennent
leurs véritables intéréts 7

Conséguemment, — la force et le chétiment doivemt donc étre
bannis de la condiuite rationnelle du cheval, non-seulement en prin-
cipe, mais dans toute circonstance, ce qui n'exclut pas, entendioms-
nous bien, une certaine fermeté d’opposition & imprimer aux @ides
pour faire obstacle & la défense dés qu'elle se présermits; mais,
accentuons-le bien encore, non pour dompter, annihiler, mais pour
comprimer la surexcitation cérébrale, rappeler le calme et |'atten-
tiom, et cela dans des proportions nécessaires pour dissiper |'égare-
ment, rétablir 1'équilibre des sensations, rasswer 1'instinct et rame-
ner la concession de la volamté, car 1'instinct est, en définitive, la con-
farmité secréte de perfectioonewent des organes [ocomoteurs avec les

impressions; et la volonté, Vexpression fatale de ces impnessians.

Il faut donc se dissueder qu'il faille avoir recours ii I violence
pour ramener le dhevd ézari@ fortuitement de la coordination des
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aides : le calme et la fermeté de compressian, encore une fois,
doivent donc étre substitués @ 1a force dans les répressions, ainsi
que dtems lesimpulstonsen @quittetion; mais, pour cela, lessidiss me
doivent jamais agir isolément, et encore moins par saccadies et par
ti-coup. L'attention reconquise, revenir avec progression aux mau-
vements acquis, c'est-a-dire & la perception tactile de la bouche, &
la réduction de la base de sustentation par la projection des mem-
bres postérieurs souslkecentre, et, dielh\aumuoemnertt sdlinitpour
n‘accorder le repes — chose & noter — que lorsgue le mouvement
sollicité a été obtenu avec calme et de l'entidre concession de la
volaonté.

Par corséyguen, cene peut Ereendivecthart & détruire pour aller
plus vite, — comme si pareillle expression aurait jamais difl soriir die
la cervelled'un étre intelligent | — car entreprendre des moyens do
violence, quel que soit leur mode d'application : c'est faire acte
d'ignorance, de sauvagerie, de stupidité; la force brutale ne pou-
vant agir que camire nature, ne peut avoir raison d'elle. Le cheval,
dans la résistance que lui suggére son instinct, subira plutdt toute
espéce de souffirence corporelle que die cédier & ce & quoi son orga-
nisation ne peut s'astreindre. Est-il compréhensible qu'on ne I'ait
pas reconnu plus tot, qu'un tel aveuglement subsiste encore de nos
jours? Aussi le cheval se laissera plutdt briser les barres par les
saccades d'un énerguméne, subira toutes les tortures du cavegon,
entreprendra une course folle sows 'aiguillon désordonné de I'épe-
ron, donnera de la téte comtre un mur, au risque de rester sur
plage; selalsissera fendre & coups de fond de bouteille, comme
cela se pratiquait dens le temps pour arréter le cheval emporté : et
tout cela plutdt queedieaidber baequi néudttessanature, car, n'ayant
pas laraison pour lui, il ne peut qu'agir sous l'impulsion de ses
impressions qui 1'égarent, de son instinct aveugle qui le domine.

Devant cet &tat de choses, perpétréparldanaj orité dies professeurss
et dies Enriveins épuettees, |iton raison de nows trouver brop séviare
al'égard de leur aveuglement?
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Théarie rationnelle

DANS LA CONDUITE DU EHEVAL EN GENERAL.

La meilleure théorie équestre est celle qui, aprés avoir interrogé
I'anatomie et la physiologie comme base d'enseignement, s'adresse,
dans ses prescriptions de conduite, a l'intelligence du cavalier,
I'oblige & s'étudier, tout d’abord, lui-méme, & s'appliquer a étre ce
qu'il doit étre, c'est-a-dire : calme, juste, patient avec lle cheval,
et & corriger sans owsse @n $es aidies oe qui a besoin d’étre constam-
ment réformé;

C'est celle qui, lui faisant connaitre et aimer samonture, l'éclairé
sur lanature de I"organisation de I'animal : le force a tenir compte
des facultés instinctives et particuliérement de la sensibilité tactile
de l'organisme; d'avoir égard a 1'age, au tempérament, au carac-
tére et & la conformation du cheval;

C'est celle qui, dés les premiers pas dans le dressage, lui fait
envisager la directian rationnelle par des effets bien coordonnés de
ses aides, et lui prescrit les moyens de conduite les plus simples
et les séries progressives lles plus en rapport avec la nature du
cheval et en r@ison du service augud| il est desting;

C'est celle qui lui prouve enfin que le cavalier n‘ayant aucune
action directe sur la mécanique, il ne peut assujettir I’animal & un
mouvement quelconque qu’en assouplissant I'instinct au moyen de
sages procédés qui frappent la réminiscence des mouvements, en-
gendrent 1'habitude et déterminent la volonté.

C'est celle, en un mot, qui, les forces physiques et les puissances
instinctives du cheval étant données, cherche dans la légéreté mo-
trice le milieu qui convient le mieux & la direction absolue du cava-
lier et it la libre expression des mouvements de locomotion, con-
trairement aux méthodes en vigueur, qui n‘ont en vue que ['assu-
jettissement des forces de I'animal h un mode de conduite arvété a
l'avamce; triste conséquence d'un enseignement routinier tendant
a sSaméliorer, mais qui n'en reste pas moins officiellement chargé
do former notre cavalerie.

Rien de plus déplorable, en effet, que la manitre générale de
raisonner en équitation, et de ne voir en elle— commel‘auteur des
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Notes d'un vieil amateur — que IMimmypuilsion, fimpuision quand méme,
sans se souci@r de la possession et des moyens de répression. C'est
encore un triste effet de cet enseignement étroit do nos ajeux. Quand
les sciences opérent partout chaque jour de si iimportants progrés,
'enseignement de l'équitation — dont l'influence est cependant
incontestable sur la valeur du cheval et des services qu'il peut
rendre — semble avoir la prétention de rester stationnaire zu milieu
du mouvement progressif qui abonde de toutes parts, et n'avoir
d'autre mission que celle de perpétuer l'art prétendu de dompter
d'abord pour instruire ensuite par des sujétions qui réduisent faia-
lement les farcesdu cheval.

Si, au contraire, on adoptait la voie que je viens d'indiquer, on
bannirait & tout jamais lesahus die fomwes comsacrés par la routine,
qui appauvrissent et dénaturent les facultés; ol! alors, tant de
principes si longtemps controversés se présenteraient dans leur
réelle simplicité, et leur application ne serait plus qu'une question
de tact et d'expérience.

Ainsi iil est évident, pour quiconque veut raisonner un peu et
comprendre la conduite du cheval de celle fagon de voir, que ce
n'est plus senlement d'aprés les divers modes dont le cheval opére
la marche ou la locomotion que I'on peut pénétrer dans le domaine
dela direction rationnelle; mais bien, d'aprés la maniére dont il
sent et veut, et que dés lors, 'étude approfondie du moral du che-
val, c'est-a-dire de la sensibilité tactile, des impressionsaoguiisss —
et du degré d'habilude des mouvements auxquels il est parvenu, —
devient la clef de toute impulsion des aides et, par conséquent, de
toute production de mouvements.

Mais sans nous arréter plus longuement sur les principes invio-
lables de la nature animale dont 'exposé raisonné a été fait dans la
premiére partiedo cet ouvrage, —et dont I imterprétationgpprafiontie
a éié présentée d'une maniére concluante pour l'art dans la Cinésie
éguestre, — passonsimmédiatement a 1'exposition de I'étude die I'ap-
plication bien comprise d'une direction vraiment rationnelle dans la
gonduite ordinaire du cheval.

1l faut bien se pénétrer, tout d'abord, de ceci : qu'en équitation,
tout n’est qu'une question d'accord entre la volonté dirigeante du
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cavalier et la volonté déterminée du cheval. La direction absolue
n'est donc qu'une question d’habileté et de tact pour amener 1'ani-
mal & céder aux indications des aides.

L'homme de cheval expérimenté sait parfaitement que chaque
animal pris isolément demande un mode de conduite particulier &
raison des diffiémnoesde caractére, d’énergie, de tempérament, Eic.,
et peut mettre i profftiicessconmaigssances. Némnmoins, malgré son
inexpérience, le cavalier souvent le moins instruit peut étre amengé
it chercher a s'identifier aux facultés de l'animal qu'il monte ¢t &
arriver, tout auss bien qu'un plus savant, & tirer parti de somdherdl
par un mélange de douceur et de fermeté appropriées; et bien cer-
tainement plus slirement que certains cavaliers qui, confiants dans
leur solidité en selle, brusquent l'animal et cherchent & imposer
leur volonté par des sujétions arbitraires.

Ce sera dionc, @t @n toutes circonstances, de m'exiger tout d’abord
que des mouvements les plus simples de la soumission de I'animal,
de le téter, pour ainsi dire, de s'identifier & sa sensibilité tactile,
d'éviter de provoquer des défenmses; de se borner enfin & ce qu'il
sait et de ne jamais s'engager inconsidérément aux allures vives
sans sérerendu compte du degré du dressage auquel le cheval est
parvenu.

Le cavalier intelligent doit donc toujours se représenter le degré
d'énergie et surtout d'obéissance de son cheval, et se pénétrer que
tout mouvement doit étre insinué a la sensibilité organique et con-
séquemment & la volonté de I'animal. En procédant ainsi avec me-
sure et circonspection, et, en accordant au cheval la liberté d'action
appropriée & lasgptierede son activité et de son entendement teciilks,
on saura certainement tirer le meilleur parti possible du cheval
monté & premiére vue. Par conséquent, avec de |'a-propos, de la
douceur qui n'exclut pas la fermeté dans les oppositions, et beau-
coup de patiemce pour amener la valanitéa céder : an peut, avec cer-
taines exigences & opposition dams Jes procédés des sidies—qui doi-
vent toujours étre coordonnés en vue de la libre expression du
mouvement, — obtenir bien vite lecdhme et lkadocilité nécessaires ii
| régularité des allures; tandis que, par des exigences irréfléchies,
en cherchant & maitriser tout d'abord le cheval, soit par des courses
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a fond de train, soit par des effets des aidies isolés et saccadés, —
ne serait-ce méme que par des contractions spontanées du poignet
dans le sars l@i@rd @ualre,— on n'arriverajamais qu'a débraquer
les allures, & ruiner les facultés du cheval, et finalement & prove-
quer des accidients déplorables, La meilleure méthode de conduite
ainsi posée, et nous défions qu'on la réfute, porte donc avec elle sa
solution. Nous la livrons aux méditations de tous ceux qui s'y sont
intéressés, ainsi que ce qui swit! que nous ne pouvions mieux
choisir comme péroraison 2 cet article :

« Qeequi’iInecf &aut pas se dissimuler, c'est quele cheval est géns-
« ralement astreint par 'honme i& wn travail pénible, & une sujétion
«spawventtf fort dure, et & faire des effarts presque au-dessus de ses
«fforces; »— cest 1A en effet la plaie de 'équitation : exiger plus
gue l'animal ne peut faire, — «iil mest dome pas étonnant que, dars
« beaucoup de e, il cherche & échapper a cette sujétion » (c'est
inévitable), « & 3@ soustraire aux efirts qu’on lui impose » (d’oil il
devient rétif), « sumtioutt lorsqu'il me se rend pas bien compte des
«extgencessdéesson cavalier ou de son conducteur (et comment le
« pourrait-il par de tels procédiés?). Or les hommes qui, comme
« M. d'Aure, ont paru croire qu'en equitation il fallait avant tout
«qque le cavalier filt en mesure d'imposer ses exigences & I'animl,
«dle procéder avec riguewr, énergie, ne doivent pas éire taxés
¢« pour cela d'icréflexion et de brutalité. » (De quoi donc les acauw-
ser?) « Leur éenlle a em réalité sa raison d'étre au point de vue pra-
« tigue (autrefwis); seulement, comme en tout, il y a une juste
« mesure qu'il faut savoir ne pas dépasser. » — Et oli trouver cette
mesure, si ce n'est dans la aonreEkssanee du cheva ?

Voila domc le fruit de I'exemple de cet artiste remarquable qui,
sans autre doctrine arrétée que adlkede la fores, armyaitqu'il falkait,
avant tout, pour se faire reconnaitre commemaitre, payer diessapoe-
somne; « ca été la, nous dit-on, la premiére partie de sa téche et il
¢ I'a admirablement accomplie ». La cause est entendue, mais les
gifets ne sont pas encore suffisamment jugés.

1 figeiiee des Haras, aolt 1876, p. 36.
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« Hélas! en équitation, ce ne sont pas les prétentions qui ont
«mangyué; presque tous les maitres dans cet art ont voulu faire
«é6edke. » Malheureusement les maitres, jusgu'a ce jour, n'ont pas
suffisamment compris qu'il ne suffit pas de payer de sa persome
comme praticien, de s'imposer & ses contemporains comme hommme
de talent pour convaincre la postérité; quetous aessuccdsd'artistes
ne sont qu'éphémires; et que, pour qu'une ceuvre soit durable,
fructifiante, applicable, pratique, elle ne peut étre cangueen dighors
de la logique déduite de 'appréciation scientifigue des lois de la
nature, seule voie qui puisse constituer et affirmer les principes de
toute méthode vraiment rationnelle conforme & la physiologie ani-
male, déterminant Yemplod et non 'usure des forces et des facultés
du cheval.

Que d’anomalies paraissent encore naturelles pour nous, qui se-
ront monstrueuses pour nos neveux, mieux pénéirés que mows par
’esprit de la science, et mieux fanmés pour le progrés!

Que 'hommume, cepentiarit, pourrait par des procédés des plus
ordinaires et les plus naturels, — sans s'identifier, & proprement
parler, &ilkascience du mouvement de locomotion, — faire diu dtewal
son plus nobleserviteur et leconserver saim @t jrgEesid dosiservices
appropriés & ses forces, s'il savait épargner som organisme powr
agrandir la sphére de ses fanliiésimiellectuelles! — Cet organisme
n'est-il pas un merveilleux instrument trés-capable de se préter &
toutes les opérations que lui donne I'habitude et que 1'éducation
exige de sa docilité, de sa souplesse ?— Le dressage le plus parfait
n'est-il pas celui qui, tempéramt les excés de toute nature, sait
mettre & profit les sensations éprouvées, comprendre ot il doit s'ar-
réter dans les répressions; qu'il s'agit d'examiner spécialement le
role des impulsions et emmibian il est dangereux de s'attacher dens
la direction & la seule satisfection de la dominatian?
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Des aides
DANS LIA CONDUITE DMJ CHEVAL BN GENERAL.

Pour satisfaire aujourdbui le public, il faudrait résumer dans
une page tous les principes d’équitation, toutes les considérations
nécessaires & la contduite div chewd, et vésoudre, en outre, la ques-
tion de solidité sans exercice préalable, s'il éait possible. — Mais,
comment concilier cette iimsouciance actuelle de I’art, avec les exi-
gences du savgiir? car, en admettant que, par une gymnastique
équestre suffisante, le cavalier ait acquis l'assiette désirable a ses
moyens die enmtiuites, iil favtt el acquidre une sorte d'enten-
dement, une délicatesse de tact assez développée pour observer,
dans l'application des aides, la mesure de leurs effets, et apprécier
le degré de sensibilité et de mobilité de I'animal qu'il monte, pour
envisager, en un mot, tout ce qui a fait 'objet de nos nombreuses
gonsidérations, — Les préceptes de la théorie sont donc peu de
chose, si ’'on n'a pas le ssntiment des rapports hippiques.

Avant de formuler & notre point de vue les principes rationnels
du dressage du cheval, cequi sera le principal objet de la troisiéme
partie de cette €tude, je crois devoir la faire prémctar diuremnittiaobe
pratique générale des effets des aides, qui en sera le guide et lage-
rantie. Mon but est d'établir la doctrine du bon sens et du devoir
du cavalier, comme étre intelligent, dans la conduite ordinaire du
cheva,— dégagée de toutes les utopies que 'esprit de domination
et deroutine a perpéirées, — et je dis : sans l'intelligence des fa-
guliés de I'animal et le devoir strict de lewr anmsaretion,qui assure
et féanndle le développement du moral du cheval, I'équitation ne
saurait &tre qu eaivre brutale et d'ignorance; et cew'est quia l'aide
du tact, c'est-la-dire de patience et de calme, éclairés par l'expé-
fience, et des procédés méthodigues, suggérés par la connaissance
des facultés du cheval, que le cavalier peut soumettre la volonté de
’animel a ses aides, et s'identifier aux progrés successifs de cette
nature dans som développement complexe, progressif et continu,

1l est une chose facheuse et par trop accréditée en équitation,
g'est de eroire que l'équitation ne s'apprend pas dans des livres,
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Celte idée est tellement entrée dians les exymitisedtfait si bien 'affzire
de l'insouciance générale sur la conduite raisonnée du chewwl,
qu'on n'est guére porté h préfer atiention zux productions sérienses
sur cet art. Certes, nous l'avons dit, la premiére condition est de
se tenir & cheval, et mille préceptes s'apprennent par la parole, par
I'exemple, que la lecture ne peuit enssigmer— diure mariére comypliéts,
satisfaisante. Mais ] et nécessaire auss de puiser dans les livres
sérieux les notions indispensables a connzitve sur 1a nature du che-
val, et de se pénétrer des principes généraux de conduite quel'ex-
périence a consacrés, et dhoritiil fautpmonwoiragppéeceen éesmitibddes.
Malheureuserent, une théorie vraiment rationnelle sur 1'équitation
fait tellement défaut qu'il faut convenir que le public aurait grand
mérite de reconnaitre la vérité utile dans I'amas de méthodes fan-
taisistes ou de rabéchages de vieilles doctrines domt on ne sait sor-
tir; aussi, fatigué de ne peint découvrir dams ces redites arides du
passé, ou dans des systémes contradictoires du présemt, quelque
source de doctrine rationnelle et pratique, n'apporte-t-il aux pro-
ductions nouvelles qu'une attention distraite.

Nous allons tenter die lsamestteceen] lumddee cetiterérité utile. Nows
irons la chercher en dehors des doctrines étzblies ; mais nous pre-
nons 'engagement d'étre un adversaire juste, et nous soumettons
d'avance nos critiques 2 l'impartialité de nos lecteurs. Mais, quaii-
qu'il s'agisse die théorie raisonnée ou do méthode rationnelle d"ap-
plication, je veux demeurer maintenant sur le terrain pratique, et
je ferai remarquer de nouvesu gu'on n'y péche pas seulement par
défaut de connaissance du meral du cheval, mais par les efficts de
la routine et de I'engourdissement général des esprits.

Voyons done un peu la réalité des cheses; tachons de nous ren-
dre compte des résultats obtenus dans le domzine de la conduite
du cheval en général, et nous verrons les faoultés du cheval tout &
fait incomprises, un manque d'application rationnelle absolu et
I'idée de conservation du cheval totalement délaissés; et, dans ce
désarroi de principes contradictoires, le cavalier bien intentionné
et désireux d'apprendre, ne savoir & quelles doctrines se vouer.

Ce n’est pas qu'en équitation usuelle une certaine connaissance
de coordination des aides soit incommue, nullenwerit; elle est méme
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mise en pratique, surtout par un grand nombre de cavaliers mili-
taires formés ii |l pratique du cheval, et n'est pas étrangére non
plus & maints hommes de cheval expérimentés. Mais tel cavalier
qui, dans une reprise de manége, par exemple, fait preuve de fact
et de savair, ne redoute pas de se metire au rang du plus ignare
casse-cou en présence d'une equitation large, délaissant les prin-
cipes les plus élémentaires d'équitation sensée et meconduisant plus
sa monture que par la force. D'oll vient cette anomalie? Il faut en
chercher la cause tout d'abord dans le défaut de la connaissance
des facultés du moral du cheval et ensuite dans la maniére dont la
pratique aux grandes allures est enseignée. On croirait en vérité
que les théoriciens se smt évertués & tout dénaturer, & ne prescrire
que des effets de répression sans indiguer les moyens de les préve-
nir, et & considérer en principe le travail du dedans, inconciliable
avec les allures vives; ce qui reviendirait b dire que le cheval mi's,
¢'est-a-dire habitué au libre emploi des facultés dont la nature l'a
pourvu, ne saurait en faire usage dans toute la plénitude de leur
exercice.

Auvjowrd’hui, malheureusement, l'organisation de l'animal étant
méconnue et se trouvant en quelque sorte trop riche pour I'incaper
cité de la généralit&, on cherche aveuglément avant tout & amoein-
drir les foroess la vitalité die ’organisme. I le talent, dit supérieur,
forcé, — dans I'ignorance d'une direction rationnelle et sous I'in-
fluence de la présomption et d'un sot amour-propre toujours en
cause, — de faire actedtedtoniimditonguaankimiénes ppourssenvniroe
maitre (délaissant les vertus de I'homme de cheval dont le public
ne se soucie guére), ne parvient & dompter les forces de I'animal
que lorsqu'il a détraqué en quelque sorte I'organisation instinctive
au détriment nécessairement des forces physiques, et aprés avoir
consumé le feu vital par des surexcitations anormales en violentant
les attributs de I'organisation. La domination alors existe de fait,
momentanément du moins, mais i quel pritx 1 ERide nest plus alors
gue le résultat de la réduction des facultés, de leur appauvrisse-
ment, en un mot. On aura beau dire, on peut trouver autre chose
et de plus rafionnel quant a ce qui regarde méme I'emploi ordi-
naire du cheval. Il ne s'agit pas de penser a inventer de nouveaux
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effets de jambes ou de nouveaux effets de mains, mais dlen modifier
I'emploi en delhors dies enmameritshiuypasss, ¢ dont le modie d'appli-
cation doit appartenir, le simple raisonnement le dit, bien plutét a
P'interprétation de la nature du cheval qu'aux prescriptions théo-
riques.

Ainsi, lorsque le cavalier sera pénéiré, par I'étude de 1'étro vi-
vant, de |'importance de son instrument, il prendra dés lors ccesur
de toujours placer som cheval dtansddesconditions favarables df équi-
libre; s'attachant, avant toute expression de mouvement, & harmo-
niser les facul tés trectilies die Il aninel, jpa desexercices de souplesse
sainement congus et patiemment obtenus, de maniére & en tirer
constamment des mouvements harmoniewx.

Du peint d'appwi. — Drams tout cela, comme dans toutes choses
hippiques, il y a une question de tact & posséder et 1'habitude des
exercices du dehors & donner @ cheval. Qu’on ne vienne donc plus
nous objedtar que lesdisaix dressés au manége sont impropres
an travail extériewr ;; léechioeubl ne peut jamais étre trop familiarisé
aux aides, ni trop souple aux suggestions. C'est, il est vrai, une
nouvelle instruction i faire, de nouvelles sensations & surmonter,
un nouvel équilibre d'impressions & établir, mais ce sera towjours
peu de chose lorsque le travail du dedans aura & entrepris en vue
de cet exercice, et cela sans qu'il soit nécessaire de donner au ehexe
un point d'eppui sur le mors; c'est 12 surtout, & I'extériewr, qu’il
faut maintenir 1z mobilisation do la bouche et étre toujowrs en pos-
session de la légereté, avant de songer a susciter I'impulsion déci-
sive.

Sans anticiper sur les principes que nous exposerons lorsqu'il
s'agira du dressage du chev:d, je crois devoir donner les principaux
motifs de cet égarement général de comprendire ains le cheval dans
la main. Si I'om veut creuser & fond la question pour en saveir la
principale cause, on la reconnzitra touwt d'abord dans 'ignorance
totale des faoultés dw drevell & dans 'insuffisance de connaissance
de direction du cavalier ; dans son incapacité de coordination des
aides, et, souvent par manque de solidiit&, saccommodiant trés-bien
de cette méthode, ol il n'y @ qu'a se raccrocher aux branches. On
la trouvera ensuite dans leprindipemiémequi présidie aoctttahéorie
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routiniére, dont une fraction cherche & reverdir les vieilles doo-
trines, de ne voir en tout que l'impulsion. Mzis toutes ces vell&ités
de restauration dont on fait grand bruit n'ont aucune racine pro-
fonde. Elles zuront pour résultat laredharche du via en équitation,
en rapport avec les connaissances physiolegiques nouvelles car
aucune conduite ne peut exister sans la connaissance de ce qu'elle
dirige. Et, encore une fuis, avent de savsir ce qui importe, il faut
savoir ce qui est; mais comme @na ignaréjjLssuUace] jorceagui e,
on n'a pu prescrire ce qui importe. Et ce qui importe pour le mo-
ment, c'est que la vérité ne soit pas faussée, c’est qu'on ne pose
point de faux principes.

Il n'y a pas de question équestre qui puisse susciter autant de
controverse que celle du point &' appui. Sans faireiirtrenenir aumne
discussion d'école, nous dirons simplement que I"absolu n'étant pas
de I"équitation, oll, toute vérité comme toute pratique rationnelle se
trouve dans les proportions, le sentiment équestre doit régler ou
faire rejeter 1'emploi diu point d'appui dans la conduiteordinaire du
cheval.

En principe, nous le rejetons du dressage, surtout aux allures
vives, mais sans exchure le léger contact du mors & 1'allure da trot
parfois nécessaire pour en régler la cadence et établir la légéreté
ou la coordination des aides dans le mouvement. Mais nous pré-
tendons qu’au galop, le cheval, sans ére renfermé ou livré & lui-
méme, peut éire parfaitement dirigé, surtout aux grandes allures,
sans qu'il soit nécessaire de lui faire prendre aucun poimt d'appui
sur le mars; position qu'il est déja trop enclin & prendre de Lui-
méme pour se soustraire aux souffirances de la dureté de la main et
des réactions qu'elle provoque sur lesjianrets. Le chev, sous I'em-
pire de cette sensation qui le domine et qu'il appréhende, fuit alors
la douleur ; iilsslattonnng,il est vrai, sous cette appréhension, mais
il n'est plus alors & son cavalier ; il dépense follement ses forces,
au détriment de leur durée et de la vitesse, que celui-ci ne peut ni
gontenir ni diriger. Le cheval n'évolue plus alors, pour ainsi dire,
gue sous la domination de son égarement instinctif que lui dicte sa
gonservation. C'est donc une profonde errewr de croire que lo point
d appui anormal que I'on fait prendre aux chevaux de course fave-
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rise la vitesse et qu'il aide au jeu du mécanisme des membres.
Erreur, erreur profonde !

1l suffit, pour s'en rendre compte, de réfléchir un instant sur
1'évolution de la mécanique dans la course & fond de train, pour
voir que le centre de gravité — quelle que puisse étre la force de
résistance des bras de I'homme — ne pourrait s'établir au delii des
épaules sans entrainer fatalement la chute du corps de l'animal ;
que l'arriére-main, dans I"hypothése caritrsire méme, ne trouverait
plus la puissance nécessaire i la détente des jarrets, et qu'en
somme c'est sa force de projection qui détermine la vitesse. Il est
certain que la disposition de Yenkver dépend de la disposition de
Varriére-main, de sa puissance et de son engagement sous |a masse.
Et comme tout est dépendant, s'enchaine et se lie dtams I'organisme
— et sous la dépendance de 'organisation — la contraction anor-
male de ['encolure détruit 'harmonie des forces, ffausse I'équilibre
et neutralise 'effart mécanique; l'expression libre, rationnelle des
forces étant seule féconde, Ia seule vraiment favorable & la vitesse.

Du reste, cette liberté d'action nécessaire de I'avant-maim est une
chose déja reconnue et appréciée, méme sur les champs de course
en Angleterre. il y a des jockeys intelligents qui, complétement liés
& leur monture jusqu'anx talons, s'emparent du centre des forces
— et dont le corps est alors vraiment le fléau de la balance hip-
pique, — conduisent leurs chevaux pour ainsi dire les rénes flot-
tantes; ils s'em trouvemt bien et leurs chevaux aussi. Et cela con-
trairement au systéme en vigueur, qui consiste, — tout le monde le
sait, — & surcharger les épaules, li dégager les flancs de toute
étreinte, & roidir 1'encolure et & fixer la téte sur le mors par une
tension continue des rénes, ce qui entrave indubitablement (quoi
gu'on en pense), les fonctions organiques. C'est wraiment déplo-
rable de voir ainsi dénaturer l'organisation du cheval dans un
esprit de routine et de spéculation aveugle, en dehors des limites
rationnelles qu'indique la physiologie. Mais sait-on d'ou cela
vierit?... toujours de ce que la nature du cheval est méconnue,
ignorée, et que nous nous trouvons plus que jamais ici en face de
préjugés adoptés sans examen. Dés lors la routine fait of,
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11 est donc bien difficile d’amener les gens de course & une ré-
forme quelconque dans leurs moyens de conduite, et surtout a com-
vaincre, entre autres, lta généralitédielllinufil téélduppoihtdisppui, et
de la dissuader de se fidire un auxilisire do la fermeté de I'encolure
et delafixité de la téte. Et qui revient la responsabilité die ces
déplorables moyens de conduite, si ce n'est aux théoriciens ? Niest-
il pas étrange qu'un auteur, quel qu'il soit, s'arroge 1'omnipotence
de décréter la réglementation de l'organisme animal et ose dire :
« Je pose en principe quela position et latension de I'encolure, @fe. »
— et d'un autre c6té : «NM. d'Aure a parfaitemant comprisque plus
«|&s puissances musculaires de I'arriére-main sont employées dans
« le sens diela vitesse, plus I'encolure doit étre basse et tendue. »
Qui vous le fait croire, s'il vous plait, et quelles sont vos raisons
pour trancher ainsi les questions les plus complexes de mécanique
animale quand la science se déclare incompétente a le faire? Jetez
seulement un coup d'ceil sur le cheval em liberté, et vous verrez
que, méme dans ses plus grandes évolutions, le cheval ne porte
l'encolure ni basse ni roide, et qu'il tient la téte le plus ordinaire-
ment au vent. Pourquoi donc alors I'astreindre monté & dos sujé-
tions contre nature?

Pour nous, la nature est I'enseignement vrai, théorique, pra-
tique; car en dehors d'elle commence le domaine de la fantaisie et
de I'absurde. 1| fzut donc attendre que I'organisation du cheval soit
mieux connue, et tout s'améliorera, pensoms-maus; autres CoMMES-

sances, autres pratiques; autres époques, autres habitudes | ee qpii
équivaut A ; « aulre temps, autres mesurs| »

En résumé, le point d'appui, et nous le verrons, n’est pas plus
justifié comme soutien dans les allures vives que comme aide pour
franchir les obstacles; il ne peut que contrarier les efforts orga-
niques et amener la perturbation des facultés. Le seul soutien &
mettre en pratique est celui des aides inférieurs, qui @ pour mission
de tenir en éveil l'attention du cheval, maintenir 1'activité etla lége-
ret&; il peut et doit ére permanent, celui-13, dans l'exercice: ©®s
la base de toute conduite raisonnée.

13
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Moinilité de la machoire. — Ce qu'il faut chercher en outre,
c'est de faciliter I'évolulion par la maobilisation de la machoire, en
laissant a la téte le soim de prendre sa position naturelle; d'éviter
par conséquent die tirer & la main et de se servir de la fermeté de
I'encolure comme levier.

C'est an moyen du filet agissant sur la commissure dieslévres que
I’on redresse les défauts de conformation de téte ou d'encolure,
qu'on allége le cheva et qu'on lui transmet les indications de mou-
vements, les jambes étant toujours prétes pour en assurer les effets,
augmenter l'impulsion ou concentrer l'action. Comfrairemsrit, se
servir des rénes en cherchant & agir sur l'encolure ainsi qu'on le
prescrit, comme bras do levier de la masse, c’est amener forcément
sa contraction ; c'est établir inévitablement une lutte de farcecontre
force, ou la main a toujours le dessous; c'est, en somme, vouloir
réglementer par la force les effets de la mécanique animale, c'est
par conséquent la plus grande fante que I"on puisse commettre diars
la conduite du cheval.

L'accord des @ides étant le gouvernail et le seul levier puissant
qui donne & la masse la position et I'impulsion, il frewit wdimeitredpe
selon 'usage qu'on en fait, on puisse régler I'appareil locomoteur :
leur coordination sera donc le plus slir moyen d'assurer I'activité
du cheval, qui existe du reste en partie dans 1'énergie morale du
cavalier. C'est cette mystérieuse domination qui prédomine dans
toutes les occasions.

C'est par cette puissance transmissible de sa volonté, bien plutot
que par ses impulsions, que le cavalier fascine, enféve en quelque
sorte les facultés de son cheval, et le résultat de cette suggestion
réside par un échange de calme contre les débordements, et dans
des procédés de douce fermeté et d’entente des aides du cavalier,
d'un perfectionnement continuel, qui ne peut qu‘accroitre sa puis-
sance, lui permettre de disposer desforces delltarimal, dtelui trans-
mettre en quelque sorte sa propre pensée.
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De la réglementation des aides

DANE LA EONDUITE DU CHEVAL EN GENERAL.

Les questions complexes, doubles en quelque sorte, comme celle
que nous entreprenons d'envisager ici, présentent dans leur exposi-
tion maintes diffficultés. Par leur généralité et par les divers points

»auxquels elles toudhantt, elles permettent difficllenent d'atteindre a
cette clarté si nécessaire désormais aux ceuvres d’équilation pour
fixer quelque peu l'attention publique. D’un autre c6ié, le caracitére
d'examen critique qu'elle est obligée d'adopter ne permet pas de
résoudre d'un trait ces questions. De la la nécessité de ne procéder
que par des reproductions isolées, dans I'impossibilité die tout dire
en une fois, de fairediesretours sur les choses indiquées et de dési-
gner souvent d'un mot, — pour éviter des redites déja trop nom-
breuses, — toute une série didées ou de principes applicable & un
ensemble de faits physiologiques ou de doctrines pratiques déja
démontrées. Aussi espérons-nous ne pas rester incompris quand
nous parlons de la légéreté, par exemple, comme présentant |'em-
semble des régles adoptées pour y parvenir, ou de l'instine* comme
le principe supérieur de I'ordre intellectud et du mouvement.

Du tact équestre. — La conduite rationnelle du cheval, ainsi
que nous le donnions a entendire dans notre dernier article, indié-
pendamment de ses effets de coordination intelligente des aides, a
en outre en elle-méme, dans ses procédés réfléchis, guelque chose
que j'appellerai do sympathique. Elle nait de l'identification aux
impressions du cheval, de l'esprit d'unité de fonctionnement des
facultés, de la nécessité de l'intervention de la wdtonté dle 1’animal
dans le mouvement, de la conservation du cheval enfin, et ne peut
exister sans ces sentiments ou vertus équestres. Elle est tellement
unie & l'idée des conditions nécessaires de fonctionnement mormal
de 12 mécanique, & l'urgence do la libre expression du mouvement
des membres, que I'absence de toute conviction de la dépendance
des facultés «@nire elles, entraine nécessairement l'arbitraire, car
I'ignorance de ces principes primordiaux, en équitation, engendre
indubitablement l'incohérence dans la conduite du cheval. C'est la
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précisément ce qui distingue 1'équitalion rationnelle de l'équitation
usuelle; c'est que, dans la conduite que mows intiguons, Jecavdier
participe em quelque sorte h la propre nature de l'animal, et de
cette identification résulte I'évaluation des forces, des dispositions
cérébrales et du degré d'énergie auquel le cheval peut atteindre.
La détermination du cheval n'est plus alors le fait do sujétions
arbitraires, mais d'une entente en quelque sorte physiologigue des
facultés de I'homme et de sa monture.

Ce sont ces rapports que nous définirons dans le dressage du
cheval et que nous ne pouvons qu'effleurer ici. Nous entrons dans
une voie nouvelle déja éclairée, mais qui resterait impraticable si
nous ne cherchions a [a dégager de tous les obstacles qui I'encom-
brent, et & indiquer les moyens de la suivre fructueusement.

Dans la conduite rationnelle du cheval, c'est-a-dire dans 1'emploi
raisonné des aides d’aprés certains principes méthodiques, le senti-
ment équestre, nous l'avons dit, intervient plus encoreque la raison
d'appliication méthodique, et dicte le mode d'action a approprier
d'aprés I'étzt physique et moral dw cheval. [l faut que tout cavalier
sache bien querian diens la pratique des aides ne doitt @ire @riirgpris
inconsidérément ow @u Iaserd. Ainsi, quand le cavalier a a prendre
une détermination pour agir, et par conséquent a porter avant tout
un jugement sur lescauses dies digpesitions die son diewd | unessotte
de sentiment intérieur ou d'appréciation de toutes choses doit inter-
venir pour juger I'état physique et moral de sa monture et fournir,
pour ainsi parler, al'emploi des aides — appareil matériel de sa
nature — limpuilsion semsorielle qu'il va déterminer. Oe semtiment,
c'est le tect, et la suggestion impulsive en est le prodiuit; le role
des aides est donc d'em régler 1a mesure.

Qu’on appelle l'action combinée du jugement et de I'application
équestre, art, sentiment, tact, le mot impaorte pew; ce qu'il inpotie,
c'est de constater dans cette double action la seule base rationnelle
possible dans la conduite du cheval : d'ol résulte une régle de
coordination nécessaire des aides & employer; peu importele mode
adopté, sil comporto cette double action : c'est-a-dire mentale-
ment les dispositions présentes de l'animal, le degré de dressage
auquel il est parvenu, le lieu, etc., @fc., eétppraiguement l'impulsion,
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déduite de cette appréciation complexe, a approprier au mouve-
menit; — car, encore une fois, tout est 1&, le cavalier ne pouvant
avoir pour guide sa seule autorité & quelque point de vue que ['on
se place.

On voit que la question de 'emploi des aides et de leur accord
n'est pas une question de systéme ni méme, & proprement parler,
de méthode, et que I'impulsion & déterminer ne s'agite pas dans la
sphére méthodique oii ['on peut se placer — entre telle école et [a
raison particuliére de I'emploi des aides, — mais entre 'impulsion
équestre quellequidlessit et lesdispositions naturelles de I"amimnl.

De la théorie de BIAINS SANS JMWBES et de JAMBES SANS
MAINS. — Si |ks attaguers du syst®me Baucher ont détourné bien
des cervelles de la voie mationnelle dans le dressage du cheval, la
nouvelle doctrine de mains sans jpmbérs et de jamides sans maiins est
appelée, par le peu d‘artiifice que présente son application, & main-
tenir nombre de préjugés dans la pratique et a enrayer le progrés
gu'on était en droit d'aitendre die lanowelle école. Nous me voulons
entreprendre aucune discussion sur les nouveaux principes de
M. Baucher, cela nous entrainerait trop laim; ce qui, diu reste, n'au-
rait aucun caractére d'a-propos, aprés les observations critiques
les plus judicieuses qui ont été faites il y a quelques années par un
écuyer militaire, M. Gerhardt, alors chef d’escadrons, et dont les
écrits sont justement appréciés dans |'anmée.

Seulement, nous sommes en droit de nous étonner que cette for-
mule, tout au moins grotesque, soit sortie de la plume délicate et
généralement incisive du cél&bre écuyer. En effet, mains sans jambes,
Jjamibes sans mains, quel pitoyable aphorisme éguestre jpris au jprgpe
comme au figuré! Pourquoi pas corps sans téte? ainsi que parait le
désirer l'auteur des Aiides du cavalier qui, sous ce titre, a cepen-
dant résumé de fort bonnes choses a c6té de bien d'autres sujettes
@ la critique, et entre autres celle-ci : «Je supprime, dans ma pen-
«ssée, la téte qui me géne (sic), et je me sers des rénss, @n me cher-
« ghant & agir que sur l'encolure, comme si elles étaient fixées i
« 50N extrémité supérieure, etc. » A quelles utopiies cependant peut
entrainer la conséquence de ne voir dans I'equitafion gu'une ma-
chine a diiniger !....
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Elles ont toutes un vice commun, ou, tout au moins, elies ont
contre elles, — ces pauvres nouvelles doctrines, comme les ancien-
nes,— celui d'éterniser les préjugés équestres, @n ce qu'elles posent
une régle de conduite a laquelle toute unité de mouvement, de so-
lidarité desefets des aides et dimtarverttiondida volontéde 1'animal
paraft étrangére. Ensuite, elles n'établissent l'impulsion de ces
mains sans jambes et de ces jambes sans mains sur aucune doctrine
raisonnée, ou, &lles lui donnent un fondement forcément erroné basé
sur des appréciations de poidis, de force, d"équilibre, de résistances
mécaniques : toutes appréciatiams, nous l'avons vu, forcément
inexactes. Et pour répondre a certaines propositions, mous disons :
It faut admettre non-seulement des résistances autres que celles
qui proviennent du poids ou de la force, mais il faut les chercher
partout ailleurs gue dans la sphére mécanique.

La vérité est qu‘il faut en chercher la raison dans les puissances
cérébrales, et qu'il s'agit do parler non & lintelligence do I'animal,
mais & sa taclilité et d'une facon perceptible &la sensibilité du tact;
c'est-a-dire qu'il y & des effets des aides qui, ménagés et appro-
priés, actionnent normalement l'organe du tact et le rendent plus
fin, qu'il faut adopter; et d'autres, au contraire, qui émoussent la
sensibilité et neutralisent la perception, qu'il faut abandonner. Et il
ne faudrait pas croire que les chevaws |k plus communs aiient
moins de perceptibilité tactile que les chevaux de race, ce serait
une grande erreur. Les uns comme les autres voient, sentent, got-
tent, entendent et éprouvent physiquement les mémes effets des
causes extérieures, mais ils peuvent y éire moins sensibles, suivant
le développement de leur systéme nerveux. Tout est donc de savoir
tirer partie de cette prodigieuse faculté qu'il faut étudier, ménager
et bien se garder de réduire par des mauvais traitements; car la
sensibilité des nerfs diminue par I'abus que I'en en @ keit, cles sens
peuvent méme finir par devenir obtus. Persuadams-nous-le bien, le
moindre accord des aides rappelé a propos zura toujours beaucoup
plus d'influence sur le tact qu'un effet violent ou iisolé de la main ou
des jambes.

Du domptage Rarey. — Jappelle maintenant, ici, I'attention de
tout homme sérieux qui se préoccupe & juste titre des prérogatives



DE LA REGLEMENTATION DE$ AIDES. 199

do I'organisation animale et des devoirs de I'hnomme comme étre
intelligent dans la conduite du cheval, et par conséguent, non pas
& ces hommes & courte vue qui s'arrétent & la surface des choses,
gul n’approfondissent rien, mais & I'homme de cheval qui plonge
un regard investigateur et sympathique au fond de I'étre qu'il di-
rige, et je lui demande :

Tout systdme de force aussi puissant qu'on puisse I'imaginer
agissant d'autorité et s'isolant de toute intervention de la volonté
de I'animal n'est-il pas contraire aux lois diela nature ?N'ed-il pas
évident que se plagant au-dessus des lois de fonctionnement de I'or-
ganisme, comme il faut le supposer, puisque nous lui conférons
hypothétiquement les abus de la force, — ce que du reste présente
en partie ['equitation en vigueur en dehors méme des moyens de
domptage et de débourrage, — ce systéme, cette force physique,
aussi irrésistible qu'elle soit, ne sera-t-il pas toujours réduit & une
action purement arbitraire??— Il est entendu que je n'incrimine les
intentions de personne, je juge les systiéymes; — contestera-t-on dés
lors que J@acontrainte qui a pu occasionnellement exercer sa puis-
sance destructive, mettons dominatrice, fermant les yeux a toute
raison physiologique, ne puisse étre d'aucune utilité en dehors de
ces faits accidentels, et d'aucun résultat pratique cducationnel en
equitatian? — N'est-ce pas de la dernidre évidienoe?

Aussi refusons-nous notre concours d’admiration tout aussi bien
au systdme Barey! qu'a tout autre systéme de domptage et d'ammi-

1 Nous empruntons le raisonnement qui suit & I'auteur des Aides du cawalier,
pour donner la preuve que nous ne sommes pas seul de cet avis :
« On acru pendant un certain temps que le systéme de dressage professé par
M. Raroy était le nec plus ultra de 1'art de tirer parti du cheval, Nous sommes
loin de contester absolument le mérite d’'un talent tout spécial ; nous pensons
qu'avec laméthode qu'il indigue, on peut habituer le cheval & supporter le con-
tact de I'homme, a se laisser atteler, brider, seller;..... mals si son systéme
prodiuit un effet moral sur les chevaux les plus violents, il ne les soumet qu'a
un dressage imparfait. En admettant que 'on se décide & employer la méthode
Rarey pour le dressage d'un cheval difiicile, ce ne sera qu'en s'exposant & estro-
pier 'animal, et, qui pis est, en s'exposent & se faire blesser soi-méme, car il
s'agit de lutter brutalement avec lui. A notre connaissance, divers propriétaifes
de chevaux ont essayé du systéme Rarey et ont obtenu de bons résultats; mais
les chevaux vicieux que l'on soumettzit & ces procédés reprenaient vite leurs
mauvaises dispositions, »
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hilation des forces. Car, selon mous, loin de chercher & écarter la

volonté libre de toute détermination do mouvement, aimsi qu'on le

fait aveuglément, ce devrait étre au contraire, — ce que nous ten-

terons de prouver dans le dressage du cheval, — le principal élé-

ment dont il faudrait tirer parti, puisque ¢'est avarttttout] beppiincppe
spécial du mouvement. — Rien sansla concession de la vollonté, fout

par ele

On ne repousse pas un principe, Messieurs, on lie ri ou on |'af-
firme > wailkd tout | Yk | Bxistenneaddu principe est parfaitement in-
dépendante de cette négation ou de cette affinmation, parce que
cotte reconnaissance est le fait de la science et non le fait d'un in-
dividio.

Il ne nous est donc point domné dfajoutar aux ltbspsycholegiques
du cheval, pas plus qu'a ses organes physiques, ou d'en retrancher
quoi que ce soit. Les facultés de |'animal somt inhérentes & sana-
ture: & mesure que la science marche, les lumires du progrés
font mieux constater cos facultés, mais tout ne doit pas se banner &
cette simple consfiztatiom.

Nous reviendrons plus opportunément, dans quelques pages, sur
ces idées. 11 suffit, pour le moment, d'avoir marqué le caractére du
principe de force comme contraire aux lois de [a nature et que tout
systéme équestre qui l'adopte se met en contradiction flagrante
avec la logique et le bon sens. Et ici, nous n'entendons pas parler
plutt de telle méthode que de telle autre; car si notre pensée est
juste, elle lle sera tout aussi bien pour les partisans de I'ancienne
école que pour ceux de lamouvelle.

D'un autre c6té, il ne suffiit pas d'avoir des chevaux fermes et
énergiques, «allhntt simplement devant eux », il faut pouvoir les
conduire, les dominer sans ruiner leurs facultés. Et pour faire des
cavaliers intelligemment » osés, hardis, et en état de monter & peu
i prés tous les chevaux », il faut, sans les initier aux finesses do
I'art, — si finesses il y a, — leur apprendre sur quelles facultés do
'animal ils @gissent et Jesimoyensde les diviger samnsles appauvrir,
et surtout les convaincre que le cheval peut &tre assuré dans son
allure et fixé sur les intentions diu cavdiier, sansquill ssdttHssdinde
lui feire sentir 'appui du mors, — « cette communication constante
« au moyen des rénes avec la méchoire inférieure do I'animal »—



DB LA REGLEMENTATION DBES AIDES. 201

qui ne peut qu'engendrer les résistances et faire commettre bien
des fautes.

Si donc toutes lesimpulsiansconsacrées par la routine somt @
nées dans leurs prétentions de puissance directe, insuffisentes ou
contraires dans leurs applications & la nature du cheval, on se
trouve ramens, jpar waiede réflexion et &expérience, & l"intervention
du seul principe d'action qui préside au mouvement, |'instimdt; et
toute méthode ne sera sérieusement pratique qu'a la condition d'en
faire respecter 1'élément dans l'impulsion «et sams se contenter,
«ppar canséguert, diemewoir quelkeasjjaniesooul befomuét paurn pmrter
«ll&nimal en avant, et un mors attaché & des rénes pouwr le di-
«rigger ».

Lavolonté ne pent &re annihilée. — Le principe supérieur
du mouvement de locomotion a ét&é recommuw, proclamé par la
science. S'il w'est pas inscrit dans les méthodes équestres, i qui la
faute, sinon @ l'inclairvoyance de ceux qui les ont faites? Nows
sommes donc fanttéil en réclamer la reconnai ssance @t 3l en diétiuire
toutes les doctrines qui en sont laconséguence. JHt si nous insistons
sur ces faits, I'équitalion doit nous en savoir gré, car c'est lui ren-
dre service que de les meftre an lumiére; c'est lui indiquer le poimt
de départ, le fondement, la base si difficile & trouver sur laguelle
doit s'appuyer tout systéme de réforme. La difficulté pratique est
de savoir par quel bout s'y prendre. Eh bien, nous le disons: ¢'est
par l'intervention tout d'abord de lawdkorité diu cheval dans lemou-
vement. En un mot, c'est en quelque sorte l'inverse de ce qui est
établi qu'il faut adopter,

On peut avoir beaucoup d'esprit, &re trés-intelligent et errer en
equitation; ne connaitre mi le fiontitasctheses, mie bien absol u diams
la conduite du cheval et voguer sans découvrir leoit 11 faut abso-
lument étudier la nature du cheval en elle-wéme, indépendamment
des modifications qu'elle subit sous l'influence des causes ext®-
rieures ou des sujétions qu'on lui impoese, powr voir juste. L'ani mal
a des lois fondamentales et innées, qui lui sont propres, aussi bien
guw'a ’homme. Son intelligence & lul est 'imstindt; sa vocation est
de se gouverner en vue de sa conservation; et le principe spécial
de locomotion, de cette organisation vivante, est la volonté.
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En résumé, & notre humble avis, on se trompe quand on prétend
réduire la volonté en réduisant les forces. Les forces peuvent &tre
annihilées, mais la volanté resteimtbxible, et si elle céde aux sujé-
tions, & la souffrance, ce n'est que momentanément et par instinct
de conservation, pour reprendre son empire dés que la sujétion a
cessé, car [a volontd, ill fant gu'on en prenne son parti, ne peut éne
annulée. C'est une des conditions physiologiques nécessaires de
fonctionnement de la mécamigue, dont les limites sont tracées,
comme ftoutes celles des facultés, par la nature mémede |'organisa-
tion et dont nous avons donné amplement I'analyse.

Et nous le proclamons hautement — d'abord, pour rendre hom-
mage A la science que personne n'a le droit de méconnaitre, ensuite
parce que ¢'est motre conviction intime éclairée par 1'expérience : —
il ne peut y avoir de conduite rationnelle du cheval possible qu’en
rejetant tout d'abord l'emploi de moyens matériels arbitraires qui
ont en vue de maitriser la volonté et de vouloir waincre toutes les
résistances par la force; — en délaissant en outre cette prétentieuse
recherche de parler & l'intelligence du cheval, qui ne fait que dé-
tourner le cavalier de ce qui est, et I'engager il des exigences intem-
pestives — pour enviisager lles mouvements acquis, Fimpressiommna-
bilité de la tactilité et amener la volonté & se complaire dans un
cercle d’habitudes que I'om agrandit avec unesage mesure selen les
aptitudes du cheval.

Ainsi je conclus que la conduite du cheval dioit toujjurs @usiir @n
vue ce grand principe de la raison : gue les effets des aides desti-
nées & régir les feoultés motricesde 1'animal doivent se trouver ap-
propriées & leur fonctionnement, c¢'est-&-dire & 1'instinct, &iavolonté
qui les régissent; que les moyens de candivite doivent comparter ce
qui est destiné a favoriser ce fonctionnement normal, c'est-a-dire,
encore, la légéreté, la liberté d'action. C'est donc en vertu de ces
procédés de ménagement et de tact dont nous allons résumer la
pratique que |'équitation peut se trouver d'accord avec la nature de
I'animal. C'est dans ces principes fondamentaux que se trouvent
aussi renfermées les doctrines de la Cinésie éguestre, que I'homme
de cheval désirenx de s'éclairer pourra consulter avec fruit.
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Méthode pratigue rationnelle.

Une méthode pratique rationnelle contenant les vérités fonda-
mentales de la conduite du cheval, les preuves de la nécessité de
certaines connaissances appnefiondies de la nature de |'animal et
des principes raisonnés des aides exposés avec la clarté et 1'ordre
indispensables & son application, aurait peut-étre évité bien des
chutes facheuses, empéché la ruine de bien des chevaux et mis
obstacle & une foule d’utopies des plus déplorables que 1'équitation
a admises.

Sans vouloir disputer aux théoriciens leur mérite, il est néam-
moins permis d'avancer que la généralité d'entre eux se sont appli-
qués & traiter plus particulidrement certaines questions et ont
négligé les autres; que les ouvrages de la plupart sont restés im-
parfaits, et qu'en réalit€, aucun n'a abordé la question mére,
sérieuse, capitdle, la plus indispensable & approfondir dans la
conduite du cheval : le principe supérieur du mouvement de loce-
motion, l'instinct.

Nous n'avons pas l'intention de présenter ici un traité complet
d'équitation, ceux qui voudraient s'identifier & fond & nos idées
n'auront qu'a se reporter a la Cinésie éjuesire. Wathee but est de
compléter les apercus des principes d'équitation rationnelle que
nous avons formulés dans le cours de ce travail, d'en fidireressariir
I'importance et d'en faire le résumé d'une maniére claire et simple,
adapté & la condhuite du cheval, en général, et en rapport avec le
go(it du jour et les besoins du moment, afin que celui quii ne peut
consacrer beaucoup de temps & cette étude y trouve tout ce qui est
le plus indispensable de savoir. Aussi faut-il que ce résumé ren-
ferme les preuves des vérités nécessaires  l'intelligenced’une equi-
tation rationnelle, des raisons vraiment concluantes et proportion-
nées en mémetemps &l'entendement decbacun, car il mesufftit pas de
redresser les préjugés, de réprimer la critique systémetigue de caux
gui méconnaissent la vérité, a leur insu peut-étre, il faut se faire
comprendre de tous.

QUATRE Croses sont des plus importantes dans l'enseignement de
la conduite rationnelle du cheval. Comme lla plus grande difficulté
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en équitation est de faire comprendre les liens qui unissent les
effets des aides entre eux -

Il faut en premier lieu aplanir cette difficulté au cavalier en lui
présentant cette coordination si étroitement liée alla nature orga-
nique du cheval, que leur union ou leur désaccord entraine néces-
sairement l'accord ou le désaccord des facultés du cheval, et que
leur lien lui apparaisse simple et naturel.

La deuxiéme chose indispensable est de présenter emsemblle toutes

les vérités physiologiques dont I'une serve de carollzired 1'autre, de
telle sorte que organisme, sens, tempérament, etc., facultés phy-
siques et facultés instinctives, — toutes régies par le systéme
nerveux, — soient reconnues sous la dépendance directe du cer-
veau :
« Dlef Saeecoonppeeniiecquiie cette composition, dit F. Bacon, et
« oettéestiructure si délicate et si variée de ['organisme en font une
« sorte d'instrument d'un travail exquis et qui perd aisément de
«serm harmonie s'il est entravé dians sesfonctions, » que la promyptii-
tude, la précision, I'harmonie, la régularité des mouvements ne
peuvent subsister qu‘autant que les ressorts dont ils se composent
peuvent fonctionner avec aisance et sont dans des rapports tels
entre eux que chacun s'harmonise le plus parfaitement possible
avec |'ensemble.

La troisiéme ciiese mom muiins importante, c’est de faire observer
que le précieux compagnon des travaux diucavalier, ainsi que nous
le dit le docteur N. Joly, « est soumis, dans son organisation, dans
«sessacctes, a des lois identiques au fond & celles qui régissent la
« nature de I'homme » ; que lessensations éprouvées par leurs sens
sont physiclogiquement les mémes chez I'un comme chez [l"autre,
et que si le cavalier a pour lui Uintelligence que le cheval ne pos-
séde pas, il doit au moins en faire preuve et descendre i |\nsstinct
de I'animal et non l'élever ala hauteur de son raisonnement dans
ses rapports avec le cheval.

It faut, en guatriéme liew, tenir compte de ce qui vient d'étre dit,
suivre la raison et le bon sens dans les moyens de conduite, c'est-
a-dire écarter la violence::

Que le calme, la patience et la douceur, qui n‘excluent pas la fer-
meté, doivent &tre les seuls guides dans les répressions;
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Qu'aucune question d'amour-propre ne serve  [a ruine souvent
du meilleur cheval ;

Que savoir attendre et soutenir la lutte sanscombattre, c'est faire
preuve de tact et se donner gain de cause;

Se convaincre que c'est toujours la faute du cavalier quand le
cheval résiste, que la volonté me se prend pas d'assaut, mais qu‘on
parvient a se I'approprier par des procédés de douce fermeté, et
qu'elle se livre sans réserve, dés qu'elie a cédé wolontainement, sii
I'on peut s'exprimer ainsi.

Nous avons vu que tous les ressorts de l'organisme ne peuvent
jouer simultanément sans étre entre eux dans un parfait accord
d’harmonie et d'équilibre. Il faul de plus que le cavalier compremne
bien quindépendamment de I'équilibre d’ensemble ou mécanique
strictement sous la dépendance autoritaire du fonctionnement orga-
nique lui-méme, il y @ & établir ce que I'on peut appeler les équi-
libres partiels dans l'équilibre géméral, c'est-a-dire un parfait
antagonisme entre les impulsions et les réactions mécaniques pour
réaliser |'unité harmonique ou cet état moyen qui constitue la légé-
reté au milieu des impulsions contraires qui déterminent les forces.
Telle est la premiére chose & conguiir ¢ams lkaconduite du cheval ;
des &l éments die laguelle dépand toute la puissance de direction. il
s'ensuit que le cavalier expérimenté possédant le fact d'équilibrer
les sensations par de sages oppositions des aides profitera bien vite
de tous les avantages de celte base die cantlite, tandis que le casse-
cou, quelgue robuste qu'il puisse étre, restera manifestement en
hostilité avec son chewall, et qu'il ne pourra profiter de cette sorte
d'union physique qui existe entre I'hnomme et sa monture, — qu’on
ne saurait refuser d'admettre par suite de leur contact, @t pourainsi
dire en intelligence forcée dés qu'ils sont en communauté d'action,
— d’ou ill résulterait que, par suite de cet assemblage vivant, toute
harmonie physique influe sur les facultés morales, et réciprogue-
ment chez I'un comme chez 1'autre.

Il ne faudrait pas croire, d'un zutre c6té, gue I"homme ayant recu
le plus d'instruction saura le plus se dominer pour commander son
cheval, nullemenit; le cavalier lle plus ordinaire aura souvent cet
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avantage que, sill esstimonscapable dieccompeenited es raisonsqu’en-
trainent certaines connaissances, il sera ordinairement plus apte
a goliter, & retenir, & observer celles qui, pour étre comprises,
n'exigent quedid attention ; sso egprit, w'étant point distrait par des
recherches au dela de ce qui lui est prescrit, s'arrdtera plus facile-
ment sur les vérités qui tombent sous le sens; aucune suffisance ne
le détowrnera de oe qu'il est dispesé admirer et & aimer & obtenir.
Du reste, lles vérités physiologiques sont tellement claires dans lewr
apercu général et d'autant plus faciles & comprendre qu'elles se
lient, s'enchainent, et s'expliquent si bien I'une par l'autre gu'il
suffit & l'intelligence la plus bornée de Sy arréter powr eensaisir tout
au moins le strict nécessaire pour la conduite du cheval.

Quel est le cavalier, en effidt, anquel le jugement se refuserzit de
comprendre que le cheval n'est pas une machine, mais un étre
doué comme I'homme nomn-seulement de quatre membres, qu'il faut
savoir lui laisser manceuvrer, mais de cing sens: la vue, 'ouie,
l'odorat, le gofit, le toucher, qui sont appelés & lui fournir les imn-
pressions qui le guidient dans ses exerciges;

Que le toucher ou tact est ce sens qui est répandu dans toutes les
parties du corps au moyen des nerfs, le seul en quelque sorte &
I'aide duquel il puisse se mnetitre @n rapport avec |'amimne ;

Que ce sens est dlune ttelke perfetion que diusil esstimid@agé, phus
il est facile de correspondre avec ledttmadl;

Que I'animal no raisonne pas, mais qu'il juge les bons ou les
mauvais traitements;

Qu'il veut, pour ainsi dire indépendamment de lui, selon les im-
pressions a peu prés ineffiegables imprimées au cerveau ;

Que cet organe est le dispensateur de tout mouvement ;

Qu'il agit toujours d'aprés ces impressioms et qu'il est inflexible
dans ses détermimetiars;

Qu'il est matériclemeant impessible enfin de domptar catewdonte
par la force sans nuire au systéme organique tout enti@r, mais
qu'elle est toute disposée & cédier aux procédés de doucewr et & se
livrer entirement aux mouvements qui lui sont habituels, etc.
— Pareil théme ne serait-il pas accessible i toutes les intelli*
gences?
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D'un autre c6té, l'organisme animal se prétant par sa merveil-
leuse organisation & tous Jes exargicesque I'habitude et le dressage
peuvent exiger de sa souplesse, dés lors que la volonté m’aura pas
été froissée dans son instinct de conservatiam, la conduite la plus
rationnelle sera donc celle qui, tempérant ses propres exigences,
comprendra ce qu'elle est en droit d'obtenir et ol dledoit s'arréter.

L'habitude devient ainsi l'un des éléments indispensables de la
vigueur organique et de I'énergie intellectuelle, car elle contribue
non-seulement a la vitalité physique, mais elle maintient la trempe
morale de |'organisation instinctive. De la nait la nécessité de com-
stituer une unité homog@ne ou harmonie entre les fonctions physi-
ques et les facultés morales par |'accord ou entente des aides.

Des aides. — Chacun saiit ce que 1'on entend par aides en équi-
tation et connait tout au moins leurs fonctions locales sinon leurs
effets d’ensemble. Personne nignore méme que l'on est allé,’ dams
plusieurs méthodes, jusqu'a leur supposer certaines vertus de fou-
cher, certaines, efficaces sur L'organisme, ou la puissance de pro-
duire diffiérents modes de mouvements par le sawoir de faire mou-
vair tel ou tell muscle. Ces absurdes réveries ne méritent plus qu'am
s'y arréte, la science en afait justice. Mais am ne doit pas tomber
d'une exagération dans I'autre et oublier ce qui est le fandement sur
lequel repose la conduite rationnelle elle-méme, qui ne serait sans
cela qu'une direction arbitraire; on nedoit pas cublier, disonsmous,
que les aides ne doivent avoir d'autres effets que ceux d'une impul-
sion intime : c'est-a-dire ne doivent étre que des indications, des
suggestions congues dans un esprit d'unité de mouvement, et que
feur influence ne saurait exister en dehors d'une communauté d'in-
telligence avec l'instinct de I'animal, principe souverain du mouve-
ment duquel il ne faut chercher a tirer que ce que l'on peut exiger
de lui.

Il faut donc nécessairemerit, pour soumettre l'animal, établir
1'équilibre dans s&s sensations, I'harmonie dans les impressions qui
sollicitent et les impressions sollicitées par des effets d’ensembie et
de coordination des aides; maintenir par la légéreté I'unité dim-
pulsion et conclure & I'expression naturelie du mouvement. C'est
une nécessité de fonctionnement normal de I'organisme, c'est-a-dire
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une dies condlitions desardktivite avec les causes et les effiets —

«din physique et du moral », — car l'animal a un besoin inné de
liberté, sans laquelle |'organisme serait impuissant i se mowvair;

et il n'est pas possible de I'en priver complétemert, malgré les en-

traves fonmidiebles qu'on lui oppose. C'est ce besoin die liberté dont
il faut savoir tirer parti au lien do chercher & 'annuler. Et il n'est
pas sculement question ici de liberté de mouvement, maisde lilerte
de volenté, sans laquelle, encore une fois, [e mouvement ne powr-
rait s'effedueer; et, par conséquent, dont il faut savoir donner le
change & 1'amimal, s'il n'a pas été dressé & la livrer aux suggesiions
de I'homme. — Aura-{-on maintenant saisi la nécessité pratique de
faire intervenir dans les théories équestres|/@i@meritphysi ol ogigque ?
Nous le pensons.

Mais ce n'est pas assez, pour résoudre le probléme de laliberté
motrice, d’en trouver laraison mézessdiredans les lois qui régjissent
I"organisation animale, il faut pouveir assigner aux effets des aides,
a la conduite en un mot, une essence dépendantede I'unité d'action
nécessaire entre I'impulsion et I'expression. Sans cette condition de
dépendance directe, entigre des aides avec le fonctiomnement de
I'organisme, leurs effigts seraient un fait impossible, inintelligible &
'entendement de I"amimnel @t wine causede trouble etde perturbation
cérébrale. Il nous faut donc veir dans quelle sphére elles doivent
agir pour acquérir un titre légitime d'impulsion, et par lequel elles
puissent inculquer 1a volanté propre du cavalier ; attribut ou pro-
priété distinctive des aides quii, dans l'art lui-méme, impligue
nécessairement leur coordination raisomnée, et dont la marque
d'appropriation est tout aussi indispensable dans la conduite ordii-
naire dw cheval.

De l'accord des aides. — Tout cavalier intelligent doit savoir
que les moyens d’action dont les aides disposeant ne sont pas seule-
ment destinés a donner I'impulsion, mais i coordommer Nactiion du
cheval, et que, par conséquent, il faut établir entre eux un accord
ou entente dans leurs effiets, nécessaire a ce résulitat.

1 est & la connaissance de tous que les aides supérieurs, ou des
mains, agissent plus directement sur Favent-main du cheval, au
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moyen du mors de bride ou du filet; que celles inférieures, ou des
jambes, actionnent plus particuliérement |'arriére-main, & l'aide de
pressions du gras des jambes et parfois diu pincer de I'éperon. Mais
ce qui me diwit pes &tre non plus ignoré, c'est que l'impulsion com-
muniquée a une extrémité se transmet immédiatement & l'autre, se
communique a toutes les parties du corps et se réparcute principa-
lement au cerveau qui actionne l'instinct, lequel détermine le mow-
vemarit; et que dés lors les impulsions des aides doivent toujours
agir de congert darslemsadites pour s'allier 'instimet @t @ortiiiteer,
par leur entente, a 1'harmonie du mouvement.

Il est nécessaire que nous MoLESENEESAiESSHOBSSEUT (CESLjHEL, [pour
bien faire ressortir I'énorme différence d'application des aides qui
distingue les effets rationnels de coordination, de ceux proprement
dits d'impulsion.

Ce qui caractérise ceux-13, dans leur application raisonnée, c'est
la légereté de 1a mécanique et la libre expression du mouvement du
cheval. lls connaissent ce quils font et savent ce qu'ils produi-
sent.

lis s'harmonisent non-seulement avec les impulsions des causes
extérieures qui actionnent le cheval, mais avec ses impressions in-
térieures qui I"amimwert, et les mouvements passés & 1'état df habitude
qui peuvent le dominer.

lis tiennent donc compte non-seulement du milieu dans lequel
I'animal se trouve, mais ils interprétent 1'état présent de son orga-
nisation, prévoient, évitent les résistances et ménagent le degré de
force ou d’énergie nécessaire a l'évolution & venir, au lieu de ne
voir que Yimpulision qui laisse tout a la dérive.

11 faut donc reconnaitre que la coordination des aides est néves-
saire, que son enseignement assure toutes garanties et qu'il incite
& trouver les moyens de commander & la machine au lieu d'étre la
machine commendiée...

Latendance du jour, il faut bien le dire, est exclusivement de
développer — et jusqu'a i'excés — les facultés physiques par 1'im-
pulsion colite que colite. Je reconnais volontiers que cette tendance
n'est pas le fait d'un parti-pris d'abuser de I'animal ; c'est simple-

W
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ment un entrainement général de ne plus vair en équitation qu'une
question de vitesse ou de courses au clodner. Ecuyers militaires,
sportsmen, écrivains, tout lo monde donne téle baissée dans cet
engouement irréfiéchi de 'emploi quand mémedes(toreesdu cheval,
gui peut devenir fatal & plus d'un point de vue. Uentrainement est
une bonne chose; c'est le complément nécessaire du dressage,
mais il ne fendirait pas en abuser au détriment des facultés, ce qui
ne se vait cepentiant quetrgp.

Aussi n'est-il pas mal & propes de réagir contre ce déplorable
aveuglement qui pousse & fermer les portes des manéges et & ne
voir que le travail du dehors aux grandes allures Tout n'est pas
de galoper et do pousser des charges @ fiontl dfetreain; avant tout, il
faut conduire som chewel @t étreen possession de ménager et d'utili-
ser ses forces & un moment opportun, et ce n'est que par une égui-
tation raisonnée que I'on peut arriver & &ire vraiment maftre de
I'animal sur un terrain accidenté. Il serait banal en outre de parler
des conséquences d'un travail excessif, mais il est important de
rappeler que les facultés physiques et intellectuelles sont intime-
ment liées et solidaires, que les perturbations que provegue 1'em-
ploi de la force aménent !'affaiblissement général de 1'organisme,
d'oll ’appauvrissement précoee diu dheval dlortt onmejpett plus tirer
parti lorsque Je moment en est venu.

Pour obvier & cette ruine prématurée de I'organisation animale
et pour tirer ot keppattippessibteldedtacuitédu ehevel : lesimoyens
d’action des aides doivent tenir constamment la balence entre les
impulsions instinctives et les impulsions communiguées, et établir
I'équilibre entre oes deux modes d'activité par wirecoodingiion des
aides propres au mécanisme régulier des organes |ocomoteurs.
Sans cet accord ou connexité d'impulsion des aides, il ne pourrait
non-seulement y avoir de précision réelle possible dians lers effigts,
mais toute direction, toute possession du cheval deviendrait irréali-
sable;; ce que diu reste les plus z&és partisans des effets de mains
sans jambes ou de jambes sans mains sont obligés de comstetar.

1 Ne lisoms-nous pasdansla Revue des Haras (juillet 1876), — ce qui est bien
un peu, il est vrai, en contradiction avec toutes les doctrines & vew-Veau de
mains sans jambes et de jambes sans mains préconisée par 1'autewr; mais & cela
prést — «Tlowlkes les fois que le mors agit, I'animal a une tendance a sarr&er. 11
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N'est-ce pas toujours sur ce principe d'équilibre ou d'union des
forces mécaniques, — qui pénétre et soulient ot dansltowganisme,
y maintient tout dans un mouvement harmonieux quiréésiltede tous
ordres de faits physiolegiques par un enchainement d'actions et de
réactions normales, — que se fondie 1a communauté d'impulsion des
aides, qui, die son@dé, liant les impulsions oritraires et contrebe-
lancant les éléments d'activiité, établit 1'équilibre dans les forces
motrices par lalégereté nécessaire & la libre expression du mouve-
ment ; et sans craindre diettrp ppaler a la mémoire du cheval, selon
I'expression vulgaire.

Il faut, ill @stweaj, une certaine pratique diu cheval pour posséder
justement la valeur de coardimation des effietsd'opposition des aides
dont I'objet principal et, en quelgue sars, dforit]'unique but st die
produire, par de légéres indications ou suggestions opportunes, la
1égéreté nécessaire de |'appareil locomoteur : mais celan'est pas
aussi difficile qu'on pourrait le croire; aussi ai-je dherdné & établir
cet accord pratique des aides dans leurs oppositions élémentaires,
— toujours resté & 1'état de probléme, — sur les données les plus
simples et les plus pratiques. On les trouvera scientifiguement défi-
nies dans la Cinésie équestre vi appliquées plus loin i nos principes
de dressage du cheval. Résumons-les ici :

« se produit méme dians ce cas plutdt un effet moral qu'un effet physique. » (Et
pourquoi dans ce cas pllutéit que dans d'autres, ou pourquoi pas danstous?) <1I!
« flaut donc avoir snim de flaire aconmpagner et suivre foute actiom des rénes (Si€)
« qui ne doivent pas avoir goun effet do ralentir sensitibmenttiakilure (2), dun
« effet de jambes qui indique au cheval gu'il doit comtinuer som mouvemeni em
« aveuf. »

Vous étes donc obligé d'en convenir :ill faut se soumettre, dans la condiite
du cheval, aux condiitions nécessaires d'un systéme de réglementation des aides
dans lewrs effets d'opposition itmpulsifs, Et, par effet d’oppasition, il ne faudrait
pas entendre desimpulsions contraires dont 1'action nuirait aux évolutions dela
mécanique, ainsi que pourraient lie croire certains cavaliers dams leur ignorance de
la chose; ni ainsi que certains auteurs inclairvoyants ['ont prétendu ou 1'ont donné
& entendre. Noni bien au contraire, car ces effets loin d'entraver les forces pan
leur oppasition réciproque, les contre-balancent, les enlévent on quelque sorte pan
leur eoordination, et dong I'impulsion devient alorslla cause immédiate diz!k. rémi-
niseence du mouvement pour lle cheval ; do IlI'unité d'action dans lle mouvement et
de I’union iintime de I'homme et de sa monture, J'en appelle aux cavaliers expé-
rimentés, n'est-cepas la ce qu'ill faut entendre par llacttamoppoeséée de la main et
des jjambes?
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Les effets des aidies supérieures ou de la main différent, chacun
le sait, par la tension ou le reldchement de I'une ou l'autre réne,
ou moéme des deux a la fois; ceux des aides inférieures ou des
jambes par leur gliisser plus ou miins gnomonmé derriére les sangles
et leur pression plus ou moins accentuée sur les flancs de I'ani-
mal, secondée ou non secondée du toucker de I'éperon. Tout cela
est connu, mais il y a beaucoup de contradiction dans l'interpréta-
tion du mode d‘application, et la plupart des cavaliers ignorent
surtout l'emploi judicieux de I'éperan. Nousy arriverons.

Sans doute, tout n'est qu'une question d’habitude en équitation
et en quelque sorte de convention tacite entre le cavalier et le che-
val; c'est ainsi, par exemple, qu'on peut arriver & remplacer entié-
rement les effets de [a main par le toucher de la cravache, ou arré-
ter court le cheval lancé a fond de train par un Ettoudiemaritréitéré
quelcongue (ainsi qu'un gentleman de ma connaissance était par-
venu & le fdine, sanslkessecansstiasridres,en se pendiant en arriére
et en plagant simplement la main sur la naissance de la queue).
Mais tout: cela n‘infirme pas la nécessité d’adopter, dans la con-
duite du cheval, des moyens d’actions réguliers. Quant a nous,
voici ceux gue nous avons edioptés, qnii Stranmmisent au mieux avec
la pature organique du cheval et I'équitation usuelle,

Les effets des jambes doivent tout d'abord, en principe, précéder
ceux de la main et avoir pour objet dans leur entente avec celle-ci
de mobiliser plus ou moins, en tout premier, l'armm@re-main dans
le sens de sa projection sous le centre, avant de songer & suggérer
I'impulsion propice au mouvement. Le moindre effetenaisé des aides
suffit alors pour préciser le mouvement dés que la légéreté est
acquise.

Des effiets groisés des zides — Par effets croisés nous entendons
ces effets appelés par certains auteurs diagonaux dont la dénomi-
nation indique suffisamment le mécanisme, et assez clair pour étre
compris de tout le monde, et qui consiste simplement a faire pré-
dominer I'effet de la jambe diwcdtéopposé al'effet de réne employé;
c'est-ti-dire quand l'effet de la réne droite indique la direction,
l'effet de la jambe gauche domine dans limpulsion, et vice versi.



METHODE PRATIQUE RATIONNELLE. 213

Cette méthode de mécanisme des aides, des plus simples, et d'uno
exécution des plus faciles et des plus rationndles, offre tout avan-
tage : elle simplifie les effets des aides, n'entraine dans leur appli-
cation & aucune confusion et demeure toujours intelligible & |'ani-
mal. De plus, elle sharmonise physiologiquement avec l'entre-
croisement des fibres nerveuses du mouvement et avec l'action
également croisée, exercée sur les mouvements par les némisgitienes
cérébraux, c'est-a-dire,— d'aprés la science, — que I'incitation qui
descend de I"hémiggitére diit excite le mouvement danslesmuscles
de la partie gauche, et vice versa.

Or, — d’apras cette constatation du phénomane de I'action croi-
sée dans les fonctions du syst&@me nerveux, — l'efficacité d’applica-
tion des effiets croisés des aides dans leurs propriétés équilibrantes
et d’assimilation, — constatées en outre par la physiologie, — se
révéle dans toute sa clarté et ne peut étre mise en dioute. Le méca-
nisme est si simple : réne droite, jambe gauche; réne gauche, jambe
droite, et si bien approprié & la position réguligre de I'nomme
cheval, qu'il ne peut échapper a toute intelligence pratique et de-
vrait &tre adopté exclusivement en équitatian; car, indépendam-
ment de son influence propice sur I"organismes, iil messauredt amener
aucune indécision dans son application, ni d'incertitude et de
trouble dans I'exécution du cheval.

C’est donc un mode d’action qui, par sa précision, surpasse tous
les autres; c'est un chemin plus direct et qui conduit plus vite et
mieux au but. Aussi conséll@rs-nous vivement de délaisser en
principe tous les autres effets des aides qui, & bien examiner, dé-
traquent la mécanique et dématurent les forces : tels que et surtout
les écarts des mains ou de rénes et tous les effets dits latéraux ou
d'appui sur I'encolure, qui ne peuvent, les uns comme les autres,
que forcer la position de 1a téte, contracter 'encolure et engendrer
les résistances dinu cheval.

Je sais qu'il peut s'élever, du sein du monde équestre, de vives
protestations; d'autant plus vives, sans étre plus fondées, que cer-
tains protestants, comme s'ils étaient pris dans les engrenages de
la tradition et des fameuses doctrines de mains sans jambes, etc.,
ne peuvent plus s'arracher du courant ficheux dans lequel ils sont
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empétrés, mais ils n'empécheront pas, quoi qu'ils fassent, |a vérité
de se fidimejjour.

Ce n'est certainement pas la protestation d'un modeste théoricien
comme moi qui arrétera ce dangereux cowrant de ces doctrines
moutonnires et d'abus de la force dans la conduite du cheval en
général, et fera renoncer aux systémes empiriques de dressage;
mais, en attendant que la lumigre se fasse, qu'il me soit au moins
permis d'en déplorer les funestes efiets; — le temps fera le reste.

De’éperon. — J'ai dit plus haut que la plupart des cavaliers
ignoraient I'application judicieuse de I'éperon. .- tempioide I’éperon,
en effet, est communément incampns et général ement el canséigrié.
Los déplorables prescriptions de san @pplication inconsidérée vien-
nent compléter la confusion et le déréglement qui régnent dans les
théories fantaisistes des effets des aides, et mettre le comble & leur
incompatibilité avec la nature diu divewvel.

La Cinésie éguesire a déja fait justice du regrettable axiome
équesire : » L/heromnitst pas une aide, mais un moyen de ohatiment »;
mais ce n'est pas suffisant, et aprés avoir prouvé que le cheval
n'était susceptible d’aucun raisonnement proprement dit, et que la
brutalité ne pouvait avoir raison de lui, il nous faut démontrer, &
I'appui du nouveau principe ; L'éperon est ['aide des aides par excel-
lence, — toute l'incohérence de chercher & habituer le cheval & en
supporter les attaques; & y demeurer insensible, et que toutes les
innovations de molettes en bois en forme de houle ou autres, ou
méme de molettes ordinaires enveloppées de chiffoms sont des in-
ventions qui prouvent bien la compléte ignorance de I'application
rationnelle de I'éperon et le manque absolu de connaissance des
facultés tactiles du cheva ; — nous mous y appesantirons ailleurs.

Qu'il nous suffise powr le moment de rappeler que les aides dans
leur entente sont @ppelées & mettre & profit les merveilleux phéno-
menes de perception du sens du tact de l'animal, & associer les
forces dans une disposition normale ou de légéreté de la mécani-
qgue; et que ce ne peut &tre & coups d'éperons, — ou par des effets
de jambes désordonnés : « apii, agirds s’étre momentanément relé-
«chiéess, se referment avec élan et vigweur derridre les sangles
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«poutir y appliguer I'éperon et I'y laisser jusgpiX ce que le cheval
« (ou lle cavalier) ait cédi€, ou que, surpris de l'attaque, il se soit
«pporté en avant » (o emannidne)), que I'on peut employerutilement
les facultés du cheval.

Rien dans les procédés des aides, et surtout dans I'emploi de
I'éperon, ne doit &tre effet de hasard ou de surprise, mais die rappel
& une attitude favorable ou & des mouvements acquis & la domima-
tiom; et 1'éperon est 12, non pour dompter par la douleur on mai-
triser par la force, mais pour assouplir l'instinct, le soumettre par
de petites attaques & l'accord des aides, réveiller son énergie pri-
mitive et développer ['actiivité do |'organisme mécanique.

Application. — Ainsi, le corps étant bien assuré, les aides bien
coordonnées, et le gras de la jambe bien fixé au flanc du cheval,
I'effet dell'éperan setraduit simplement par de petites commotions gé-
néralesdiel"amganisme et de concentration des forces dues au toucher
instantané du piguant de a moletfe; commotions dont s'emparent les
aides inférieures pour rappeler l'instabilité des membres et rame-
ner la 1ég@reté dans l'appareil locomoteur et rien de plus! —Car;,
dans cetie |égéreté, et par ellg, la tactilité générairice dummmuneemerit
sactionne, pressent, juge, détermine; et sous ce rapport [la ‘force
génératrice d'impulsion dépend bien moiins de la commotion déterminée
gue de lla réaction particuliére qui en résulte. it qu'on se le persuade
bien, la sensation produite par le pincer de 1’éperon aura toujours
beaucoup plus d'effet sur 'organisme que I'application vigoureuse
de coups de talons armés, ou non armés, qui no peut qu'abrutir
I'animal, émousser sa sensibilité et porter le trouble dens ses facul-
tés cérébrales,

Comme types, ces principes de conduite sont les seuls vraiment
rationnels, car il n'y a d'entente avec le cheval et de communauté
d’action possible que par cette identification i |k tactilité de I'ani-
mal. Toute puissance, toute impulsion raisonnée a pour base, pour
¢lément ce qui constitue le moral du cheval, et, les effets des aides
quels qu'ils solent, impulsifs ou répressifs, ne sont intelligibles a
I'entendement de I'animal qu'autant qu'ils se lient % son instinet.=
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La perception des facultés du cheval est donc ce qui caractérise la
coordination des aides, et la lumiére que révéle cettie coordination
dans son application.

Ces considérations doivent avoir ici leur importance aux yeux de
tout homme de cheval non prévenu. Elles suffiraient i elles seules
pour persuader tout cavalier imtelligent que tous les systémes de
force en equitation ne sont pas moins faux que dangereux. Cepen-
dant, si nous les rejetons, ce n'est pas uniquement i cause de leur
opposition radicale avec les idées d'équitation rationnelle, ¢'est
parce qu’ils sont essentiellement faux et contraires & [a nature du
cheval.

CONCLUSION

dies procé&diés pratiques rationnds.

Nous avons & peu prés terminé maintenant l'examen de ce que
nous croyons étre les utopies de I'équitation pratique, en général;
lesquelles, a notre avis, entravent la conduite du cheval, lui enl&-
vent tout son attrait, dtent toute garantie de sécurité a cheval, et la
privent de la plus grande partie de son utilité. La discussion en
sera naturellement complétée par l'exposé des principes du dres-
sage rationnel dans notre troisiéme partie.

Nous espérons qu‘on nous rendra cette justice de recomnaftre que
nos critiques ne nous ont point été inspirées par la vaine satisfac-
tion de relever des erreurs funestes et rendues manifestes par I'é-
tude approfondie des facultés de i*animal ; nous avons voulu seule-
ment opposer a une équitation routini@re, qui nous parait vicieuse
et stérile, un systéme de conduite rationnel et fécond dont nous

allons résumer les conséguenoes pretigues.

L'équitation, il faut bien en convenir, est fort mal comprise
d'aprés 1'enseignement des théories ou des divers systémes prati-
ques communément adoptés. Les définitions qu'on en diomne Sorit @h
général inexactes ou erronées et entachées de préjugés les plus
facheux sur la nature du cheval; mais, I'appliication qu'on en fait
généralement est encore plus défectueuse.
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Envisagée It ce point de vue particulier, I'équitation peut 6tre
considérée comme partagée en deux catégories bien distinctes :
l'une routinidre, I'équitation de métier (pour n'envisager d’abord
que celle-1), qui ne vt que spéakeiian et moyens empiriques non
pour dresser I'animal, — elle sait ne pouvoir y parvenir, — rmais
pour faconner le cheval & un semblant de dressage, & un trompe-
Veel qui I'achalandé, et cela lui suffitt; I'autre, progressiste, qui
vise plus haut, qui ne considére pas seulement la domination, mais
qui envisage [Fart et les moyens de progrés et d’amélioration de
toutes sortes.

Par une conséguence logique, l'école progressiste est composée
d’hommes de cheval instruits et expérimentés qui sentent que le
milieu dans lequel I'équitation se meut est insuffisant, qu'il ne peut
donner satisfaction aux intéréts généraux et rendre les services
qgu'on est en droit d'attendre d'une organmisation aussi merveilleuse-
ment douée que celle du cheval. Cette minorité s’agite pour trouver
mieux sans savoir exactement en quoi consiste ce mieux : elle
cherche sans base déterminée et tourne toujours dans le méme
cercle sans serentirecompie de la voie quielle devrait suivre. C'est
2 elle que nous dédions cette étude, a ceux qui pratiquent I'équita-
tion par gott, & ceux surtout qui aiment le chexa et qui, pour amé-
liorer le sort de I'animal, ne reculent devant aucun essai rationnel,
devant aucun effort d'application dans les procédés des aides: Et
nous ne doutons pas qu'ils ne recueilient quelques fruits de cette
étude que nous croyons & I'abri de toute critique sérieuse, méme
au point de vue d'une pratique facile, immédiate, et parfaitement
dans le vrai et laréalité des choses.

Quant # 'équitation routinigre, % oxie &odie conposée de gens de
parti-pris qui ne voient rien au dela du domptage; des indifférents
qui ne considerent I"éguitatian guaw jpoirt devue du transport; de
ceux-mémes pour qui toute pratique modifiée doit amener des in-
convénients plus grands que les avantages d‘un progrés réel; de
ceux enfin quil, dépités par des recherches infructueuses, n'admet-
tent pas qu'a coté d'eux, en diehors d'eux, dies egprits investigateurs
élavent la voix, et de ceux aussi qui trouvent dians wdt eatddecbbooses
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leur ignorance satisfaite et leurs intéréts menacés par un progrés ;
nons ne désespérons pas que I'équitation raisonnée finisse par leur
paraitre, tot ou tard, ce quelle est en effet, simple, aisée, ratiion-
nelle, en vuedu dressage et de la conduite générale du cheval.

A ces difficultés qui tiennent en lisigre le mouvement progressif,
normal, régulier de F'équitation, viennent se joindre les préjugés si
tenaces et si pernicieux sur lanature des facultés du cheval que
nous nous sommes éfforcé de combattre. I1s ont tous, nous l'avons
vu, les mémes causes, et en principale l'ignorance du principe du
mouvement fonctionnel de [I'organisme locomoteur : d‘ou les théo-
ries arbitraires acceptées sans plus d’examen, et la difficulté de
faire admettre que l'équitation bien comprise est un mélange de
ténacité et de douceur dans des procédés des aides; la fusion du
savoir commandier et du savoir laisser faire; de la direction absolue
et de I'expression libre en un mot.

Voila ce qu'il faut inculquer & l'art spéculatewr. Et, en méme
temps, il faut lui faire comprendre que, dans son intérét, la domi-
nation n'est pas tout et qu'elle ne peut se passer de la conservation
des facultés. Il faut lui dire encore que la violence est contraire au
bon sens : wa dompter, Cest didruire; que le point de vuerationnel,
c'est la domination morale du cheval, et le but ; la production du
mouvement sans réduire les forces. C'est 1 une vérité que recon-
naitront les hommes pratiques et tous ceux que leurs études du che-
val ont quelque peu préparés a l'intelligence des choses hippiques :
leur expérience leur en fait un devoir, la conservation du cheval
leur en fait une obligatian.

11 serait dangereux, sans doute, d’exagérer L'esprit d'innovation,
— le systéme Baucher ne nous I'a que trop prouvé; — mais ce se-
rait tomber dans un autre excés que de vouloir persévérer dans
I'esprit de routine. La tradition est souvent un bon guide, il me fiaw-
drait pas cependant en faire une idole. Qu'atiendre, en effet, de
procédés décousus ou saccadés des aides, el die @attedhmétéddenain
gu'engendre nécessairement le point d'appui! Rien que la contrac-
tilité organique, et, pour conséquences, des résistances opiniétres
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du cheval. Or Téquitation ne sera jamais rationnelle, ne marchera
dans une voie de progrés possible, que si elle se détache des sys-
tdmes d'oppression, — que l'ignorance et la présomption ont emn-
fantés, — et adiopte o=t @oonrd €i simpedes aides qui détermine et
régle la légéret® motrioe nécessaire il attooroonmbtelu diwvdl Car
ni la force d'impulsion ni les effets spontanés de jambes sans mEins
ou de mains sans jambes ne suffisent seuls pour rendre raison de la
direction des mouvements méme les plus simples de & locamotion
dans wre lilettédfadiion réguligre, c'est-2-dire sous I"empire drune
direction absolue, réalisable et nécessaire.

Qu'on le comprenne donc bien ; la force diimpul/sion ne détermine
rien, & ele a liesoin d@ire en guelgue sorte incarnée pour egir efficace-
ment et sans traullz. Le fait de tout mouvement déterminé par les
aides implique donc celui d'une acceptation préalable ou disposi-
tion particuligre du moral de I'animal qui 'agrée; d'une énergie,
d'une volonté qui, le contenant en essence, est son éément. Mais
que cet élément, cetie essence, cette impulsion intérieure est irré-
sistiblement dominée, subjuguée, @ssarvie & 1'impul son domiretrice
des aides : dBs que, sous 1'impression de la légéreté de Ja mécami-
que, le fonctionnement des membres reste libre; c'est le lien qui
unit harmoniquement les impulsions instinctives et celles commu-
niquées par lesidtes, deyihssiiluuni id eavalier ui-m@&meaux moin-
dres mouvemarts die laimedhine vivante, & 1a foroe mysiérieuse qui
les enchalne mutuellement et au mobile supérieur des manifes-
tations instinetives diu cheval.

Ajoutons encore que, par le fait de cette communauté d'actions,
— et dans son résultat démentsive de constitution de 1égéreté de
la mécanique, — les impressions tactiles du cheval se nourrissent
d'instinct des sensations, des sentiments méme du cavalier ; le ca-
valier lui-méme s'empreint des impressions des dispositions de son
cheval. Par conséquent : calme, énergie, courage, fermeté, dou -
ceur, sympatinice; ou bien, antipathie, crainte, doute, colére, etc.,
sont des sentiments qui s'insinuent, se commumiguent, s'incarnent
en guelque sorte par suite des rapports d'union ou de désunion des
deux organisations et du contact des organismes.
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De lalégéreté. — Or, faute de ce principe adopté et du fait yy-
siologique qui 'impose :: lialgieetivordducheval reste & 1'état die con-
duite indécise, comme conséquence de l'insuffisance de toute pra-
tique équestre, qui le négligse; et incompléte, comme elle, par
I'abandon manifeste du seul objet de toute équitation rationnelle,
la légéreté: elle abandonne le cavalier aux incertitudes inhérentes
des effiets décousus de ses aides, c'est-a-dire forcément aux imypuil-
sions arbitraires de la force.

Et par lalégarete die'gpparel] locomatsur, nous m'entendons pas
ce renfermer inutile des forces, cette mobilisation inconsidérée de
la croupe, ce décousu si disgracieux du maintien négligé des han-
ches qui rend toute décision du cheval incertaine, et accompagné
le plus souvent d'un ramener exagéré ou encapuchonnement de la
téte qui paralyse les efftorts de I'avant-main : non | maiis cette 16ge-
reté rationnelle ou équilibre normal ou pondération naturelle des
forces, qui m'a rien dantiificiel, quoi qu'om en diss;— opéretian towlt
A fait mécanique due & laréduction de la base de sustentation ou
simple flexian du rein, — mais acoompagnée strictement de 1a mo-
bilisation de la méchaire; et dans'affinité desquellesmobilisations:
le placer de la téte, le mouvement naturel des membres, la libre
répartition des farees et diu poids, — laissés & 1'entidre initiative de
la mécanique, — trouvent leur fonctionnement naturel et régulier
dans l'unité d'action due & cette attitude du corps et d'instabilité
des membres.

Le cheval, aiinsi aidé par la libre disposition die tows les@ténserits
dont son organisme se compose, n'a pas besoin de cette excitation
forcée, de ces impulsions vigoureuses dont on se sert si commumg-
ment : Jamoindre coordination des aides obtient son résultat im-
médiat, les argenes looomaurs se plient dés lors aux suggestions
du cavalier, tels que diesneassottsdimdi besj powarit ssarssoéfoot 4 1'action
combinée de la main et des jambes. Le systdme nerveux exerce,
pour ainsi dire, en dedians, ses facultés an développement de 1'em-
tendement de I'animal. Le cerveau, centre continuel d‘actions et de
réactions, éabore sans trouble les impressiansguii [l miment ; mllée
sensations activent la mémaire, éoranlent sans cesse l'instinct pour
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le faire réagir sous la puissance d‘association qui le domine. Le
cheval, en un mot, livre son enti&re dépendance de volonté, déve-

loppe sa souplesse, sa dextérité de mouvements, et drerdreiayidee
nir pour ainsi dire impulsion.

Qu'on ne s'y trompe pas, 'arganisation du cheval s'inspire ou vit
de l'organisation du cavalier, et réciproquement : et celte double
existence est d'autant plus compléte que les idées, les senti-
ments, etc., dont elle s'alimente, ont plus d’analogie avec les dis-
positions naturelles de chacune d'elles; &, dans cette attitude par-
ticuliére d'assouplissement et de légéreté die 'organisme, il mes'agit
donc plus que d'une simple association d'idées et de volantés, car il
y a alors entente facile entre eles il y a, en outre, puissance pour
les aides, puissance dont la raison se congoit non-seulement sous le
rapport de la disposition de la mécanique, mais en ce sens qu'il y
a passage de leur état @'impuissarce dans leur isolement a I'état de
suggestion effective morale dans leurs effets d’opposition et de
coordination de légéreté mécanique.

ConseQUEMMENT, — Ilagwond des aides, @ins constitué sur la base
du concours de toutes les flaculitiés, a donc sa véritable assise. Il
donne &laconduite du cheval une garantie qui, & elle seule, rem-
ferme toutes les garanties; a laquelle toutes les combinzisons pra-
tiques rationnelles futures tendront, dés que la nature du cheval
sera mieux comprise, et qui aura pour principe obligé la direction
abbsolue et U'expression libre.

Tels sont les principaux éléments de la conduite rationnelle du
cheval déduits des faits physiologiques et d'une méthode raisonnée
de hautednle présentée dans laCinésie éguestre. 11 est clair, @n effit,
que la légéreté de la mécanigue est le seul principe do domination
rationnel possible d"aprés |'étude sérieuse de I'animal : c'est l&um
fait physique et non une utopie de théoricien, et nous ne compre-
nons pas que ce principe, — aussi intelligible que simple dans son
application, — ait été ainsi négligé, ou plutdt si mal interprété, A
moins d'éire bouché de tous lessens, il n'est plus possible de mé-
connaitre que c'est le principe mécanique qui livre toutes les
faculiés aux aides, et qu'il doit triompher de tous les obstacles qui



222 DEUXIEME BARTIE.

peuvent se présenter dans la conduite ordinaire du cheval. 11 ne
me reste donc plus, aprés en avoir livré le secret, qu'a on tirer les
conséquences au point de vue du dressage du cheval et compléter
ainsi cette Etutie.

On verra qu'elle est, dans son application comme dans ses prim-
cipes, & peu prés l'opposé de ce qui a été pratiqué jusqu'a ce jour.
Elle procade de l'identification du cavalier & la nature de 'animal,
de 'entigre disposition des farces par 1a libre expression du mow-
vement et par voie de substitution des volontés.

Mais ce serait anticiper sur cette étude que de vouloir discuter et
justifier ici ces divergences de points de vue théoriques et pra-
tiques. Non-seulement elle reste chargée die plaidie pour son propre
compte, mais de rallier peut-8tre aussi les différentes écoles entre
elles en matiére de dressage. Toutefois c'est, en méme temps que
I'étude de I'éducation rationnelle du cheval, un apergu jeté sur 1'en-
semble des facultés de I'animal, au point de vue pratique: qui
ouvre @ing, [par sEs agpRottsldeconnvraaneeetle proportion avecles
facultés physiques et instinctives du cheval, des horizons nouveaux
al'art hippigue. I1 est appelé, croyons-nous, & propager le gott du
cheval et de I'équitation; sans parler des idées de moralisation et
de progrés que pourra en subir I'esprit des masses.

Avant d'aborder cette importante étude pratique du Dressage du
chevel de selfe : nous croyons devoir, — pour I'édification de nos
doctrines, et pour en finir une bonne fois avec les préjugés de ['an-
cienne école et de la nouvelle, — passer en revue aussi briévement
que possible les systémes principaux de I'équitation actuelle, et le
mérite de leurs auteurs; en essayant de les résumer en une appré-
ciation générale, qui en fera ressortir avec impartialité, le coté
antirationnel.
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LA VERITE
SUR LES PRINCIPAUX SYSTEMES D'EQUITATION MOIDERNE
ET LE MERITE DE LEURS AUNEUNS<.

« Nous tenons & le déclaver, nous n'avons jamais
<egu I'intention de donner & nos critiques, si fom-
« décs qu'elles soient, le caractére de dénigrement
< gu'on pourrait leur préter.

« Nous n'avons qu'un désir sincére, ramener les
« esprits droits et les cosurs élevés an sentiment de
<jjustice et de dairvoyance qui fait défaut en equi-

« tatiom. »
(Causeries éguesires.)

Tout écrivain sait ou doit savoir b quoi iil Sexpose en publiant
ses théories, il les livre h la critique universelle et ne peut s'en
prendre qu'alui si elles ne sont pas suffisamment fondées : ssestboe-
trines deviemnent choses publiques que chacun a le droit d'agréer
ou de réprouver sans qu'aucune raison die positian socizle présente
ou passée intervienne. On juge I'ceuvre et non l'artisan. L'auteur
n'a donc pas le droit de se sentir atteint dans ses sentiments de
dignité personnelle, — toujours grotesques en pareils cas, — des
controverses que ses dires peuvent soulever; il n'a qu'a Senprentte
& ses assises, Il y a du reste, en art et on science, comme en bien
autre chose, un droit indéniable, absolu : c'est le droit de défendire
ses opinions, et si nous respectons le eaulte quel’on peut avoir pour
des maitres d'un incontestable mérite, nous ne comprenons pas
qu'on fasse d'un art ou d’'une science une question de personne ou
d'école.

La presse, nous l'avons dit, est une sorte d'aréne, de terrain
neutre ol chacun défend comme il peut ses principes, ses idées, @n
présence de l'opinion appelée & juger. Le véritable jugement est
donc celui que le public pronones; mais, powr gu'il prononce en
connaissance de cause, il faut quettautesiesqpiriionsaben été en-
tendues.

i Certaines parties de ces appréciations ont été publifes dans la France cheyg-
line. (Causeries éguestres.)
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Le défaut capital des théories tant anciennes que modernes,
comme on a pu le voir dans ['exposé critique des chapitres précé-
dents, c'est den'avoir pas eu pour fondement, pour voie et pour
but, le principe agissant dans le mouvement de locomotion : latae-
titité de 1'animal et le moral du cheval.

Si le but des théories équestres est bien lle progrés en équitation,
I'amélioration du cheval et le perfectiommement de sa conduite : il
nous semble de toute évidence que les principes de toute conduite
raisonnée doivent avoir pour base l'étude éclairée des facultés de
I'animal afin d'arriver & diriger ces facultés, & les dominer sans les
réduire, et que le moyen d'atteindre & cee but doit consister dans
I'exercice de procédés pratiques vraiment rationnels. Est-ce bien la
ce que Féquitation aertirgpiis jusqu'a oejouw ? 11 s'en feut, oroyons-
nous, malgré les progrés acquis.

Ce n'est pas du premier coup, il faut qu'on se le persuade, qu’um
art comme celui du dressage du cheval arrive & se constituer - il
est besoin, pour atteindre ce résultat, des efforts successifs de plu-
sieurs génératians, ¢l wercetiectieppatiquenon iirenranpus, diure
série de tentatives dans la méme direction et vers le méme but ;
enfin de cette persévérante observation de l'organisation animale,
unie & celte éude des procédés des aides, dont le vrai savoir éques-

tre ne peut se passar.

La conduite du cheval par la force a en apparemment sa néces-
sité, et je ne voudirais pas ére injuste envers elle. Il fallait bien se
rattacher & quelque chose de résistant, de destructif en présence
d'une nature rebellea laviolence et & I'autoritié aveuglede]llromme.
Ainsi fit-on, et le collier de force, le cavegon, pour tout dire, devimt
le mode de résistance nécessaire. Il s'est amendé, il faut en conve-
nir, et @ eu souvent méme pour interprétes des hommes de véri-
table talent; mais perquels efforts de patience,de tad et de perséve-
rance ! Mais awjourd'hui a-t-il encore sa raison d'étre, et s'il a pu,
— enire des mains expérimentées, — amener une sorte df éducation
du cheval, n'est-il pas entre celles de la majorité un instrument de
supplice et de ruine ?

Il y a pourtant dans toutes les écoles, il faut le reconnaitre, un
germe de théorie rationnelle qui efit été féonnd, qui edt infaillible-
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ment conduit bien plus tdt & la méthode rai somnée que mous préco-
nisons, sila nature diu dnevel wi'ausit jpas été si improprement imier-
prétée ; je veux parler de ces points de rattache dans la pratique
ou question de iact qui se présente sous des aspects infiniment
variés; mals au fond, d'une commune mani&re de voir et die Saisir
des maitres, dignes de ce nom, qu'on retrouve partout et dans tous
les temps.

Lia tradition.

L'équitation anciemneest célébré, et Cest justice Mais la malheu-
scment, il faut en convenir, c'est la violence en général qui domino
et emporte le rationnel. N'ayant pas les connaissances physiole-
giques du jour pour elle, le principe du mouvement comme loi,
l'intervention de la valont& do 1'animal comme guide;; @u n'ayant de
ces fondements diel'équitation rationnelle quel'ombre : ondienanda
a la pratique pure ses méthodes empiriques. Mais au moins on pra-
tiquait alors et sérieusement encore, et la valeur du cheval faisait
le reste; tandis qu‘aujourd’hui on s'affranchit généralement de
toute pratique, et la brutalité @ remplacé I'étude : plus deméthode,
plus de régle, chacun ne recomnait que soi, chacun n'agit que d'a-
prés lui.

Ce que nous venons de dire sommairement de [a tradition peut
s'appliquer aux syst®mes nouveaux en progras, il est vrai, sur les
doctrines du passé, mais ot la fiiction régne encore en souveraine
sous les ois die Ia vraisanblance.

1l est temps, cependant, que la conduite du cheval soit autre
chose qu'ceuvre de destruction ou do péril pour la majeure partie
des cavaliers; on ne peut donc trop interroger la science qui peut
seule nous éclairer sur la nature de I'animal et dont la connais-
sance approfondie est la condition vitale du progrés en equitation.

Ml heureusement, disons-1e encore, mon-seulement chacum suit son
impulsion et ne veut pas entendre parler de réglementation, ni an-
cienne, ni nouvelle, mais c'est & qui voudra en remontrer aux
autres; c'est une des affections endémiques de |'époque ; on ne
voit que donneurs de consgils; tout le monde s'érige en professeur,
sans avoir, — je nedirai pas approfandi, —mais mémequelque peu

i
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étudié le comment des choses équestres. Voila pour le commun
des martyrs|

D’un autre c6té, — autre épidémie, — il y a de ces mémes pro-
fesseurs d'occasion qui se prennent au sérieux, qui, pour avoir fré-
guenté des maitres, se figurent &treartistes; qui se croient tout per-
mis pour avoir tenu des rénes et qui commentent et décident avec
un aplomb imperturbable les choses auxquelles, au fond, ils n'en-
tendent absolument rien. Ctest &gl ils révent & de hautes destinées,
ils visent aila publicité et ne dorment pas, — s'ils ont quel que faci-
lité pour écrire, — awant d’avoir produit leur brochure, qui, a leurs
yeux, doit faire loi

Aussi comment le public désireux de s'instruire saura-t-il, dans
cet amas de commentaires fantaisistes, débrouiller le vrai du faux?
— Que le lecteur ne pense point que je veuille faire ici de la per-
sonnalité ou soulever une question d'amour-propre, de rivalité.
Nom! grace & Dieu, nos doctrines sont assez bien assises pour ne
redouter aucune controverse de parti pris. Nous pensons seulement
qu'il n'est pas indifférent, — il s'en faut de beaucoup ! — dans
I'intérét de I'équitation, die mettre surtout en garde le public contre
certains écrits qui nous paraissent préconcus, de dévoiler certaines
ceuvres publiées, sans autre précaution qu'un style trés-habile. En
effet, comment conserver le doute devant une elocution qui semble
comporter la sincérité? Comment découvrir, sous une fausse mo-
destie, une ambition démesurée qui, de principes en principes les

I De ce mamtire on peutt comprendre, jjanais;, I"auteur des Notes équestres d'un
vieil amatewr, homme fort intidllgentt et économistie dl&tingué, mais qui, avec ume
incroyable prétention, commente et décide de tioutles choses équestires aur Hifyitess
sans posséder, & mon avis, les notions suffisantes pour se posar em arbitre supréme.
Aussi Sempétre-t-il, & son iinsu, dans wn inextricable réseau didées ett de primcipes
contradictoires' domt, malgeé ses ingénieuses subtilités, il ne saurait se dégager
(voir, pour s'em rendre compte, lle relevé que nous en présentons a la lin dece
volume).

Ity a desgens qui se persuadent, paice quilimaitt a été ta passion de toute leuk
vie, devoir le posséder 2 mul autie parell : Ingees nese: croyait-il pas um violoniste
incompris; Théophile Gautier avaifr I'étoffe d'un grand peintre; Lamartine éfre
un grand goliitique, et M. Thiers avoii I génie millitaine de Napoléon?...... Eali~
blesses tirés-excusalilles | osapialipsnee trompent peisonne, maiss qui deviennent dé-
sastreuses quand ellks simposent.....
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plus contradictoires, tourne ainsi les questions qu'on a l'air de
résoudre, étouffe le priicipe wrai sous les détails et élude le prim-
cipal.

Mais rien naveugle comme le faux savoir, et il demeure avéré,
on I'a déjadit, que personne ne tient aussi opinidtrément & ses
idées que celui qui ne peut les appuyer sur la science ni sur de
judicieux arguments.

La premiére tache de I'homme intelligent est de chercher la
vérité; aussi il est temps, pensoms-nous, qu'on laisse de c6ié les
doctrines empiriques qui ne peuvent qu'en détourner et qui avaient
pour tout enseignement : faites comme moi. Ah! qu'on exalte
le talent hors ligne de certaines c8l@brités équestres, — bien qu'on
puisse discuter leurs procédés et constater en somme que toute
exécution réside en propre dans la merveilleuse production dos
facultés tactilesdu cheval,— rien de mieux; maisgu@nmepréconise
plus inconsidiérément leurs erreurs de doctrines et lewrs préjugés
en matiére de physiologie animale surtout : c'est le plus grand ser-
vice que I'on puisse rendre & 1'équitation et & leur mémeire.

Je sais bien qu'il y a des talents fiéweux, pouwr ainsi diire qui
paraissent tenir leur supériorité du désordireméme des fraauliésimp-
rales de 'amimal, qu'ils font nafilre; qui seypkaisent danslkalitie la
hardiesse, et ne cherchent qu’a subjuguer lagdkeitessansssessouier
des résultais. Qu'est-ce que cela prouve? C'est que cefte pauvre
faiblesse humaine trouvera toujours des sots pour I"admirer. Msis
il convient de distinguer soigneusement ce qui est routimier, empi-
risme, de ce qui est progriés.

Le comte dfAure, une des personnalités les plus marquées enire
ces individualités qui représentent la tradition et qui ont enfanté&
I'ordonnance de cavalerie de 1829, @ ou sur I'équitation contempo-
raine, par sa position de conumandant de manége & Saumur, e
action tout a la fois enrayante et dissolvante. Rigide dans I'appli-
eation de ses procédés, comme toute pratique de I'école de Ver-
sailles dont elle émane, 1'équitation d'Aure est cclle du sidcle der-
nier, pas davantage, et, on peut le dire, dans ce qu'elle avait de
plus méthodiquement meurtrier. Aufond de son Traited’equitation,
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— ou sa personnalité est toujours em scéne, — viennent se résu-
mer, sans aucun argument rationnel, les prescriptions routliniéres
qui éclatent dans lesthéories militaires de I'époque.

On ne peut certes contesier & odwi qu'en nomme le dernier repré-
sentant de la tradition une certaine valeur personnelle, une phy-
sionomie originale, un caractére tranché, vif, fécond, impétueux,
peu soucieux des régles et diela conservation du cheval : Wi.d’Aure
employait tous les procédiés, abordait touttes les difficultés pratiques,
affrontait tous lles périls; tour a tour calme, énergique, toujours
maitre de lui, rarement de som cheval, et méme lorsqu'il s'égarait,
— ce qui lui arrivait souvent, — rencontrait encore d'heureux
hasards; tout en ne suivant d'autres lois que celle de son inspira-
tion, pour ne pas dire de son caprice. L'homme de cheval, en
outre, no s'y montre guére que sous des aspects indécis, sams étudie
sérieuse du cheval et sans théorie rationnelle; car nulle connais-
sance physiologique approfondie, nuls principes arrétés dans la
pratique, si ce n'est dans Jeur expressionltgpins accentuée die dimmi-
nation par la force.

Au reste, ce prodigieux improvisateur, si judicieusement raillé
par le maitre de la nouvelle école, n’eut qu'un instant de réel pres-
tige qui s'affzissa bien vite. Il n’en pouvait étre autrement. M. Bag-
cher n’a malheureusement pas tué la fantasque témérité équestre
et do ses dérivés, le casse-cow; il n'en aridicularisé que l'ombre :
I'nydre subsiste toujours.

Quoi qu'il en soit, lalrutalité, pour ainsi dire érigée en principe,
produisit son pernicieux effet. L'équitation, privée d'idée ration-
nelle, & bout d'impuissance et fatiguée do l'application de théories
sans résultat, finit par délaisser toute étude. Quand on n'a pour soi
qu'une habileté pratique et qu'on délaisse le savoir et le tact des
Pluvinel et des de la Broue, qu'on a la prétention de représenter,
on ne peut avoir dans le monde des intelligences équestres qu'une
prépondérance éphémére et I'on ne peut fonder rien de durable.
Voilii pourquoi l'influence de M. d’Aure sur 1'équitation disparaitra
promptement. Il est certain que le comie d’Aure a travaillé dans
l'intérét de sa renommeée en travaillant & temcontre des progrés en
equitation, Est-il certain qu'il ait servi la cawallerie em |a diét@unmant
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des principes de la nouvelle école? Nous ne le croyons pas, et bien
d'autres que mous en doutemnit.

Mais M. d'Aure lui-méme, si fatzlement renommé qu'il soit,
n'est pas la seule représentation de cet aveuglement; car cet avew-
glement n'est pas wmeiintivitbueiits, et une 1égion, c'est un pow-
voir autoritaire trés-fort, une sorte de franc-magonnerie équesire,
implicitement congue, tacitement organisée.

Dans ses doctrines, sont représentés et incarnés I'esprit de parti,
la vieille routine, le mépris de tout ce qui est nouveau ; c'est une
caste qui @ dies traditions adiines, des représentants collleis moits,
des haines jalouses, des intéréts puissants, qui @ Ses ennemis et ses
adulateurs.

Lorsgu'on lit ces prosateurs, — diamt je veux bien taire les noms,
car je ne leur veux que du bien, — il faut une tension d'esprit
extraordinaire; on croit plutét comprendre qu'on ne comprend
réellement, car eux-mémes se somt-ilss janmsis canpris? A4 jjovddiogi
ce ne peut étre un doute pour personne. — Enoncer une pereille
pensée n'est pas en donner la solution ?

Or, aprés un mir examen de leurs cmuvres, j’al cru devoir en
faire connaitre et comibatitre leserreurssi préjudicizbles aux s
les plus sérieux de I'équitation et de I'avenir de notre cavalerie. Je
le demande & tous ceux qui pensemt, jugent, s'il est possible d’'en-
visager autrement l'ancienne école, et de laisser perpéluer des
idées les plus comtraires & [a réalité de la nature dw cheval, encore
si ignorée? Agir autrement, c'elt été manquer & notre devoir d'ims-
tigateur de doctrines rationnelles.

Je voudirais éviter les grandis mots, surtout celui de réfanmetenr
dont on a fait si grand abus. — Mais il me semble que le senl fait
de juger ces éariveins, dediscerner dans leurs dmiits]beboondaunmar
vais, le vrai du faux, d'étre résolu & le dire.. de le dire en vertu
des données de la science et de 'expérience acquise, c'est un
devair.

Quand une école a vécu dans la négligence de théories et de
principes les plus importants dans la conduite du cheval — dont
I'évidence avjourd’hui est manifeste, — elle ne saurait, malgré ses

45
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maitres, « dont la France s’honore », vivre em paix avec les décou-
vertes scientifiques et les pratiques raisonnées que le progrés lLui
oppese.—Il ne lui resequiure chose & fzire, au liew de renier tout
ce qui n'est pas elle, c'est d'entreprendre un prompt retour sur
elle-méme, d"amender ses doctrines et sas procédés sous peine de
se déconsidérer et d'entrainer la décadence d'une institution toute
entiére,

Je sais qu'il est souvent plus facile et surtout plus prudent de
mettre la lumiére sous le boissmau; on l'a déja dit : mmsksiil egstbon
de démasguer cette manceuvre; car la reconnaissance d'un principe
qu’on se sent incapable de traiter, effraye; on aime mieux le nier!

D'un autre coté, I’équitation, ol elle en est, ne peut plus étre
traitée inconsidérément et d’aprés des principes fantsisisies, comme
cela se voit journellement dans les productions hippiques actuelles
ol le premier venu s'érige en doctrinaire & —Dieu me garde de
nier les bonnes intentions, de mécommaitre certaines compétences,
méme parmi les partisans de la tradition ; mais il me sera permis
de constater, sans intention autrement dénigrante, que lorsque
toute assise scientifique est mise de c6té, ou que le parti-pris S'em-~
pare diesintelligences, il y deviant, I'amowr-propre aidant, le mobile
le plus clair, le stimulant le plus déplorable de la conscience hu-
maine et des productions de I'esprit.

1 « Uy adesesprits, si j'oso le dire, inférieurs et subalternes qui ne semblent
v faits que pour &ire le recueil, e registre ou le magasin de toutes les productions
*ddes aufres génies. Ils sont plagiaires, compilateurs; ils ne pensent point, ils di-
tseent ce que les auttres ont pensé. » (LA BIYYERE)
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La nouvelle école

Cependant, malgré a toute-puissance du prestige de la tradition,
et toute la ténacité diu « dennier cavalier de Wersaiilles »oyilivoulbitt
la ressusciter & som profit, 1'heure était venue : leswitllbesdoctrines
allaient étre éclipsées. Jusque-13, elles avaient imposé & la pratique
des régles rarement discutées et 1'avaient maintenue dans les pres-
criptions d'absolue domination par la foraee, en l'enchalnant au
joug de procédés inconsidérés ol siinterdisait le libre essor du tact.
Désormais, elle échappait en partie & leur tyrannie : ni la majesté
de leur institution ni le despotisme de lewr enseignement ne pou-

vaient plus tenir devant les progrés de la science et le véritdble
talent.

Une nouvelle école, dont on peut dire que MM. de Bréves et
Baucher furent lesnovateurs,—MM. Rasbe, Guérin, Gerhardt, Daudelt
et bien d'autres, les disciples les plus millittarts, — se leva et semant
partout, depuis trente ans, des tendances d'investigation sur la mé-
canique animale et derediediesrEiigussiéisyéesan cettescience,
recueillit de nouvelles idées, de nouveaux enseiignements et modi-
fia sensiblement les principes empiriques diu diressage ¢ cheval.

Ici, il est impossible de méconneitre, d'un cbté, la prépomndié-
rance des doctrines de 'auteur du Guide d& |/ami: di chievall, mealgré
seserreurs hhippiguesmanifestes, et, de I'autre, I'influeice magistrale
de I'incomparable talent de M. Baucher sur la pratique raisonnée
en général. L'équitation remuée, d'une part, dens ses fondements
scientifiques, et, d'autre part, fascinée par la grande figure du
célébre écuyer; affranchie tout a la fois, pour ainsi dire, desfligions
empiriques el des pratiques routiniéres, ramenée au sentiment du
taci par larecherche du vrai et, peut-étre aussl, per les inquictutes
du doute, renouvelée, d'ailleurs, ef comme rafraichie par I'éude
sérieuse du cheval de M. de Bréves: elle tendit & se transdfamer et &

1 De tious les écrits de ces auteurs équestres consciencieux, la Méthode d égwi-
tation ef de dressage du cheval, du lieutenant Daudel (1854), est Men ceriainement
le résumé le plus complet et le plus concis de tout ce qu'a enfanté la nouvelle
école.



232 DEUXIEME PARTIE.

prendre son élan vers les régions inexplorées des principes ration-
nels, Tout n'était pas succds cependant, il faut le dire, dans ces
consciencieuses recherches, et 1'éclat du talent pratique necompen-

sait pas, il Sen faut, leseseyérdians des systémes!

Il est constant, cependant, que le systéme Baucher, malgré ses
travers, ainsi que I'étude bien qu'incompléte de M. de Lancosme
Bréves, ont exercéune influenceheureuse sur lesesprits @la redherdie
de solutions rationnelles en équifation.

M. de Bréves, il est vrai, s'exalte facilement & l'examen dela
merveillease organisation du chewal, ses hasardeuses métamor-
phoses physiolo-organiques en sont la prenves,; mais 1'anatomie, qui
l'inspire dans ses profondes recherches de la mécanique animale,
lui préle ses descriptions sur Jes faits des extenseurs et des fiéchis-
seurs dans la lomomgion gui peuvent étre trés-utiles & 1'enseigne-
ment de 'hippi@trigue, mais qui sont d'une interprétation illusoire
on équitation.

Ce caractére d'étude de la mécanique animale est surtout em-
preint dans les ouvrages d'équitation militaire. Le Manuel d'hijppia-
trigue et Sbequitation de M. de Saint-Ange, ouvrage remarquable a
plus d’un litre et adopté & l'école de Saumur, avait déja donné les
fondements de aeite science. . le capitzine Baabe (qui aujourd'hui
se condamne au silence) estt venu le premier développer ces com-
naissances et renchérir les domnées abstraites de W.. de Brigwss; son
travail enrichi d'interprétations et d'applications du systéme Baw-
cher est, en snmme, un meli-melo assez réussi des ecauvresdiu ttemps.
C'est surtout le commentaire hypothétique de la locomotion, non
sans valeur au point de vue du mécanisme des membres et du jeu
des leviars assaux, mais, hélas! sans base|ghysidlagigue déterminée
et, par conséquent, sans importance sérieuse pour I'équitation.

M. Raabe, comme la majeure partie des écuyers écrivains mili-
taire, se sert des données abstraites des faits mécaniques de lalo-
comotion comme d'un texte infranchissable, fzisant ressortir dewss
lois rigoureuses diu froruiionmemer it des memires desrbédbosprédisss
pour I'action des aides, sans avoir égard aux facultés tactiles de
I'animal, sans tenir compte diw moral du cheval en un mot.
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Cette négligence, du reste, se manifeste partout dans ce qu'on
appelle la nouvelle école.

M. Gerhard de méme!, — un des écuyers écrivains militaires &
un moment des plus gofités, — malgré sa connaissance étudiée des
résistances du cheval et ses recherches appliquées des choses hip-
piques, semble faire des efforts pour fuir cet ordre d'idées dont il
s'affranchit dans ses théories équestres.

Cet écrivain distingué, tout en expliguant & sammnidre lesgpbame
Baucher dans son Manue! d’equitation de 1859, et en voulant, de la
meilleure foi du monde, l'introduire épuré dans I'enseignement
militaire, s'identiffie & tel point aux créations du maitre, qu'au lieu
de dégager son traité des exagérations pratiques du systéme, il I'en-
serre dans des prescriptions purement méthodiques ol la nature
sensoriale du cheval est totalement laissée de coté, ou le moral de
l'animal est tout % fait incompris; sa théorie locamowldoro-gymnas-
tico-vaporem des forces en dit assez.

Revenu, plus tard, parait-il, & d'antres sentiments sur le canpte
du maitre de la nouvelle école, M. Garherdt, dans un opustule: fa
Vérité sur [a méthode Baucher, conteste & somauteur le titre demmva-
teur et il retrouve, d'aprés lui, les fondements de son systéme
dans ['ancienne école allemande; ce qui intéresse fort peu, du
reste, I'équitation. Mais ce qui ne lui est pas indifférent, c'est de
voir le commandant écuyer, dans cette méme brochure, combaitre,
par des disarvdiions aiiiiguestniasserrées, trés-judicieuses, les now-
veaux principes de mains sams jambjes et de jambes sans mains du
maitre, alars qu'an dernier temps de sa vie il s'était livré sux muins
de ce qu'appellerai des Pharisiens équesires. Cette critique, qui
marque un bon jugement sur l'accord indispensable des effets des
aides, n'empéche pas, cependant, M. Gerhardt d'adhérer aux dom-
nées métaphoriques des trois équilibres diz chevel de M. Boucher
« seconde maniére »,— qui ne valent guére mieux que les nou-
veaux principes décousus des aides, — et d'en revendiquer méme
la priorité d'innovation (triste glaire!)); de s'égarer dans des con-
sidérations de mécanique fantsisistes et dertgpatiitvonddeforce et de

1 Voir Observafions critiques sur son Traité des résistances du chewval.



234 DEUXIEME PARTIE.

poidsimaginaire. Ce qui prouve bien qu'une fais dévoyées, les intelli-
gences les plussubtiles, commeles praticiens lesplusremarquables,
errent tout comme les esprits les plus simples et les moins expéri-
mentés.

On ne peut donc s'empécher de reconnaitre la déplorable inter-
prétation des feits physiologigues de la nouvele é&ole, et d'une dis-
cordance capitale entre les principes de la science et les formules
des choseshippiques. Les formmulesde oesprofesseurs, —qui ne pas-
sédent aucun fondement réel des dnaoses, — peuvent séthire fadike-
ment des esprits qui ne voient que I'apparence, mais ol I'étude
approfondie et le bon sens ne peuvent les suivre. On peut, sur les
pas desRaabe et des Gerhardt, s'égarer avec une certaine complai-
sance diams ledtonaimedes fictions métaphoriquessur 1a locomotion,
mais, si 'on s'y complait, on est exposé & woir faux et, disons-le, i
prendre I'apparence pour laréalité, ainsi que nous 1'avons suffissan-
ment démontré.

En nésum, diegpuiis win certain nombre d'années de nouvelles doc-
trines se sont érigées sur des bases plus ou moins étudiées de la
mécanique animale et sur les principes méthodiques du systéme
Baucher. Chaque auteur, selon ses vues, présente naturelllement sa
maniére de voir comme la meilleure et son systéme comme sorti de
son cerveau... Dans I'ordre restreint des idées que je wiens d'indi-
quer, ils ne différent au fond que par des appréciations diverses
sur I'équilibre hippique mécanique.

8i 'on nous a bien compris, si nous nous sommes bien expliqué
dans notre précédente étude, on doit voir maintenant que le mot
éguilibre en équitation n'est qu'un mot chimérique. En effet, au cas
o0 I'en rechercherait exclusivement dans la répartition des forces
physiques lles condiions d'un équilibre satisfaisant aux modes de
locomotion : est-il une organisation animale — toute cérébrale
d'ailieurs, ia science le constate, —disposée @sseplier aux exigences
de cette donnée? Evidemment non: car, toutes les combinaisons
équestres purement mécaniques se trouvent impuissantes pour con-
gtituer ef maintenir ies agents locomoteurs dans un état d'équilibre
mécanique déterminé; une foule d'agents physiques et moraux.
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dont les influences échappent a toute prévision équestie et & toute
évaluation positive hippique, — parce qu'elles dépendent de causes
supérieures, — viennent miner dans sa base cetfe inconsistante
pondération. Et, ceci est & remarquer, toutes ces combinaisons, —
tout en étant un moyen considérable d‘amiiver & une pondération
rationnelle lorsqu'ellessont appropriées avec le tact que suggere le
discernement de la taclilité — sont loin de posséder la vertu essen-
tiellement pondératrice dont le siégeest plus haut :dans le dunire
des facultés morales, dans la loi physiologique cérébrale, dans les
propriétés de la tactilité organique et dans l'assouplissement de
l'instinct avant tout.

Or, placer la condition supérieure de L'équilibre hippique dans
une prétendue recherche d'égalité de force ou de répantition de
poids: c'est s'égarer, c'est compliguer inutilement la question, c'est
se condamner A une série de luttes perpétuelles entre I'impulsion
équestre et I'expression hippique; en un mot, c'est voir faux.

Si nous nous appesantissons sur ce sujet, si nous constatons ces
infructueuses et funestes recherches, ce n‘est pas pour la stérile
satisfaction de prendre en flagrant délit d'erreur et d'impuissance
la nouvelle école, — cthenciiant. dans les éléments matériels la régle
directrice des rapports avec le cheval ; — mais guidé par le senti-
ment que nous avons émis en commencant, c'est le désir de rame-
ner les esprits clairvoyants; comme c'est le devoir des hommes
éclairés de combattre partout cette malheureuse tendance de I'équii-
tation qui la porte & metire les fails mécaniques a la place de I'em-
pire des faroes oéréirdes.

C'est ainsi que les forces organiques se substituent dans I'esprit
des masses aux forces morales; que la conformité générale des pro-
cédés de force se substitue & l'unisson de limpulsion et de l'ex-
pression, et & 1'accord desaldes: gue leurs effets violents ou décou-
sus se substituent aux exigences physiques et psychologiques, aux
pratiques tactiles d' ensemble que diictent Iintérét giérééndlddeshoses
et la sécurité du cavalier; enfin, au besoin d’entente réciproque
des volontés, imdiispensablle & I'harmonie de 'exécution dans I'éve-
lution équestre.
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Cependiant, malgré tout le fondement de celte critique, loin de
partager I'opiniande M. deM....., qui nevoit, — dianstous]es«farts
entrepris par ces esprits consciencieux, mais dans une mauvaise
voie, — « qu'une &udle fantaisiste, véritable réwdution équestre, diit-il,
«awi tour de Babel, »ect qu'il dépeimt dans ces termes assez diffus
et prétentieux..... « Critique sans savoir, théorie sans pratique, et
1 pratique sans théorie, éclectisme sans principes et sans tradi-
« tions pour juger; enfinlescepticisme pour conséguence, » — Nous
y voyons, nous, une tendance heureuse vers I'équitation raisonnée
qui a déja porté ses fruits.

Elle ne possédait pas encore ni les données physiolagiques pré-
cises, ni le principe spécial et supérieur de la locomwtiion; elle
envisageait encore moins, il est vrai, les facultés moralesde I"ani-
mal; mais on y reconnait le sentiment du ted qui Sy tradiuit par wn
effort d'appllication raisonnée et de réel progrés sur les pratiques
traditionnelles.

Peut-&tre que, ramenée par laréalité physiologique & I'intenpréta-
tion du principe du mouvement de locomotion, délaissera-t-elle pew
a peu l'idée de gérer le mécanisme lui-méme, et songera-t-elle
davantage & discipliner ses procédés em songeant & la discipline ri-
goureuse des fiitts pinysidagipues. Nows le pensons.

Quand elle sera bien pénétrée qu'en défimitive la réalisation de
1'équilibre hippique n’est autre chose qu'une entente physique et
morale entre les facultés de 'homme et celles du cheval, elle com-
prendra que le tedt @ powr mission unique de présider par des pro-
cédés raisonnés an mouvement fonctionnel et harmomnieux die I'ar-
ganisme; non en ordonnancant une répartitioniimagingiredu poids,
mais en veillant incessemment & la concentration naturelle de 1'ac-
tivité du cheval ; ne lui accordant que la liberté d'action en rapport
avec ses moyens, et la stricte dépense de forces nécessaives a son
exercice dans le mouvemerit; tenant toujours comple de Ja coopé-
ration indispenseble de la volart®, de 1'habitude, du tempéra-
ment, etc. ; en un mot dtellimstimut, et dlufond dell Boeow d'énargie
du cheval.

C'est dans 'adoption et la pratique [éudiée de ces vérités de
bon sens et de raison qu'elle trouvera la solution de 1'équilibre
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hippique si infructueusement recherchée en dehors die la réalité des
choses, et découvrira les moyens naturels de tirer le meilleur parti
de laprodigieuse organisation tactile du cheval.

Ainsi, quelles que soient les prétentions de la nouvelle école et
les inconvénients que présente — en raison de 'aveuglement gé-
néral équesire, — 1'état diel'équitation actuelle, mausimecesserons de
répéter : il n'y @ de véritable progrés possible et réalisablie dans le
dressage en dehors d'une saine interprétation de la tactilité orga-
nique animale et du moral sensarial du cheval ; et que ces deux
études, qui s'enchainent, suffisent & 1'équitation et peuvent amener
les masses & pratiquer naturellemerni | besprocétiésrationnel s qu'elles
dédaignent.

Jetons, maintenant, un coup d‘ceil sur M. Baucher et systéme
qui, depuis wne trentaine d'années, a éié si diversement commenté;
et dont des esprits distingués regardent encore la méthode cmmme
le supréme en équitation.

De 3i. Baucher et de son systéme.

L'entiére possession des facultés mécaniques du cheval en equi-
tation a été, du temps présent, l'entreprise de recherches des plus
tenaces par des esprits audacieux que le but attirait passionnément
et qui ymarchaient résolument sanstenir compiesouvent des moyams
plus ou moins rationnels qu'ils employaient.

Parmi les systémes de toutes sortes imaginés, — @ins que nous
venons de le voir, — les uns d'aprés le jeu des leviars osseux, les
autres d'aprés des procédés routiniers, basés sur des fictions hip-
pigues - le systéme Baucher se distingue de la généralité, non par
une théorie déduite d'une conception rationnelle de la nature du
cheval, mais par une pratique raisonnée des aides. Une appiication
puissante et soutenue dans leur accord, une hauteur de résultats
d'effets tactiles inattemtiue; c'est-a-dire 1'organisation mécanique
animale nécessairement assouplie du fait des concessions de I'ins-
tinet, soit par des efforts de tact suppérieur de 'homme de cheval,
soit mieux encore par les effets de 1a merveilleuse tactilité de L'ani-
mal savamment mise en jeu ; tel a été e savoir pratique du maitre.
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C'est ainsl que M. Baucher, en abandonnant les errements de ses
devanciers, en cherchant dans les éléments de possession physique
et d'unité des aides la régle directrice des rapports entre 'homme
et le cheval, est arrivé lui, par sa puissance de tact, & I'idéal de la
possession du cheval dans les allures renfermées sur tows; on ne
peut le méommnaitre.

Est-ce & dire que sa méthode, — premidre mani&re bien entendu,
— (la secontis, aaavre de ’homme impotent ne montant plus & che-
val, ne mérite pas qu'on s'y arréte), soit l'idéal de la pratique et
de 'enseignement, non|Niais c'est le résultat des forces du cheval
concentrées, de la volonté assouplie par une savante coordination
des effetsdes aides, qui a ainsi rapprediéllémpittaitonde ettegrande
ceuvre que nous cherchons & défiitir. Son systéme s'est trouvé die la
sorte le précurseur de cette étendue de pouvoir du tact et d'unifica-
tion des sensations qui fait encore défaut partout; |'avant-coureur
du rationnel en équitsii@n, et le propagateur enfin de la recherche
du commun des choses hippiques que nous poursuivons.

Ce que la méthode Baucher a fourni de recherches, d'essais, de
considérationsmouvelles et d'écrits plus ou moins instructifs, — di-
sons-nous dans la Cinésie éguestre, — est trés-significatif. Tous les
travaux qu'a enfantés ce systdéme déposent hautement de l'influence
que ses princijpes exaroant sur les esprits.

Il ne feut done pas é&tre surpris quiune ceavre de cet ovdre, mal-
gré ses exagérations et ses imperfections, ait fait révolution dans
I'art de I'équitation, et qu'ellelui dhonresir les méthodes anciennes
une supériorité évidiante.

Nous ne devans donc pas nous étonner que M. Baucher, comme
tout novateur, ait été en butte & l'opposition de ceux diout ill reneer
sait les docirines,

Ce double travail de savair pratique et d’analyse en sens opposé
et hostile, qui s'est manifesté alors dans 1’art de I'équitation, loin
d'affaiblir 1'idée de I'utilité des connaissances physiologiques, ten-
dit, au contraire, & faire mieux ressortir et la nécessité de I'étude
de ses éléments et I'importance du perfectionnement de effets des
aides.
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Mzlgré tout, il y a peu d'écuyers aujourd'hui qui refusent a
M. Baucher d'avoir, plus qu'aucun de ses devanciers, mis en llu-
migre I'harmonie hippique. Il y en a méme un certain nombre qui
ont écrit sur ce sujet avec une louable impartialité. Mais, & quelque
hauteur que Veon veuillle placer e ménite de M. Baucher, il est re-
grettable que celte intelligence, si vigoureuse dans 1'application die
sa méthode, ne soit montrée inférieure dans ses démonstrations
théoriques. Sachant si bien relever les erreurs diesescontradicteurs,
comment n'a-f-il pas su combler les lacunes de ses principes par
l'étude psycho-physiologique de l'animal, totalement négligée en
équitation et cependant si importante b la connaissance desfacultés
du cheva ? Comment n'a-t-il pas su trouver une synthése, une mé-
thode de composition qui aille des principes aux conséquences, ce
qui lui et assuré une suprématie définitive sur les écoles anté-
rieures? — C'est 12 et rien que l& qu'il faut chercher l'inconsistance

de son sysiignte.

Par d’heureuses combinaisons cependant, il faut le reconnaitre,
il @ su s'emparer des facultés du cheval; mais, il faut le dire aussi,
cerésultat, par sa méthode, est exclusivement réservé aux organi-
sations privilégiées et des plus heureusement douées.

Du reste, quellles que soient lles grandes imperfections du systéme
Baucher, il a le mérite d’avoir attiré I'attention plus qu'un autre, et
d'avoir réussi, mieux que tout autre, & rendre 1'étude du cheval at-
trayante et & provogquer les recherchesméthodiques sur lkesaptitudes
de |'animal .

— Nous reconnaissons donc & la nouvelle école le pouvoir demo-
difier divers errements pratiques d‘aprés certains éléments du sys-
téme Baucher ; qu'elle I'ait entrepris, ce dont nous la félicitons, sur
les principes d'assouplissement de la méthode qui sont encore |'ad-
miration de bien des esprits, — lesquels aujourd’hui sont fort loin,
peut-étre, d‘admirer tout le systdme : —c'est un grand pas de fait;
mais poursuivre I'ceuvre de Baucher dans sa prétenfion de re-
constituer I'équitation sur des principes purement mécaniques, ce
serait, pensons-nous, aussi vain qu'illusoire. Il y a, croyons-nous,
des progrés a réaliser en dehors des conmaissances acquises.
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Que I'art de L'equitation exige des bases sti@ntifiques déterminées
et que M. Baucher en ait préconisédirrationnelles; qu'il n'ait diommné
que le plan d’'une méthode vacillante et incompléte, celle d’une
convention profhilématiique qu’on peut toujours révoquer et mettre
en doute : c'est & ce que personne nepeut contester non plus.

Démontrer pratiquement en équitation qu’une méthode est supé-
rieure, c'est une premiére diviisiantrés-remarquable que M. Baucher
a parfaitement remplie; montrer qu'elle est bonne pour tous et ap-
plicable & toute situation donnée, n'est-ce pas un second degré
indispensable? L'établir enfin sur des bases réelles et préexistantes,
n'est-ce pas le point capital et le plus important ? Or ce célébre
ccuyer a-il rempli cette tidche ? — Malheureusement non.

— Ah! nous louons ses idées méres d"assouplissement et d'har-
monie, lles principes féconds d'équilibre qu'il a semés, les idées
nouvelles de coordination qu'il a établies dans les moyens de con-
duite et qui ont fructifié dans la nouvelle école. Mais nous ne com-
prenons pas l'ambition de M. Baucher de reconstituer I'équilation
en dehors de la science; — il a eu, de plus, ce tort & nos yeux, wne
de ses causes de chute, c'est d’awoir été exclusif, et de plus en plus
exclusit dans la démonstration insensée de sa théorie des atta-
gues

1 Oui, nous I'avons dit et nous le maintenons, — tout abasourdissant que ce
soit pour certaines gens, qui, de parti pris, ne veulent rien entendre, — la thiéorie
des attraques de la méthode Bauchor est insensée comme tout systéme d’annihilation
des forces,

A ce popes, qu'il me soit permis de raconter ume petite histoire, véridique on
tous points, Ceci se passait a Saumur, en 1845, je crois, pas kim de I'époque &
laquelle je venais d'&re nommé titulaire & cette école. Nous avions allors pour com-
mandant de manége M. de N....., trés-habile écuyer, Un jour de grande revue
qu'il ne montait pas Ourphaly, son cheval de prédilection mesté céléhre pan' son
dressage; mais avait choisi un non moins magnifique chewval entier, & la robe d’un
blanc porcelaine, aux reflets argentés, aprés awoir ét€, comme taujjours, splendide
ala téte de ee que j appellers sson det-najor — composé des maitres et dessousmd-
tres du manége et des plus brillants qu'il Tat jamais, — il lui prit I fantaisie, a
lafin de la revue, de rester seul sur le Chardonnet (féomrain de manceuvres de
Saumur), pour redresser probablement som cheval d'une faute qu'il avait commise
ou pour parfaire som dhessage d'aprés la rméthode Baucher, alors em pleine faveur.
Le fait est que, en face de ttoute I'Ecole, qui rentrait & ce moment des écuries, le
commandant se livea pendant une demi-heure & wne série d'attagues sur som cheval
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Pour un observateur attentif qui ne se laisse pes sédiuire etourdi-
ment par l'engouement général pour des célébrités équesires, si
méritantes qu'elles soient, il reconnaitra que, de toutes leurs capa-
cités, la seule incontestable et incontestée était Ihabileté pra-
tique.

Le talent ! Ungrard mérite sans doute, mais tout personnel en
equitation, et dont l'exemple ne peut servir qu'a quelques-uns.
L'habileté | Qu'est-¢llle en somme au point de vue de l'équitalion si
elle ne peut servir a l'application générale?

C'est souvent ['art de se faire ressortir a l'obtention d'une posi-
tion, rien de plus. Ce qu'il faut a I'équitation, ce n'est pas seule-
ment l'exemple, qui ne peut servir encore une fois qu'a un petit
nombre : cessorit dies moyens pratiques, tout diabard théoriquement
rationnels, acceptables par leurs résul tats et imrirdligldresysour tous.
Je le demande, est-ce bien Ji qu’em somt @nrivéslbesdeux plus grantis
artistes de nos jours ?

Question délicate et difficile! Pour mon compte, je n'ose ia ré-
soudre sans restriction en ce qui concerne surtout M. Baucher,
incontestablement le plus grand maitre de notre épogue. Mais je me
voudrais pas étre dupe; et surtout, Dieu me garde d'étre injuste |
Injuste envers wm homme qui a haté ie progres et rendu, ehsomme,
de grands services a |'équitation; et pour lequel, instinctivement,
j'éprouve quelque chose des sentiments de I'éleve pour le maitre,
tout en déplorant de I'avoir vu se déjuger dans les dernigres années

& la stupefaction do public ébaubi de ce spectacle, et de voir 1a pauvre béte ruisse
lante, frappée d'immobilité et tremblante sous les étreintes puissantes de Fecuyer.
Eomme tout a une fim, le commandant, & bout de force, rentra tiniomphalement aux
éeuries, lles éperons maculés et garnis de puiils, et la pauvre béte avachie, énervée,
rendue et les flanes emsanglantést Le lendemain, c'était & qui raconterait I'exploit,
et ehaeun de se livrer, sur le terrain, k des attaques insensées...... fruit de
Fexemple,

Quant & mol, la vue de ces flancs rougis, sans miimyressioner outre mesure,
me denna & penser que ce n'était peut-8tre pas la la véritable équitation, et quo
la teute-puiissanee me pouvait résider dans I'appauvrissement des facultés. Aussi
ce flait A6 m'est-il jamais sorti de la mémoire et n’a pas &lé éfranger, hien cerizi-
nement, & mon désir d'approfondir Métudle du cheval, qui a fait le charme de toute
ma vie. Depuis lors; je n'ai cessé de consacrer doms mues loiisirs & cotte élude, pour-
suivant toujours avee plus d'acharnement, soit théoriquement, soit pratiquement,
la recherche du vnsil en équitation,

16
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de sa vie. Car dfesson @avire premiére, — malgré ses imperfections,
— il en resterait quelque chose; aujourd'hui, on admire encore,
mais on se méfie: demain que restera-t-il de ses rétractations?.....
Le souvenir d'une grande intelligence pratique, ce n'est pas assez
pour I'équitation & venir !

Toujours est-il que, comme théoricien, M. Baucher fait preuve de
la plus déplorable ignorance des lois pbysiolegiques. Le manque
de netteté dans les idées, la confusion dans l'esprit des choses hip-
piques et I'emploi iingonsitién dul tangagemiéigphoiigie I'ont amené
& cette conclusion trompeuse : qu'il Sétait rendiu maitre du cheval
par sa théorie d'absorption des forces; tandis qu'il ne s'était méme
pas rendln compte des canses'réelles du mouvement du cheval. Il
mit des mots alla place des choses, vit les effels et non les causes
et intervertit l'ordre synthétique des raisons physioloegiques en pas-
sant du physique au morel, au liew de procéder du moral au phy-
sique. En un mot, au fond de son esprit, il n'existait aucune con-
ception sérieuse du moral du cheval.

Voué a un ordre d'idées absolument opposées a la réalité des
faits physiologiques, ce qui le rendait non pas de plus @n phus, mais
de moins en moins compétent & traiter des questions de procédés
rationnels, Et, pour no citer qu'un exemple, aprés avoir reconnu la
solidarité des effets des aides, leur coordination comme la grande
condition premiére do possession du cheval : ill @bantiome plustard
cette idée si féconde pour décréter a chaque aide une fonction par-
ticuliére et constituer ainsi une doctrine de principes de plus en
plus contradictoires.

Ce qui précéde ne touche @n rien au teert dfex@aution durmmaitre :
d'une intelligence tactile incomparable, nous I’avons tous vu s'idien-
tifiant, par une coordination secréte de ses aides, aux facultés de
son cheval : en diriger, avec une puissance intuitive merveilleuse,
tous les ressorts qui fonctiomnaient sous l'impressionnabilité du
tact, comme des fils électriques mis en jeu par la puissance cérébralle
d'ols procédent la sensation, la volowté, le mouvement. De telles causes
expliquent seules une union aussi parfaite, —Auiitre constant de
la force dans l'insinuation du mouvement, de l'impulsion dans la
coordination des aides, Baucher représentait la perfection dans
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I'organisation hippique. Position et prestance, ensemble et détail,
direction et expression, équilibre et rhythme ; quelle unité partout,
quel ensemble, quel sentiment ingénieux d'appropriation des facul-
tés motrices, ou plutot quelle intuition merveilleuse!

Et tout cela, remarquons-le bien, se produisait, non d'aprés des
principes arrétés, définis, mais spontanément congus, ef par une
conséguence nécessaire des rrapports élablis entre ['impulision et ['exécu-
tion; — celte puissance acclamée du monde équestre n'était donc
pas le fait de |'application de son systéme proprement dit, mais la
conséguence de ['unité d'action résultant do la légéreté de la méca-
nique obtenue par les assouplissements ; et dans une interprération
tactile aussi mystérieuse qu'inconsciente de l'organisation de I'ani-
mal. Clest lii I'équitation transcendentale, comme |'appelait le
célgbre écuyer, mais non |'équitation pour tous; car, selon son
expression, il n'est pas permis & tout le monde d'aller & Corinthe¥

Quant au talent d'artiste, i llart de se poser, de payer de sa
personne au détriment de I'animal, & I'éouffemerit du ratiomel ; au
seul talent reconnu de nos jours, qui consiste & réduire les forces
du cheval, le seul apprécié parce que nous vivons dans une époque
de suffisance gémérale et d'incapacité ; ce savoir, & mon sens, est
toujours déplorable quand, par Fexemple, il ne devient pas une
calamité. Loin d’élever I'écuyer & mes yeuy, il le fait descendre de
son piédestal.

En résumé, le seul écuyer praticien des temps modernes dont le
hom restera, c'est Baucher. Celui-12 sut trouver la voie pratique
qui conduit an rationnel. Rien de profond, encore une fois, rien
do fondé et de logique dans ses appréciations théoriques sur 1'ar-
ganisation de l'animal, mais une intuition remarquable du senti-
ment de la tactilité¢ du cheval et des principes ingénieux d’une
harmonie souvent parfaite, — dans sa premiére maniére, — appe-
lant le fact qui, au besoim, pouvait suppléer, chez I'homme de
cheval expérimenté, a l'inclairvoyance du principe spécial du mou-
vemenit; voilace qui devait charmer et charma, en effet, les wéri-
tables écuyers de I'époque. Le systéme Baucher a été Favant-garde
d’'une équitation vraiment rationnelle, et que tous les gens amis du
progras et qui ont vieilli sous le harnais doivent poursuivre avec
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toute I'énergie d’une conviction éclairée. [La science nous a dévoilé
les secrets de I'organisation animale, nous devons nous emparer de
ses découvertes.

Pour notre compte, aprés trente ans d'&ude attentive diu cheval,
nous avons reconnu et érigé en principe l'intervention nécessaire
de la volonté de I'animal dans le mouvement hippigue; c'est-a-dire
I'expression libre de son mouvement réglementé par des sugges-
tions raisonnées, ou dépendantes d'une direction absolue du cava-
lier. Nous en avons démontré la réglementation nécessaire, et la
responsabilité du cavalier vis-a-vis de lui-méme et vis-3-vis de
l'organisation du cheval : il s'agit de faire que ce qui est admis en
principe soit appliqué on fait; que cela devienne définitivement une
réalité, une réalité compléte, une réalité pour tous, une réalité de
tous les instants dans tous les procédés de la conduite diu cheval.

C'est en vain aujourd’hui que tel ou tel systéme chercherait & se
maintenir dans un esprit de séparation et surtout d'exclusion de la
science. Comment ont grandi tous les arts, si ce n'est par 1'étude
approfondie des sciences qui les comsfinmit? — Or la nouvelle
étude du cheval s'est emparée des principes rationnels consacrés par
l'expérienge, a rejeté les théories superficielles et les pratiques
arbitraires, et éabli, sur les phénoménes du mouvement physiolo-
gique constatés par la science, les bases certaines de |'art qui nous
occupe.

Telle qu'elle est, notre étude a toutefois, — si nous ne nous abu-
sons, — toutes les assises nécessaires pour se faire adimedtig et a,
tout au moins, le mérite d'étre nouvelle @t, & ce titre, de mériter
qu'on l'expérimente. Elle a aussi, — ou mes efforts auraient bien
mal répondu & mes intentions, — l'avantage d'étre simple et & la
portée de tous dans la pratique. C'est avec une conviction profonde
que j'ai cherchg, dans]Féude die ke physiclogie amimee, lkawérisabbe
solution de I'équitation et sérieusement étudié son enseignement.
Je n'en serai que plus heureux si cet enseignement, pour ceux qui
prendront la peine de me lire, est un enseignement d'équité envers
le passé et le présent, et peut éclairer I'averir; et si I'aphorisme ou
précepte dans lequel elle se résume, — mais si mal pratiqué d'or-
dinaire, — peut enfin dewenir une réalité pour tous, nous voulons
dire : Iadiireeton absolue et Yexpression libre. Direction absolue, non



DE M. RAUCHER ET DE SON SYSTEME. 245

pas violente, mais sans violanee; non pas foroée et sans condition,
mais graduelle et amenée, grace ii I'identification de la tactilité du
cheval comprise, respectée, #l'intervention de lawabonté de 1" anima
et & lalibre expression de son mouvement. — Ce qui ne nous em-
péche pas, dirons-nous en terminant, de nous considiérer, au point
de vue die I'&rtt pratique ow d'exécution équestre, comme un pygmée
& coté du prodigieux talent que possédait le maitre des maitres.

EPILOGUE!.

L'analyse du passé est l'intelligence dw présent ef |a synthése de
I’avenir, a dit un grand philosophe. Si nous considérons en un sens
le mol progrés en équitation : toute école, par cela méme qu’elle
fonde une méthode, & des principes, des procédés, en un mot un
systéme quelconque. En suivant I'historique des progrés dams cet
art, nous voyons se modifier toutes ces choses; nous voyens se
transformer, tantot lentement, tantét tout & coup, le mode d'appli-
cation : cest-#-dire que l'art varie, se développe, s'affaiblit ou se
reléve. « Les destinées de la science somt celles de I'esprit humain,
adit M. Béclard, chaque jour accomplit dansles idées et dans les
arts un déplacement plus ou moins sensible. Il n'est donné au pro-
grés d’'une science de s'arréter qu'avec son existence!»

Si I'on considiére dtams wine autre acception le mot pragrés, on vait
dans I'exposé dtella@indie éguestre, dont ['ambition est d'en appeler
dans lepréseart & 'expériencedes melresdietoutes lesécol es, d'éclai-
rer le public sur I'importance de fixer les procédés méthodiques de
I'équitation sur les principes de la sciemce; et dont I'espérance plus
haute est, non-seulement, de fixer le présent, mais d'éclairer I'ave-
nir; do telle sorte que I'équitation soumise & dos bases fondamen-
tales soit réglée par elles.

En envisageant ces deux sens si différents du mot progrés, 1'ob-
servation qui se présente tout d'abord, c'est que dans le premier
sens, |'éguitation, mobile comme ses méthodes, instable comme ses
systémes, se modifiznt awec le cours des tempsit dtesitralitions, ne
forme jamais une théorie qui endigue les principes puremeant méca-

L Tiré de la Cinésie équestre.
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nigues, car elle est |'expression do la généralité ele-méme. Nous ne
parlons pas de certaines méthodes de domptage, de ces pratiques
barbares adoptées par un public ignoramt; nous entendons cette
opinion qui, chaque fois qu'elle se généralise, produit des effets et
simprime dans la pratique générale,

Dans le second cas, au contraire, la cinésie équestre, ou science
du mouverment hippique, est une loi primordiale dont les principes
physiologiques fondamentaux imposent un systéme général d'ap-
plication, basé sur la connaissance des lois de la tactilité animale
dont on s'est trop écarté. En tout cas, elle représente une idée
d’union, de fixité et de contrainte dans la pratique, qui s'harmonise
avec les rapports d’'unité imposés en equitation et seconde au lieu
d’entraver les opérations de |'organisme animal.

Ainsi Vunité, ce caractére distinctif do toute harmonie, cet esprit
tiamiton escliusive reconnu comme la clef de tout équilibre en équita-
tion, résulte clairement de sa véritable interprétation, en est kaconr-
séquence premiére, nécessaire. Tous les préceptes cinésiques ten-
dent & ce hut, tous dérivent de cette unité d'action et de réaction au
dedans, et de corrélation de mouvements dans les impulsions du
dehors, sans laquelle la direction rationnellle ne pourrait exister.

Il faut donc délimiter les effets des aides et leur assigner des
fonctions telles que leur action rentre dans l'ordre des effets diyna-
miques, dont la puissance soit en raison directe do la | égéreté cbte-
nue, et que toutes les causes du refus du cheval soient écartées ou
éteintes, par le fait du jeu réguliérement pondéré de la mécanigue;
tels sont les premiers éléments équesires 4 mettre en pratique, ou
plutdt a trouver et k régulariser - pour étre & méme d'assodier 'expé-
rience & l'impulsion, & la maturité de ['entendement tactile do che-
val, la divection absolue hllexnession libre.

Il faut donc, avant tout, se livrer & |'observation du mécanisme
vivant, sans laquelle il n'y a pas de direction rationnelle possible;
et comme il n'y @ persomneguii, ssans Giddéd aborieusep pisisse ariniser
a quelque chose dans un art quelconque, iil faut joindre & une per-
sévérante opinidtreté dans cette observation attentive de la nature
de l'animal une pratigue scrupulleuse pour metire & profit ce qu'on
a bien saisi des réactions instantanées de l'organisation ; car, plus
on observe, plus on remarque de laounes diens sa propre expérience
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et d'imperfections dans ses moyens de conduite. Aussi celui qui se
voue itllart difficile du dressage doit tout d'abord s'étudier lui-
méme, sonder ses connaissances et se demander s'il a le tact et.
I'acquis désirables pour entreprendre ce travail.

Nous tenions a bien faire comprendre que, dans I'art de I'éguita-
tion et surtout dans la pratique du dressage du cheval, il existe de
grandes difficaltés dans l'interprétation des régles établies; que
I'intelligence de ces principes et I'aspplicatian des plus petits détails
de foucher, d’'une importance extréme, ne peuvent s'acquérir qu'an
moyen d'une pratique et dfune habitude dans laquelie le fact parti-
cipe au moins autant que le raisonnement- et que, par conséquent,
lorsqu'on agit sur des organes aussi complexes que ceux dela loco-
motion et dont I'harmonie est régie par des lois si difficiles ii inter-
préter, on éprouve des obstacles insurmontables avec une direction
sans bases déterminées.

C'est de ['ensemble de ces données que ressort lanécessité de
subordonner la coordination des effets des aides & trois conditions
essentielles ; — 1° &la connaissance de certaines lois du mouve-
ment physiologique dans la locomation;, — 2° & l'application de
ces lois aux éléments de force impulsive des effets des aides qu'il
s'agit de modifier selon la nature tactile du cheval, de transformer
en sensations propices, de combiner en raison des régles diela sta-
tique qui président au fonctionnement mécanique des membres
d'apres l'allure; — 8° & l'interprétation des éléments de pratique
équestre enfiin, aufrement dit : des dispositions méthodiques ration-
nelles dans les procédés, conséguence de ces principes, que nous
allons envisager dans les séries progressives du dressage.

Censurer les données d'antrui et en démontrer les erreurs, c'est
une premigre condition pour se faire éoouter; mais il faut encore
en substituer de meilleares pour se faire définitivement admettre :
c'est ce que nous allons poursuivre plus que jamais dans I'étude
pratique qoi suit.
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DRESSAGE DU CHEVAL DE SELLE.

Idées générales.

La plus noble conquéte que I'homme ait jamais
faite est celle diececiiveret fougueux animal ?ui par-
tage avec lui les fatigues de la guerre et la gloire
des combats. Aussi intrépide que son maftre, leche-
val voit le péril et I'affronte, ill se fait an bruit des
arines, il I’aime, il le cherche et s'anime de 1a méme
ardeur ; ill partage aiissi ses plaisirs & la ehasse, aux
tourneis et & la course. 1l brille, il éiincelle; mais,
decile antant que courageus, il ne se laisse point
emporter &son feu, il ssdt réprimer sesmouvements =
non-seulement il fléchiit sous la main de eelui qui lle
guide, mais il ssenhtl lter ses desseins, ¢, 0bbigs
sant toujours auj§ impressions qu'il en regoit, il se
précipite, se modére ou s'arréte, et n’agit que pour
y safisfaire, €'est une créature qui remonce A son
étre, pour m'exister que par la volonté d’on autre,
qui sait méme le prévenir ; qui, par la promptitude
et 1a précision de sesmou ts, Pexprime et I'es
cute; (Jui sent autant qu’on ledésire; qui, se livrant
4ans feserve, ne se refuse a rien, se sert de toutes
ses forces, s'excéde et meurt pour mieux obéir. En un
mot, la nature lui a donné une disposition d’amour
et de crainte pour I'homme, avec un certain senti-
ment des services que nons pouvons lui remdre, et oe
solipede connait moins son esclavage que le besoin
de notre profection.

BuwFoN,

Telle est la ravissante description que le grand naturaliste, 1'in-
comparable peintre de la nature, a faite du cheval die sdlis, &, nous
pouvons ajouter, lle réel tableau du cheval dressé.

En effet, il serait diffficile de mieux rendre en tous points les bril-
lantes qualités du cheval mis, agissant sous la puissance des aides
de I'nomme die cheval consamimé; mais ce serait une grave erreur
de les conférer gratuitement fi IYanimall qui n'a pas été soumis & un
dressage raisonné, dressage tout & fait indispensable pour appro-
prier et développer les facultés natives seulement en genme chez le
cheval ; car il faut bien le reconnaitre, le cheval, leecttssvdineuf sur-
tout, est naturellement gauche, craintif et maladroit sous I'homme,
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surtout quand il est malmené ; soniirielliigenee, il faut en convenir
aussi, est circomsorite & la réminiscence des impressions éprouvées,
et ne peut s'élever au-dessus de son instinct et du développement
progressif naturel de ses facultés cérébrales. Il faut donc nécessai-
rement qu'un dressage raisonné, intelligemment poursuivi, fasse
éclore les remarquables qualités tactiles que le célgbre naturaliste
a octroyées ii ce solipéde. Le chevel, il est wd, et susosptillile &t
teindre, dans ses rapports avec I'homme, 2 cette perfection d'en-
tendement , de soumission et méme d'attachement, si bien expri-
mée; mais, encore une fois, il faut qu'il y soit amené avec tact et
persévérance, et par un dressage bien entendu : chose assez rare
aujourd’hui.

Cependant le cheval est biem, en effiet, de tous les animaux celui
qui, par sa conformation physique, se préte le plus facilement & la
domination de I'nomme, et qui, par son organisation mobile et
souple, et laperfectibilité de son organe du tact, peut arriver &
s'identifier & 'homme &tias'inspirer, pour @ird dire, deses mainties
volontés.

Mzis, quand on suit d'un cdl attentif le mouvement des choses
hippiques, la marche du dressage et les progrés en équitation,
rien, dans le mondie @puedtere parait moins apprécié, moins suivi,
moins bien campris que le dressage, et surtout le diressege du che-
val de selle. L'insouciance, — pour ne pas dire |'incompétence en
matiére d'éducation du cheval, — serévéle partout comme wne fiite
a cet assujettissement, et 1'on dirait quion ne cousent & 1'aborder
que pour arriver plus vite & Sen déparrasser. On ne voit plus dams
le dressage quiun élément de domptage, au lieu d'y voir un élé-
ment d'éducatian; tout au plus I'envisage-t-on comme moyen de fa-
miliariser le cheval & l'homme. Et en ceci, l'idée de soumettre les
forces de I'animal au travail prime tout. Presque nulle part on ne
considére le dressage comme diestimé ti faconner le mora diu cheval
et méme & développer ses facultés physiques. On ne fait plus du
cheval, il faut bien en convenir, une étude d'agrément comme aw-
trefois, maiswm moyen de locomation fortuit ou de trafic éhonté et
dans un certain monde, un ressort de fortune souvent scandtaleuse;
rien de mieux, me dirai-on; jel'admets dans une certaine mesure,
mais quels sont ceux qui en font véritablement un moyen de per-
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fectionnement pour lla race chevaline et un ressort de progrés pour
I'équitalion, et qui ont cependant mission de le faire?

Je suis de ceux qui pensent qu'il y a encore beaucoup a faire
dans I'administration des haras et surtout dans la direction des
écoles de dressage; que cen'est pas seulement au point de vue
spéculatif ou de propagation des courses, mais d'un réel progrés
en equitation ; que oes institutionst lkescdtassesyprivitgiées doivent
seconder les Sociétés hippiques et s'occuper sans cesse, — ainsi
qu'elles, — de I'amélioration véritable de la race chevaline a tous
les points de vue dies services qu'elle est appelée il neendre. Pour la
plus grande partie méme des hommes dits de cheval; des gentle-
men-riders fortunés, 1'élevage n'est plus une question d'améliora-
tion, ni méme de bon ton, de bon goiit et d'agrément, mais de
simple spéculation; on n'éléve plus pour élever et pour obtenir de
beaux produits, on élave pour s'enrichir aux courses; si bien que
I'élevage et 1'emploi diu cheval n'est plus qu‘une conspiration contre
la race chevaline elle-méme, et ol le dressage se trahit par I'abus
des forces et conspire contre lui-méme.

Ii n'est rien, cependant, en élevage comme en équitation, de plus
nécessaire, de plus décisif et de plus fécond, — sans parler de
I'attrait qu'il entraine avec lui, — que ce que l'on entend par ce
mot dressage.

Comprendre et pratiquer avec intelligence les séries progressives
du dressage, selon les aptitudes du cheval et le service augue il et
desting, c'est décider le présent et assurer l'avemir; c'est fixer dés
les premiers pas le résultat de toute une carriére; c'est donner un
essor, une direction & toutes les flacultés dont I'éclat doit rejaillir
sur I'existence de l'animal tout entigre et sur les services qu'il doit
rendre.

Au contraire, le débourrage auquel on soumet aujourd'hui le che-
val engendre des manx incalculables; il surexcite improprement
le systéme nerveux, éveille constamment limstinct de conservation,
détruit les facultés organiques, brise la vitalité infeflectueile, rend
l'animal méfiant ef souwent indomptable. C'est qu'il faut qu'on se
le persuade, tout dépend dos premiéres sensations imprimées au
cerveau, et toutes les aptitudes futures dérivent de la manigre dont
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le dressage a été entrepris, ce dont on ne tient nul compte au
jourd'hui.

Une telle erreur pratique, et si universellement partagée, porte e
elle ses pitoyables résultis, elle améne die tes diésnmirespihysipus
et intellectuels qu’on ne saurait trop les signaler, car, en se prolon-
geant, ils enfantent pour I'espéce dies cnnséguences déplarsdbles qgue
nous ne pouvons énumérer ici, mais dont le tableau pourrait étre
I'objet d'une dissertation aussi utile que saisissante,

Certes, le mal est grand, plus grand qu'on ne peut le dire; ear
si ledomptage continue & remplacer le dressage, —et par domptege
nous entendons tout dressage fantaisiste et routinier, — et dementite
les gémératiawsirritables, dégradées:; celles-ci en formeront d'autres
bien autrement vicieuses et tarées, et 1'on ne sait oil Ebeutiirsit estie
irritabilité progressive des facultés, ces défectuosités physiques du
cheval, si I'on n'y prenait garde; sans parler des tares ou des vices
rédhibitoires qu’entraine imdubitzblement l'abus des forces?

A ce mal profond, il y a un reméde : reconnaitre [’‘éducation du
cheval comme le pivot de I'amélioration de la race chevaline, en
retrempant tout d'abord le dressage dans son véritable élément.
Or le véritable élément de I'éducation du cheval est, — nous le
démontrerons, — l'assouplissement de l'instinct enchainé aux sug-
gestions du cavalier par I'accoutumance d'une liberté d’action rela-
tive; c'est-h-dire la libre expression des facultés physiques régle-
mentée par la puissance irrésistible de I'habitude de mouvements
dominant l'instinctt; autrement dit, Ve fait du pouvoir du moral de
I'homme sur ['insfinct du cheval,

Telle est la maxime fondamentale du dressage raisonné, — réel-
lement basée sur la nature de l'animal, — et la méthode ou réglle
de conduite la plus rationnelle possible, dont nous allons fournir
les développements nécessaires & sa mise on pratiique.

C'est 14 une méthode nouvelle qui n'est pas de nature a soulever
de grands enthousiasmes, parce qu'elle ne fait pas appel i la fan-
taisie ni & la force; mais cette pratique est la pratique de la réalité
et du bon sens, et 1'on aura beau dire et beau faire, il faudra bien y
arriver ; jplssmoos allons, plus nous voulons, —malgré les entraves
des gens de parti-pris, — nous rapprocher du vrai et I"avenir de
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I'équitation appartient & la pratique éclairée par la science, awx wé-
rités démontrées ii l'aiide de 1'étude approfondie de 1'organisation
animale : non plus aux extravagances du casse-cou, auX COMGEP-
tions hétéroclites de théoriciens fantaisistes, aux sujétions routi-
ni&res du passé enfim.

Nous croyons avoir trouvé une base fécomde, une source vive
d'oli découle tout naturellement la science du dressage et la rend
accessible a toutes les intelligences, et dans toutes ses phases par
leur simplicité pratique; aussi espérons-nous que tous ceux qui se
livrent 2 cette étude, — aprés la premigre méfimnce qui accueille
toujours les innovations, — en viendront & en faire I'expérience et
|'application. C'est une pratique rationnelle gue nous livrons au pu-
blic, et le fruit, nous pouvons le dire, de trente ans d'expérience et
d'étude. Nous voudtions qu'auprds des hommes compétants elle
provoguét une réaction salutaire comire lesprdiugisLeeTOLSOM0S
combattus et les moyens pernicieux de domination brutale dont
nouis avons envisagé les fristes conséguences.

Notre but est de donner au dressage un résullttet plus certaim, plus
prompt en soumeltant ses procédés aux véritebles bases de la looo-
motion, c'est-d-dire au fonctionnement normal des fonctions oéré-
brales, La présente étude d'aillewrs ne s'adiresse pas seul ement, par
ses assises scientifigues, & I'homme de cheval imstnuiitt; mais awssi,
par la simplicité de ses procédés, & tous les gens de métier, sur-
tout &cewx qui désirent apprendre par eux-imémes et @rriver & l'en-
tiere possession du cheval.

Les premiers actes d'autorité du cavalier dans le dressage — et
ils doivent étre tels, — sont, nous I'avons dit, d'une importance ca-
pitele et dune influence majeure sur les aptitudes futures du che-
val; et si le choix des moyens & employer est fait avec discame-
ment et mis en pratique avec intelligence, ils peuvent devenir la
source de progrés les plus rapides dams I'édlucstion du cheval.

11 n'est guére d'hommes de cheval qui mécomnzissant la gravité
de ce choix et qui maient fait les réflexions que nous venons de
présenter, Mallbewensement, beaucoup se trompertt ow sont trom-
pés per les théories routiniéres et regrettent bien souvent, mais
trop tardl, la léghreit avec aguelleils ont procédé & I'égard du jeune
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cheval mis au dressage. €'est qu'il ne suffit pas, pour arriver & un
résultat satisfaisent, de vouloir, il faut encore savoir et pouvair.
Or il est difficile de sawoir, quand les théories quel'on suit somt
entachées d'erreurs, et il est bien difficile de pouvoir quand les
moyens que I'on emploie sont impuissants aramens |'entendement
de l'animal, et que l'impérieuse volonté de son instinct est con-
trainte de résister ii des sujétioms arbitraires qui révoltent sa na-
ture et dématurent les facultés.

Il faut donc attacher i I'élude de l'organisation animale beau-
coup plus d'importance qu'on nelui en aaccordé jusqu'a ce jour,
non-seulement parce qu'on y puiselbaconmasssaneesi essantidlle dtes
facultés physiques et instinctives, mais surtout, parce que bien en-
visagée, elle est le plus siir et lemsileur guide diars I'éHucsion du
cheval. Quele lecteur se rassure, il ne s'agit plusici d'un cpursdie
physiologie quelconque, mais de simples notions dégagées de
toutes discussions scientifiques, qui seront rappelées h propos pour
faire bien comprendre |'indispensable & savoir dans les rapports &
établir entre l'impulsion du cavalier et I'expression du mouvement
du cheval.

Il faut d'abord recomnaitre un fait important, que la science
atteste et qui doit guider maintenant tout cavalier dans ses rap-
ports avec l'animal : c'est  au-dessus dela puissance de Iiomme
procédant méme dans |a contivite du cheval d'aprés les domnées les
plus rationnelles, il y a la puissance de la volonté de Fanimel gue
I'on ne peut vaincre par la forag; et, au-dessus encore de cette puis-
sance, la loi constante qui en dirige les effets d'une facon détermi-
née : Pinstinct de conservation, vérité qui doit Gtre constamment
présente a l'esprit.

Cela suffirait sans doute pour montrer le peu de valewr des
moyens empiriques &t die dimmirstion par la violence. 11 resite ogpen-
dant une question plus importante encore i iésoudre. Dans la nou-
velle doctrine de libre expression du cheval, il faut admettre que la
direction peut y puiser sa puissance de domination sur lemordl do
I'animal et, par conséquent, le pouvair de diriger les facultés phy-
siques dans la libreexpression du mouvement. 11 faut donc moriter
plus haut qu'aux mouvements musculaires des organes locomoteurs
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et chercher, non dizos la sujétion matérielle imposée par les aides,
mais dans les suggestioms morales un principe général de domina-
tion rationnelle, qui ne sera vrai qu'a la condition de contenir le
pouvoir absolu de I'nomme et la liberté d'action du cheval.

En résumé, le vrai secret pour amener l'animal & céder aux sug-
gestions de I'homme; & n'agir que d'aprés elles, n'est donc pas,
comme on l'a cru jusqu'a présent, de le contraindre par la force,
de vaincre la volonté et de le détourner de ses désirs d'indépen-
dance et de liberté, — ce premier besoin de tout étre vivamt; — ni
de chercher a annihiler les forces, cette éternelle cause de lutte
dans I'ardre équestre; mais de |'habituer, dans une accoutumance
d‘attitude et de mouvements, — ot sa liberté d'action est entiére-
ment dominée par l'influence morale de I'homme, — a livrer son
entigre indépendance aux impulsions du cavalier.

Il ne feut donc pas songer, encore une fois, & anéantir la volonté
du cheval, — atitribut cérébral aussi nécessaire a l'expression du
mouvement gue le muscle, — loin de 1a; mais a la conquérir par
des procédés rationnels, & sel'attacher par l'insinuation da mou-
vemerit; & se 1'approprier enfin par 1'habitude de ces mémes mour-
vements ol il fimit par se complaire.

Ce n'est pas une doctrine particuliére a tel ou tel systéme que
nous exposons ici, c¢'est la théorie méme du rationnel partout ol on
la placera dans la conduite du cheval. Si le cavalier prétend a une
puissance dominant les facultés diu cheval, il ne doit pas la cher-
cher exclusivement en lui-méme, dans ses moyens de conduitie;
logiguement, il ne peut la tenir que du moral du cheval qu'il peut
dominer, — et du principe du mouvement qu'il peut diriger alors,
— et dont l'instinct est |a personnification et I'expression,

En conséquence, il faut donc opter - ou puiser les prérogatives
d'une direction rationnelle a la source méme d'oli tout mouvement
dérive; e faire alors en quelque sorte l'instigateur actif, pensant,
d’une autorité sauveraine passive, agissanit; subordonner en un mot
ses impulsions & 1'instinct die I'animvel ; ou bien abdiquer toute pré-
tention de direction rationnelle sur le moral de I'animal, et renon-
cer & exercer dans la conduite du cheval d'autre action que celle
qui ne se discute pas et qui a pour domaine I'ignorance et la pré-
somption,
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Telle est rationnellement la base du dressage du chewal; tels
sont les points notables qu'il faut envisager muaritde I'entreprendire
On voit ainsi que dans cet ordre de conduite lintervention de la
volonté est prise pour guide dans les procédés, parce que dians fouit
mouvement : c'est I'instinct qui parle; et comme nulle impulsion
contraire et étrangére & I'entendement tactile de l'animal ne peut
s'imposer qu'a la condition de dominer l'instinct, on y raméne le
principe de libre expression du mouvemerit; non-seulement comme
rapport entre l'impulsion et l'expression, mais comme fondement
de la pratique du dressage pour apprivoiser tout d'abord I'animal
et le familiariser ensuite aux suggestions de 1'homme.

Régles de conduite. — Celui quil weutt entheprendre le dressage
du cheval doit, tout d'abord, étre bien fixé sur les moyens de con-
duite qu'il se propose d'employer pour arriver & ce résultat. Rien,
en effet, ne déroute 'animal et ne retarde son éducation comme les
tergiversations dans les procédés, La progression a suivre doit étre
bien arrétée d'avance et fixée sur les aptitudesdu cheval et le degré
de dressage auquel on se propose de le condivire. Je ie répéte et le
répéterai souvent ; tout dans le dressage n'est qu'une question d'ha-
bitude et de tact, et, en quelque sorte, de conventions tacites entre
le cavalier et son cheval. Il faunt, il est vrai, se rapprocher le plus
possible des principes rationnels, mais il faut surtout n’employer
que dies moyens d'action familiersau dressar, 2 sajportige)praiipe,
et, par dessus tout, appropriés aux facultés du cheval.

Le cavalier doit, avant tout, pouvoir apprécier le caradtiéredteson
eheval, e'est-a-dire son tempérament et le degré de sensibilité tac-
tile de l'organisme, et n'entrer en rapport avec lui qu‘avec douceur
et ménagement.

En thése générale, le cavalier ne doit jamais se laisser entrainer
ni &la colere ni & la crainte; le sang-froid est la premiére vertu du
dresseur. Mais il ne faut jamais que la fermeté dégénére en bruta-
lité ; les mauvais traitemenls dénaturent les facultés et rendent ie
cheval craintif ef entété. Il y a entre le cavalier et le cheval, nous
I'avons souvent dit, une sorte de sympathie, une entente mutoelle
qui doit s'établir dans leurs rapports pour amener I'entigre sousis-
sion de |'animal .



DE L'APPRIWOISEMENT DU GHEVAL. 257

C'est au cavalier de chercher & dominer sans crainte et a en-
chainer, — par le retour de mouvements acquis, — la volonté sans
employer la force; c'est en cherchant & vaincre ses propres impa-
tiences qu'il arrivera & ce résultat. Le cavalier enfiin, qui a assez
d’empire sur lui-méme pour ne pas céder @& 1"emportement, et s'im-
poser le calme et la patience rigoureusement nécessaires dans la
pratique du dressage, peut &re assuré€ du succés de son entreprise
réalisée dans la fusion des volontés, em observant certaines séries
progressives de mouvements domnt nows @llons entretenir le lecteur,
et des plus faciles a interpréter.

Le dressage du cheval doit étre avant tout une éducation, ou
apprivoisement qu'il faut entreprandre dans des conditions les plus
simples, en dégageant I'animal de toute entrave, die touite cnmirainte
physiques. C'est ce que je vais m'efforcer de démontrer dans le cha-
pitre suivamt; lorsque le temps aura développé et nourri cette dac-
trine : laliberté dans |'esclavage, 1'équitation pourra prendre enfin
sa place parmi les sciences exactes.

DE L/ABPRINOKEMENT DU GHEWA.

I
PRINGIPES GENERAUX.

Aprés avoir étudié dans leur application les différents systémes
d'équitation actuelle en mévolle avec la nature du cheval, il s'agit
de pénétrer dans les entrailles mémes des conditions normales des
moyens de dressage, ou des éléments pratiques de toute équitation
rationnelle, afin de découvrir les véritables effets éducationnels, ou
pouvoirs dominateurs sur les facultés du cheval, en opposition &
ces systémes.

Nous avons vu qu'indépendamment des propriétés spéciales au
fonctionnement mécanique, l'organisation animale puise ses élé-
ments de mouvements dans les impressions cérébrales, qu'elle est
par conséquent trés-modifiable et peut étre grandement influencée

17
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dans ses actes par le mode d'élevage ou de premiére éducation
qu'elle subit. D'oii nous déduisons que les premiers procédés em-
ployés digs le début dans le dressage ont une grande portée et
constituent la base sur laguelle om doit fander le dressage dw cheval.
Il faut donc non-seulement que cette base soit raisonnée, mais
encore que ses éléments pratiques contiennent, en germe, tous les
éléments rationnels qui, du cavalier intelligent, doit faire 'homme
de cheval ; et du cheval inculte, craintif, maladroit sous I'homme,
I'animal assoupli, docile, fascine par son cavalier, si bien dépeint
par L'incomparable Buffon.

Dans le cours du précédent article, je me suis attaché & dé-
montrer ;

18 Que les principes du dressage étaient soumis a des lois in-
flexibles ;

2% Que tout cavalier qui se soustrait & ces lois par négligence ou
par ignorance, provoque la désorganisation intellectuelle et la ruine
des facultés physiques;

3% Quiil faut obtenir le mouvement de la concession de la volonté
et par I’habitude de eefteconcession. Biertot nousrecomnaitronsque
la ]oi de domination die I'homme, sur le moral du cheval, est iden-
tique a la loi de la puissance de l'instinct sur les facultés phy-
siques.

La premi&re condition de toute domination dans le dressage est
la culture de l'instinct de 1'animal. Le cavalier dresseur est appelé
a modifier dans sa nature un étre complet; cefte culture ne peut
donc s'acquérir que par I'étude de cette organisation physique et
morale du cheval mis au dressage, ou, autrement dit, de l'acti-
vité du systeme merveux, — source de la sensibilité et du mouve-
ment , — comme de la perfectibilité des facultés physiques et
instinctives.

Car 1a comngissance raisonnée dio lameture dufbonciansemeantddes
facultés provoque le choix de moyens d’action qui favorisent cet
ordre desattitits leanmstiaurs, et desimpulsions qui lesconfirment
dans 'existence d'une liberté d'action nécessaire : par une oordi-
nation des aides spéciae, qui jprgparell Evdluttondiuccopssetteassure
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le développement des facultés réalisé au plus haut degré de sou-
mission dont le cheval soit susceptible.

Ainsi présentés, lles principes du dressage comportent des pro-
cédés de tact qui S'enchainent avec suite. C'est une éducation qui
ne peut étre entreprise par la florce, mais par une succession de
mouvements qui, volantzirement acceptés de 'animal &t sournis &
son entendement tactile, par des combinaisons d'exigence et de
liberté d'action appropriées — et affermies par des stimulants die
repos avcordiées @& temps, —dominent I'instinct et amgnerit leokiveadl
a l'entiére concession de sa volonté.

Nous |'avons dit, dés les premiers pas dans le dressage, la des-
tinée du rendement des facultés du cheval commence. Manguant
d'un ressort intellectuel qui le guide, insouciant et résigné & son
sort, le cheval se laisse ballotter au hasard des sensations qui I'ac-
tionnent. Le seul sentiment puissant qui e détenminesstccdlui delba
comservation. Tel est em um mot 1'état moral du jeume cheval, I'ob-
scurité du cerveau ou sommeil des facultés instinctives! — Que
faire, sinon de tracer une marche simple et facile & 1'éclosion die
cette lumigre intérieure dans une sphére de bons procédés et d'hew-
reuses habitudes??

C'est donc en dehors de toute opinion accréditée et die toute mé-
thode adoptée, soit ancienne, soit moderne, qu'il nous faut exa-
miner les moyens par lesguels le cavalier peut obtenir 1'entigre dis-
position des facultés du chexal, puisque ni la tradition ni les
systémes nouveaux ne sant parvenus a nous fixar & cet égardl.

Résumeé théorique.—Cene peut ére, tout d'abord, guiau moyen
d'un travail &apprivoisement éducatif (qu'on me permette cette
expression qui, si elle n'est pas usuelle, rend parfaitement som
objet) ou d'assouplissement moral, et die coordination ou d'harmo-
nie dans les impuiisiors, — présenté ici comme premiers éléments
du dressage, — qu'il faut chercher & résoudre, sans diffioulté pour
I'entendement de 1'animal, le probléme des évolutions équestres en
une mé&me volanté, et les rapports qui doivent subsister entre la
direction absolue du cavalier et I'expression libre dia cheval.

Il serait superflu, pensons-nous, de nous occuper des moyens @
employer pour apprivoiser le cheval a |'écurie, et pour 'habituer
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& endurer le harnachement, toutes choses connues et généralement
pratiquées avec intelligence. Nous prenons le cheval neuf, au sortir
de l'écurie, sellé et bridé, et prét a recevoir la premigre lecon du
montoir. Mais avant d'aborder les préliminaires du dressage ou
d'apprivoisement sur le terrain, je crois bon de donner les raisons
qui nous font rejeter cartainsprocédés en wsageet qui, A notre peimt
de vue, me fart que prol onger et compliquer irutilenart lkedhassage.

Le dressage étanit, en somme, une question d’impressions & éta-
blir au cerveau de I'animal, d’habitudes h lui faire contracter, la
bonne logique commande d'éviter, dans les commencements, tous
les exercices qui peuvent compliquer I'éducation du cheval et en
compromettre les progrés. C'est pour ces motlifs que nous rejetons
totalement du dressage du cheval de selle le travail en bridon (ins-
trument dont il ne connait déja que trop les effets), travail prépara-
toire inconsidérément adopté, qui ne peut que dérouter l'entende-
ment de l'animal du travail en bride, et détourner le cavalier des
principes rationnels & adopter dés le début; enfin, c'est tout au
moins une perte de temps, si ce n'est un travail nuisible. C'est pré-
tendre dompter Ia volonté par I'exercice, au lieu 8'approprier ['exer-
cice & la volonté, le seul priicifpe vraiment rationnel du dressage.

Il est & remarquer que le dressage ne peut faire naitre de facultés
quelcongues, ni détruire entigrement certains défauts physiques ou
instinctifs; mais il peut, lorsque les dispositions naturelles ne sont
pas entigrement dévoyées, comprimer certaines impressions diéfaue-
rables a la conduite du cheval, et, lorsque la volonté a cédié, per-
fectionner par l'exercice gymmastigue les facultés physiques inhé-
rentes 2 |'organisime; mais encore une fois, 'éducation ne peut eréer
ce qui n @xste pas. Le fait est qu'on ne peut quiactiomner les facultés
natives et, cansggueamnert, 1espuissances des ftanlliés lomomutimces
en rapport avec lles dispositions cérébrales : et certes ce n'est pas
en faisant manceuvrer — qu’on me pardonne l'expression, je n'en
trouve pas d'autres — bétement le cheval a main droite ou & main
gauche, al'une ou 'autre allure, pendant un espace de temps plus
ou moins prolongg, i l&ffet de dépenser ses forces, qu'on arrivera:
soit & assouplir la volonté aux mouvements, soit & donner de I"acti-
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vité aux facultés organiques qui n'en sont pas pourvues. Le dres-
sage doit étre mienx compris.

11 faut considérer dans le dressage pris dans son ensemble tiroiis
phases bien distinctes :

19 L'éducation morale ou Yappriwoisement préparatoire de l'ins-
tinct;

26 \eexerdieeou progression des mouvements appropriés a l'en-
tendement tactile de I'animal;

3¢ hentrainement ou développement gymnastique des facultés
physiques.

Jétablis tout d'abord ce point important, ou axiome équestre :
qu'il faut assouplii la vollonié 2 Uexercice et non employer Iexercice &
I"assouplissement de la volonté, et que ce principe doit servir de base,
de régle, de guide, de loi dans l'application des procédés; car I'a-
doption de cette pratique rationnele peut seule amener une parfaite
domination, faire progresser l'équitation et modifier utilEmentt les
systémes actuels de conduite.

Procédés a rejeter. — Je ne parlerai pas de 1'emploi ridiculedigs
gaules pour habituer le cheval @ux effets des jambes, dont lescava-
liers imtelligrenis ont depuis longtenpsreconnu lasuperfétation. Mais
j'insisterai sur lersgptgue nous feisonsdu travail d'assouplissement i
pied, @ moyen de lacravache, complétement inutile pour ledressage
du eheval destiné @la selle. C'est un travail qui demande beaucoup die
tact et de diiscennement, qui 1'asonutiii@guiaucirgue powr dresser
les chevaux en liberté. Son emploi pour le dressage du cheval or-
dinaire, qu'on se le persuade, est tout au moins une complication,
sinon un péril; car il faut beaucoup d'a-propos pour en tirer parti,
et, en somme, les résultats obtenus sont parfaitement iinutiles, une
fois lle cavalier & cheval. Voild ce que je voudrais bien faire com-
prendre aux obstinés dompteurs de lamécanique animale.

11 est clair, en effet, toujours pour cette raison que le cheval me
raisonnant pes, que tout mouvement, ou concession do la volonté
n'étant que le résultat d'impressions éprouviéestians!titeou telle si-
tuation ¢ assouplissement, ce quel'on a obtenu tout d'abord a pied est
encore & solliciter de I'instinct du cheval monté, tout comme si 1°on
n'avait préalablement rien obtenu de sa soumission, Et j'en appelle
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ici ii lla bonne foi de touws ceux qui ont fait usage de la cravache
pour les assouplissements & pied : si, une fois en selle, tout n'était
pas arefaire, & recommeancar; et si le cheval ne présentait pas la
méme roidenr dans les nouvelles exigences des aides, malgré les
concessions obtenues en main? Et cela, en y réflédhissant seule-
ment un peu, se comprend aisément. Le cheval céde & ce & quoi il
a été soumis, aux exigences qu'il a éprouvées; mais, ne pouvant
faire de rapprochement, il se trouve naturellement dérouté dés que
les exigenoessont modifiées. D'un autre e, iil faut S'en conveinere,
le cheval possbde de lui-méme la souplesse nécessaire & ses exer-
cices, Le dressage consiste donc & assouplir tout d'abord 1’instinet,
et non, exclusivement, 2 assouplir, & faconner la mécanique. La
cravache peut avoir son utilité a cheval pour réveiller parfois I'ac-
tivité de l'animel; mais, & pied, elle n'est bomne que sows le bras.

Si mous délaissons, en principe, le travail préparatoire en bridon
et les assouplissements & pied au moyen de la cravache, nous re-
poussamns, & plus farte raison, tous les appareils que l'ignorance et
l'incurie humaines ont inventées pour dompter I'animal : ttéls que
le cavecon et le travail & la longe, domt nous nous ocouperons
tout al'heure, — ila martingale fixe et @uitres @tiirails de ce genre,
le jockey ou homme de bois, le surfaix d'enrénemerit, la courroie
de pied, efc., etc., sans parler des mors de bride de toutes sortes
imaginés par 'esprit en déroute qui, au lieu d'interroger la nature
de I'animal, s'en prend, en aveugle stupide, & 1'organisation qu'il
ignore, et détruit ce qu'il ne sait utiliser. En un mot, toute inven-
tion et toute pratique oll 1'idée, méme confuse, du moral du chevael
est délaissée, et par comséguent oli nulle véritable comnaissance du
mouvement de locomotion n'intervient.

C'est pour combattre tout d'abord cette ignorance en ce qui con-
cerne les premiers éléments du dressage diwadhwvdl, guemoissal ons
entrer dans quaques dévelgppentents sur lesprocédéspiénanitoress
ou d'apprivoisement 3 mettre en usage pour comguérir I'entiére sou-
mission du cheval. On y trouvera, non des principes pratiques me-
thématiquement déterminés, mais des conseils raisomnes, @i d@diai-
reront le cavalier sur la nature du chewvel, sur ses propres imtéréts,
en méme temps qu'ilsle guideront diens les moyans les plus simples
de conduite rationnelle.
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It
DU DRESSAGE PREPARATOIRE OU APPRIVOISEMENT RAISONNE.

Nous espérons bientdt démontrer, sans grand développement
théorique, les moyens de rendre accessible aux plus faibles intelli-
gences une grande partie des principes rationnels, réputés les plus
difficiles dans 1'art de 1'équitatiom; mais, avant de donner ces pré-
ceptes, nous alloms chercher & rendre saisissables les bases de ces
moyens : man sur les fondements de la science proprement dits, —
nous les avons en partie envisagés, — mais d'aprés les raisonne-
ments les plus simples, sur la nature animale prise sur le fait, et
suffisants, pensons-nous, pour findiquer au cavalier 1a veie qu'il digitt
suivre dans le dressage.

Toutes les causes d'erreur en équitation proviemnent, en défini-
tive, soit du défaut d'observation, soit observation fautive des élé-
ments du mouvement de locomotion du cheval — sur lesquels il
s'agit de porter un jugement avant de prétendre les diriger — ce
qui ne permet pas d'en voir les véritables rapports avec les inpul-
sions du cavalier, et fait ainsi tirer de fausses conséquences, d'ou
il suit que le moyen lle plus siir pour conduire & la vérité théorique
et au rationnel dans la conduite du cheval est toujours de chercher
a s'identifier & la nature de 'animal pour découvrir les causes qui
le font agir, afin d'arriver & dominer ces causes.

Mais si 1'on peut dire avec raison que l'art rationnel du dressage
se réduit & la simple observation de ce précepte, les moyens d'y
parvenir ne sont pas aussi indifférents qu'on pourrait le croire —
d’aprés |a simplicité de cette énonciation — parce qu'il existe bien
des mani&res d'envisager et d'interpréler la conduite du cheval
d'aprés ses fanuiltiésimstimdiives.

Faisons donc nos efforts pour indiguer en quoi consiste cette
observation, ce qui peut faire parvenir a l'identification de cette
nature dans tous ses actes s'il est possible, afin d'entrer fe plus
profondément dans les rapports les plus intimes avec elle; puisgue,
pour la diriger, nous sommes obligés pour ainsi dire d'en faire
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partie. Tédne inmpossitlesans savair ; ignorancesdtpuissance n'ayant
jamais marché de compagnie. C'est donc une réforme de dressage
qu'il faut temter, une réforme de théories et de principes qu'il faut
entreprendre; au dressage d'autrefois, en un mot, & ces docirines
routinidres qu’on appelle la tradition, iil faut substituer une pra-
tique nouvelle, fondée avant tout sur 'intervention de la volonté du
cheval et sur la puissance morale du cavalier.

Mais avant d'aborder cesrappotts,iileesbon do rappeler gue, cer-
taines conditions physiques étant essentielles au maintien de I’'har-
monie des facultés, les questionsde nowrriture, deliiel, etc, cetcollides
qui sergpportent au harnachement doivent étre tout d'abord 1'objet
de soins particuliers. Que rien ne blesse ni ne rebute le cheval, que
rien ne lui soit demandé qu'il ne puisse comprendre, ou gu'il no
sache faire, et le cheval sera confiznt et soumis et tout disposé & se
préter aux exigences possibles du cavalier. Qu'on se le persuade
bien, le cheval distingue parfaitement celui qui Taime de celui
disposé & le brutaliser; dés les premiers instants, son instinct ne
s'y trompe pas, il se laisse aborder sans méfianae, dominer et
conduire par quiconque a de bons sentiments pour lui.

Le manége, et & son défaut I'enclos, tout le monde le sait, est
préférable, pour les premigres legons du dressage, a la carriére ou
au champ de manceuvres en plein vent, afin de pouwoit concentrer
toute l'atlention de I'animal dés le début dans ses rapports aves
I'nomme. Il est nécessaire, pour arriver & un prompt résuliat, de
donner deux lecons par jour d'une demi-heure environ chacune,
et autant que possible toujours aux mémes heures, et — bonne
précaution & prendre — aprés qu'une légére ration d'avoine aura
été donnée au cheval pour le trouver dispos, et que le besoin de
manger ne le détourne pas de sa lecon en provoguant quelques
résistances qui pourraient étre attribuées & toute autre cause, Rien
n'est & négliger, rien n'est indifférent dans le dressage et la con-
duite du cheval en général. Chacun de nous, pour legon premiére,
doit se rendre compte profondément de tout ce qui peut nuire ou
étre nécessaire & l'étre que nous nous associons,
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Dispositions premiéres. — Le cheval, nous l'avons dit, sera
dés la premigre [econ sellé et bridé et amené sur le terrain, a
un emplacement éloigné de tout bruit, par son dresseur lui-méme
(toujours seul avec son cheval, n'ayant besoin d'aucun aide), les
rénes flottant sur le cou, la gourmette détachée, les étriers relevés,
mais seulement pendant les premigres legons; il faut que le cheval
s’habitue an ballottement des étriers aussi bien a l'extérieur qu'a
I'écurie. Je ferai remarquer, en passant que le cheval doit toujours
étre conduit en main par les rénes du filet, et jamais par celles de
la bride, pour éviter que les barres ne puissent étre endommagées
par un mouvement quelcongue dengpression de la main. La bouche
du cheval doit étre sacrée pour tous, et ménagée par le cavalier
comme le clavier d'um iirstrumerit diont leemuindre froissement pour-
rait détériorer les touches; c'est-a-diire que la sensibilité si préciewse
de la tactilité de cette partie de I'animal doit &re l'objet d'une com-
stante sollicitude de la part du cavalier auquel est confiée la noble
tache du dressage.

En principe, les exigences doivent étre courtes, surtout dans les
commencements; il faut savoir éviter non-seulement la fatigue,
mais encore I'ennui, ou sorte de lassitude provoquée par des effarts
d'attention auxquels l'animal n’est pas habitué. il faut donc rendre
ses rapports avec I'homme en quelque sorte attrayamts; que ce ne
soit plus pour lui un travail forcé, une sorte de supplice & endurer,
mais un exercice désiré qu'il y trouve bien-étre et mouvements
libres.

Qu'on remarque bien ceci, fondement du dressage rationnel; —
le renversement, ill est vrai, de I'ordre des choses établies en equi-
tation, mais df'unedficacité souveraine dans leyprafiguediuddeessgge
— e WOWVEMENT {(éxevcicg) ne: doit étre accordé au cheval gue comme
un encouragement & sa soumission, c'est-d-dire en échange d'une con-
cession de sa volonté a I'accomplissement d'une attitude ou station exigée;
et que, loin de songer d éuter cette exigence impusée par des sugges-
tions graduges, il Ia rectierclie pour en avoir la compensation, qui est
le mouvement, ou délassement aux exigences impusées,

N. i2~11 tombe sous le sens quesi le cheval manifestait par trop
le besoin de se mouvoir, il faudrait le promener en main avant de
le mettre au travail.
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Premiére série de suggestions & pied.
DE L'IMMOBILITE,

Une fois arrivé a la place choisie, qui doit toujours &re la méme
pour ces premiéres legons d'apprivoisement raisonne, — des plus
importants du dressage, — qui consistent tout d'abord ii conquéir
l'attention de 'animal et & décidier sa valarnté par influence morale:
le cavalier, aprés aveir accroché la gourmette, placera, & I'aide de
chague réne diu filet, son cheval droit sur sesmembres, pour dkteriir
'immobilité la plus compléte, le fixant & cet effet avec bienveil-
lance, et, dés la premiére concession abandomnera les rénes et
reculera d'un pas vers I'épaule diroites, | bakssaritl tectibeubllibbee, ottast-
adiire sans étre temu, mais toujours prét & ressaisir lesrénes s le
cheval cherchait & s'édapper.

Vitnmebilité de l'animal & 1'état libre - te@lieest 1a premidre exi-
gence, la seule vraiment indispensable, i imposer au cheval au
début du dressagie; car |'immobilité, ow équilibre statlles, east lkejprim-
cipe des principes de domination rationnele; il n'y a pas autre
chose & exiger du cheval : niten il entreprendre avant de 'avoir
obtenue dans toute son intégrité, et de 1'entidre concession ou indé-
pendance de volonté de I"amiuml..

Si le cheval cherchait & fuir ou se livrait i quelques gambades,
ce qui peutt arriver dans les commenoements, le cavalier saisirait la
réne droite du filet prés de la bouche, et loin de réprimer brute-
lement ['animal, le suivrait dans tous ses mouvements en tenant la
main haote, jusqu'ace guelkecheval @it donné litare coursidssonexw-
bérance de santé ou au besoin de se mouvair, et quiil @it cessé de
[ui-méme ses écarts, —ce qui lecalmera bien plutét que diessaccades,
— pour le ramener ensuite sans violence aucune au point de départ,
et exiger alors die mouveaulf immdhillité sas syl [ssoi ttenueennmain.

DE LINGLUBNCE MORALE EN ACTIHON—Tout consiste donc, @vant ttoutt,
& amener le cheval a faire un effort d’atiention assez puissant pour
réprimer son instinct, et le fairecétter & |'influence morale du dres-
seur, lequel, par des exigences graduées, fera taire bien vite les
impressions intérieures et les sensations extériewres, et aménera
le cheval & cet état d'immobilité nécesssire dans toute son imié-
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gralité a la domination du cavalier, comme lhase de toute népres-
sion, en ayant pour principe en toute circonstance d’étre trés-avare
do caresses. Car le cheval, qu'on se le persuade biem, ne se laisse
pas prendre a des caresses bénévoles, et ne confond pas cellles quii
lui sont données per crainte de celles qui lui sont accordées comme
encouragement. Autant il faut en étre prodigue h [lécurie, antant
on doit les ménager sur le terrain. Jefénaii également remarquer
que les poignéesd’avoine et les morceaux de sucre qui sont donnés
pendant le travail n'avancent absolument & rien, car il s'agit, en-
core une fois, de frapper la mémoire et mom de flatter le godt. Une
bienveillante flermetié, si cela peut se dire, aura bien autrement
d'empire sur le moral du cheval que tous ces moyens qui ne peu-
vent quengendrer do mauvaises habiludes.

L'immobilité quelque peu obtenue, ce qui ne tardera pas, le
cheval se voyant dégagé de toute contrainte, le cavalier rabattra les
rénes du filet de la main droite, en engagera l'extrémité dans la
main gauche, saisira la réne gauche a la commissure des lavres et
portera fe cheval en avant; il reprendra ensuite I'extrémité des
rénes de la main droite et se fera suivre du cheval les rénes flot-
tantes, le proménera ainsi dans tous les sens, entrecoupant cette
promenade d'arréts, de départs exigés du cheval sans aucun effet
de main, mais par I'accoutumance ou répétition do ces mouve-
ments. Le cheval s’y trouve du reste naturellement engagé par les
arréts et les diéparts du cavalier, auxquels som instinct e jpréteffagi-
lement Sily est amentavec gradation et sans brusquerie, Cest-adire
sans quele cavalier tire lecheval it [ui, etsurtout samsquililsseetourne
et ait I'air de préter attention & son indécision, mais en l'attendant
mordicus, jusqu'a ce qu'il se soit mis de lui-méme en mouvement.

Si le cheval se livrait encore & quelques mouvements de gaiet&,
il faudrait toujours bien se garder de les néprimer, mais le suivre
imperturbablement dans tous ses ébats en lui maintenant simple-
ment la téte haute a ['aide de la réne du fillet, qui, dans ce cas seu-
lement, sera reprise prés de la bouche, pour étre abandonnée dés
que le cheval sera redevenu calme, ett poun lui imposer de mouveau
I'immobilité, toujours & I'état d'abandon, comme apaisement a ses
écarts. L'immobilité est la seule répression, en primcipe, & mettre
en usage, la seule vraiment puissanite, la seule nécessaire pour



268 TROISIEME PARTIE.

maitriser I'instimet; autrement dit la répression par le calme foroé-
ment amené par l'immobilité acquise,

Le cavalier devra compléter cette attitude volontaire et assurer
cette suggestion morale acquise désormais sur le cheval, en en fai-
sant franchement le tour par derriére avec certaines précautions
que tous les cavaliers connaissent, et en levant alternativement
les quatre pieds de l'animal. Toutes ces exigences devront étre
entreprises avec gradation et alternées invariablement avec la pro-
menade au pss, entrecoupée d'arréts et dediémrts toujours lesrénes
flattantes, jusqu'a ce que le cheval ait parfaitement compris e gu'on
exige de sa soumissiam; sans se départir un seul instant du seul
principe d'action, l'influence morale.

Consequences. — Telle est la premiére série de mouvements a
imposer & la volanté du cheval, qui demande, quoique bien simple
dans som @pplicetion, beaucoup de patience, de calme et de persé-
vérance de la part du cavalier pour l'obtenir intégralement dans
toutes ses phases. Devrait-on y consacrer plusiewrs legons et méme
plusieurs jours de legoms @ux mames exendizes: ill mefian pas entre-
prendre autre chose, nous l'avons dit, avant d'étre arrivé & une
sérieuse domination, qui devientira compléte avee wn peu de persis-
tance dans les procédiés. — On ne peut trop y prendre garde, le
trop impatient désir d'arriver vite m'aboutit, le plus souvent, qu'a
prolonger et & fausser le dressage du cheval. — C'est qu'on décide,
en effet, dans cette importante éducation préparatoire, dans ces
premiers rapports du cavalier avec le cheval, de I'avenir du dres-
sage tout entier. C'est que leur entente mutuelle, leur communauté
d'action sont en question dés les premiers pas. Et la responsabilité
du cavalier est d'autant plus grande que la nature du cheval est
plus neuve et plus facile & impressione.

Pour nous résumer : outre ces conditions de calme, d'attention
et de volonté spontanée qui entrent pour la meilleure part dans les
progrés & venir, elles préparent cefte soumission au monioir qui
doit venir naturellement aprés ces premiéres épreuves d'apprivoi-
sement; lesquelles assurent également la concession do la volonté
dans les exigences de flexions de machoires qui doivent étre 'objet
de mesures particulires, que tout le monde connait, mais qu'on
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emploie si peu, et qu'il faut pratiquer tout d'abord & I'écurice; le
cavalier délaissant, et pour causes, ainsi qu'on le verra, tous autres
assouplissements de pied ferme.

Deunxiéme série de suggestions en place.
DU MONTONR

Il serait superflu de rappeler ici les préceptes généralement alb-
servés pour enfourcher le cheval par principe, €est-d-dire delamise
du pied al'érier, diel"anlewer du amps, du pessagediela jambe, dic.
Mais nous insisterons pour que ces mouvements soient exécutés
sans toucher aux rénes, et de ne les entreprendre que successive-
ment, et qu'autant gue le dievdl conservera une compléteimmobilité
sans &tre muounemerit tenu. Toutes ces phases du momtoir, graduel-
lement abordées, doivent étre précédées ou suivies du lever alt@r-
natif des pieds du cheval pour fixer son attentiom, ef, pour confii-
mer sa confiance, du poser de la main sur les principales parties
du corps, en en faisant souvent le tour par les mémes procédés
précédemment adoptés; c'est-ti-dire en passant invariablement par
derriére en glissant la main gauche sur la croupe pour saisir la
queue & pleine main et en appuyant dessus, ce qui maintiendra le
cheval dans son immobilité, permettra au cavalier de passer der-
riére son cheval en toute sécurité, car il n'y a pas d'exemple qu'un
cheval ait rué une fois le cavalier @n possession des crins. Tous oes
détails et bien d'autres que I'intelligence et I'expérience suggérent,
peuvent paraitre futiles & certaines gems; ils sont cependant d'une
grande utilité pratique, et tout cavalier de bon sens, quelque peu
initié au dressage, le reconnafira.

COMPLEMENT PRATIQUE. — D@&s que le cavalier sera parvenu &
monter & cheval et & en descendire sans toucher aux rénes, et sans
gue l'animal ne fasse aucun mouvement : ce sera le moment de
chausser les etriers et de mettrele cheval en mouvement, au pas, les
yénes flottantes, en 1'y décidiant par pressions égales des jambes et
par le toucher de la cravache restée jusqu'alors inactive sous le
bras gauche. Si le cheval se livrait & quelques sauts de gaieté, —
ce qui ne manquera pas d'arriver, — le laisser, comme toujours, &
ses ébats sans chercher a les réprimer autrement qu'en levant les
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rénes diu fflet et en lereportant @n avartt ¥l 'ai de dieltécravache par de
petits coups appliqués invariablement sur Il'gpadkedimite. Sethommer
ensuite & lui faire parcourir au pas, et toujours les rénes fldttenites,
le méme chemin que le cavalier, étant & pied, lui a fait tracer aux
dews, mains et @n cercle. Aprés quelques changements de direction,
indiqués par effets croisés, et toujours les néhes flottantes, nouvelle
épreuve die calimedsdtde soumission : ¢'est-ddire arréter de nouveau,
exiger I'immobilité, mettre pied # terre, lever les pieds du cheval,
en faire le tour; et recommencer, enfim, toute cetesérie ¢ exigenaes
dix fois, vingt fois, dans une méme séance s'il le faut, jusqu'il ce
que le cheval, tout & fait calme et confiant, soit d'une entiére doci-
lité dans tous ces rapports avec |'homme.

Remarque. — 11 est essentiellement important qu‘aucun mouve-
ment de trop ne soit demandé, ou laiissé pris au cheval dans cette
période du dressage, et que, dans la marche au pas, les rénes flot-
tantes, le cheval y trouve une entigre liberté de mouvements des
membres, dans toutes les directions et en cercle: lkecavalier 'y
aidant, en faisant primer de temps & autre la réne du dedians et la
jambe du dehors, et en se servant, & oet effet, tantdt de la réne du
filet, tant6t de celle de 1a bride, pour habituer le cheval, insensible-
ment et & son insu, & répondre aux effiets croisésdes a@ittes, les ks
qui doivent étre adoptes pour marcher vite et siiremverit, pour
seconder les efforts mécaniques et s'assurer 1'intime possession des
facultés du cheval.

On peut affirmer que l'ignorance et I'indécision dans la mani&re
de s'y prendre, et de la progression a suivre pour captiver I'atten-
tion de I'animal, d'ob dérive sa soumission, est la principale cause
des diffioultés que 1'on rencontre dés les premiers pas du dressage.
Aussi insistons-nous pour que Yapprivoisement vaisonné, d'un mer-
veilleux effet sur le mara du dhewdl, soit scrupuleusement observé,
et qu'aprés en avoir obtenu tous les résultats désirés aun manége, il
devienne 'objet d'un travail de répétitions attientives de quelques
jours, d'abord & la carriére, ensuite en plein champ et sur les
routes : les cavaliers bien espacés les uns diesauitres si le dressage
e fait en commum, et chague cavalier exigeant de son cheval
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'arrdt instantané, la méme immobilité an montoir sans toucher
aux rénes; enfin toute la série des mouvements acquis du dressage
préparatoire. On se renfermera exclusivement dans le el sauppas,
et, je me peux pas trop le répéter, les rénes flottantes, sans laisser
prendre an cheval un seul temps de trot; et moins que jamais en
rentrant & |'écurie, & quelques pas de I'entrée de laguelle toutes les
exigences du montoir et d’assouplissement de la méchoire seromt
une derniére fois répétées. — Car c'est 12 que le cavalier se rendra
bien compte du degré de soumission de son cheval.

En derni&re analyse, nous ferons remarquer que cette attention,
cette attitude volontaire & l'état d'immobilité qu'il faut atteindre,
ne doit pas éire le fruit d'efforts soutenus, mais de mouvements
d'attention alternatifs et gradués auxquels il faut amener le cheval
sans exigences prolongées. En défimitivee, ces résultzts sont obte-
nus par la foroe de répétition de ces mouvements et 'entigre conces-
sion de la volomt®; car, je le répéte, nous ne sommes pas en face
d’une intelligence qui raisonne, mais en présence d'une organisa-
tion instinctive qui se meuble d'impressions et s'inspire nécessaire
ment de ce qu'elle a déja éprouvé, et de ce qu'on lui fait subir, et
qui se grave fatalement dans la mémoire et réagira comséguen-
ment sur tous les mouvements du dressage que lui-méme perpé-*
tuera. — Ne se rend-on pas un peu compte maintenant, en oppo-
sition de ces préceptes, des ravages que peuvent occasionner le
travail & la longe et tout son attirail ?

Résultats. — Tout dressage rationnel doit donc tendre, avant
tout, & susoilter des impressions ineffiagables de soumissian, obtenues
tout d'abord, de la liberté d'action du cheval enchainé & 'influence
morale du cavalier, — d'une conséquence majeure sur les diétenmi~
nations futures du chexal, — et nécessaire aux exigences d'ime
direction absolue désormais adoptée comme base de conduite;
mais, pour accomplir cette ceuvre, la volonté entiiére et subite de
I'animal est indispensable. Si I'on renverse o&t ontre naturel, si I'on
ne tient pas campitedu principe du mouvement, et si Il'on iirrem@npt
le travail proportionnel de l‘organisation en tyrannisant |'orge-
nisme, on détruira bien vite les bonnes dispositions de Fims-
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tinct au détriment de cette force créatrice, qui nait de la liberté
d'action de lI’animal, et d'ol dérive cette entente mutuelle si néces-
saire & Féquitation.

Lharrit@ISEMENT RAISONNE @stt donc un travail de patience et de
tact albsolument nécessaire et qui aplanit toutes les difficultés diu
dressage; il a de plus l'immense avantage d'étre simple, pratique
et & la portée de tous ceux qui voudront en suivre les prescrip-
tions.

Le cheval, considéré dés lors dans son instinct, dans son tempé-
rament et ses facultés, se trouvera ainsi délivré des sujétions arbi-
traires, — qu'entrainent indubitablement le domptage et le débowr-
rage, quels qu'ils soient, — se soumettra naturellement alors i lh
direction rationnelle qui lui est propre.

11 est nécesszire, nous l'avons dit, d'adopter des séries' progres-
sives particulidres arrétées & l'avance, selon le but que I'on se pro-
pese; mais la nature de 1"anima, et lespogrésobtenus détermmiment
seuls le moment opportun d'en faire I'application. C'est ce travail
gradué et de tact, d'une application des plus faciles et appropriée
au dressage ordinaire du cheval de selle, que nous allons pour-
suivre dans les séries progressives suivantes. Mais avant de nous
engager sur liettersdindielhaseconde phase du dressage, et die rewou-
rir aux principes déj4 formulés dans la Cinése éguestre; c'est-k-diire
d'aborder la constitution intime de la direction absolue et de I'ex-
pression [ibre, désormais adoptée comme base de conduite et de
développement des merveilleuses aptitudes de I'animal, dans leurs
attributs réguliers et leur essor vrai : le fatras des doctrines empi-
riques et les aberrations théoriques, — tant anciennes que mo-
dernes, dans lesquelles I’équitation est encore aujourd’hui submer-
gée, — nous impose 1'obligation de nous étendre quelque peu sur
les conséquences du travail & la longe, et de démontrer que son
emploi ne fait preuve que d'une profonde et fondamentale inintelli=
gence de la nature diu cheval.
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I

CONSIDERATIONS DEDUITES DU TRAVAIL PREGEDENT DEMONTRANT
LNCONSEQUENGE DU TRAVAIL A LA LONGE.

Nous sommes amené, pour combattre une dernidre fois lle travail
ala longe, & reprendre cette proposition déjfd énoncée dans le cours
de cette étude et appliquée au travail d'appriwoisement raisonné
qui précéde, que l'intervention de la volonté de l'animal dans le
mouvement, — démontré comme la plus importante des doctrines
rationnelles équestres, — est la clef dw dressage, le principe essen-
tiel, 1a seule base des procédiés diu cavalier, et la seule source assu-
rée du rationnel dans la conduite du chewe; que nul dressage ne
peut emprunter son pouvoir qu'a l'instinct du cheval ; que c'est au
moral de I'animal que remonte l'expression du mouvamarit; que lit
le principe déterminant git tout entier ; que c'est donc des disposi-
tions cérébrales die I'animal quil faut toujourslie fanedéiverquand
on voudra produire l'action normale dans le domaine des choses
hippiques; car, si I'on voulait séparer les mouvements mécaniques
des impressions instinctives, on n'aurait forcément pour soi que la
force brutale, la direction arbitraire pour guide: gpelque chose de
monstrueux comme la puissence dua cavegon dans le travail & la
longe.

11 nous serait facilede rendre sensibles les parturiations diverses
gu'améne le travail i lla longe, lesquelles font obstacle an déve-
loppement naturel de la tactilité et de l'entendement de l'animal,
autrement dit & l'emploi normal de ses facultés instinctives; et
d'amasser de nombreuses preuves pour faire comprendre quels
ravages il occasionne dans l'organisme et quelle énorme déperdi-
tion de forces précieuses résulte fatalement de 1'état présent des
choses dans l'ordre du dressage. Nous nous bornerons simplement
il mettine: sous les yeux du lecteur quelques passages de ces doc-
trines empiriques qui, par leur naiveté, fixeront sufffisamment |le
public sans qu'il soit besoin d'un grand renfort de commentaires.

On ne saurait imaginer toutes les incomséguenues, toutes les
obscurités, toutes les contradictions que le travail au cavecon
18
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répand sur toute I'équitatiom, toutes les définitions fausses, les
applications erronées qui, & chaque pas, jettent lle dressage hors
de sa voie rationnelle.

La cause de ces contradiictions, de cette confusion, est facile diu
reste & saisir. On a interprété jusqu'a présent, pour ainsi dire, le
cheval @rebours, en lui accordant une certaine dose de raison :: dthau
cette malheureuse prétention de vouloir parler & son intelligence,
et, par conséquent, les déplorables procédés pour chercher & s'en
faire comprendre a I’aide de répressions toujours désastreuses, Ne
lisons-nous pas, en outre, ce qui suit dans la Revue des tHaras, du
mois de juillet dernier, page 33 : « Le travail & la longe ne peut
Raeviiippour résultat de développer les allures du cheval, comme
« on l'a cru longtemps; ceci est une puérilité. On ne développe
« pas les allures d'un cheval au point de vue de la facilité des
«moovemenss. Celles qu'il a tout naturement, surtout quand des
«efffyrsse cxagérés ne sont pas venus compromeitre ses ressorts,
¢«| I'animal les aura la plus grande partie de sa vie, »

Mais quelle peut done étre alors l'utilité du travail & fa longe9 11
faut qu'elle soit capitale, cependiant, puisqu'il est généralement
reconnu que «aetiaveililexigee, dans son appliication, un discerne-
«meent et une habileté sans lesquels il devient dangereux dans les
« mains inexpérimentées », — et, ajjoutans-nous, méne enthe callks
des plus savants.

Quant & nous, indépendamment de ses ravages, nous n’en voyOns
aucunement l'emploi, car tout ce qui peut étre obtenu, & I'aide du

cavecon, de la volonté du cheval avec lles plus grands ménage-
ments, exige forcément un nouveau travail pour I'obtenir du cheval
débarrassé de son entrave, aitendu que ce sont de nouvelles impres-
sions & inculquer au cerveau de I'animal; it n'y a pas & en discon-
venir, Et si le travail & la longe ne peut avoir pour résultat de
développer les allures du cheval — la seule chose qu'on pourrait
lui accorder, & notre avis, car tout exercice développe lles flaculltés
physiques — il peut encore bien moins fagonner le raisonnement
gue l'animal ne posséde pas.

Mais, en définitive, quel peut donc en étre le résultat? Clest,
nous dit-on, que « lie travail & la longe est lie meilleur moyen dl’ob-
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« temir d'un cheval une expression trés-franche, trés-énergique, a
«lla moindre indication du cavalier ». [l est compréhensible, en
effet, que le cheval, sous les impressions qu'il a subies!, cherche &
fuir dés que le cavalier l'actionne; mais ol est le moyen de le

1 Qu'il me soit permis d’en nappanter un exemple. Dans um petit manége, situé
prés de I'Esplanade des Invalides, que je continuais a frequenter aprés les événe-
ments de 1870, se passa lle fait suivant :

Un matin que je m'y rendais & mon heure habituelle, pour monter wne jument
de demii-sang appartenant au propriétaire de d&tablissement, el que jie dressais pour
mon agrément, arrivait de son coté un jeune gentleman accompagné de son domes-
tique qui amenait, pour &lre mis a [’essai, un jeune cheval destiné au fiilbury ;
¢'était ume charmante béle de petite taille et admirablement constituée, sans gramde
distinction cependant, mais de cette race d’Auwengne, autant gue j"ai pu en jjuger,
a |a téte carrée, aux yeux sautants, aux naseaux dilates, & la physionomie expres-
sive enfin; race quii tient un peu du cheval de Tarbes, mais plus étoffée et généra-
lement douée, comme celui-ci, d’une grande vigmeur et d'un bon caractére ; — mais
jeme suis pas ici pour camser fijppologie, je retourne domc & mes moutons. — On
se rendit immédiatement au désir du propriétaire di chewal, et jie restai spectateur
de Pexécution qui suit :

La jolie béte au poil fuisant, qui paraissait trés-douce et d’humeun pacifique, est
introduite au manége; le cavegon ainsi qu’un vieil attirail de traits sont apportés.
Trois varlets, aux manches retroussées, s'emparent du cheval, qui, en un clim-
d'ceil, est harnaché, sanglé : collier, traits, bricole, croupiére, tout y passe et est
ajusté tant bien que mal sur Fanimal qui est liviré & lui-méme, ou plutdt & la thar-
barie du dhef palefrenier qui connaissait toutes les roueries du métier,, je vous essurel|
La pauvire béte, ratatinée, la queue entre les jambes, et comme frappée de tor-
peur, flageolait d§ja sur ses membres; mais la chambriére sifile, et un vigoureux
coup de fouet, appliqué de main de maitre, la rappelle a la situation et lui fait
faire wne pointe folle allaquelle répondit une saccade de lla fonge qui arréta couit
le cheval sur les jarrets ett & moitié renversé; a cette douleur, le cheval rue, se
cabre, et les coups de chambriére et de cavegon de pleuvoir sur la pauvre béte
affolée, qui, éperdue, se précipite dams tous les sens pour échapper & la souffrance
du fouet et a la torture du cavegon; enfin jie la vois, dans le garoxysme de la dou-
leur, se dresser tout a coup et courir sus, de ses jambes de derriére, sur son bour-
rea, qui n’edt que le temps de faire un écart pour me pas &ire écrasé. Ce que
voyant, le maitre du manége, lui aussi, s'empare d'une autre chambriére pour
venir en aide & son premier palefrenier em détresse, qui ne se posséde plus de
colere..... Je me tiens & quatre pour ne pas m'intenposer ; car, en somme, cela me
me regarde pas, Le geatleman, de son coté, stupéfait et me voyant sur les épines,
s'approche de moi et me demande : Nis que font-ils? — Je me sais, lui dis-je, mais
jelescrois fous, Et en fiait, mouswoyonsess dexrissenséy gup pontcirassdnttdrappent
le cheval partout ot cela se présente et quoi qu'il fasse : quiiil ssavméte, quuiil pointe,
rue ou se cabre, c’estt toujours le cavegon d'une part et les deux chambriéres die
I'autre qui frappent, c'est um acharnement qui m’a gas de mom, jusqu'a ce que la
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diriger?... Et celui de l'arréter, une fois qu'il est débarrasse de son
instrument de supplice, — s'il vous plait, — sans provoquer ces
réactions si terribles sur les membres et sur l'organisation tout
entigre? Et que reste-t-il, en somme, de toutes ces luttes, et a
quoi est réduite la sécurité du cavalier etla conduite du cheval ?.....

Nous en laissons juge le lecteur suffisamment éclairé; nous bor-
nant a reproduire l'observation suivante du méme auteur : « Cette
«agction (saccade de la main qui tient la longe) on le sait, peut
« dbwernirtiets-facilement douloureuse. On remarque en effet sur le
« chanfrein de beaucoup de chevaux soumisa I'exercice de la longe,
«dbss indurations et méme de pefiies tumeurs qui se produisent h
« la place ou porte I'instrument, instrument dont on n'a pas
« apprécié, jusqu'a présent, assez lliimgportance, et dont la confec-
« tion laisse si souvent & désirer. Aussi n'est-il pas inutile de dire

béte écumante, en eau, s'affaisse suv ses jarrets. Alors, je n’y tiens plus, et, me
dirigeant vers ces hommes, je leur crie : Ce (jue wous faites la est insense, mes-
sieurs! — M. S....., le maitre du manege et marchand de chevaux, sans s’émou-
voir de mon apostrophe et sans y répondre, se dirigea vers le propriétaire du cheval
et lui dit a peu prés cedi : Monsieur, vaites cheval est un pou difficile, il mous a
donné beaucoup do mal; mais, si vous no vous en défaites pas, nous pourrons
peut-étre, par un bon diressage, en venir & bout. — Combien vous doisjo? lui fut-il
répondu par le gentleman assez désappointé. — Coit, tant... Et tant plus le cheval
a été difficile, tant plus c¢’est cher. Quant & moi, je m’en fus pas quille non plus &
bon marché, car [lexécuteur était venu droit & moi et me dit : «OBtda ne vous re-
garde pas, Monsieur, waws n’étes qu'un épicier. »Javouee que I'épithéte était san-
glante pour mon amoun-propre..... mais je tournai lle dos a cet énergumdne et allai
incontinent prendre comgé diu maitre de I’établissement. Inutile de diire que jem'y
remis plus les pieds; mais je me promis, pour teute vengeance, de raconter Ik fait
en toute sincérité si l'occasion s’en présentait..... C'est fiait, et sans aucune am-
plification. Du reste, & quelques variantes pras, tel est 'emploi et I'ccuvre du
cavecon.....

Eh bien, pensez-vous gue ces gens-la croyaient mal faire?..... Du tlout, Imbus
des idées routiniéres ef parfaitement ignorants des résultats de pareils procédés
sur la nature de I'animal, confiantsdans ce qu’ils ont pu lire ou vu faire, ils
croient pertinemment qu‘il n'y a rien do mieux & faire quia réduire [z cheval par
la force. Aussi le fait précité so renouvelle-t-il tous lles jours gar suite de Ligno-
rance des masses, et me faut-il pas thwop leur en vouloir. Mais quelle responsabilité
pese sur les théoriciens qui perpétuent ces doctrines! [ls auront beau lles maiiigger
de recommandations de prudence, ils n’empécheront pas quiiinstrument de supplice
soit instrument de supplice. .... Et ce qu’il y a de surprenant, ¢’est qu'il n’y ait
pas plus de chevaux atteints du tétanos.
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« ici que le cavegon doit &tre construit de fagon & ne produire un
« effel douloureux que lorsquon le fait agir avec une certaine
« fiyrce, en maniant, comme nous venons de 1'expliquer, la longe
« par saccades plus ou moins vives, selon le cas™. »

Trés-joli!... et I'on s'étonne d'avoir des chevaux rétifs et de
voir leur chanfrein mewrtyril...

Voila donc, par nécessité, par suite de 1'avenglement des théari-
ciens, le cavalier constitué le destructeur de]"organisation @mimele;
pourvu du droit inique die rédire par la force toutes les résistances
du cheval, indépendant de toute réglementation sérieuse; non pas
en ce sens qu'il n‘aura pour régle que sa volonté ou son caprice,
mais en ce sens que sesmmyyens d'action ne relévent d'aucune pres-
eription, si ce n'est sa droite raison pour le jugement de ses actes;
& meins qu'il ne prenne pour guide— ee qui @it Hisenore—!1im-
pulsion, l'impulsion quand mémwe; et pour régle: « de ne rien
« eyigendu cheval qu'antant qu'il a entre les mains les moyens
« matériels de contraindre I'animal & ob&r ». Vraiment, c'est &'y
pas croirell Rareill enseignement peut-il réglementer les procédés
des aides d’une facon rationnelle ? Chacun sait le contraire, et ce-
pendant personne ne cherche mieux et se laisse aller & la doctrine
de la force, par aveuglement, qui a prévalu jusqu’a ce jowr.

Dira-t-on que la violence a sa raison d'étre dans la nécessite;
qu'il faut avant tout dompter au risque de se tromper souvent et de
nuire accidentellement ? Je le comprends, quoique je ne l'accorde
pas, Mais tout ce que I'on aura prouvé ainsi, C'est la thése méme
que nous soutenons ; deux volontés opposées, deux impulsions
agissent en sens comiraire, — 1'incapacité brutale, sous I'aspect de
l@ nécessité, en lutte avec l'inintelligent — et, comme conségquence
inévitable, le heurt de ces deux sphéres d'action se traduisant pe¥
choes, et des résultats déplorables.....

Conséguemment, notre premier deveir et notre plus puissont
intérét ne nous commandent-ils pas de mettre notre force die domi-

nation morale & profit pour que notre intelligence, réputée supé
rieure a l'instinct de I'anima, ne reste pas plus longtemps & 1'état

L Notes équestres d’un vieil aviateuwr,
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de vain mot en equitation ? C'est-&-dire d'user de notre raison et
de notre influence moralle sur l'instinct du cheval, qui, en réalité,
peut avoir une importance majeure sur les déterminations de ses
facultés, et qui doit étre prise, par conséguent, en sérieuse consi-
dération dans les procédés du dressage.

C'est donc par une entente mutuelle nécessaire — ceuvre de pa-
tience et de fact avant tout, — que se manifeste l'importance d'ob-
tenir, tout d’abord, le calme et l'attention du cheval. C'est par le
calme en effet que la mémoire s'éclaircit, que la volonté céde. Sans
calme, il n'y a pas d'attention ;; ssas attention, il n'y a pas de per-
ception possible ; le calme du cheval, qu'on se le persuade, dépend
tout d’abord de l'assurance du cavalier, de sa patience, et d'une
bienveillante fermeté dans les procédés des aides; d'une sorte de
sympathie enfin qui doit exister dans leurs rapports. Le calme
naitra — qu'on n'en doute pas, — dés que l'animal n'aura plus
rien & redouter de I'homme et A le considérer comme ennemi.

En dressage, rien de plus important donc que de suivre un ordre
de procédés rationnels bien définis et toujours les mémes, et de
laisser, en principe, — ce qui surprendra certaines gens — aux
facultés instinctives le soin de se tempérer d ellles-mémes, et d'expri-
mer leurs mouvements en toute liberté d'action. Les exigences les
plus simples, ainsi que nous l'avons vu, obtenues de ['entiare con-
cession de la volonté du cheval se gravent d'une fagon ineffacable
au cervesw, et seront, il faut bien se le persuader, d'une influence
capitale sur ses déterminations futures, et maitriseront instinctiwe-
ment le moral do I'animal. On me saurait donc trop tenir compte du
travail intérieur qui agit sur la nature du cheval et la modifie d'in-
stant en instant, de llegon en lecon, d'exercices en exercices par la
force des influences répétées.

Ce serait, en wérité, aussi étrange que déplarable si, & tencontre
de l'expérience et des données de la science, on persévérait encore
dans les idées de domptage qui font actuellement la base du dres-
sage. — Onestt libre de blamer ou d’admirer notre systéme pra-
tique, de ['accepter ou de le rejeter, de le critiquer, de s'en moquer
mome, dy trouver toutes sortes d'imperfections : ce¢hante changera
rien de ce qui est, c'est-&-dire de la vérité physiologique pro-
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clamée, inattaquable; que I'on ne peut méconnaitre etqui sert d'as-
sises & nos doctrines théorigues et pratiques. Ce qui ne nous em-
péche pas, bien au contraire, de demander indulgence pour notre
interprétation bien imparfaite auprés de la réalité des choses, dont
il faut que tout cavalier apprécie tout au moins I’'ensemble.

Celte solution de conduite, renfermée dans dies presuiigiioms pra-
tiques des plus simples que nous préconisons, aménerait dans le
dressage des chances réelles d'un prompt succés; mais elle impose
de sérieuses réserves dans les procédés des aides, et démontre, en
un mot, que la direction rationnelle est l'initiation du cavalier au
moral du cheval ainsi que le prouve le travail d'apjprivoisement
préparatoire que nous avons donné comme fondement du dressage.
Malheureusement, l'ignorance & peu prés générale die I"organisation
animale améne la brutalité dans les procédés des aides. Et l'on
trouve cette brutalité, il faut bien le dire, aussi bien chez ['Thomme
de cheval que chez le simple cavalier de régiment, chez I'éleveur
comme chez le dresseur de profession, dans le monde des haras
comme dans celui des courses; et, chose étrange, les écuyers
eux-mémes en font preuve. La fidvre de domination, le désir d'ar-
river, I'abus des forces, les ravages des &-coup, l'empirisme des
gens de métier, le débourrage érigé en principe, toutes ces causes
invéiérées de perturbation ne témoignent-elles pas de I'ignorance
des facultés, de l'indifférence que l'on porte a I'organisation du
cheval, allors que le cavalier serait si intéressé a la protéger pour
son bien-étre et sa propre conservation ?

Canclusion. — De lii donc, la preuve que les conceptions sur
lesquelles les solutions pratiques équestres fondées sur la force ne
sont plus admissibles et ne peuvent donner aucune solution ration-
nelle; de liadiesidoctiinesnassomiéesmaetl bes— en opposition & ces
solutions empiriques — et en harmonie avec la physiologie animale,
qui résultent nécessairement des progrés de la science et de I'expé-
rience pratiques, et dont nous alloms, sans plus nous écarter,
prescrire les principes d'application.

L'importance des considérations, que nous venons de présenter i
la reconnaissance du principe essentiel, de la seule base assurée
du dressage : Iintervention de la volonté diu cheval — el quii nous a
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servi de conduite dans le travail préparatoire ou d'apprivoisement
raisonné, comme dans le dressage lui-méme — ne sera pas, pan-
sons-nous, comtesttée; el il nous est permis d'espérer que ces consi-
dérations paraitront nettes, précises, concluantes, en méme temps
qu‘absolument nécessaires pour éclairer le public sur les effets des-
tructifs du travail &la longe. Et que, si elles n'ont pas convaincu
tout le monde, plus nous avancerons dans le dressage ratiomnel,
plusil g'en trouvera, nous le croyons, qui les apprécieront, et qui
hous approuveront, non-seulement de ne mows @tre ypes leissé anréter
par des préjugés, trés-enracinés, il est vrai, — qui paraissent trés-
puissants & premiére vue — mais de les avoir combattus ; car, il
il faut bien en convenir, ils empéchent de reconnaitre la vérité et
I'application du rationnel en équitatien. Qu'enfin, relativement aux
principes de dressage en général, elles rendronmt désormais toute
méprise impossible et faciliteront les appréciations plus particu-
ligres que comporte la direction nouvelle du mouvement ou de I'al-
lure, ainsi que les données des séries progressives du dressage
qui suivent, — présentées sous des aspects aussi simples que jpra-
tiques — quil achéveromt d'établir le principe que je me suis effarcé
de démontrer comme fondement de l'équitation rationnelle : la
direction absolue et Y expression libre.

v

DES BROGEDES RATIONNELS POUR AMENER L'UNION ENTRE L IMPULSION
ET L'EXPRESSION DANS LE DRESSAGE.

Généralités, — Aprés avoir démomtré |'incontestable vérité de
l'intervention nécessaire de la volonté du cheval dans le mouve-
ment hippique, et nous 1'étre acquise das le début du dressage par
des procédés &' apprivoisement raisonné : nous zvansdd définir rigou-
reusement que tout systdme de dressage est subordonmé 3 cette
question fondamentale, et que tant qu'on la méconnaitrait ou conti-
nuerait a s'égarer dans les doctrines empiriques de la tradition, et,
de plus, & s'écarter de tout sentiment de justice et de saine raison
qui doit présider dians les rapports de I'homme avet ledsnd) . it §
I'on ne devait quelque indulgence aux préjugés, méme les plus
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funestes, quand ils peuvent avoir I'utopie enracinée pour excuse,
nous ajouterions ; Rien de plus déplorable et de moins pardiomnable
que de les maintenir et de les préconiser quand méme! — Je com-
prends la noble ambitiion do laisser aprés soi des traces d'enseigme-
ment, mais avant d'avoir cette prétectiion,il faut étre bien sar d'étre
dans le vrai.

Il s'agit maintenant d'établir que, non-seulement la sujétion par
la force n'est pas le procédé qui convient au dressage, mais que la
suggestion moralle ou incitation normale du mouvement dans une
situation ou attitude déterminée de la mécanique animale, est la
seule impulsion possible pour arriver & la domination rationnelle
en équitation ; et que le dressage, par conséquent, ne peut entrer
dans la voie rationnefle qu'a la condition d'adopter une méthode
d'application ayant puissance d'équilibrer les sensatiomset de régle-
menter le fonctionnement organigue locamoteur, suivant les loisdéter-
minées qui régissent l'organisation méme de l'animal. Mais pour
bien comprendre cette réglementation, et pour ne pas s'en écarter,
nous engageons le lecteur & sereporter & nos prémisses, c'est-a-dire
aux principes fondamentaux d'application du dressage, — travail
préparatoire d'apprivoisement raisonné ou d'assouplissement du
moral du cheval, — qui a été démontré comme principe essentiiel
de domination du cavalier, et comme seule base rationnelle pour
obtenir l'intervention de la volonté du cheval dans |'impulsion
équestre.

Principes dominants. — La doctrine d‘appriivoisement éducadtif
ou d'assouplissement du moral du cheval, rappelons-le, repose sulr
le principe d'immobilité de l'animal fi I'état libre: de telle sorte &
amener tout d'abord le calme pour attirer l'attention du cheval et
soumettre 'instimeit; car, nous I'avons dit, sans immobilité, pas de
galme possible, et sans calme, pas d'attention et de perception vo-
lontaire, et, conséquemment, aucune puissance de domination sur
les facultés instinctives du cheval.

Or la questiion de domination absolue n'est autrequtne question
de suggestions siccessives, & imposer aux fecultés morales diu dhevd
dans |a plénitude de leur liberté d’entendement ou d'élaboration
nermale des impressions instinciives et dont l'imposition doit étre
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appropriée & la tactilité proporlionnelle de l‘organisation et appli-
quée aux convenances locomotrices.

La réglementation équestre, cette science & peu pr&s inconnue,
se constituera du jour ol elle sera soumise au méme respect des
lois physiologiques et aux mémes procédés rationnels qui ont pré-
sidé au travail préparatoire ou d'apprivoisement raisonné.

C'est par |'accoutumance de concessions de volonté engendnées
sous 'empire de libre expression de mouvements passés & |'état
d'habitude — autrement dit de suggestions auxquelles 'animal a
été habitué a livrer son entigre indépendance, et affermies par une
réitération de séries de mouvements acquis, — que l'association
des volontés se confirme. C'est une nécessité qui dérive non-seule-
ment d'une théorie rationnelle, mais d'une pratique obligée, néces-
saire ; ebi¢entel pas un moyen quelconque que le cavalier puisse
employer ; il n'y a pas de choix entre celui-la et un autre, il est
l'unique, l'indispensable, le seul rationnel, le seul efficeoe. Dans
I'emploi de ces moyens, il n'y a donc pas seulement raisom, mais
nécessité. Ceci bien constaté, abwrdons les procédés.

L'habitude est donc le véritable et seul moule ol se flagonmelliim-
stinct de I'animal. Il s'agit donc die profiiter dtewsdtte tendance pour
amener |'animal 2 obéir passivement aux moindres indications des
aides et & se complaire dans leur coordination d'impulsian, de
telle sorte que son effet utile soit le plus favorable possible a
la domimtion; c'est-d-dire qu'il y ait unité d'action entre I'im-
pulsion et Fexpression, convergence de toutes les faross morales diu
cheval (réminiscence, calme, attention, volonté), vers les sugges-
tions éprouvésss; et que le mode de travail soit em convenance avec
les favaltés organiques de 1'animal, qu'il les développe, les utilise,
les satisfasse dians leur besoin d'exercice et les livreenfin a la puis-
sance rationnelle des aides. — Voila les moyens vrai ment puissants
du dressage - wainceel lavedbanéérpar le pouvoir de I'habitude. Clest
un fait irrésistible, durable : clest la loi de la nature organique qui
nous a servi de base dans le travail préparatoire d'apprivoisement
et qui nous servira de guide dians la réglementation et la progres-
sion des séries de mouvernents progressifs du dressage.
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iro SERIE PROGRESSIVE DI DRESSAGE.

Du travail ata pes (deux séances par jour, chague séance
d'une demi-heure environ).

DE LA PROGRESSON. — La progression, ¢'est leumardie qu'on swit
dans l'application des exigences réitérées, c'est I'enchainement qui
rattache lesmouvements connus @u acquisauX meuvementsi nCommus,
— ou plutdt ol la volonté de I'animal n'a pas été appeléea cétier, —
de manire que diegue maueneritdépende lesuns desautres @t soit
amené par celui qui 'a précédé. Ii faut donc que cette progression
soit amenée naturellement et & une application facile, — dun na-
turel aussi indispensable & I'entendement dw cheval qu'aux moyens
d'action du cavalier,— mais réglée par dosprocédésd uneexécution
rigoureuse pour conduire edui-ci al'intelligence rationnell e des efiets
de ses sides, &la dépendance de chacune d'elles, & un degré de tact
nécessaire a leur application; 2 lui faire comprendre enfin que touit
ce qui appartient & l'individualité, en équitation, isole, sépare, au
lieu d'unir ; il y &, par conséguent, entre lecavalier et son cheval
quelque chose de commun, et ce quelque chose est ce qui, — radi-
calement essentiel & leur entente futwre, — se trouve tout d'abord
dans la confiance mutuelle qu'ils s'imspirant.

DE L'ASSOUPLISSEMENT DE L'INSTUNCT PAR LA PONDERATION MEOA-
NiQuE. — Nous avons dit incidemment que la question de direction
absolue et  expression libre m'est autre en réalité que celle d'une
domination du cavalier bien plutét morale que physique, et que
la contradiction apparente soulevée par ces deux principes se
trouve élucidée dans les rapports d'union des centres de voloniés,
entre deux régles que 1'équitation n'a pas encore cherché a con-
cilier.

Nous allons nous efforeer & rendre palpable pour ainsi dire cette
guestion de domination; car la git en premier lieu la tache du
dresseur ; diriger 'activité instinctive ou la sensibilité tactile par
la pondération de la mécanique. Gette partie du dressage est de
tous les instants, elle @ pour objet d'utiliser les sensatians quesubit
l'animal sous l'influence des causes extérieures et des impulsions
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des zidies, et de les &guillillner diers un effet d'ensemble, soit powr
les renfermer au profit de la légéreté] mécamique, soit powr accor-
der @ l'expression du mouvement |'essor d'une liberté proportion-
nelle. Tout doit y concourir ; nulle impulsion ne doit étre perdue,
et, pour cela, il faut que l'attention et le tact soient toujowrs en
éveil.

Nous voici amiwés & la premiére série de mouvements de pondé-
ration mécanique, partie du dressage dont les procédés sont aussi
simples que ceux du travail préparatoire progresstf, mais domt
|'observance est nécesssire pour amener 'union intime entre Yim-
pulsion et |'expression - constitution rigoureuse désormais adoptée
comme base de comdiiite, la plus propre au développement des
merveilleuses aptitudes du cheva dans ses attributs locomeieurs et
dans leur fonctiomnement régulier.

Jusque-13 le cheval n'a été soumis & l'influence morale du cava-
lier que dans les exigences du montoir et d'apprivoisament et dans
toutes leurs phases progressives d'application : il Sagit maintemant
d'assurer ['entente des deux @rgmnisetions, eitléssapports physiques
de leur organisme des mieux appropriés & cet effet par la nature;;
quoique séparés d'intelligence et d'indépendance organique, mais
également doués des mémes facultés des sems et des mémes percep-
tions tactiles.

Ainsi, le cavalier étant parvenu par le travail préparatoire d'as-
souplissement du moral du cheval, c'est-&-dire, par la force de ré-
pétition d'efforts d’attention de I'animal, Zamener tout d'abord le
cheval & une attitude volontzire ow dfimmahilitéypattaite & profiter
de cette attitude pour monter et descendre de cheval sans toucher
aux rénes; A lever indifféramment el sans aucune résistance de
volonté les pieds du cheval ; &le palper sur toutes les parties du
corps et i en faire le tour sans qu'il sorte de cette attitude; et,
aprés avoir entrecoupé ces exigences de flexions de médimieas! et

1 Des assouplissements de pied ferme. — Il ffzuft, em principe, pour
dominer Vimsdinet du cheval, 'habituer, en place, & célier aux moindres pressions
des aides, afin d'assouplir les articulations des épaules, des hanches et du rein do
V'animal.

Pour arriver & l'entier assowplissament de ces diverses parties du corps, il est
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de promenades au pas les rénes flottzmtes d'abord & pied, ensuite le
cheval monté en le conduisant alors dans toutes les directions par
indication croisée (répe du dedans et jambe du dehors) : il sera
facile au cavalier, — aprés ce travail d'assouplissement de la vo-
lonté exécuté au manége et répété aw dehors, — d'entrer en asso-
ciation et en communauté die mouvmmerisavec lecheval, et d'arriver
a une précision parfaite dans la marche au pas, dans les arréts et
dans les départs, et & obtenir quelques mouvements rétrogrades
réguliers : ce qui constitue la premiére série de mouvements de pondé-
ration mécanigue:

Il y adans ce travail d’apprivoisement, dans cet enchalnement
d'exigence d'attitudes et de mouvements obtenus de 'entiére com-
cession de la volonté du cheval, un précédent de diomimetion mmotdke
des plus puissants sur ses facultés instinctives, qui n'échappera &
guicongue en fera |'expérience, car, a partir de ce moment, les
facultés liées elles-mémes aux sensations imprimées au cerveau, se
trouvent toutes disposées & céder aux impulsions secrétes des
aides.

nécessaire, il est indispensable d'obteniv, avant tout, de la plus légére tensiom de
réne de bride ou de file, la compléte mobilisafion de la mécheire. On arrive ffadiile-
ment & ce résultat avec du tact el de la patience, par des fllxidons qui deivent étre
pratiguées d'abord & pied, puis le cheval monté,

Quant aux fledions d'encolure, nous en avons depuis longtemps reconnu 1'imu-
tilité et méme le pernicieux effet qu'elles peuvent amener sur certaines comfur—
mations.

Nous ne développerons pas ici les divers assouplissements auxquels le cheval
‘digit étre soumis, ni les régles qui doivent présider aux actions partielles des
flexions de méchoires d’abord, puis aux opérations d’ensemble des piroueltes et du
travall sur les hanches. Tous ces mouvements et leurs principes sont parfaitement
désrits allleurs et résdités sous toutes les formes, Nous rappellerons seulement ici
g6 teut progrés important dépend, sans sortir des régles prescrites, du maintien
de 1a siation forcée et de la parfaite exécution des premiers mouvements, ce &
guei on no porte générelement pas assez d'attemiion. — Car du moment que
’animal, & 18 statlon foreée, répond & des pressions nettement précisées, méme
des plus simples, il se forme immédiatement en lui une tendance instinctive a
soumettre sa volonté A I'accomplissement du mouvement sollicité.

Cenest gu’'aprés des actions réitérées que l'impression se fixe, que I'habitude
nait; et que la velenté céde. Nous devons donc soumettre nos pressions tactiles &
des végles déterminées, et nous préoccuper de l'action concentrique produite et de
1a réaction exeentrique qui en résulte {Cinésie équestre).
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Premiére suggestion. — Du pas. — [Le cheval, das lors, calme,
attentif et soumis par suite de ces premiers rapports avec |'homme,
peut étre, das ce moment, mis au pas sous l‘action combinée des
impulsions opposées die lamain et des jambes, & |'effet de provoguer
la légéreté nécessaire & la libre expression du mouvement, et de
maintenir en parflaite harmonie les rapports existants: afin de faire
saisir a la tactilité de I'animal que, — dés qu’elle est en communi-
cation avec les effets des aides du cavalier, — elle ne trouve bien-
étre et liberté qu'autant qu'elle céde passivement & leurs sugges-
tions ; mais au cavalier, de son c6té, d'observer : de ne provoguer
aucune trandation, e seule, sans étve & méme de la circonsorire, de
la modifier, ou d'oldtenir I"arrét dans une parfaite stationd'éguitibre ou
de légéreté de I'appareil locamoteur ; de telle sorte que les exigences
de calme, d'attention et d'immobilité qui ont été les principes d'ap-
privoisement, servent d’élément aux principes de coordination des
aides, de concentration des forces ou de pondération mécanique, et
d'unité d'action dans les expressions hippiques.

Ainsi, par la puissance morale du cavalier, — alors que sa vo-
lonté vient se joindre a l'instinct pour le diriger dans l'exercice de
ses facultés motrices, — y a-t-il un point certain, une coincidence
obligée oti la volonté de l'animal et la suggestion de ['homme se
confondent et s'identifient. Ce point existe l& oill, — soud es auspices
de la légéret® — Il'impulsion et 1a volonté se rencontrent et s'ap-
pliguent d'un commun accord & l'expression du mouvement. La
marche la plus faible dans cette voie sera un progrés; c'est de la
que dépendent I'excitation rationnelle du cavalier et I'expression
naturelle du mouvement, et d'oti dérive par comséquent la direction
absolue ET llirmpressian libre.

« Or sentir, et, par suite, déterminer, tel doit éire ['état respectif
des deux organisations pour qu'd chague addition ou cambinaison nou-
velle, le mouvement s'enchaine au précédent et dérive toujours de ['état
d'équilibre des sensafions transmises. »{Cinésize éguestre).

Conséguences. — De cette unification d’action s'établira le lien, le
rapport des geritres dlegyrenite, d'oli naitra, en raison de leur idem-
tificstion, 'entendement tactile de I'animal, et, pour le cavalier, le
tact nécessaire a 'appnéoiatiom des impulsions & imprimer comja-
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tibles avec leur admission dans le fonctionnement normal diesmem-
bres. — Sans cette admission, les aides ne pourraient rendre leurs
effets saisissables, leurs impulsions seraient contraires ou impuis-
santes & transmettre les suggestions; le mécanisme animal n'aurait
plus de direction rationnelle.

Cest donc il ce finygen genmanenttdiiunité de mouvements et d'in-
cessante attraction physique, — dont la force rayonne sans cesse
du centre a la circonférence et des organes du tact au cervean, —
que Sentretient et se développe la tactilité réciprogue de I'homme
cl desamonture & la faveur de l'union intime des deux orgauni-
sations.

Dewxiéme suggestion. — De ['arrét. — L arrét bien circonscrit
est la consolidation des rapports d’union précédents, c'est lasource
de toute combinaison nouwvelke, c'est le promotenr des effets de
coordination des aides d'otl nait la légéreté ou I'équilibre instable;
c'est enfin le rassembler des forces motrices ainsi que le rappel a
I'équilibre des sensations, au calme des facultés instinctives; enum
mot, c'est la base de toute opération d'impulsion rationnelle et de
direction absolue.

Le cavalier doit produire l'arrét sans effets apparents des aides
et tout en conservant les moyens de reporter ledhevd @navant sans
a-coup. Chaque force réduite ou accrue ainsi par l'entente des
sides, — dans |'observance de ces moyens, —est un accroissement
& leur puissance cachée, qui grandit au fur et & mesure de leur
perfectionnement de toucher, et do la concentration des forces,

Conséguences. — EEim poursuivant ainsi ce travail d'arréts et de
déperts, de composition et de recomposition des forces, — par
lequel I'instinct se trouve assoupli et les articulations mobilisées,
= le cavalier peut acquérir en quelques lecons une domination
abselue sur le cheval ; mais & la condition, encore une fois, de ne
susclter augun mouvement sans pouvoir recourir instantanément &
I’arrét en cas d'activité inopinée duw cheval. — Sans cette obligation
|nfranchisseble, il 'y aurait pas de direction rationnelle possilile;
ce serait retomber dans les errements actuels, ol tout est hasard,
désordre, ol I'expression du mouwement, est livrée e lliinfluence des
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causes extérieures f & la réminiscence des impressions facheuses
qui détourneraient le cheval de sa soumission.

Il est donc indispensable de procéder, par une gradation pro-
gressive et suivie, & l'enchainement des mouvemertts, et de les
rendre dépendants des mouvements obtenus on acguits; c'est ainsi
que le eaudiber, dians cette premiére série de mouvements au pas,
aprés avoir obtenu l'arrét, le cheval bien dnoit et l1éger, fait swivre
ces mouvements des exercices au pas les rénes flottantes, — pour
récompenser le cheval de son calme et de sa soumission, — et de
toutes les exigences du montoir et d'apprivoisement & pied pour
|'affermir dans sa docilité.

Troisiéme suggestion. — Du mouvement rétrograde pondéra-
teur. — Pour confirmer dés lors le cheval dans son rdle peassif-
actif et arriver h la fiacile exécution de la marche au pas par une
parfaite unité d’action, il faut compléter ce travail d'assouplissement
de l'instinct et de pondération des forces par quelques pas rétro-
grades obtenus de Jalégéreté do la mécanique : il suffit alors, pour
projeter la masse en arrigre, — par un accord bien défini des
aides, — d'accuser, d'une part, la mobilisation de la bouche, et
d'autre part, la flexibilité des membres postérieurs, afin de provo-
quer sans effert, et dans un parfait ensemble, un ou deux pas en
arriére, et de mettre ainsi & profit la concentralion des forces de la
mécanique pour reporter ensuite le cheval en avant dans une sifiue-
tion de légéreté plus accentuée et par un accord plus parfait des
aides.

Conséguences. — De cettie concentration naturelle des forces —
dans laquelle le centre de gravité, tout en oscillant d'une impulsion
a l'autre, attire les forces éparses de I'organisme, et qu'une anima-
tion particuliere actionne l'entendement tactile de I'animdl, —
s'établit une situation domiretrioe pour les aides, oil les sensations
imprimées par leurs effets hien coordomnées, arrivent & primer
toutes celles dies causes extérieures, et & commander les facultés
motrices, qui se doublent en quelque sorte par cette concentration
et se livrent entiérement a |'impulsion.

Le cheval, dans cette situation, est bien alors sous I'empire des
suggestions de I'homme et directement asservi & son influence
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morde; le cavalier peut, dés lors, tout en maintenant 1a |égéreté,
laisser & l'animal la libre disposition du fonctiommement de ses
membres, en cherchant & se randre compte du fait de I'instinct et
du fait de la tactilité, de fagon Z maintenir constamment |*équililre
des sensations.

Telle est la premiére série die mouvements d'assouplissement de
l'instinct et de pondération mécanique, les premiers & exiger tout
d'abord du cheval soumis aux exarcices d'apprivoisement @Huwdt(;
travail dont les raisons théoriques et les conséquences pratiques
exigent ici quelques dévdoppamants qui peuvent paraitre un peu
abstraits, mais dont I'application, — on en conviendra, — est des
plus simples et incontestablement & la portée de tous; résumons-Ia,
tout en lui consacrant une cartieine andyse pratique.

Résumé pratique. — Le cheval se trouvant, par suitie du travail
d'apprivoisement, tout disposé a céder aux aides, — c'est-a-dire
attentif et soumis par suite des exigences du montoir, — le cava-
lier, aprés avair zjusté les rénes de bride dans 1a main gauche et
pris celles du filet croisées dela main droite, muintientialbeg ambes
pres et placera, tout d'abord, son cheval bien d’aplomb ;; engagera
ensuite petit & petit, de concert avec le soutien de la main, les
jambes postérieures sous le conitre et portera le cheval en avant en
le contenant pour ainsi dire du gras des jambes et on rendant in-
sensiblement de la main. Aprés quelques pas, arréter, exiger 1'im-
mobilité et rendre tews; le cavalier conduisant alors le cheva les
rénes fltemtes. Reprendre quelques instants aprés la position régu-
ligre des mains et des jambes, arréter de nouvesw, rehausser le
centre de gravité et remettre le cheval en marche sous l'action
combinée des aides, pour arréter & quelques pas plus loin le cheva
bien droit et immobile; mettre lestement pied & terre, faire le towr
du cheval, lui lever indifféremment i'un ou 1'autre pied; remonter
a cheval sans toudher aux rénes, porter le cheval can avant les ranes
flottantes; revenir & ce que j'appelleral au travadl, dans les mémes
conditions d'accord des aides, en exigesnt de plus en plus et sans
effort la mobilisation de la méchoire et I flesibilité du rein jusqui
ce que le cavalier, — par la concentration naturelle des foraes, —
provoque I'arrét, les départs et quel ques s rétrogrades sams effidss

19
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apparents des aides, en entrecoupant toujours ces mouvements,
répétons-le, de marche au pas les rénes fllottantes et de toutes les
exigences que compaorte I"apprivoisement proprement dit.

Remargue. — Aucune flexion d’encolure, aucune rotation sur les
épaules ne doivent étre, pour le moment, pratiquées, et pourront
étre, dans le dressage ordinaire, avantageusement laissées de aits;
les rotationmsou pirouettes sur leslhandies, | beseules virahmart néces-
saires @u cheval d'armes ou de steepledhese, ne devant &re égale-
ment abordées que plus tard. La translation régulidre de la masse
en avant ou en arriére, le cheval bien carré dans ses mouvements,
I'arrét bien circonsorit @t lamarche & pas camptés pour ainsi dire,—
le tout obtenu sans effart et dans un parfait état, de légéreté, — tels
sont |es premiers mouvenerts & exiger de la docilité du cheval en
puissance des effets des aides; les premiers éléments d'équitation
rationnelle, en un mot, et les principes fondamentaux de la haute
école. Mais, si facile qu’en soit la pratique, 1'application demande
cependant une certaine dose do patience et de tact pour I'accomplir
avec précision et assurer 1'équilibre entre les sansetiansiinsiindivess
et les samsHions transmises; pour que le cavalier soit bien maitre
de son cheval @t puisse, en fin de compte, percevoir les impressions
de 'animal, réagir sur elles et associer ses impulsions aux forces
motrices.

D'un autre c6té, voulair précipiter le dressage, en exigeant sans
discernement, en réprimant brutalement, c'est rétrograder au liew
d'avancer, c'est embrouiller 'entendement de 1'animal au liew do
I'éclaireir; ou plut6t c'est Saliérer Iinstindtcaul lteuddd te congtiérir.
— Est-il encore nécessaire de dire qu'il faut éviter toute lutte pour
assurer 1a soumission entigre de I'amimal ; que le trouble des idées
empéche le cheval de céder & ce gu'on lui demande; pemse-t-on
qu'on arrivera par la force & rétablir 'intervention indispensable
de la volanté & 'exécution normale du mouvenwsiit? Ce n'est done
que par le calme, et en consacrant le temps nécessaire & chague
série du dressage, que I'on arrivera & une prompte éducation du
cheval.

Conclusion. — Cela bilen compris, et cette marche, une fois pour
toute, adoptée, il s'ensuit que le principe de 1égéreté, dont le but
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final est I'union des centres de gravité, la consolidation du lien
dynamique et de l'équilibre hippique, est la véritable source de
I'attraction physique et de I'entendement instinctif du cheval, en
méme temps qu'il es le premie et le plus puissant moteur de 1'ex-
pression libre du mouvement. La question, — qu’on veuille bien le
remarquer, — n'est pas seulement entre I'impulsion et I'expression,
elle est entre la puissance de l'instinct et la force de volonté de
I'homme qui, dans ses moyens de suggestions, conciliela domination
absolue, d'une part, et lalibre expression du mowvenent, d'autrepaf,
dans un principe d'unité d'action et de dépendance relative, et dé-
tourne ainsi, par l'expression libre, les causes généralement per-
sistantes de luttes si défavorehles & la domination. Laliberté d'ac-
tion, en effet, accordée dans ces conditions, c'est l'acte volontaire
de l'instinct sous la dépendance d'une puissance non redoutée,
d’'une cause@onnuequi s'impose samsqppression, edtiiit par devenir
nécessaire, par |'habitude, & 1'expression du mouvement.

Puisque le cheval shabitue trés-facilement a ce qu'il a vu, a ce
qu'il a éprouvé, aux lieux qu'il @ parcourus et & tout ce qu'il lui a
été demandié sams brusquerie; qu'il se plait méme dans larépétition
de ses mouvementts, c’est donc grace ii cettie tendance qu'on peuwt
conquérir son entiére soumission.

Le cheval n'oublie pas, persuadoms-nous-le bien, les moindres
exigences auxquelles il a cédé, il les répéte et s'y snumet di'autant
mieux qu'elles lui sont redemandées dans le méme ordre de sue-
cession.

C'est donc encore une fois au moyen de cette tendance & I'habi-
tude qu'il faut recourir pour s'emparer do toutes les forces vives du
cheval: c'est en rappelant & sa mémoire, par les mémes procédés,
les mémes mouvements, — obtenus de l'enti&re concession desa
volonté qu'on I'y familiarise, — jusqu'a ce qu'ils soient défimiti ve-
ment acquis & la domination, et que celle-ci, loin de lesn&-
gliger, s'en serve pour agrandir petit & petit le cadre des habi-
tudes.
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IL.

CONSECRATION DE L'ASSOUPLISSEMENT DE L'INSTINCT RAR LA PONDERATION
LA MECANIQUE POUR ASSURER LA DIRECTION ABSOLUE Ef LEXPRESION
LIBRE DESUE DEBUT DU DRESSAGE.

Deuxiéme partie de la 1™ série progressive du dressage
rationnel ou TRAVAIL AU RAS. — [1l me suffiit pas, nous|'avons vu par
I'exposé précédent, que l'instinct de I'animal ait été amené & céder
anx suggestions du cavalier dans les exigences de procédés &appri-
voisement éducatif ef de pondération mécanigue au pas: moyens
employés pour familiariser tout d'abord le cheval & I'homme, et gpi
doivent étre considérés comme des plus importants sur les progrés
du dressage, parce qu'ils ont pour résultat de conquérir, — par
assouplissement du corps réalisé de l'entiére concession de wolonté
de 'animal, — le calme et l'attention indiispensables & la domina-
tion; maisil faut encore que sa sansilhiliie swit sulffssamment exercée
pour contraindre son instinct & vouloir ce que le cavalier veut,
c'est-fi-dire son absolue soumission aux impulsions des aides dans
tous les mouvements,

C’est donc & donner, pour ainsi dire, le change a l'instinct du
cheval, Hl& faire intervenir par les mouvements acquis, et & se
I'approprier en lui accordant une liberté d'action nécessaire pour le
fonctionnement naturel des membres, jusqu'a ce qu'il soit bien do-
miné par |'habitude.

En rapprochant cette imtenwention de la volonté, d’une part, et,
d'autre part, la maxime fondamentale du dressage rationnel : a di-
rection absolue et I'expression libre, on comprend tout de suite queles
peuvent étre I'efficacité et 1a puissamee dl'wine tele métrmtte drappli-
cation.

Le dressage est 12 tout entier. Il ne faudrait donc pas entendre
par direction atdsolue ellle qui, née d'idées de domination quand
méme, conduit indubitablement & des procédés arbitraires, & une
répression sans mesure, irréfléchie, tyrannique, impuissante a com-
primer les débordements de I'instinct et & dominer la volonté qui
n'agit plus que sous les impressions de la conservation, Nous me
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pouvons donc trop insister sur l'importance capitale des principes
d'union qui ont servi de base aux procédés des aides dans la pre-
midre partie do la 4r° série de mouvements au pas, et qui doivent
assurer @u cavalier un pouvoir constant sur 1'instinct diel @mind, en
lui feisent envisager le sens du tact au point de vue relatif et parti-
culier de sa domination sur le cheval. Car le dressage vationnel a
une double et trés-solide base, qui lui est fournie par 1'étude de la
tactilit®; tacticité que lui font connaitre ces mémes procédés de
pondération mécamigue, cette impulkion ratiionnelle & laquelle se
rattache 1'union entre l'impulsion et 1'expression, qui peut paraitre
secondaire aux esprits peu clairvoyants, mais qui jouele plus grand
role dans le dressage.

Ainsi, pour maintenir ces rapports des aides avec la tactilité de
I'animal, et pour conserver ce pouvoir rationnel; pour arriver enfin
& la direction absolue, faut-il que le cavalier se pénétre bien que sa
premiére tache est de se gouverner lui-méme, que chacun de ses
actes doit exprimer un effet connu, accepté par la volonté de I'ani-
mal pour lui conserver son caractére de suggestian; antrement, il
s'assimilerait aux expédients aveugles et erronés de I'équitation
routiimiénes- La coordination de ses aides doit donc avoir pour but
de contraindre I'instinct & revenir aux mouvements acquis & la do-
mination en prenant pour régle : qu'il faut en tout éviter l'excés, et
qu'il ne faut combattre que I'excés; que l'intervention des effets
violents des aides enfin est toujours impuissante & dominer I'action,
du cheval, et que la précision dans les procédés est surtout néces-
saire toutes les fois qu'il s'agit de la réglementer.

Or, puisque tous les excés détruisent, et que contrairement toute
concentration appropriée régit et fortifie la vitalité quil ssenifkemitdtes
gu'un résultat, une somme totale des diverses puissances associées
de l'organisation, équilibrées per un lien commun, la légereté:
c’est ce principe, Xunité dans le mouvement, qui, nous ayant servi
de base dans la constitution des premiers éléments de conduite
rationnelle, doit encore nous servir de guide dans toutes les combi-
naisons de mouvements pour maintenir |'harmonie entre Yimpulsiom
et Yexpression.

Or, de méme que, par l'unité d'action, nous avons enchainé
l'expression du mouvement dans les translations de la masse en
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avant ou en arriére, dans les départs el les arréts, et que, par une
concentration soutenue, nous avons rendu tout d‘abord chaque pas
dépendant de cette concentration, de méme, dans les changements
de direction, dans la marche circulaire et le travail de deux pistes, —
qui complétent la Im® série du dressage au pas, — il nous faut
rendre cetite puissance toujours maltresse impulsive, en sorte qu'elle
devienne pour Ianimal, pour @imsi dire, wnlbesoin, wnprincipe, qu'il
lui soit nécessaire d'éprouver avant de manifester |'expression do
Son mouvement.

Du changement de direction. — Bien pénétré du fait que toute
impulsion des aides pour déterminer le mouvement ; impllique né-
cessairement une disposition particuliére de légéreté du cheval
(d'oli l'acceptation volontaire de l'animal) qui, — dominé morale-
ment et asservi physiquement par cette attitude ou situation de la
mécanique, — ['agrée en quelque sorte forcément, le cavalier sef-
forcera, avant tout, de maintenir cet équilibre qui lui donne tout
pouvoir sur lamechinewinante, et, an moyenduquel, le moindreefiet
croisé desaides agit efficcasement sur I'inslinct de I'animal, pour dé-
terminer les changements de direction.

EFFETS CROISES DES AlDES. — L'incontestable efficacité des effets
croisés des aides, par leurs propriéiés équilibrantes et d’assimila-
tion auw phénoméne de L'aclion croisée des hémisphéres cérébraux
dans leur excitation musculaire, — ce que consiate |a science, maus
I'avons déja dit, — doit en faire adopter exclusivement ['app/ication
comme étant le mode le plus simple dans l'emploi des aides; se
trouvant, en cela, le plus en rapport avec le fonctionnement die
l'organisme, et ne pouvant entrainer en outre & aucune confusion
dans lo mécanisme des aides. En effet, ce mode d‘appliication des
aides est si simple dans la pratique, et si bien approprié & la posi-
tion correcte du cavalier & cheval, qu'il simplifie naturellement la
conduite du cheval et ne peut échapper & l'intelligence pratique la
plus ordinaire. — Précisons-en donc l'application le plus claire-
ment possible et faisons-en ressortir les conséquences et l'efifet le
plus positif sur le dressage.

Application. — Le chewall déja assoupli dans son instinct par les
exercices précédents, c'est-B-dire déja léger dans les arréts et les
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départs et dans la marche fi gass comptes sous l'action simultanée
dela main et des jambes (Jle considérantt marchant & main droite)
pour le faire tourner a droite, lui faire exécuter indistinctement a
cette main des changements de direction, la marche circulaire, ou
lui f@ire donner quelques pas do @Biié,—ce qui constitue avet qual-
ques pas riragradies kessavonbiepartie du travail @ jes::—le cavar
lier, invariablement pour l'indication de tous ces mouvements,
déterminera le cheval a droite par la tension directe de laréne
droite du filiet et la prédominance d'impulsion de la jambe gauche
qui se glisse a cet effet en arriére des sangles, et 'engagera dans
cette direction par I'intervention de la réne gauche de labride et le
soutien de la jambe droite (effet croisé opposé) pour redresser le
cheval, maintenir l'équilibre, entretenir la légéreté et décider la
libre expression de son mouvement dans la nouvelle voie.

Voila qui est hilem saisissalile et d'une pratique facile, pensons-
nous. Or, pour l'indication et I'exécution des mémes mouvements
a main gauche, précisons encore : ce sera naturellement par I'effet
de la réne gauche du filet et I'impulsion de la jambe droite déter-
minant la direction que le cavalier tournera son cheval a gauche,
|'engageant & cette main par l'effet cmisé inverse, c'est-a-dire par
l'effet de la réne droite de la bride et le soutien de la jambe gauche
pour contre-balancer I'impulsion premigre et maintenir I'équililre;
laissant dés lors & I'animal la libre expression de son mouvernent,
tout en se réservant la puissance de |'arréter a son gré.

Telle est la coordination la plus pratique et |a plus efficace, nous
pouvons le dire, des effets des aides, qui doit &tre appliquée, —
toujours les mains basses et invariablement au milieu du corps, —
aussi bien pour les changements de directiom, les passages des
coins, lesvoltes et les demi-voltes, que pour les mouvements sur
les hanches ou les pas de cdté, et méme pour le reculer. Donc,
régle générale : deés qu'un effet cis® indique, impuisionne, I'effet
opposé accentue, équilibre, rectifie.

Pratigue exclusive. — Ml my a pas & sortir de l& : indication et
impulsion croiséed'une part, dwEhony soutien et accentuation croisée
opposée d'autre part, ensuite. Tout le mécanisme des aides se réduit
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a cette simple coordination, tout mouvement d'équitation peut étre
ainsi sirement déterminé : tel est le fondement des procédés alter-
natifs et non simultanés des aides dans la conduite rationnelle du
cheval; et qui ade plus I'avantage d'en simplifier le mécanisme, de
régulariser la position des mains et des jambes, d'assurer la fixité
de I'assiette et diemirienir le cheval d’aplomb dans ses évaluians.
Aussi conseillons-nous a tous ceux qui désirent arriver il un prompt
et parfait dressage, c'est-O-dire conquérir I'entidre disposition des
facultés du cheval, d'en faire le procédé exclusif die leurs @itas des
aides pour toute indication ou impuision de mouvement ; délaissant
par conmséquent I'usage de tous effets latéraux de mains et de jam-
bes, de tout écartement de rénes, ainsi que leur appui sur I’enco-
lure : procédés, ou moyens d’action, qui ne peuvent qu'entraver les
mouvements du cheval et embrouiller le cavalier dans l'emploi de
ses aidies.

Remargue. — Nous pourrions arréter 13, en quelque sorte, nos
prescriptions théoriques en ce qui concemmele mécanisme des aides,
leur application dérivant de ces principes dimpulsion, si la con-
duite du cheval ne se compliquait d'une certaine appréciation de
l'organisation animale, qui peut seul comdiuire au tact nécessaire a
I'application rationnelle de ces effits, pour maintenir la légéreté
indispensable a l'intervention do la volonté du cheval dans le mou-
vement. Il nous faut donc nous appesantir encore sur ce sujet, et
nous avancens sans crainte d'errer, —ce que prouvera la suite, —
que tous nos principes en découlent et s'y rattachemit; que parmi
les controverses équestres, il n'en est pas qui ne s'agitent en dehors
de cette question primordiale : celle de la réceptivité de la tactilité
animale, ou ellles sont comme enveloppées et contenues; et avec la
persuasion d'en faciliter I'intelligence et d'en démontrer clairement
['utilité pratique.

Il est, en pratique, comme on théorie, des principes fondiamen-
taux jusqu'a présent ignorés, qu'il faut accepter comme point de
départ, comme base méthodique de cette réglementation hippique
dont on parle tant et que I'on comprend si pew. Aprés avoir dé-
montré le mécanisme des effets croisés des aides comme le plus
simple, le plus rationnel, comme le plus eflicace dans la conduite
du cheval et le seul approprié au fonctionnement de l'organisme
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animal, il nous faut maintenant aborder I'impulsion supréme, le
toucher de l'éperon.

De 1'éperon. — [L'éperon est I'aide par excellence en équitation,
c'est le procédé diesaides & sa plus haute expression, qui dionnetala
coordination de leursdfets croisés sa plus grantteyuisssanceltiativon;
autrement dit, c'est la sensation supréme s'opposant aux sensations
extrémes, mais toujours dans des proportions d’harmonie impulsive
et d'appropriation de légéreté du mécanisme animal.

« 1] faut, dit le général Midhewx, — dans la lettre-préface dont il
«an bien voulu homorer la Cinésie éguestre, — que I'emploi de 1'epe-
«rron satisfasse tout d'abord & la premiére condition de son oppar-
« tunité, c’est-&-dire qu'au lieu de dénaturer, il reconstitue I'égui-
¢l libre des sensations, et queles aides soient & méme d'utiliser, au
« ppotift tdéel dul Bggretts | la réaction motrice déterminée diela commo-
« tion produite. La est toute la puissance diell perwn, ttoutessafforee
réorganisatrice, le seul frein aux sensations hostiles de l'instinct,
et I'on peut I'affinmer, la base de la wérittdble Eguittetion, lasource
de composition des effets des aides dans la conduite du cheval. »
— On ne pourrait certainement mieux dire et réunir surtout en
aussi peu de mots toute 1a scienoe éguesire

Le cavalier ne peut donc se perfectiomner dans le toucher de
1'éperon que par sa propreaypénienes, cttppa la pratique die I'actian
combinée des effiets croisés des aides, propres aw maintien del’équi-
libre dessensHiimnset li la libre expression du mouvement : jpuisgue
tout cela réside entidrement dans la perception du tact. Mais e
moyen d'y parvenir, dira-t-@n?..... C'est en se tenant constamment
éloigné des systémes de force, ou d'impulsions saccadées, que le
cavalier trouvera le pincer die 1'éperon & approprier pour rappeler
I'attraction de ses effets aroisés des aidtes, et qu'il découvrira—
en opposant sans cesse une force égale & cdle que I'animal emploie
pour se soustraire & l'action d’ensemble — celle qu'il doit jui-
eleusement employer pour |e déterminer &s'y associer. Car I'amime ,
simplement plecé eritre Jiagéreddosa résistance @t a cause, et une
liberté d'actiongu'il peuttoujoursobtenir enlivrant sa volontéa I'im-
pulsion, prend bientdt I'habitude d'une soumission entiereet subite
au toucher de l'éperon, qui devient alors wa lien entre l'impulsion

] R R
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et l'expressiom, ou plus exactement un principe d’union entre la
divection absolue et l'expression libre. Nemployer &peron que 'pour
ramener Va légéreté, tell estt e principe primordiall de son application.

C'est dians|a marche circulaive d'abord, et dians lkesjpasddecodtéou
travail de deux pistes ensuite, que l'appliication du toucher dilicat de
I'éperon doit étre abordée; parce que ledheval, par 1'attitude d*équi-
libre ou de disposition de ses membres dans ces mouvements, peut
moins se soustraire aux effets des aides. Or, i cet effet, le cavalier
ayant mis son cheval en cercle a droite, par exemple, par l'indica-
tion de la réne droite du filet et limpulsion de la jambe & gauche,
et, le maintenant dans le sens de fa courbe par le mémeeffet croisé
(de concert avec lajambe droite et la réne gauche de la bride, effet
rectifficatif) ; aprés avoir fixé le haut du corps et s’étre assuré de la
mobilisation de la machoire, augmentera progressivement la pres-
sion de la jambe gauche déja glissée en arriére des sangles, et fera
sentir le piquant de la izaette de I'éperon par un petiit coup sec da
au seul jeu de I'articul ation diu jpietl. 11 Semparera ainsi, par un efffet
de concentration des aides, diellacommotion produite par lauréaition
instantanée de la tactilité, qui doit avoir pour effet d'accentuer la
légereté et l'assouplissement de la machoire, et pour objet d'as-
surer 1'unité dans le mouvement.

Telle est I'application de 1'éperon, dont lerésultetessiie pivot de la
domination atisolue. La sensation produite n‘aménera peuit-&ire pas
tout d’abord la réceptivité de katactilité qui pourrasecontracter pour
échapper a la souffrance quielle appréhende, mais insensiblement
le dheval y cédera et s'associera bientot & l'impulsion, pour y troaver
le bien-étre dans la libre disposition de ses forces, accrues par la
légéreté acquise, et I'expression naturelle de son mouvement dont
le pincer de I'éperon est tout & lla fois l'objet, le but et utillité.

La méme application devra étre pratiquée naturelement par les
moyens inverses dans la marche circulaire et les pas de coté a main
gauche.

Ces principes nous démontrent que lattitude instable des mem-
bres a une influence primordiale dans la direction équestre; c'est
I'élément mécanique nécessaire pour la mise en jeu dir fonctionne-
ment des muscles, c'est le seul qui soit donné au cavalier pour
constituer I'équilibre nippique et1lteypressionlibre; et moins le che-
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val aura d'effort & faire pour établir la répartition naturelle de ses
forces, plusl'unité d'action seraréalisée dans |a direction Ebsdlue.

Arrivé & ce degré de dressage, il ne sera déja plus nécessaire de
maintenir le cheval ainsi renfermé dtams lesities; ttotaa contraire,
une fois la légéreté obtenue, il faut petit a pelit le dégager de la
contrainte des aides et I'habituer & agir aux suggestions morales:
le plus simple effet araisé des aides pouvant obtenir son résultat
immédiat, par le fait de cette légoreté acquise.

Résumé pratique. —La direction rationnelle a trouver, ou plutot
& combiner est donc celle qui, dégagée de tout systéme de force,
a pour but, par une disposition spéciale d'instabilité des membres,
de faire participer I'hommedte cheva aux bénéfices d'une sitwediomn
de légéreté du corps favorable & la sphére d'action de chacund’eux,
tout en développant constamment Xentendement vactile du cheval et
I'expérience tactille du cavalier, et d'assurer, dans un but spécial
d'unité d'action, le plus haut degré d'union des centres de gravité,
et pour résultat : la divection absolue, d'un cdté, et I'expression libre,
de l'autre.

Ainsi, aprés avoir assoupli I'instiimct par les mouvements de pon-
dération mécanique, c'est-&-dire d'arréts et diedéparts, detransiation
de la masse en avant et en arridre dlanswunjpafhattééuuiibbeget, apras
avoir, dans la marche au pas, augmenté ou ralenti la vitesse et
changé de direction aux deux mains : non per tension marquée des
rénes, mais par concertration desforces et la simple indication croi-
sée des aides — travail fréquemment entrecoupé de toutes les exi-
gences qu'entrainent lkemontoir et Vapprideisement éducatif, et de tous
les exercices de délassement au pas, les rénes fildttarttes—lecavalier
confirmera le cheval dans sa soumission par de petites attaques
de I’éperon dans la marche circulaire, et les pas dte @@itéquiidoivent
terminer les changements die dlirection en diggonae, ayant toujours
en vue d'augmenter fa légéreté et la franchise des mouvements; se
renfermant dans ces prescriptions de travail au pas, y consacrant
le nombre de lecons nécessaires — et dont la répétition devra étre
falte au dehors, jusqu'a ce que le cheval soit parfaitement calme et
soumis, aussi bien & I'extérieur qu'an dedans — avant ¢ entrepren-
dre le travail au trot ou 2° série progyessive du dressage rationnel.
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%2¢ SERIE PROGRESSIVE DU DRESSAGE.,

Du travail an trot {égelament deux séances par jour,
chague séance d'environ une heure).

Aprés avoir démontré les conséquences de 1'intervention néces-
saire die la volonté du cheval dans le mouvement hippique, et avoir
cherche @i établir que, paralllélement & la répétition du travail d'ayp-
privoisement éducatif ou d'assouplissement de !'insftimdt, devait
marcher un autre travail de pondération mécanique et d'assimile-
tion des sensztions, imtiigpensdikes I entendement tactile de 1"z mel
et la réglemenitztion des @idies: nous news somimes Etitadiné aux deux
grands principes équestres, la direction absolue et Mexpression libre,
fondement de 1'équitation rationnelle; ce sont 14 les deux grandes
lois de I'équilibre hippique, imposées par 1'expérience et les faits
physiolagiques, qui ont servi de base dans la série progressive de
mouvements au pas, et qui nous doivent également servir de ragle
dans les exarcioss @w trot.

Or toutes les prescriptions de procédés des aides qui ont été
présentés pour le travail au pas — et qui prenment leur source dans
cette méme pondération mécanique ou de légéreté du cheval —
sont identiquement les mémes & observer dans le travail au trot :
mémes principes d'influence morale i substituer & la force dans
les rappartsaecliedied; et, 3 cet afet, méme combinaison d’im-
pulsion entre la main et les jambes, mémes effets croisés des aides
pour lindication des mouvements, méme mobilité de la machoire
au maintien de la légéreté nécessaire & |'entendement tactile de
l'animal, & l'excitation normale diu cavalier et & I'expression libre
du cheva; en observant ce principe primordial de dressage : dene
jprovoguer aucun mouvemert, pasun seul, sans étre & mémede lecircon-
scrive, de le modifier ou d'obtenir I'arrét & la stathon instadié, le seul
moyen d’obtenir du cheval — lorsque le moment en sera venu —
une impulsion trés-franche, trés-énergique, ii lia. moindre indication
du cavalier.

De telle sorte que les exigences de calme, de soumission et de
légéreté qui ont été les principes die condiination des @ides, de con-



DEUXIEME SERIE PROGRESIIVE, 301

eeniration des forces et d'unité d'action dans la marche an pas,
servent d'élément & la puissancedu cavalier sur l'instinct du cheval
dans les &autionsau trot; évolutionsqui doiverd Ere entrecnypées
des mémes procédés de pondération mécanique dans les arréts et
les départs; des mémes remises de main pour reposer le dieve, en
répétant toute la série des mouvements au pas les rénes flotitantes,
et en revenant de temps & autre aux exigences de Vapprivoisoment
éduedif.

Du maintien de la mobilisation de la machoire. — Mais il
n'est pas mal @ propos, pensons-nous, avant de poursuivre ces doc-
trines, de revemir sur wregussitoncapital e d'équitation rationnelle :
la mobilité artifficietle de lla métiioive, comme candifiom premiére de
tout dressage raisonné. Il faut qu'on en prenne son parti, et qu'on
finisse par le recomnaitre, c'est la condition sine gua nom de tout
progrés, lawontiitonpeemieéee nécessaire de toute 1 égeéretd, lawmar
que distinctive de toute soumission du cheval, le seul assouplisse-
ment indispensable, paraequiill engendre tousles autres, € que sans
lui les auwtres ne sont rien et peuvent méme devenir nuisibles.

Queles hommes spéciaux y milbédnissent un peu, etils sementirorit
compte que toutes les résistances diu cheval, toutes les difficulliés de
I'équitation résident en propre dans le manque de mobilité de la
méchoire. Il est assujettissant, j’en conviens, de $asireindre et
téche délicate; il est difficile, je 'avoue, d'obtenir cette mobilité
d'une parfaite concession de la volonté de 1'animal; il faut, il est
vrai, une grande dose de patience, une grande perfection de tact
pour la réaliser diams toute son imtégralité; cependant towiewdiitade
puissance est 1&; c'est 13, il faut qu'on le sache, 1a pierre die towclhe
du savoir équesire, le fait important, I'unique en quelgue sorte; car
toute contraction de la machoire anéantie, le cheval est aux trois
quarts dressé.

On ne peut trop le dire, 1a plus déplorable négligence de |'égui-
tation, c'est de désissar 1a mobilisation die la méchaire pour ne vwoir
que la position de V'encolure : comme si cslke-@i métait pas dépean-
dante de la contraction ou de la souplesse de cdle-1%, d'ol towte
conduite rationnelle dépant? C'est Jawm point capita do divergence
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d’opinions bien regrettable entre la nouvelle école et leserrements de
I'équitation routiniére. Il faudrait cependant qu'une bonne fois
cette reconnaissance de la nécessité de la mobilité de la bouche
fat faite; qu'il fGt bien établi, en outre, guele point d'appui ne peut
qu'engendrer les résistances du cheval, qu'il n'est aucunement né-
cessaire pour obtenir une grande franchise d'allure; que la bonne
position de I'encolure dépend consequemment de la bonne position
de la téte, laquelle dépend & son tour de la parfaite mobilisation
de la machoire; que le maintien de cette mobilité n’entraine pas
nécessairement le ramener, fausse interprétation de cet assouplis-
sement, et encore moins l'encapuchonnement — le fait le plus
ordinairement d'une main dure et inexpérimentée — et que, loin
de détruire le léger contact parfois nécessaire de la main, elle en
assure la perception dominatrice au cheval; enfin que la téte soit
élevée ou abaissée, perpendiculairement au sol ou laissée aw vent
selon les circonstances : peu importe pour la direction, du moment
gu'aucune contraction de la machoire ne vient plus s‘opposer i um
moment donné & la puissance nécessaire de la main.

La question de bonne bouche réside en un mot dans des opposi-
tions appropriées d'une main exercée — ou d’exigences de contact
du mors et de concessions de la main indispensables pour amener
la volonté du cheval & cétier diellammiaidhireaux eftéts dl ensanide—
et pour résultat, d'en entretenir la mobilité propice & la légéreté
favorable & 1a condluite du cheval ; car, encore une fois, toute résis-
tance de la machoire exerce une influence flacheuse sur la légéreté
nécessaire a I'expression du mouvement. Il est donc de la plus
haute importance de perfectionner cette mobilisation; c'est le seul
moyen d'établir une communication constante avec l"animal, do
rendre cette communication dominatrice; d'éviter que le cheval,
par cette dominatiom, « nmsioerugetirop de ce qui se passe autour
de lui, » et ne se trouve détourné des suggestions du cavalier.

Aussi le cavalier, pour qui la légéreté n'est pas un vain mot, éta-
blira ses moyens de conduite en vue d'une sage et piévoyante
direction sur des principes rationnels et puissants; c’est--dire sur
une coordination raisonnée de ses aides que nous avons indiquée,
et non, sur les lois imaginaires des extenseurs et des fléchisseurs et
sur des effets des aides de circonstances; et, au lieu de voir son
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cheval batitve ¥l a main, luiter sens ossse en désespéré cunltre 1*action
du mors, il le sentira souple et liant & ses impulsions

! Du pAMENERETT pu WASSEMDLEW, — No lisons-nous pas (page 2i, Reme des
Haras, janv. 1877) : «Tloutt ce que je viens de dire implique guela main seule dait
« agir, quand il n'est question que du simple ramener, et c'est tout naturellement
i en exercant, au moyen du mors, une action plus ow moins vive sur ka commis-
« sure des lévres ou sur lesbarres on vue de provoquer la contraction de certzins
« muscles de I'encolure et de la machoire (sic) ».

Jusqu'a présent tious les efforts d’'une savante et persévérante pratique équestre
des maitres ont tendu [xréseuddec le probléme difficile du relachement de la
machoire et de I'assouplissement général des muscles do 1'animal ; toiltcdda, parait-
il, compte pour rien aux yeux de certains théoriciens amateurs; mais heur@use-
ment tous les hommes de cheval ne partagent pas le méme avis;, il y en a d’opi-
nion contraire, et trés-é&dsirés selon nous, sur la question du ramener ot du
yassembler, — sur laguelle, avec intention, nous ne nous sommes pas appesantis :
attendu que tout, dans la conduite du cheval, se résume dans la légéreté de I'ap-
pareil locomotewr et du fait exclusif de]'assouplissement de I'instinct, et que, dés
lors, il n'y a pas de distinction vraiment marquée dans les effets déterminants.
Voici, du reste, ce que l'auteur des Aides du ocaualier, — & part certains pr&ugés
inhérents a I'obscurité générale de I'orgamisation animale qu'il subit, — dit trés-
judicieusement & ce sujet :

« Le rassembler ot le ramener sont deux puissances dominatrices qui se pr&ant
un mutuel concours. L'um, sans I'autre, détruit |'équilibre; L'un, trop fort par
rapport & l'autre, le détruit également. 11 so rétablit 1'un par l'autre.

« Le rassembler et lenamener peuvent exister & um disgréjdlus ou moins margue,
On trouve le premier degré, ou le point de départ de ces deux puissances, au
« pas, lorsque le cheval a toute sa liberté. «((Nuss ajouterons : gréfhatilomentt die
« pied ferme, lorsgue la volonté y a été assouplie.)

« Lerassembler ot le ramener doivent étre simultanément, faiblement ou forte-
mont marqués, Les jambes et la main, par puissance égale, doivent toujours
concentrer également les forees du cheval. L'equilibre ou balance équestre n'est
autre chose que la légéreté obtenue par la concentration nécessaire au plus ow
moins do vittesse de chague allure. »@n ne peut mieux dire.

« Pourquoi la main agit-dle, en généra, plus fortement que les jambes?

« Parce que le cheval est disposé généralement & se porter en avant, sansle
secours des jambes, par une force instinctive. Si la main est impuissante a
modérer ’élan naturel du cheval, le ramener et le rassembler n’existent plus :
« dés lors, plus do légéreté, plus d'éguilibre, plus de domination facile.

« Il est si vrai que le rassembler et le ramener so prétent un mutuel concours,
c'est que le ramener, trop fint; par rapport au rassembler, produit, ou |'acuule-
ment, ou I'encapuchonnement, La puissance de détente des jarrets, trop grande
par rapport & la main, surcharge l'avant-main, »ebtc.

« On reconnait I'équiiitime plus ou moins parfait du cheval au plus ow moins de
légéreté a la main; il n'y a point d'équilibre sans légéreté. Il en est du cheval
comme d'une balance chargée de mille livres, dont le jen n'est aisément mis en
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Quand 'amimel, en effit, dont I'harmonie des forces est déjia
détruite par le poids du corps du cavalier — au liew d'étre favorisé
par la légéreté (flexion de machoire et mobilisation du reim) dans
le rétablissement die san éguilibre naturel —se trouve entraveé dans
son mouvement par un point d'appui anormal, ow des effiets spom-
tanés des aidies : 1|sfoottouilil castobbdl igéd faire alors pour se sous-
traire & la sujétion douloureuse imposée du point d’appui, €t pour
réaliser 1'équilibre quii luii et mécessaite pour SeNOUNOH-—me)no-
duit-il pas une exagération dans le systéme nerveux, qui se traduit
par des effets violents de résistance, et qui aménent des accidients
graves dans |'organisme des membres, & la suite de ces déploie-
ments instantanés de forces et de brusques déplacements des or-
ganes locomgitaurs; d'od tant de chevawx tarés et rendus rétifis?

Il faut donc délimiter les effidts des aides, leur assigner une coor-
dination telle que leur actian remtre dans I'ordre des efficts de pon-
dération mécanique ow die 1égdreté diont |a puissance, soit en raison
directe de la sensibilité tactile du chevid, et que toutes les causes
de refus soiant écartées ou éteintes par le fait du jeu régulier de la
mécanique - todkssont les éléments principaux de conduite ration-
nelle & mettre en pratique, aussi bien au trot qu'aw pas, pour étre
& méme d'associer l'impulsion & 1'entendement tactile, 1a direction
absolue & I'expression libre.

Observation. — A partir de celte 2° série de legons, i] seraplage
 terre, prés du mur, perpendiculairement et au miliew d'un des
grands c6tés du manége ou de 1'enclos, une barre do bois qui ne
sera élevée pour devenir barriére ow obstacle que plus tard, et sur
laquelle Jecheval sera condiuit dtetempsidaaire firandhemertt disssiss,
d’abord aw pas, ensuite au lyot, et towjours les rénes flottantss, pour
I'habituer & la passer sans hésitation. Si le cheval se livrait & quel-
ques sauts de galté, il faudrait, comme towjours, se bien garder
de les réprimer, le cavalier se bornant i maintenir la main haute,
jusqu'd cequele cheval sesoit apaisé dielui-méme et soit rentré dens
son calme habituel.

» mouvement que par une parfaite repartition du poids entre lesdiaux plateaux, »
— Ei I'on peut ajouter que ce jeu n'est régulier qu'autant que la legereté est
acquise et que la repartition du poids est laissée a I'entiére disposition de 1a méca-
nique elle-méme.
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Résumé pratique de la deuxiéme série progressive
du dressage et du travail au trot.

La premiére partie de chaque legon de cette série de mouvemenis
au trot devra étre consacrée a la répétition du travail au pas, la-
quelle sera entrecoupée de toutes les exigences de |'apprivoisement
raisonné qu'il est inutile de rappeler ici, mais auxquelles il est
nécessaire que le cavalier ait souvent recours pour maintenir son
ascendant moral sur le cheval.

Déja parvenu & un degré d'assouplissement sensible de L'instinct
par les mouvements acquis au pas, le cavdier diewra s'atacher dans
ces répétitions & les obtenir i un plus haut degré de légéreté du
cheval, et avec le moins d’effets apparents possibles des aides; les
arréts et les départs devront étre exigés avec une plus grande pré-
cisiom; les changements de mains et les pas de c6té réalisés sans
efforts, ainsi que la marche circulaire dans le parcours de laquelle
le cavalier fera un plus fréquent usage du pincer dee I’éperon pour
confirmer le cheval dans sa souplesse et salégandi®.

Pirouettes ordinaires. — Le moment sera également venu
d’habituer le cheval aux pirouettes ordinaires, ou rotations sur les
hanches qui sserrit pretiguées au miliew du manége avec une grande
progression. On commencera par un, dewx, trois &t quetie pas, pour
arriver en dienier liceua la rotation compléte desépaules sur lesliwan-
ches, diague manbre postérieur devenant tour & tour piuet. Nows ne
parlerons que pour mémoire des pirouettes renversées ou rotations
des hanches sur les épaules, beaucoup plus faciles & obtemir; mais
d'un emploi bien moins important, qui peut méme avoir un effet
nuisible, sans lamdhilisetion de }a machoire, sur certaines organi-
sations physiques; et d'une application souvent défectueuse pour lle
cavalier inexpérimenté, danslkemaintien de I'arriere-mrain du aivswl,
qui prend alors I'habitude de faire préakitar lkes handnesauxégpalbes
dans les mouvements de deux pistes, ou dans les départs & l'une
oy & l'autre allure: ce qui est toujours contraire a une bonne
gxécution, et ce que les pirouettes ordinaires pourront seules rec-
tifier.

26
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Dans ces pirouettes ordinaires ou assouplissement de l'avant-
main sur\'amgne-main :

Lobjet, @n sommes, qrel’'on se propose, ¢'est I'entiére domination
de I'instinct.

Le point de vue, c'est I'afffirmation des éléments de pondération
mécanique ou de légareté.

Ve but, c'est la puissance de mesurer, de comparer, d'apprécier
le degré de sensibilité tactique de ["animal et de S'en emparer au
profit de 1a domination.

L'utiliité inappréciable qu'on retire de ces pirouettes — conformes
a ces principes d'application,—c'est-a-dire intégralement exécutées
sur l'un ou l'autre membre de derriére parfaitement immobile,
c'est que les effets croisés des aides d'une application forcément
mesurée,— quele cavalier estobligé de mettre @n pratigue pour leur
parfaite exécution,— s'affirment dans leur emploi rationnel; se gra-
vent dans son esprit et sincarnent, en quelque sorte, & la tacticité
du cheval et servent % la fois de principe & la conduite du cavalier
et de domination sur le cheval.

Canfiimmation du reculer.— IV'wm @uire coté, il faudira, diarscedtee
deuxigme striede legans, confirmer le cheval dans someculer ou mou-
vements partiiels rétrogrades, qui doivent devenir de ce moment une
des bases les plus importantes du dressage, comme pouvoir pondé-
rateur, et powrdéterminer en quelque sorte diejpretfteredes départs
aux allures vives : lkesseil mode d'embarquement qu'il faut adiopter,
le plus facile, quoi qu'on en pense, le plus expéditif, le plus puis-
sant pour conserver I'entiére domination du cheval. Le reculer, pro-
prement dit, est une marche rétrograde essentiellement artiificielle
et qui demande mécessairement une disposition ou attitude spéciale
de la mécanique animale. Cette attitude consiste dans le maintien
d'instabilité des membres, qui peut seule permettre leurs mouve-
ments rétrogrades réguliers: différemment, le mouvement en arriére
ne peut étre qu'un acculement ; déplacement de la masse plus na-
turel peut-étre au cheval, mais d'une exécution toujours contractée
et disgracieuse, et souvent pénible pour les membres postérieurs;
tandis que par la réduction do la base de sustentation et un léger
ramener accompagné de la mobilité de la machoire, la translation
du corps devient aussi facile en arriére qu'en avant.
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Abrégé de I'assouplissement de I'instinct & I'allure du trot.
— Pour habituer l'instinct 4 se soumettre aux suggestions du cava-
lier h cette allure, le cheval seramis au trot par les mémes provétits
qu'il a été mis en mouvement au pas, c'est-a-dire par I’action com-
binée des diverses farces opposées des aides et avec la méme pro-
gression précédemment employée pour la mise en marche au pas.
Or, aprés quelques exercices les rénes fllottantes pour calmer le
cheval, le cavalier, aprés avoir ajusté ses rénes et bien équilibré sa
monture, arrétera & la station instable, provoquera deux ou trois
pas en arriére pour accroitre la légéreté, engagera son cheval au
trot pour deux ou trois temps seulement, et I'arrétera bien circon-
scrit dans les aides, puis rendra tout - c'est-a-dire le conduira les
rénes flaitantes, pour, & quelques pas de I, reprendre la position
réguliére des aides, arréter, rassembler le cheval, reculer d'un pas
ou deux, l'embarquer de nouveau au trot, pour l'arréter encore &
quelques pas plus loin, et rendre de la main. — Recommencer ce
manége toujours dans les mémes conditions sans trop d’exigences
dans les commencements, mais en n'accordant que les temps de
trot strictement sous la domination des aides; le cavalier se ren-
fermant 2 ces départs an trot de pied ferme, réalisés de la légéreté
obtenue par la pondération de la mécanique, suivis d'arréts et de
remises de main, jusqu'a ce que le cheval s'engage bien carrément
au trot, arréte bien droit, et se renferme léger dans les aides &
cette allure, al'une et a I'autre main.

L'objet de ce premier travail au trot, c'est 'assouplissement de
I'instinct & cet exercice.

Le but, c'est d'acquérir la méme puissance de domination sur le
cheval aussi bien au trot qu'au pas.

L'utilité qu'on retire de cette application conforme & ces prin-
cipes, c’est que dans ce mode de mise au trot, — oit l’arrét est &
la station instable ce que le reculer est & la mise en action au trot,
— c'est-a-dire ol chague mouvement se trouve apres celui qui est
sa cause et avant celui qui est son effet, — iil ne peut y avoir de
confusion dans les impulsions des aides, et d'indécision pour le
cheval dans ces exercices, dont I'exécution est ainsi produite sans
effort, et, olillanarriv e imdiubi tzbl emenit dkelbassottesza double but de
la divection absolue et delaqression libre dans tous lesmuwwaneris.
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Dés lors, tous les mouvements précédemment acquis au pas, le
cheval 1éger, peuvent é&tre successivement abordés avec une sage
progression au trot : les changements de direction, la marche cir-
culaire, les pas de ofités, lesvoltes, les demi-voltes seront exécutés
tour & tour, mais ne seront entrepris qu'autant que le cheval sera
calme et léger. Le cavalier, cherchant de plus en plus ii augmenter
le tride dans Feliure par de petites attaques de 1’éperon pour rap-
peler la domination et assurer la franchise d'exécution aura soin
de ne pas allonger ['allure au del& d'une extension qui n'aurait pas
la concentration pour guide, et @ndehors d’une puissance suffisente
pour arcéter le cheval ala station instable, le moment n'étant pas
encore venu de I'habituer au grand trot.

Tout ce travail de pondération mécanique au trot, et d'assouplis-
sement de 'instinct & estteallure, doit étre répété a I'extt@rimur awarit
d'entreprendre le moindre galop. Tous les mouvements dont cette
série se composent doivent étre, en outre, — a I'intérieur du ma-
nége comme au dehors, — entrecoupés de mouvements du travail
au pas, et, répétons-le, de toutes les exigences qu'a entrainées
Yapprivoisement éducatif, auquel, nous l'avons dit, le cavalier ne
peut trop revenir pour conserver son empire de domination morale
sur I'instinet diu cheval. Il doit aveir comstamment préseant i 1'esprit,
dans tous les exercices aux diverses allures :

18 Que le systéme nerveux musculaire acoomplit mille opérations
aussi ingénieuses qu'indispensablesaufonctionnement des membres,
que nous Ne PrLNTESIEY ke, mEsqueinlasssattddépeddantes
du concours de la volonté du cheval que nous pouvons conquérir;

2¢ Que toutes ces opérations précises, — ordonnamoées par 'or-
ganisation cérébrale ou sensibilité tactile de 'animal, avec une
perfection merveilleuse, — néallsentt leur énergie dans un seul but,
I'équilibre dans 'exercice;

Par conséquent, qu'au lieu d'entraver ces fonctions par une ré-
glementation forcée, il faut leur laisser le libre fonctionnement de
leurs opérations dans une sphére de légreté qui les réglemente na-
tureilement, et qui seule assure le pouvoir de les diriger.
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3 SERIE PROGRESSIVE DU DRESSAGE

Du travail au galop et assouplissement de I'instinct
a cette allure.

Nettions préliminaires. — De quelque coté que soit envisagée
la conduite rationnelle du cheval, on est forcément amené & recon-
naitre que l'intervention dela volonté de I'animal en est le fandie-
ment véritable. Cet énoncé n'est d'ailleurs autre chose que la tra-
duction exacte du principe général d'expression fire du mouve-
ment, réglementé dans une direction absolue du cavalier; car, pour
que le cavalier accomplisse et assure sa domination sur le cheval,
il faut qu'il dispose toutes les puissances motrices & un rhythme
harmonieux, qu'il facilite leur action unitaire par une libre di spo-
sition des forces, en un mot qu'il réglemente la volonté de I'animal
sous le joug die I'abitude.

Le cheval peut donc &tre fagonné par des procédés appropriés et
d'heureuses habitudes ayant prise sur l'instinct, le seul principe
réel en somme du mouvement.

Jai da démontrer rigoureusement que tout progras dans le dres-
sage est subordionéa cette question, et que tant qui'en affecterait de
la délzisser pour faire de la science hippiatrique sur I'action problé-
matique des extenseurs et des flédhissaurs, des déclarations demou-
voirs imaginaires du cavalier sur |'organisme animal, des théories
métaphysiques de répartition de forces et de poidis, on continuerait
a patauger dans ces descriptions de statique et de dynamique qui
font de l'équitation savante une cacophonie, et de 1'équitation
usuelle une ceuvre brutale, une domination des plus terribles, &
cause de la dégradation organique qu'entrainent nécessairement
ces procédés violents; et que l'amélioration de la race chevaline
pouvait étre gravement compromise par la continuité des perturkse-
tions physiques qu'ils emgendrent.

Souvent on va chercher bien loin les principes d'une direction
rationnelle, que l'on trouverait dans les procédés les plus simples,
si I'on ne s'égarait au dela de la nature du cheval : ou bien on se
jeite dans des arguments de domination impossibke; ou bien on
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s'attache & des considérations mécaniques plus ou moins hypothé-
tiques, et le plus souvent tout & fait inintelligibles pour 1a plupart
des cavaliers; tandis que la conduite la moins compliquée, comme
la plus naturelle, est sans contredit celle que présente tout simple-
ment l'assouplissement progressif de 'instinct du cheval dans tous
les mouvements et & toutes les allures, — dans des conditions
de légéreté motrice néoessiiees, — ol la volonté du chevad se
trouve naturellement asservie, et, dians des conditions des plus favo-
rables, en outre, zwm fonctionnement de son erganisme, €t 2 1a domi-
nation.

En effet, qu'est-il besoin de développement des connaissances
mécaniques de |'organisme animal, dont la vérité, toujours problé-
matique, ne peut que détorner les esprits, méme les mieux doués
et les exposer h la pensée présomptueuse de réglementer ce qui ne
peut &tre réglement&? Car, ainsi que nous avons déja e 'occasion
de le faire remarquer, prétendre en équitation répartir les forcesadt
le poids du cheval dans une mesure quelcongue serait uneillusion,
les agents locomoteurs étant régis par des fats organiques diarit les
phénomanes complexes dans |'économie animal e sorit dfune analyse
impossible et d'une réglementation d'une impossibilité bien plus
grande encore

Clest, il faut Sen convaincre, sous 'empire du biem-étre ou de la
souffrance que l'activité entre en jeu et devienmt toute-puissante.
Tout consiste donc &dliiigyer cette activité inconsciente et aveugle, &
I'enchainer avec tact et discernerent en lui accordant un bien-étre

1 ExemMPLE. — Que le lecteur veuille bien se représenter un instamt un bambin
qu'il aurait sur le dos, — dans la position o0 l'on represente Henri IV jjovant &
quatre pattes avec le Dauphin, — et dont il serait dispose & satisfaire tous les ca-
prices. Que penserait-on din bambin qui, en tirant les oreilles et en donnamt des
coups de talon dans lesiflancs de son dada humain, aurait la prétention de lui
répartir les forces et le poids dans les cabrioles et les évolutions que celui-¢i serait
disposé & faire pour lui ére agréable?

Le bambin pourrait bien certainement, par une convention tagite, veus commu:
niquer, ami lecteur, ses désirs, vous exprimer sa volonté, et, en vous allongeant
I'une ou I'autre oreille, vous indiquer la direction qu'il faut prendre. Wiaiisviouts
enlever de terre & son gré et vous faire franchir, par exemple, une chaise, de sa
propre wollontté, qu’en penseriez-vous, s'il vous plait? Eh bien, I'équitation p'est
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relatif. De 13, la nécessité d’employer des procédés rationnels aux-
quels elle se livre, et d'éudier profondément, & cet effet, Ila nature
de son cheval.

Et de fait, le pouvoir que I'homme peut exercer sur les facultés
motrices se résume a sa domination possible sur l'instinct du che-
val, en le disciplinant par ['habitude, e, le dirigeant a 1'accomplis-
sement de son entiére domination et pour le perfectionnement de
ses facultés elles-mémes. Le cavalier ne peut donc acquérir tout
d'abord cette domination que par un sage esprit de conservation et
une prudente modération dans ses procédés. On oublie trop, par
conséquent en equitation, que Yimpulsion est un moyen et non pas wm
but. Qu'on veuille hien se le persuader, le cheval s'affermit bien
vite, s'actionne facilement et livre son entiére indépendance de vo-
lonté it la moindre impulsion, dés qu'il & la libre disposition de ses
forces et qu'il ne redoute plus d'étre brutalisé, — Le chevel, qui est
amené & comprendre que les effiets des aides ne sont pour lui que
des indications qui le secondent dans sa légereté et sa liberté d'ac-
tion, au lieu de les repousser, les prévient, les pressent, les imiwer-
préte et va, pour ainsi dire, au devant de lewrs exigences.

Procédés. — Jai expliqué, comment le cavalier, sans aptitudes
extraordinaires, mais avec méthode et douceur, et par les procédés
les plus simples, pouvait rapidement conquérir cette volonté dés le
début diudressage : faculté instinctive toujours disposée a céder aux
exigences de 'homme dés qu'elle n'est pas détournée de son in-
tellect tactile proportionnel. — Je vais démontrer un peu plus loin
comme quoi c'est le méme régulateuwr équestre qui doit gouverner
la machine animale aux allures vives; la méme source & laquelle le
cavalier doit recourir, soit pour rétablir la [égéreté, soit pour im-
primer le mouvement.

pas plus raisonnable envers le cheval que notre bambin & I'égard de son dada im-
provise, Tels sont encore cependant les prétentions de aartaines méthodes et 'avew-
glement du public a les croire et & les suivre.

Je ne poursuivrai pas plus longtemps ceite digression piirce qu’elle me ménerait
trop loin, il suffit de rappeler que les rapports possibles du cavalier avec le cheval
sont directement déduits del'étude pratique del'imtervention de la volonté, de {'ae-
tion supréme diu cervesu, cl desfails de l'instinct dans le mouvement de locometion.
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Il réside manifestement, en effet, dams le systéme nerveux orga-
nique, une propriété sensitive qui désire et qui craint, qui attive ou
repousse, qui s'unit ou fuift; qui, régie avec plus ou moins d'har-
monie d'apreés les sujétioms, détermine les fonctions locomotrices et
les anime de sa propre activité. 11 devient donc nécessaire de coor-
donner les moyens de conduite pour maintenir I'équilibre de ces
fonctions et pour réaliser la somme de puissance dominatrice que
peut comporter la direction rationnelle.

Or, pour obtenir ce résultat dans la troisiéme série de mouve-
ments du dressage progressif, ou assouplissement de l'instinct a
Iallure du galop, hatons-nous de le dire, c'est toujours d'apres les
mémes prescriptions, et par les mémes procédés desaides que le ca-
valier réallisera I'empire de domination nécessaire pour produire la
pondération ou légareté die lamézanigue, plus indispensable encore
{i la dinectiiom d chevall au galop qu'au trot ou au pas.

On ne sera donc pas étonné de voir reparaitre les mémes prim-
cipes qui ont servi de régles aux allures précédentes, car ce sont
identiquement les mémes prescriptioms & observer : méme influence
morale k substituer & la force dans les rapports avec le cheval, et, a
cet effet, mémes effets croisés des aides comme indication du mou-
vementt; méme combinaison d'impulsion entre la main et les
jambes; méme pincer de [’éperon pour maintenir la mobilité de la
maéchoire et entretenir la légéreté nécessaire a I'entendement tactile
de l'animal, & l'excitation normale du cavalier et a I'expression
libre du mouvement. En observant toujours ce principe primordial
de dressage ; de ne provoquer aucun mouvement, un seul, sans éhe
& méme de |l cidaonscrive, de le modiffier ou d'obtenir Varrét & la ste-
tion instable; de telle sorte que les exigences de calme, de soumis-
sion et de légereté qui ont été les primcipes dfimpulsian, de concen-
tration des forces et de coordination des aides, — et qui ont servi
d’élément comme unité de mouvement et unité de volonté dansla
marche au pas et a l'allure au trot, — servent a la domination du
cavalier sur l'instinct du cheval dans tous les départs au galop, et
les diversexercices & cette allure. Ces évolutions doivent étre entre-
coupées des mémes procédés de pondération mécanique dans les
arréts et les départs, des mémes remises die main pour récompenser
le chevel, en répétant la série des mouvements aux pas, les rénes
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flottantes, et en recouwrant de temps & autre aux exigences des mow-
vements apprivoisement édueatif.

Mais avant d'entrer au coeur de ces presorijpiioes, et ssutbmt avant
de les mettre en pratique, il vt enrfiinmer lediewdl drarsllénceniiee
des mouvements de séries précédientes.

EIntroduction pratique de la troisiéme série progres-
sive du dressage et du travail au galop.

La premiére partie de chaque séance de cette troisiéme séniie
d'exercices sera employée, — ainsi que cela doit étre pratiqué du
reste au début de chaque legonm, — & la répétition des mouvements
acquis des dowx premiéres séries au pas et aw trot, en s'attachant a
exécuter les mouvements avec le plus de précision et de légéreté
possible, et avec le moins defffets apparents dies @idles; car il s'agit
maintenant d'assurer une entente parfaite dans tous ces rmoune-
ments entre les deux volantés et les rapports physigues de I’homme
et du cheval.

Ainsi, le cavalier étant parvenu, par des exigences graduées et
par suite des efftorts df attention du chewl, & obtenir de son entiére
concession de volonté les arréts et les départs an pas et au trot, —
le dneval @i, léger, @t bien carré dans ses mouvements, — ainsi
que les changements de direction, lesvoltes et les demi-voltes, et la
marche circulaire et les pas de cot&; et étre arrivé a ce que le che-
val godteaussi bien son frein que I'éperon, — c'est-&diire en s'y ac-
tiomnant sans s'en impressionner moralamarnt,—et qu'a leur contact
il rassemble ses forees et double son zctivité - le moment sera venu
de lui demander tous ces mouvements & ces deux allures, pour
ainsi dire les rénes fllditantes, — non pas & ['état d'abandon comme
dans les premi&res exigences du travail d'apprivoisement, maisila
position de descente de main. Dés que l'impulsion et 1'expression
sont en harmonie parfaite, et aprés chaque effet cnoiisé indicatif,
dans lequel le pincer de l'éperon doit se faire sentir de temps &
autre pour accroitre la 1égéreté et 1'énergie du cheval.

Dés lors aussi, letravail aw grand! trot, — qui m'est jresencore 'en-
trainement ii cettie allure, — peut @tre égyelenmritentrepris sows cetle
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puissance d'action, de légereté et d’expression libre : le cavalier
allongeant ou ralentissant |'allure par des effets de concentration et
de légereté, ot la main n'a, pour aimsi dire, pas a intervenir; mais
par lesquels le cheval est plus que jamais soutenu dans le gras des
jambes et lié au centre de gravité de I'homme. C'est aussi dés ce
moment qu'il faut mettre & profit les ressources de légéreté qu'en-
trainent avec elle les pirouettes ordinaires ou rotations sur les
hanches.

A cet effet, pour resserrer le lien d'unité et de force entre V'im-
pulsion et I'expression, dians un but spécial d’assouplissement de la
volarit®, et d'une maniére spéciale pour le fonctionnement des
membres, le cavalier, marchant par exemple au grand trot & main
droite, arrétera court & la station instable, & 'extrémité d'un des
grands c6tés du manége, lo cheval bien circonscrit dans les aides
(c'est--diire |éger diamslbarmairet dans lesjjantipeg) I1 fixerale membre
postérieur droit par I'appui de la fesse droite, en se grandissant du
haut diu corps, et, par l'effet croiséindicateur de la réne droite et de
la jambe gauche déterminera prestement la pirouette a droite. [l
décidera cette pirouette par l'effet croisé opposé (réne gauche et
jambe droite) et repartira de pied ferme au trot de ce méme effet
croisé : jambe droite et réne gauche; secondant toujours impercep-
tiblement, — par le poids de son corps fixé sur l'une ou l'autre
hanche, — le fonctionnement naturel des membres. I[nutile de dire
que ces pirouettes doivent étre pratiquées aussi bien & main gauche
qu’a main droite et par les moyens inverses.

D'un autre coté, pour confimmer encore le cheval dans sa docilité
ou dans son vole passif-actif - leecavalier, marchant au grand trot,
doublera de temps @& @uitre sur les grands obités, et anr@terassoncheval
parfaitement dans les aides et immobile au milieu du manége, et
rendra tout ; il mettra lestement pied a terre, lavera ['un ou l'autre
pied du cheval, remontera & cheval sans toucher aux rénes, pour
repartir de pied ferme au trot & 1'une ow I'autre main par indication
croisée, précédée d'un effet densemble des aides pour en assurer
I'exécution.

[l y a dans ces exigences acquises par Yapprivoisement, — et
auxquelles le cavalier ne peut avoir trop recours pour conserver
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son empire sur I'instinct du cheval, — toute une mine inépuisable
de puissance possible sur le moral de I'animal, par laquelle anypait
artiver & faire de lui un esclave des plus soumis. C'est au cavalier
a varier ces exigences, & les multiplier, a les approprier : par cette
méthode, il obtiendra bien plus qu'en exténuant sa vhonlure par
des allures désordonnées.

Ainsi, sans se contenter d'exiger une parfaite immobilité de son
cheval et d'en faire le tour, de lui lever les pieds, il faut quele
cavalier arrive & le déseller, & le reseller sans qu'il bronche, et
méme & le débrider et & le rébrider sans qu'il songe & < édmgper;
et cela non - ssalbematt an manége, mais encore en pleim @i,
et aprés un arrét instantané exigé aux allures vives, ou aprés un
saut d'obstacle : toutes choses indispensables & obtenir du cheval
de guerre ou de steeple-chase. — Je n’ai pas & parler ici de tout ce
qui, pour habituer le cheval au bruit des armes ou diu terbour, est
usité généralement et pratiqué avec intelligence, touit aumoins dians
'armée.

Du saut. — Nows sommes également arrivés au moment oil il
faut affermir le cheval dans sa décision et sa firamdhisesauxssattsled
barrigre dans le manége, ce qui n'est encore qu'un assouplissement
de l'instinct & cet exercice. Ce sera toujours par les procédés de
pondération mécanique ou de légéreté et do libre expression des
mouvements qu'il faudra conduire le cheva & ll'distde. I est imu-
tile de recommander que la barrigre soit élevée en raison de 'apti-
tude et du degré d'habitude du cheval i 1'abordter; mais nous
insistons pour que cette épreuve de soumission ne soit pas 1'objet
d'un travail & part, ce qui ne pourrait qu'engendirer les résistances
du cheval et enlever la confiance si nécessaire an cavalier dans cet
exercice, en le détounmant des véritdbles procédés propres@eencon-
firmer 1'exécution,

Nora. — La barrigre, & partir de cette série de legons, dioit tow-
jours étre dressée au manége et ii llextérieur ; le cavalier doit y
conduire le cheval indifféremment & 'une ou & ['autre dlure; dés
lors qu'il se sent bien en possession de son cheval, sans @pprét et
sans avoir I'air d'en faire 'objet d'une exigence particuliére, il n'a
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pour toute régleque de bien assurer le haut divu @oyss, discomprimer
les flancs du cheval du gras des jambes sans faire sentir aucune-
ment I'éperon ; et, par une descente de main, de laisser a I'animal
la libre disposition de ses forces, sans le pousser sur I'obstacle;
pour, aprés le saut, mettre le cheva @ pas : rendre tout et le com-
duire les rénes fibdteariess. — Notre dernier mot n'est pas dit sur cet
important sujet.

Abrégé de I'assouplissement de Vinstinct
a l‘allure au galop.

Parmi les errements les plus extraordinaires qui déroutent les
mieux intentionnés, qui déconcertent, par leur insuccds, toute pra-
tique et toutes les applicatiansles mieux combinées de I"équitation, se
trouvent assurément les prescriptions contradictoires imaginées par
les maitres et leurs disciples pour embarquer le cheval au galop :
grosse afffaise, mous dit-on, et qui prouve bien, — soyons modéré,
— le peu de connaissance die I'angemistion animale en général.

Et, de fait, comment ne pas le recommzittre? Les uns prescrivent,
pour l'enlever du cheval au galop, I'effet de la réne et de la jambe
du dehors avec inclinaison de l'encolure pour dégager l'épaule;
les autres, au contraire, décrétent la tension de la réne du dedans,
avec l'effet de lajambe du méme cdté&; celui-ci fait primer Peffet
des jambes ; ceblirla l'effet de la main; nn autre enseigne de dé-
composer les moyens d'actiom; que sasjge?.... Un féroce ne vait que
I'action vigoureuse des aides et la perforation des flancs ; un malin
recoramande d'éviter die donner & l'animal un autre équilibre que
celui du trot et ne craint pas de le dire ; «|laottomdis jambes, né-
« cgessaire pour amener le cheval au galop, doit étre différente de
«ceblée pour abtemir letiadt, — ce qui ne lui parait pas avoir encore
« &té dit. »—— Heureuse trouvaille!

Je n'en fiinirais pas s'il me fallait rapporter toutes les torsions de
I'esprit, toutes les séries de prescriptions dont le départ au galop a
été 'objet; et d'une telle discordance, d'une telle confusion, qu'il
n'est pas surprenant qu'elles déroutent non-seulement le commun
des martyrs, mais encore l'enseignement, et qu'elles deviennent
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pour lui un véritable imbroglio. — La nullité de pareilles chiméres
dispense de les réfuitey.

Bx pEanmve, l'équitation tout entidre croit, a constammmment
cru, & un pouvoir direct sur le fonctionnement de I'organisme du
cheval, autrement dit & sa puissance, au sein méme des fonctions
locomotrices, en dehors en quelque sorte de l'intervention de la
volonté de 1'animal. Nous awons démontré, & l'aide des décisions
irrécusables de la science, 1'utopie de pareilles doctrines, diomit I'zgp-
plication & l'umiversalité des faits en prouve 'impuissance. Ses sys-
témes d'impulsion, en effet, au lieu de seconder Y"organi sme waminrel,,
— seule chose & laquelle on puisse prétendre, — la dénaturemt, en
cherchant a lui imposer des actes que 1’organisation seule, dans la
plénitude de ses freailits, jreut soanmgiir, ctentravent ainsi les fanc-
tions physiqueset les opérations intellectuelles en contrecarrant par
des procédiés die fonoe les exardices néoessdimemmt solidaires de oss
facultés, que raglent certaines lois fatalement indispensables & l'ex-
pression des phénoménes du mouvement.

La puissance d'impulsion que I'équitation a révée, — d'oli elle
prétend tirer le point de départ de I'action du cheval, d’aprés cer-
taines combinaisons particuliéres, — quand méme elle |a produirait
devant mousen parfai te ex@outtiam, quellewdbauraurait-elle? Aucune
comme principe théorigue, et la raison en est qu'avant tout la
puissance d'impulsion n'existe qu'ala condition d'étre acceptée par
la tactilité, et que dés lors le cheval peut apprendre & partir au
galop, tout aussi bien par telle indication que par telle autre.

Comségmences théoriques. — Laquestion capitale pour nous est
le respect absolu de la libre expression du cheval ; tel est biem, en
effet, le premier devoir du cavalier; quant au principe d'action,
c'est a la légéreté quiil faut recourir avant tout. Et I'impulsion, et
l'indication, me dira-t-on? L’impulsion n'est plus rien dés que la
lég@reté est acquise; I'indication sera celle & laguelle vous aurez
habitue le cheval : et plus elle sera simple et légére, et mieux elle
sera golitée; mais avant qu'elle se produise en fait, il faut de toute
nécessité que I'impulsion soit appropriée a la légéreté, et surtout
aux dispositions physiques et morales du cheval ; et sa spontanéité
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ne peut avoir aucune vertu, encore une fois, si elle n'est pas agréée
par la tactilité ; —oce qui doit é&tre spontané, c'est la volonté de
I'animal.

L'intelligence ou accord entre les volontés, et les rapports entre
I'impulsion et la liberté d’action : voila les deux formidables pro-
blémes qui n'en forment & la vérité qu'un seul, mais qui se présen-
tent constamment et dans toutes les solutions équestres,

Nous ne nions aucun procédé pour faire partirle cheval au galop,
qu’on le remarque bien, nous n'en discutons méme aucun ; nous
écartons A dessein tout ce qui pourrait étre mal interprété; mousmne
faisons que constater ce que nous sommes tous forcés de voir, — a
moins de nous aveugler volontzirement, — la libre disposition des
forces & accorder & 'animal pour effectuer s3n mouvement : voilad
I'important.

Cela posé, il est évident que pour toute direction qui est en dé-
saccord avec l'instinct de 1'animal, qui ne tient pas compte du seul
élément possible de domination : la légéreté, et qui a rompu le seul
lien réalisable avec le principe du mouvement, I'intervention de la
volonté : Limpulsion se traduit en impuissance, sous quelque mode
de procédés qu'on emploie.

La véritable impulsion est cette mystérieuse puissance qui a powr
base, & la fois, et lla volonté de I'animal et la force de domination
morale du cavalier sur le cheval. C'est une ceavre simplement de
tact qui commence dans une association de volonté, qui se consti-
tue dans une situation donnée de légreté et qui s'achéve par la
liberté d'action de I'animvd ; de telle fagon que cette liberté n'exerce
son action que sous l'empire de cette situation. L'impulsion est
donc une puissance qui ne peut exister qu'avec les éléments que luii
fournit la réceptivité de la tactilité de I'animal et que le cavalier
posséde en raison de I'accord de ses aides; voila la réalité.

Ce serait donc laplus folle illusion que de so figurer qu'une im-
pulsion spontanée ou autre, si puissante qu'on la suppose, puisse
arbitrairement et par un caprice de sa volonté régir l'instinct du
cheval. Nous nows retrouvansenface desquestions que nowsiiiawans
pas craint d’aborder de front : car il y a en éguitation, — on me lle
sait que trop, — des procédés barbares dont l'existence est un ou-
trage permanent A la raiison et une enirave au progres.
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Nous pourrions ne rien ajouter de plus aux considérations qui
précédent, car elles résument toute la conduite du cheval, mais
pour éclairer le cavalier plus particuligrement sur les principes
d'assouplissement de 'instinct & 1'allure au galop, et pour justifier
pleinement le double principe de directivn absolue et d'expression
libre, dins toufies les phases du dressage, nous allons en déduire
les prescriptions pour les départs au galop d'apras lesprincipes que
nous avons si lomguement établis, et trop longuement peut-@nepour
la bonne volonté du lecteur & nous suivre; aussi le ferons-nous le
plus briévement qu'il nous sera possible.

Nous avons vu :

Premiérement, que l'influence morale du cavalier sur l'instinct
du cheval est le nosud nécesszire entre Vimpulsion équesire et Vex-
pression hippique. Secondement, que deux grands éléments, quelle
que soit l'importance relative qu'on lewr attribue, concouremt &
constituer I'unité en équitation : 1'union des centres de gravité et des
centres de volonté.

Or la légéreté de 'apparei] locomdteur est la formation et la con-
stitution de cette unité; on ne peut trop le répéter. Car la |égéreté,
c'est & la fois la confirmation d'union des centres de gravité et la
sanction d‘identification des centres de volonté&: c'est le signe cer-
tain de la cession de l'instimgt; c'est en outre lasauleiitude favo-
rable & l'expression hippique, et par kagusliemupuisse transmettre,
en toute occasion, a la tactilité de I'animal l'indication du mouve-
ment et I'activité nécessaire a son exéculion. La légéreté est aussi
le seul caractére distinctif par ol se révéle la puissance d'une di-
rection absolue permanente, et la consécration de la lilbre expression
sous la dépendance de oette puissance. Elle rend donc un service
inappréciable & la conduite du cheval : car st hacoonsdiddaioondiu
lien dynamique par excellence, le fond méme de F'unité d'action;
c'est, en un mot, la source de I'entiére possessian du cheva. De 13,
ou plutdt de cette situation, l'irrésistible influence morale que le
cavalier exerce sur la volonté de I'animal, qui, non-seulement la
tolére jusque dans ses oppositions, mais |2 recherche et s'en inspire
dans ses mouvements. La 1égéreté est donc le terrain commun od
le pouvoir de chacun se constitue et se consolide dans une entente
mutuelle.
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Vaili, encore une fois, quels que soient le mode de coordination
des aides que 1'on emploie et |la valeur d'impulsion qu'on leur as-
signe, voila évidermment les éléments dont se compose lla direction
raisonnée & toutes les allures.

Résumé pratique. — L'instinet du dheva devra dome@teeeseecé
a se soumettre aux suggestions du cavalier & 1'allure du galop par
les mémes procédés de légéreté par lesquels il a été précédemment
assoupli a toutes les exigences des mouvements dies séries progres-
sives au jpats &t an frot. Si I'on veut nous en croire, — canirairemant
cependiant 3 ce qui est communémant enssigne & pratiqué, — I'as-
souplissement die la volontéde 1'animal aux départs au galop, @taanx
divers mouvements &cette @liwrs, deweadrellidhpétdun travail tout
a fait indépendant de 1'allure diw trot, dont nous n'avons null ement
besoin pour |'y exercer. Car, il faut bien selie parsustie, lesressorts
de 'animal somt tout aussi bien dilsposés pour partir de pied ferme
au galop (allure qui lui est du reste plus naturelle que le trot) qu'a
toute allure. Ce serait donc une grande erreur de croire qu'il faille
au cheval un élan quelconque pour s'enlever au galgp; — un des
plus graves préjugés du reste de |'équittation, et qui provogue des
effarts d'impulsion de la part du cavalier, non-seulement inutiles,
mais tout & fait contraires a I'évolution du cheval,

Or, pour habituer le cheval & s'embarquer trés-vadloniicrs de pied
ferme a cette allure et pour ainsi dire die sa propre volonté et sans
efforts, il suffira — aprés quelques exercices d'apprivoisement, et
de répétition des mouvements acquis au pas et au trot, et du travail
au pas les rénes flotitantes, pour rappeler tout le calme et 1a bonne
volonté du cheval, néoesszsires & I'anreprise d'un nouvel exercice—
il suffira, dis-je, au cavalier de Szssurer tout d'abord de la parfaite
coordination de ses aidies, d'arréter le cheval & la station instable,
de déterminer deux ou trois pas en arriére pour accroitre sa lége-
reté, e, mumoomeahiodd ¢esi des provepusr Iz projection de lamsse
en avant, de décider le cheval & Senlever au galop par une impul-
sion non spontanée, mais graduée des aides, qui consiste en une
indication croisée, accentuée & 1'instant ol le cavalier sent le cheval
dans un équilibre nécesszire & ce départ sur un pied détermin,
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c'est-a-dire en |'y engageant, en partant le haut du corps sur la
hanche opposée & l'enlever du membre antérieur, et I'y décidiant
par une légére tension en élévation de la réne du filet et I'impulsion
prédominante de la jambe opposée en diagonale. Ayant garde de
ne pas obliguer le cheval dans un sens ou dans I'autre, et de lui
laisser par la descente de main la libre disposition de son mouve-
ment; et, sans avoir égard aux prescriptions contraires qui n'omt
aucune raison d'étre, il @rrétera son cheval bien carrément dans les
aides, @présdieux @uttoisd tempsldesgbpp cersseygradissant diu lvavit
du corps et en maintenant les jambes préés pour évitier toute réacticn
sur les jarrets, et rendra tout pour récompenser le cheval die sassou-
mission en le conduisant les rénes flaitantes.

Quel ques instanitsapies, tegprentte lajposition réguliére desaattiss,
arréter de nouveau, rehausser le centre die gravité par un effiet d'en-
semble, reculer d'un pas ou deux et décider le cheval & repartir au
galop par les mémes procédés qui viennent d'étre indiqués, pour,
aprés qud gues foul@ss, anr@ter | beotteendl enfermé dans les aides, et
accorder encore la remise de main et la conduite au pas, les rénes
fldirantes. Tels sont, croyoms-nous, les procédés les plus simples et
les plus rationnels pour habituer le cheval aux départs au galop,
et le conserver sous I'entigre dépendance de aides.

Le cavalier serenfermera exclusivemant dans les commanoensrits
& ces départs au galop de pied ferme — néaliisés de la légéreté ob-
tenue de la pondération acquise de la mécanigue— suivis d'arréts
a cette dlure @t ¢k remisssde main aw jpes jusgu'a ce que le cheval
s'embarque sans hésitation au galop, et s'arréte bien droit et léger
dans les aides, 2 leur moindre indication, tant & 1'une qu'a l'autre
maim; le cavalier n'accordant que les temps de galop strictement
sous la domination des aides, et n'attachant pas trop diimportance
dans les débuts aux faux départs qui peuvent avoir lieu — dont il
n'a pas &réprimer 1'exécution—mais dont il dherdtera, par 1afixe-
tion de son assiette, & évilter le retour.

hobjet de ces premiers exercices augalop, ¢'est I"assouplissemerit
de l'instinct & cette allure.

Le but, c'est d'acquérir la méme puissance de domination sur le
cheval, aussi bien au galop qu'au trot ou au pas.

2
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Lutilité gu'on relire de cette pratique conforme a ces principes,
c'est que dans ce mode de départs au galop — ot ['arrét est a la
station instable, ce que la légéreté obtenue du reculer est & la mise
en action au galop; c'est-a-dire o chague mouvement se trouve
aprés celui qui est sa cause et avant celui qui est son effet — iil
ne peut y awoir de confusion dans lles indications des aides et d'in-
décisions pour le cheval dans ces départs, dont I'exécution est pro-
duite ainsi sans effarts, et ol l'on arrive finalement de la sorte au
double but de la direction absolue et de I'expression libre dans le
mouvement.

Dés lors, tous les mouvements précédemment acquisau jpes et au
trot du cheval léger peuvent étre successivement abordés avec une
sage progression a l'allure du galop : lkescthangemerissddeldirectoon,
la marche circulaire, les pas de cotés, les voltes, les demi-voltes,
seront exécutés tour a tour, mais seulement entrepris alors que
le cheval sera calme et soumis, le cavalier cherchant de plus en
plus U accroitre la légéreté par de petites attaques diel'éperon, pour
régler la cadence du galop et amener la franchise d'exécutiom;
observant de ne pas allonger le galop au dela d'une extension qui
n'aurait pas la concentration pour guide, et en dehors d'une puis-
sance suffisante pour arréter le cheval & la station instable, le mo-
ment n’étant pas encore venu de I'entrainer a cette allure.

Tout ce travail de pondération mécanique et d‘assouplissement
de I'instinct a l'allure du galop doit étre entrecoupé de répétitions
do mouvements au pas et au trot, et de toutes les exigences qu'a
entrainées l'apprivoisement éducatif auquel, répétons-le encore,
le cavalier ne peut trop recourir pour conserver son empire de do-
mination morale sur le cheval.. Ainsi, par exemple, le cavalier mar-
ghant au gdap daublera de tempsa auitressurlltunddes;grads cbtés, et
arrétera son cheval parfaitement dans les aides et immobile : aban-
donnera les rénes, mettra lestement pied a terre, lévera I'un ou
l'autre pied du cheval, en fera le tour, remontera a cheval sans
toucher aux rénes e, rassemblant son cheval & nouveau, partira de
pied ferme au galop & 1'une @u a 1'autre main.

Pour confirmer encore le cheval dans sa légéreté et sa docilité,
et resserrer le lien d’'unité et de force entre I'impulsion et |'cxpres-
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sien, dans un but spécial de souplesse et d'une maniére spéciale
pour le fonctionnement des membres ;| teceaubliercoompétera le tra-
vail précédent par quelques pirouettes sur les hanches, toujours
par les mémes procédés déja présentés, et que nous allons repro-
duire. C'est-a-dire quiétant au galop, par exemple, & main gauche,
il arrétera som chevel @n grande piste, bien renfenmé dtars|esaildes,
fixera le membre postérieur gauche par l'appui de la fesse gauche
en se grandissant le haut du corps, et, par l'effet croisé de la
réne gauche et dola jambe droite, déterminera prestement la pi-
rouette a gauche, la décidant par |'effet croisé opposé (réne droite,
jambe gauche), et repartira de pied ferme au galop par le méme
effet croisé (jambe gauche et réne droite); le cavalier secom-
dant toujours imperceptiblement, par le poids de son corps qu'il
a grandi sur l'une ou I'autre hanche, le fontionnement normal des
membres.

Ainsi, des principes généraux de pratique raisonnée que nous
venons d‘exposer, ressortent une infinité de conséguences du déve-
loppement de la tacticité du cheval et d’assouplissement de I'ims-
tinct, ainsi que des éléments de puissance du cavalier successive-
ment accrue par les séries progressives qui ont marqué le dressage
rationnel du cheval. Nous ne pouvons suivre ces conséquences dans
tous les mouvements que comporle 1'équitation do manége, mais
nous en tirerons l'application rationnelle pour le complément du
dressage ou travail extérieur et d'entrainement. Toutefois, nous
pouvans assurer que, sous la puissance d'action acquise, toute per-
ception tactile devient possible a l'animal, tout mouvement de
haute école abordable, car dés lors, sous l'empire de la légéreté
passée & |'état mécanique, les impressions arrivert dans des propor-
tions harmonieuses @u csritre MENELK, 0l ce pouvoir unitaire, liant
entre elles és impulsions qui I’animent, @n forme un tout organique
dont l'instinct est 'essence et le cerveau |'expression.

Aprés avoir terminé la partie principale du dressage ou d'assou-
plissement de l'instinct aux diverses allures, nous devons entrer
dans laréelle possession du cheval 2 l'extérieur et procéder h son
entrainement. Aprés aveir semé, nous pouvons récolter.
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EruoGuE, — Cefie premidre partie a 6té eonsacrée h poser el &
discuter ['ensemble des principes primardfizux sur lesquels doit étre
basée une saine éducation du cheval. Ce n’est pas inopinément que
nous nous sommes attaché & exposer d’abord les principes relatiifs
a l'assouplissement de F'instinct de l'animal a toutes les allures, et
au faconnement de ses ressorts aux divers mouvements de ces
exercices. Nous pouvons maintenant marcher en toute sécurité et
aborder I'imprévu ; nous possédons en nos aides un animal non-
seulement apprivoisé, calme, docile, mais dressé et habiitué a céder
aux moindres indications des aides. Nous pouvons dés lors utiliser
cette nature sounnise a la volonté de I'homme, la mettre a I'épreuve
et retirer le fruit de son éducation.

On peut se faire une idée & présent de ce que doit &tre le complé-
ment du dressage ou travail extérieur, et d'entrainement du cheval
aux grandes allures et aux sauts d'obstacles. En réfléchissant que
le principe du mouvement, Linstinct du cheval, jusqu'alors gou-
verné par le systéme d'une direction absolue et de libre expression
accordée suivant le caractere et 1'activité dont le cheval est doué, [a
méthode générale, appliquée a la conduite du cheval en rase cam-
pagne, sera peu de chose en contenant l'application des principes
antérieurs du dressage appropriés suivant le tempéramerit, et
l'activité propre & chaque animal. — Ainsi |'application générale
des procédés des @idies propasésaux muweemensshippiques a l'exté-
rieur, d"apres lesdifftécartes natures dieatwaa, — pour étre iden-
tiques dans leur application & ceux employés & l'intérieur, — dinii-
vent avoir cependant d’autres résultats que nous allons envisager :
la connaissance de la nature de chaque animal déterminant les
différences d’exercices et d’opportunité d’entrainement.

L'étude du cheval emveloppe, d'ailleurs, I'étude de tout ce avec
quoi I'animal est en rapport, de toutesles capacités de son @rganisa-
tiom; car, pour connaitre complétement un étre complexe comme le
cheval, il faut non-seulement le connaitre en soi, dans ses forces et
son tempérament typique, mais connaitre encore ses rapports natu-
rels incessants avec les objets extérieurs, ce qu'il pergoit et la
maniére dont il percoit, pour pouvoir sirement le posséder et le
diriger.
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La seience du cheval impligue donc celle de tout ce qu'embrasse
son instimuit, ses facultés, Elle implique aussi celle des lois de
son activitté, par conséquent de ses lois organiques, qui, — a ne
considérer que I'exercice physique, — étant pour la conduite du
cheval des plus importantes, puisqu’il n'en est point dont la viola-
tion entraine plus d'accidents, plus de ruines, devraient toujours
étre 'objet de soins particuliers de 1'équitation. C'est pour avoir
méconnu cette loi générale, disons-le encore, que nous n'avons en
équitation que des méthodes empiriques, fansses, imaginaires, ou
misérablement fragmentaires.

Nous terminerons cette partie de notre travail en insistant sur la
pente pernicieuse oll se trouve la conduite du cheval en généra,
contrairement au point de maturité et de progrés oii elle pourrait
étre arrivée. Nous avons fait vair, et par le témoignege de la
science, — et, plus directement encore, par 'appréciation directe
des procétiés rationngls, — que si 'équitation en général ne s'élave
pas dans I'imternprétation dlu dnevd & un degré supérieur baeqii] e
est aujourd'hui, elle est meneoés, aprés sa décadence, & déchoir en-
core en se condanmant i penpétuer, sur d'anciens ou de nouvedux
principes qui ont la viclence pour guide, les désastreux ravages du
débourrage ou du dressage & la longe.

Ainsi, aprés avoir démontré péremptoirement, croyoms-nous, ces
vérités profondes, — et avant de déduire les conséguences de 1'é-
quitation rationnelle basée sur I'éude de 1'organisation @nimas, @u
point de vue de tous progrés, — nous allons enviseger dans un
dernier article, comment le double principe de direction absolue et
d’expression lilbve, — dans la plénitude d'exercice des facultés du
gheval, — s'affenmit, et peut conduire le cavadier au diegré dlempive
morel auguel il doit atteindre par l'application de ces principes,
Cest le moment de meltre & profit cette domination acquise sur
I'instinet du cheval, pour constituer le lien dynamique entrel’im-
pulsion et I'expoession aux allures vives au dehors, et qui n'a pas de
trop de toutes ses ressources réunies pour laréalisation de ses pou-
yoirs nouveaux : @nmie il & besoin de tous ses expédiants anie-
rieurs, powr en composer 1a puissance et & assurer la stabilité dens
toutes les circonstances.
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Coup d’cei] rétrospectif. — Aprés avair passé an revue les séries
progressives du dressage rationnel, et avoir mis en évidence les
principes généraux d'application et les résultats qu'am@nent ces
séries progressives d'exigences raisonnées, nous avons démontré
comment Ies suggessions se secontiert @t Sendhainenitdars |e dres-
sage du cheval de selle, en passant des exigences a pied aux sug-
gestions ti cheval, du travail d'apprivoisement raisonné au travail
d'assouplissement de l'instinct ii toutes les allures. Nous avons
donné aussi le mode le plus simple et le mieux approprié des pro-
cédés dies @ides dans les indications des mouvements 2 ces diverses
allures et avons constaté, en outre, que le but fimal ou objet prin-
cipal des séries progressives du dressage exécutées au manége,
comme 2 |'extérieuwr, était la conquéte de l'instinct ou concession
de la volonté de I"animval ; et aw moyen de laquelle |'équitation peut
s'élever il la constitution d’'une conduite rationnelle du diewvl,, Cledt-
a-dire & une direction oli, — l'union entre Yimpulsion et |'expression
remplacant la conduite arbitraire et la violemce, — la convergence
et I'acoord dies certres do volonté setrouvent substitués?ileur diver-
gence et i leur lutte dans le dressage du cheval tel qu'il est encore
interprété aujourd’hui.

Nous devons suivre maintenant ces résultats dans leurs derniéres
et principales conséquences, c'est-3-dire dans les éléments qu'ils
sont appelés a fournir pour la possession entiére du cheval dans la
plénitude do ses facultés, appropriées an service auquel il est des-
tiné. Or, pour découvrir et appliquer cette appropriation conforme
a la nature de I'animal, et en vue de la plénitude du rendement de
ses facultés, nous devons nous identifier plus que jamais au tempé-
rament et au moral du cheval; &t nwire procédié ne sera autre dhoss,
en vue de cette identification, que l'introductiom, dans le complé-
ment du dressage ou travail d'entrainement, de tous les éléments
de coordination entre la direction absolue et |'expression libre fournis
par I'étudie et la pratique précédente.
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Aprés avoir donné I'application de ce principe dans les premiers
rapports du cavalier avec le cheval, tant L l'intérieur qu'au dehors,
gui a eu pour résuiltet ¢ assouplir s instinct & toutes les exigences
du dressage, nous devems, par des appropriations d'exercices
successifs, développer les aptitudes du chewal, et chacun com-
prendra, — aux conditions fondamentales imposées par la pratique
raisonnée qui précéde, — que Yentrainement ne peut comporter |'abus
des forces livrées 2 elles-mémes, non plus que leur emplol inconsi-
déré&; qu'au contraire, le cavalier doit exercer plus que jamais son
empire moral sur lepouvoir instinctif du dhevel pour gue son impul-
sion seule, en quelque sorte, l'inspire, l'entraine et le livre ii son
entiére domination.

Fa rLEGERETE éfant le dermier mot dans laconduite du cheval, le senl
principe, pour ainsi dire, que Féquitation rationnelle elle-méme
puisse logiquement formuler et mettre en pratique pour la solution
du problaéme de direction absolue et d'expression libre dans toutes
les évolutions hippiques, dont la condition premiére est I'union des
centres de volonté, et l'existence d'harmonie entre I'impulsion et
'expression, la conséquence; ce grand principe d'équilibre, en un
mot, qui représente la loi supréme de l'essor des facultés de 1'ani-
mal en équitation, — puisgu'il est nécessaire & tous ses modies d ac-
tivité sous la domination de I'homme, — doit étre tout aussi bian la
cause dominatrice des suggestions du cavalier aux allures vives &
'extérieur qu'au travail du manége; et, qu'enfin, la définition du
célébre naturaliste (Buffen), commentée ainsi qu'il suit, deviemne
une réalité

C'est-&-dlire que e cheval assoupli dans son instinct soit aussi
courageux que docile, qu'il ne se laisse point emporter & son feu,
qu‘il sache réprimer ses mouvements; non-seulement qulil ffiédhss
sous la main de celui qui le guide, mais qu'il semble consulter ses
desseins et obéisse toujours aux impressions qu'il en regaitt; qu'il
se précipite, se modere, on s'arréte, et n'agisse que pour y salis-
faire. Que ce soit une créature qui renoncedson étre, pour n'exister
que par la volonté du cavalier; que par la promptitude et la préci-
sion de ses mouvements, il I'exprime et I'exécute; qu'il sente enfin
autant gu'an le désire, et que, se livrant sans réserve et ne se refiu-
sant & rien, il emploie toutes ses foress pour mrieux disdit.
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On entend communément par entrainement les exenrcices prépara-
toires de vitesse auxquels on soumet le cheval destiné & lla course,
et certain régime particulier qui doit faciliter ces exercices.

Les chevaux de troupe ou de chasse, tout cheval de selle, en
somme, qui est appelé & fournir un travail résistant et & produire &
un moment donné tout ce dont il est capable, doit étre également
soumis & une sorte d'entrainement, mais prudemment ef avec pre-
gression, de fagon a lui faire acquérir par degrés la souplesse, la
vigueur, la rapidité, en un mot, la somme de résistance nécessalre
& son emploi. L'enlrainement ainsi compris st dinne lkecompikémerit
indispensable du dressage; mais c'est un travail Spécial, a part,
qui demande une certaine intelligence dans son application, et que
nous allons en peu de mots défiimir.

L'entrainement du cheval ordinaire de selle est lloin d'étre celui
du cheval de course. Point n'est besoin de recourir aux purgatifs,
aux transpirations, aux saignées et a 'emplloi de drogues de toutes
sortes, en usage i la préparation de l'entrainement du cheval de
course.

Des exercices raisonnés pour déployer la vigueur du cheval de
guerre ou de chasse, augmenter son énergie, accroitre sa vitesse et
sa résistance dans les limites nécessairesd sa destination: des cour-
ses guotidiennes appropriées au tempérament de l'animal, pour
rendre le ventre moins volumineux, donner de la densité aux mus-
cles, et augmenter la liberté de respiration ; une nourriture appro-
priée, des soins d'hygiéne bien compris et amplement donnés au
retour : fillke st labase d'application générale de 1'entrainement diu
cheval de selle.

Il ne sufffit pas, em effet, quele cheval ait & familibariséa 1"homme,
que son imstinct soit assoupli aux effits des aides: il faut encore,—
pour utiliser les dons de force et dievitesse dont la nature I'ajpoumuy,
— lui faire subir les épreuves d'adresse, de souplesse, d'extension
des membres pour lui faire acquérir toute l'énergie dont il est sus-
ceptible dans la plénitude d'exerciice de ses facultés.

Il est bien entendu qu'il faut que le dressage ait été effectué dans
toutes les sériies d'exercices que nous avons passées en revue; que
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le cheval, en un mot, soil parfaitement mis, c'est-a-dire entiérement
docile aux suggestions des aides aux @llures rawourcies avant df étre
soumis & |'entrafnement.

Le cheval a besoin d'excitations extérienures. On ne saurait, sans
amoindrir ses facultés, 1'astreindre aux mouvements réglés, cadien-
cés, des exercices renfermés et monotones du manege. Il lui faut die
l'agitation, du mouvement, des émotions, des accidents de texrain
afranchir. Son travail le plus instructif et le plus profitant se fait
en pleine campagne, en pleine lumiére et sous les effets bienfeisants
de la température. Actionné par la vue des ehjersquil'environnent,
par les impressions et lessansdliiansvives que fait naltre @nlui I'im-
fluence des agents extérieurs: Pinstinct devenant plus actif, devient
aussi plus clairvoyant et tout disposé, par |'apprivoisement dont il
a été l'objet, & rechercher la domination morale du cavalier qui lui
devient un besoin de ressertiir.. Mwis plus expérimentée et plus calme
doit &tre aussi la direction, pour rappeler & son towyr I'umiit® dweiian
acquise au manége, paur conserver l'empire d'une direction absolue
en communication intime et en rapport constant avec l'dme du
cheval.

Pour I'accomplissement d'un traveil exiérieur productif et bien
raisonné, — délaissant tout ce qui aurgppait ol léantadireneantdductie-
val de course, — chaque allure, en principe, doit étre I'objet d'un
entrainement particulier; de tellesorte que tous les moyeansd'action,
de puissance dominatrice rationnelle et de conduite coordonnée,—
c'est-i-dire de calme, de légereté et de fixité d'assiette qui sont les
principes d'entrainement du cheval au pas et au trot, — servent
d'éléments ii som emtrainement au galop et & sa franchise aux sauts
d'obstacles.

Del'entrainement au pas au préparation du cheval au travail aubs
allures vives, — Le but de |'entrainement au pas exécuté au manege
est d’habituer progressivement le cheval 2 des exercices soutenus
qui le mettent en haleine et en état de rendre les services qu'on
attend de lui ¥ tiouties lles alllures, Soiit au mamége, soit sur la route,
soit & la guerre, soit & la chasse. Il nest pas inutile, il s'en faut,
d'habituer le cheval d'armes ou de steeple-chase a l'allure du pas,
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d'augmenter sa vitesse et son énergie dans tous les mouvements
acquis a cette allure, et ce n’est pas sans persévérance et une appli-
cation snuitenue, comme on pourrait le croire, qu'on obtient tous ces
mouvements avec régularité, & un pas trés-franc et trés-accéléré,
sans que le cheval s'abandonne ou rase le tapis, et sorte de sa
légéreté.

Ce travail préparatoire de souplesse devienten outre larépétition,
dans un calme parfait, de tous les mouvements des séries progres-
sives du dressage, et la confiinmretian des effidts croisésdans I'indica-
tion de changements de direction, desvoltes, des demii-voltes, dans
la marche circulaire et les changements de main et |es contre-@ivan-
gements de main en donnant des hanches; chaque effet croisé des
aides venant < propos dégider et limiter le mouvement. Il ne s'agit
plus, dés lors, de renfermer le cheval dans le ramener,—sa légéreté
et sa docilité étant Boguises—meksdtapondlteelbaprécision et I'accé-
lération de tous les mouvements par le toucher de la molette, en
lui tenant la téte un peu élevée a l'aide de la réne du fidet pour le
confirmer dans toute sa franchise d’allure.

essentiel que tous ces exercices soient entrecoupés d'arréts,
de départs, de quelques pas rétrogrades et de pirouettes sur les
hanches pour rappeler la légéreté, et d'accorder des temps de
repos nécessaires, les rénes fldttantes, pour soulzger le cheval de ce
travail assurément plus pénible pour lui que les exercices au trot.

Une fois a l'extériewr, en ce qui concerne l'allure du pas, c'est
une tout autre affaire. Em thése générale, il ne faut laisser le dievsl
au pas qu'autant que le terraim ne permet pas de le trotter, ou pour
lui acoorder le repos nécessaire, afin de leconserver toujoursdispos;
car I'abandon du cheval au pes, le fatiguerait en giénkra lisn davan-
tage qu'une certaine activité au trot.

De I'entrainement au trot au manége. —L'un des grands ohsta-
cles qui s‘opposent a la régularité d’exécution et a larapidité du
cheval au trot, c'est assurément la difficulté du fonctionnement de
ses membres a cette allure, souvent entravés dans leur jeu régu-
lier par le manque de légereté de l'appareil locomateur; et plus
encore par les moyens de conduite généralemeantemployés qui para-
lysent les forces et détraquent les ressorts de I"animal.
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Tl estt indispensable, pour obtenir de I'organisation musculsire
tout le développement désirable i l'allure du trot, de donner a 1'or-
ganisme du cheval, — par une attitude favorable & ses opérations
locomotrices — tous les moyens de fonetianmer aussi librement et
aussi complétement que possible.

Le cheval qui trotte réguliérement est alternativement mu et
porté par chague bipéde diagonal, de fagon que |'on n'entend que
deux battues, et que le memlbre antérieur droit vient & son ggpui @n
méme temps que le postérieur gauche. On remarque aussi que dans
chaque mouvement complet du trot, il est un temps, trés-court & la
vérité, mais saisissable, surtout & dneva @t @ugrand trot, pendiant
lequel la projection de la masse s'effectue en avant sans appui et
comme suspendue en l'air. C'est & cet instant,— précisons-le biemn,
car cela n'a jamais été dit,—que le cavalier doit, par la conceritia-
tion de ses aides inférieures et le toucher de lamolette dellégpenon,
— secondé du contact de larénedi filet en diagonale,— confimmer
la légéreté du cheval, acoentuer I'éévatian et la projection du corps
en avant et accroitre ainsi sa vitesse. C'est & ce momenH. SEUL que
le cavalier doit faire sentir son impulsion et soutenir le cheval de
ses aides supérieures, pour, deféa, rendre imsensiblemertt dielramain
et laisser le plus de liberté possible au jeu régulier des membres;
sans qu'il soit besoin, on ne peut trop le répéter, dedonner @au ctie-
val aucun point d'appui sur la main. Toute la puissance d'action
résidant en propre dans la 1égéreté dtlessouitenddesialdesnférieures
qui doit souder pour ainsi dire les centres de gravité - wolbalbewééri-
table point de contact h réalisar.

Dans le trot ainsi compris et exécuté, le cheval, libre dans ses
mouvements, a la croupe, les reins, 'encolure et la téte presque
immobiles. Les membres antérieurs £ étemdent avec franchise et em-
brassent le taraim; lkecavalier peut alors— itouten wssurant 1a firan-
chise d'alluredu cheva dansuneadirection absohe,— exercer les far-
ces, doubler son énergie par |'extension et la libre expression de. ses
mouvemskist.

! «Wn cavalier militaire dioit savair trotter & 'anglaise ; iil faut ie lui montrer. »
« On amis & exécution la premiére partie de la sentence; mais on ne se pré-
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REMARQUE IMPORTANTE. — Pendant 1'allure diw trot régulier, lecen-
tre de gravité m'est pas sensiblement déplagg; le corps étant lancé
en haut et en avant par la détente des jarrets, retombe alternative-
ment, nous I'avams déj@ dit, sur chague bip&de diagonzl. Or, en ne
cherchant que la vitesse, sams sputsrir le chevel du grasdiag janbss,
comme on le fait surtout depuisquelque temps, par 'appui du mars
sur les barres, on surcharge inévitehlement I'avant-main en prédis-
posant I'animal &LEEndonner sur les épaules, et 'ans'expose @insi
ii des chutes ou & le voir forger, et, du trot régulier, changer sou-
vent son dlhure coritre cdlle dielltrire-pas ou de 'aubin.

Une des plus grandes erreurs de 1'équitation, répétons-le, c'est
de craire que le trot se développera mieux en donnant au cheval un

occupe pas assez d'appliquer la seconde, fait observer M. B. Musany, dans la
France ohenaline.

« Les jeunes chevaux venant de la remonte, qui sont maintenant dressés dbms
les régiments;, le sont par de vieux cavaliers (ayant dewx ans de serviag). Ces vieux
cavaliers, qui sont encore bien jeunes d'expérience, et qui tirent de la confiance
qu'on gllace en eux une baute idée de leur propre' mérite, plus présomptueux que
capables, se plaisent généralement, — pour faire parade de leur solidité & cheval,
de leur hardiesse, de leur science équestre, — & corriger inutilement, & cravacher,
a éperonner d'inoffensifs animanx qui n'en peuvent mais, et qui ne se doutent
méme pas du peu d’efforts qu'ils auraient a faire pour mettre un terme a ces mau-
vais traitements, en se débarrassant de leur fardean. Ces exploits des cavaliers
affectés au dressage des jeunes chevaux ne se passent pas sous les yeux des ins
tructeurs; les abus que nous signalons ici se commettent surtout pendant les pre-
menades, lesquelles ont liew souvent dans l'intérieur du quartier, et les dresssurs
choisissent pour caracoler le moment od ils se croient dissimulés aux regards du
sous-offficier chargé de surveiller la promenade; ce sous-officier luii-méme donne le
mauvais exemple et a recours aux mayens violents,

« Ainsi dressés, on congoit facilement quo des chevaux soient vite rebutés
apprennent 4 se défendre, deviennent rétifs ou s'usent prématurément. »

Qu'il me soit permis d’ajouter un point d’interrogation : Quamd dne cEsprams-
nades, — insipides pour le cavalier, et ol le cheval, livré & la conduite brutzle
d'inclairvoyants casse-cous, est si désastrensement malmené, — seront-elles remm-
placées par um travail individuel utile, et d'apprivoisement du cheval & 'extériieur,
si nécessaire en campagme?

Ce serait, cependant, choses faciles et trés-profitables & Hiien des points de vue.
liy a I3, pensons-neus, un élément de perfectionnement de dressage & substituer
& des causes existantes de ruine pour les chevaux, un temps précienx pitoyalie
ment dépensé, a utiliser fructueusement pour I'homme et le cheval.....

L'idée est donnée; je laisse & ceux qui peuvent la rendre productive le soin de
la développer et de la démontrer trés-pratique.
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point d'appui sur la maim; on ne peut trop selever contre ce funeste
préjugé, car, en y regardant de prés, n'est-ce pas tout simplement
un tic qu'on laisse prendre a l'amimal, ou une habitude qu'on lui
donne, et quiirepeut le seconder enrien dans la vilieswe et ledéploie-
ment de ses forces? Pour s'en convaincre, om m'a qu‘a considérer le
cheval trottant en pleins champs et 1'on verra que le cheval, m#me
habitué au point d’appui, au lieu des'abandonner alorssur la main,
détendra son encolure, relévera la téte, rassemblera ses forces et se
rendra léger de lui-méme pour réaliser 'équilibre qui lui est néces-
saire pour le fonctionnement normal de ses membres. C'est donc
encore une fois agir contre la nature du cheval et au détriment, du
jeu régulier de 1'organisme locomoteur, que de I'habituer & prendre
un point d’appui sur le mors.

Le cheval doit étre d’abord entrainé au grand trot au manége,
comme préparation au travail & soutenir a cette allure & l'extérieur,
L'allure doit étre engagée modérément et en suivant les mémes
prescriptions que pour 1'entrainement au pas, dont nows évilmronsla
répétition au lecteur, mais auxquelles nousl’'engageons a se reporter
pour la pratique. Tous les mouvements des séries précédentes au
trot seront répétés a cette allure allongée en conservant le plus de
légereté possible, et pour ce, en contenant le cheval dans les
aides inférieures et en facilitant I'extension des membres par le re-
dressement de I'encolure & l'aide de la réne du filet, en lui faisant
sentir parfois I'éperon opposé en diagonal, ainsi que nous l'avons
dit plus haut, & 'instant ou le corps est projeté en avant. Pour aug-
menter et ralentir 1'allure, ce & quoi on ne pourra trop s‘attacher,
sans effets apparents des aides, il suffira, avec un cheval léger et
assoupli, d'une coordination cachée des aides, et, par I'affermisse-
ment de l'assiette et une légére tension de la réne du ffilet, de pré-
ciser facilement lle ralenti et méme 1'arrét au grand trot; 1'éperon
vient alors dans ce dernier cas projeter les membres postérieurs
sous le anitre at alléger la masse pour éviter une trop grande réac-
tion sur les jarrets. Esi-il nécessaire de dire encore que tous ces
mouvements doivent étre entrecoupés de marche au s, @t dergpos
les rénes flottantes, en revenant, de temps fi autre, aux exercices de
I'apprivoisement éducatif? Ne l'ayons-nomg pas assez népété?
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De l'entrainement au trot @ l'extérieur. — Le calme Eranit avarit
tout ce qu'il faut obierir, aussi bien & I'extérieur qu'an manége, les
premidres sorties se feromt d'un train trés-modéré, d'abord sur les
routes, ensuite dans les landes et dans les parties boisées. L, plus
qu'ailleurs, il faut résoudre le probléme de l'expression libre du
cheval sous la domination entiére diessuggesiionsdu cavalier. C'est
donc par une gradation d'exigences intelligemment suivies, et & la
faveur de la légéreté constamment entretenue, guonaariea & con-
duire le dievwdl pour ainsi dire les rénes flottantes, les jambes res-
tant adhérentes aux filancs du cheval et la main toujours préte &
réprimer les écarts. 11 faut arriver, dans la conduite du cheval en
plaine, a lui domner le plus delilberté possible dans |'expression de
ses mouvements, lui laissant prendre toute espéce do positions de
téte et d'encolure qu'il lui plait, selon l'allure ou les accidients de
terraim; et &l'habituer, @m un mat,—arrivé & ce degré diedressage,
— a agir en quelque sorte de sa propre impulsion, d'aprés les insi-
nuations du cavalier qui se traduisent simplement en |égeéres indii~
cations des rénes, sans jamais abandonner le cheval du gras diss
jambes.

Au bout de quelques jours, on fera subir an cheval des courses
plus vives, plus étendues, pour le mettre en haleine et 'endurcir &
la fatigue, mais jamais au point de |'excéder en |'abandonnant
inconsidérément 2 l'influence des excilations extérieures; il faut
l'affermir dans son train, mais rester parfaitement maitre de ses
facultés, tout en lui accardant, encore une fois, le plus de liberté
possible.

De l'entrainement au gelgp de chasse. — Aprés ce que nous
venons de dire die |'entrainement du cheval au pas et an trot, qui se
rapporte entiérement a tout ce qui a lrait & son entrainement zu
galop de chasse, nous ne nous étendrons pas longuement sur ce
sujet, pour ne pas trop nous répéter, puisque, en somme, ce sont
les mémes prescriptions & observer.

Le cheval sera donc d'abord entrainé & cette allure au manége
par la répétition de tous les mouvements acquisan galop, mais i
une allure plus allongée, dans laquellele cavalier conservera tour
jours une entigre domination sur son chevdl; chague effet croisé
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venant a point indiquer et déterminer le mouvemerit; domination
d'autant plus grande que le cheval sera plus léger, en sorte qu'il y
aura possession et unité, suivant que la mécanique sera légere et
les centres de gravité soudés dans I'ensemble; ou impuissance et
désunion, quand les moyens d’action seront insuffisants & comcem-
trer et diriger les forces, et, par conséquent, & régler et & modifier
le degré de vitesse.

Le point important, avant de lancer le cheval i I'extérieur attoute
vitesse et de I'entrainer & cette allure, est donc d'arriver a régulari-
ser 'allure du galop au manége, on l'atlongeant et en ralentissant
i volonté, sans nuire & la légéreté, pour rester absolument maftre
de l'activité de sa monture.

On doit éviter de fatiguer le cheval improprement au galop, mais
il faut cependant tirer de lui toute la vitesse dont il est capable,
et, toutefois, sans outrepasser les limites nécessalres au maim-
tien de la puissance des aides, dont le cavalier ne doit pas se
départir, pour &tre & méme de parer & touttes|tesi@eentualitéstzace-
dents do terrains ou de sauts d'obstacles.

Il est bien compris que tout ce qui a rapport au moment, & la
durée, ala fréquence des exercices et a leur progression, est subor-
donné al'état physique et moral dans lequel se trouve le cheval, et
aux progrés réalisés par le dressage et |'entrainemerit; c'est donc
au cavalier a en diminuer ou & en augmenter les épreuves, suivant
les dispositions de sa monture, ayant toujours en vue I'erganisation
du cheval a améliorer, sa souplesse et sa légéreté & accroitre, au-
trement dit la volonté il assouplir.

Simples remangues sur Fentnaiinement du cheval
tle selle a Pextérieur.

Le premier terrain & faire parcourir aux diverses allures devra
étre choisi ii llavanne et étre assez spacieux pour que l'on puisse
facilement varier les allures, sans qu'il présente des montées trop
rapides et des descentes trop brusques; il fant qu'il soit accidenté,
mais il est convenable qu'il présente un assez grand Egpace degazon
uni, ainsi que quelques champs labourés et méme quelques parties
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boisées. Plus tard on conduira le cheval sur des terrainsiinexgkorés,
oli I'on mettra son énergie & l'épreuve dans des courses plus ou
moins étendueset aocélérées, et en lui faisant franchir toutes espéces
d'obstacles naturels, mais seulement quand le cavalier sera d'abord
bien siir de lui-méme, et ensuite parfaitamant maitre de son cheval.
En efffiet, i1 ne suffit pas que le chewal ait été accoutumé & augmenter
ou & ralentir I'dluresanmaiggeu sur wnchamp dermaneauesspour
le croire capable de résister sans préparatian i des courses au-clo-
cher, et & franchir sans hésitation des obstacles naturels pour aveir
abordé franchemeni dessaltsde fossés ou de barrigresartifidiélées;
non, ce serait s'exposer & compromettre toute son éducation péni-
blement acquise.

Il faut donc que ce travail sit erlirpitsavec intelligence, et que
le premier tanraim & fane praraourir au diteedl anivéd éentndicemant
soit connu du cavalier et bien étudié dans tous ses accidents, pour
qu'il n'y ait aucune indécision dans les moyens de conduite et dians
les épreuves a faire snbir. Des obstacles seront ménagés sur ce ter-
rain suivant le degré d'aptitude du cheval; en un met, toutes les
exigences aux diverses allures doivent étre arrétées et combinées &
I'avance, en raison du degré d'éducation du cheval, car rien ne
serait pernicieux, dans les premiéres sorties surtout, comme ['indé-
cision dans les exercices qui se communique & |'animal et pourrait
le détourner de son énergie naturelle et de sa docilité.

I1 est bon de se faire acocompagner d'un cheval fait dans les pre-
miers temps, mais il ne faut pas que les chevaux marchent de com-
pagnie, ils doivent étre séparés et tenus sur la méme ligne & un
certain intervalle; rien que la présence d'un compagnon sur le ter-
rain donnera au jeune cheval inexpérimenté la confiance qui lui est
nécessaire a tous ses exercices.

Sérieuses prescriptions. — Tout air de manége doit éire pras-
crit dans I'emplei du cheval @& I'extériceur; le pas, letrot et legeap,
quand le terrain le permet, sont seuls pratiqués. Le principal est
d'habituer le cheval & toute la franchise d'action possible dans son
parcours aux diverses allures, et qu'il acquiére la rapidité de coup
d'ceil et Ia solidiité die pied désirable. Le dhewd menéavec assurance
et maintenu dans les jambes, et auquel on laisse toute liberté de
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fonclionnement des membres devient vite adroit §'il ne l'est pas aw
début, La vitesse, ¢'est-a-dire la facilité de parcourir en peu de
temps un grand espace, il me fiautt yes I'oublier, dépend plus encore
de la capacité des voies respiratoires que de 1'énergie des muscles
locomoteurs. Le travail doit donc &re réglé en raison de ces jpuis-
sances. A I'extérieur, en principe, il faut divenger sowaritd'allures,
faire galoper le cheval tantdt sur un pied, tantdt sur l'autre, sans
essouffler ni exténuer le chewd ; passer du pas au galop et revenir
au pas; trotter ensuitte si lettedn est convenable en allongeant et
en ralentissant alternativement l'allure et accorder les temps de
repos néeessdires. Eifin, pour la vitesseet la durée diuggabgmatlongé,
que la légereté de I'appareil locomoteur serve toujours de guidie,
ainsi que le plus ou moins de facilité de la respiration. Le grand
art, c’est d’amener graduellement le cheval & résister aux allures
vives sans qu'il ne soit ni essoufitlé ni mouillé, et qu'il franchisse
toutes esp&ces d'obstacles avec entraim.

Les obstacles, nous l'avons dit, doivent étre disposés & l'avance,
I'emplacement bien choisi et l'élévation ou largeur, proportionnée
aux dispositions physiques de I'animal. Iis doivent étre fixés pour
que le cheval les prenne au sérieux et s’habitue & prendre 1'élan
suffisant pour les franchir.

Quel que soit 1'obstacle quelremawaler aita framchir, et Bquelque
allure qu'il I'entreprenne, il doit assurer I"essielite @nppottaiie haut
du corps en arridre, et en embrassant graduellement et Je plus pos-
sible les flancs du cheval sans accélérer I'allwre; position d'autant
plus importante qu'elle domnrera au cavalier le sentiment des dispo-
sitions de son cheval, c’est-#-dire s'il s'avance franchement, ou s'il
hésite. — Ce serait une grave erreur de croire que I'acc8ération de
I'allure doive empécher le cheval de se dérober ; bien au contraire,
ce serait le cas de la modérer si le cheval ne se ralentissait pas de
lui-méme pour rassembler ses forces et prendre sun @kan. Iil y a une
maniére de comnduive le cheval & l'obstacle qui lui insinue qu’on est
résolu & passer quand méme. Aw moment diu sewit reentheediolhanmain
en s'affermissant des jarrets, et & I'imstant @U lesmembres antérieuwrs
vont toucher le sol, sentir légérement I'appui du mors en portant
de nouveau le haut du corps en arriére pour soulager 1'avant-mgin,

22
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et étre & méme de concenlrer les forces et de rétablir la légérets;
soit pour arréter le cheval, soit pour en régler l'allure immédiate-
ment apres le saut.

Je me résume. Tout cavalier qui, hésitant, attaquera impropre-
ment son cheval de I'éperon vers I'obstacle, qui le lancera rapide-
ment dessus, croyant l'empécher de se dérober, et cherchera a
I'enlever de la main, est sir, neuf fois sur dix, d'échouer, & moins
qu'il n'ait affaire a handil sauteur, qui ne se préoccupe pas des pré-
tentions de son cavalier et ne connaisse que son devoir. Comtreire-
ment, celui qui auralafermeiirtstion de sauter, et qui, @priés avair
jugé a premiére vue de la hauteur et de la largeur de I'obstacle,
communiquera a son cheval la hardiesse nécessaire a son élan : en
le comprimant de ses @ides inférieures et en le maintenant dans un
train modéré, pour lui laisser, au moment de franchir l'obstacle, la
libre disposition de ses forces par une descente de main, peut étre
convaincu de réussir méme avec un cheval d'un moral médiocre.

En résumé, toute conduite rationnelle du cheval dépend donc,
ainsi que nous l'avons longuement défini, de I'étude théorique et
pratique de la nature des facultés de I'animal, et, de cette vérité
mise en lumiére : Tout par [a vallonté, rien sans ellle. Nous deman-
dons qu'il nous soit permis d'en déduire quelques conclusions qui
légitimeront, pensons-nous, celtie affirmation et donneront raison a
ce simple aphorisme bien caractéristique en équitation : «Quoiqu'il
soit mieux de bien faire que de seugir, il faut cependiant savoeir pour
bien faire. ; — Ce qui revient & dire que si la pratique vaut mieux
que la théorie, la théorie est imdispensable a la pratique; ou hien
encore, que si l'art est préférable a la science, lia science est néces-
saire a l'art.
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CONCLUSION.

N'est-il pas étonnant qu’on n‘ait jamais songé qu'a |'ordre méca-
nique, tandis qu'on avait & créer, en quelque sorte, Vordre instingtif,
incomparablement plus essentiel a la possession du cheval et aux
progrés en équitation.

Ainsi le premier caractére que prend & nos yeux toute équitation
sérieuse est celui de la recherche die Ia domimetian morale possible
de I'hnomme sur Ia volonté du cheval, et qui a conséquemment pour
résultat la concession volontaire de I'imstinct de I'animal a cette do-
mination. Si cette puissance sur I'instinct, — que I'on doit posséder
dans toutes les manifestations du mouvement hippique, et guii, dans
le Jangage delléquitation usuelle, se nomme spécialement impulsiom,
— agjissait seule sans otre légitimée, cest-a-dire sans étre acceptée
par la tactilitéde I'animal, elle serait infructueuse ou engendrerait
la perturbation des facultés; impulsion au mouvemwent, n'étant pas
expression du mouvement, qu'on selbepersuade donc bien! Car 1a do-
mination n'a pas pour unique mission dimprimer une force quel-
congue,— ou de briller aux yewx d'un public béat : —eklbesaure
mission plus délicate et plus noble & remplir, celle de se faire
agréer par I'organisation instinctive sans opprimer |'organisme du
cheval.

La domination équestre n'est donc pas seulement la limite qui
doit arréter l'expression aveugle de la surexcitation des sens de
I'animnel; 1@ domination est I'intelligence des procétiés & approprier
a tous lesprathitts dtellactivité du cheval dans des proportions har-
monieuses, et pour la plénitude de fonctionnement des facultés.
Aussi, si 'on peut dire qu'il n'y a pas de véritable domination sans
combinaisons raiisonnées des effets des aides, on peut ajouter qu'il
n'y & pas d'équitation possible sans damination rationnelle du cava-
lier sur le moral du cheval.

Cetteintelligence d'action est réglée, en premier lieu, par I"emsam-
ble des connaissances de I'organisation animale; en second lieu,
par un ensemble die procétiés établis, d'aprés I'expérience pratique
raisonnée, dés effets des aides du cavalier.
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Toute equitation rationnelle a donc pour double base les lois de
l'organisation animale, et les préceptes raisonnes de l'expérience
pratique.

Les lois de l'organisation ou des phénoménes piysiologiques, —
autrement dit de I’ordre instinctif, comme la source d’ou découlent
tous les procédés de cmmdiuite,—sont définies, inviolables ou impres-
criptibles. Elles sont, en outre, essentiellement préventives et régies
par l'instinct de conservation; leur principe de fonctiomnement est
l'impression des sens ou de la sensibilité tactile, ou puissance mer-
veuse, sous l'empire du cervean. Nul cavalier ne doit les ignorer,
nulle equitation n'a le droit de les laisser ignorer. L'un comme
'autre étant intéressés et tenus d'atteindre le parfiedionnement dont
nous avons parlé, et de respecter |'organisation de l'animal, tous
les efforts théoriques et pratiques, ceux de la cavalerie comme
ceux des institutions hippiques et des sociétés d’encouragement,
doivent y tendre nécessairement et s'en inspirer.

Le besoin qui domine surtout, c'est la nécessité de développer le
sens du tact, c'est-a-diire la connzissance de 'inefficacité de la force
dans lesmoyens de conduite, et de I'influenge possible des procédés
de douceur sur le moral du cheval. Il faut, en outre, que le cavaier
soit mis & méme de bien se rendre compte du principe spécial et
supérieur de la locomotion animuale, de celte loi supréme du mou-
vement ; l'instinct; de ce foyer de force : lecerveau, qui détermine
tous ses actes. Aussi eettie ignorance est-elle lle fféan de I'éduca-
tion du cheval, et deviendrait également la cause de I'appauvrisse-
ment de la race chevaline elle-méme. — Les masses me sawent, rien
des facultés tactiles organiques, et encore moins de la nature du
moral de ’animal : lewr solidarité n'existe pas pour elies. — Il fant
donc lew imnukgue ces connai SSaNCes.

On ne saurait trop réagir contre 'état de choses que nous venons
de signaler, d§plardhle snus tmusikesrgppotts, etsurtout parce qu'il
est plus général. Si une longue et compléte ignorance du cheval, &
certains points de vue, a fatalement pesé sur I’élevage et 1'equita:
tion, on doit l'attribuer plus encore & l'insouciance et a l'inertie des
classes aisées, et tout aussi bien a l'aveuglement général, qu'a
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I'ineptie et au mauvais vouloir des gens de métier. Toute institution
a également son point vulnérable, il est du devoir des institutions
hippiques de s'attacher aux idées de progrés pour leguel @llessont
instituées; et tout progrds sérieux réside, encore une fois, dans
I'étude du cheval jointe & une pratique raisonnee de son dressage.

Clest donc vers la connaissance et I'édiucalion retiomsiedu diee
val, que les efforts do ceux qui, par leur caractére et laur posiiion,
occupent un certain rang dans le mondie équestre, doit converger,
afin d’en répandre lesbienfaits sur lesimessss. Quechacun y apporte
son tribut ; ce n'est pas trop de I'initiative conciencieuse et dévouée
de eaux qui STntéressert Bux quesitonstijgpigles et de lewrs effarts
combinés et actifs, pour dissiper l'ignorance générale sur 1a nature
du cheval. Que tous les hommes diecheval s'unissent dans wnemtine
pensée, qu'ils dirigent leurs effarts vers le méme but : la propage-
tion des vérités physiologiques, c'est-&-dire des notions des wéri-
tables facultés de l'animal, et les progrés de toutes sortes ne se
feront pes attendire.

Il ne s'agit plus de copier servilement ce qui sefidit dhez & auires
nations, ou de suivre avenglément la tradition, il s'agit de sementire
compte par soi-méme de ce qui peut conemurir @ progrés; de per-
fectiomner 1'élevage et la conduite du cheval, de propager les dion-
nées de la science sur la nature de son organisation en profilamt de
I'expérience pratique acquise, et en conservant @ toute institution
hippique son véritable caractirg 1'améiaration div chexel..

Arrivés au terme de la téche que nous nous éiens imposés, il
nous est impossible de ne pas revenir sur I'impression que nous
éprouvions en commencant cette étude, qui meus @amené & fire une
déclaration trds-mette et trés-catégorique sur l'objet des critiques
qu'elle powrrait entrainer.

Nous comprenions que, forcé d'aborder de fromt des questioms
capitalesauxquelles setrouvent liées tamt dtecamséquencespratigues,
tant de vérités inconnues, il nous serait difficile de ne pas froisser
de prime-azbord certaines convictions tiés-regpectables, et de ne pas
blesser peut-étre, involontairement, les hommes de cheval pour qui
nous avons la plus grandie ediine. Ces écrivains seraient injustes
s'ils nous en voulaient. Il ne dépendait de nou's d'atténuer ni les
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principes que nous avons puisés dans la science, ni aucunedes con-
séquences pratiques que nous en avons déduites.

Nous avons abordé un terrain bréilant, nous nous sommes trouvé
entralné dans un ordre de discussion que nous aurions voulu pou-
voir éviltar; nous nous sommes abstenu souvent méme de dire le
fond de notre pensée; cependant nous n'avons pas dévié de motre
but, parce qu'il nous a paru évident que nous accomplissions une
chose utile et méme un devoir. Et, s'il est des vérités dures a digé-
rer, il est souvent bien plus difficile encore dielks faire entendre.
Mais quand on a [a conviction d'étre dans le vrai et le courage de
son opinion, colte que colte, il faut écrire. Dufond de notre re-
traite, du reste, mous n'avons qu'une ambition : adleqgueguidiellsgs-
prit diu Inien, et, samsnous enorgueilliy outremesure desbienveillants
encouragements que Nous avons regus, Nouspouvons nous prévaloir
des sanctions données & muite @tubie jpar des officiers de tous grades
de I'armée, ainsi que des approbations de savants des plus honorés
qui ant daigné sanctianner notre aauvre. Nous ne nowsfaisons aucune
illusion, cependant, sur les difficultés et les amertumes qui nous
attendent.

Aussi ne négligerons-nous rien pour défendre nos convictions,
car nous sommes trop de notre temps pour ignorer ce que rapporte
I'amour du vrai, ou simplement les susceptibilités d'écrivains fiaiis-
sés dans lewr amourjprgpre. L'expérience est [& pour nous fixer &
cet égard et nous apprendre combien lle parti pris peut puiser de
force dans les préjugés et la routine invétérée; — mais ne I'a-t-6n
pas dit : le temps est un grand maitre et la vérité flinit toujours par
poindre au travers de l'aveuglement systématique, triompher des
rivalités envienses et inonder t6t ou tard Il'esprit humain de ses
vives lumiéres.
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6OUP D'CEIL JETE SBR LBSPRIT EQUESTRE EN GENERAL.

Celle erjtique est un coup d'odl impartial jeté sur
Vetat général actuel des esprits en equitation, sans
parti prilseéissans awewne infkntion hilessante pour
qui que ce soit.
Le champ df &ude surlbedressage dies chewveux difficiles est i vaste
et si varié qu'il ne faudrait pas des pages, mais bien des volumes
pour le traiter & fond. Néanmoins, quel que soit le point de vue au-
quel on I'envisage, le but & poursuivre doit étre toujowrs le méme :
Chercher dans lametwre diu diwadlltedois que I'om mepeut enfreindire
en equitatiom; écarter, dans les procédés des aides, I'idée de diowri-
nation par la force pour lui substituer I'idée do nécessité d'umion et
de concours de la volonté de I'animal : telle est la base do tout sys-
téme de dressage. L'importance d'ure telle recherdhe ni'apasihesiin
d'étre prouvée, pour ceux du moins qui comprennent ce qu'est le
cheval; mais la cause des erreurs qui ont cours @ujourd'hui ne de-
rive-t-ctlo pas do |'aveuglement du public sur cesquesions si cassen-
tielles pour régler la conduite rationnelle du cheval ? — Que de
temps ne gaguerait-on pas si on connaissait les lois positives qui
régissent l'organisation animale et s'il était possible de déterminer
avec exactitude la valeur des principes qui peuvent on iégler l'acti-
vité! Combien de théoniies me se senaient pas produites dont les pre-
scriptions allant souvent au rebours de la logique ne peuvent plus
donner matigre qu'ad des discussions oiseuses et nuire aux progrés
de I'étude du cheva.! Je vais m'efforcer de le démontrer,

1 « A force de diiscounir, Jle rejeter par sublililé d’esprit tout ce qui serait utile
< au progrés, et d'aller a la recherche d'expedieuts bizarres, pour dresser le cheval,
+ nous sommes arrivés dans mattre malheureux pays & méconnaitre lles notions les
« plus élémentaires de l'art de 1’dguitation, & négliger les régles que le lion sens
« le plus vulgaire dicte dansla pratique aux hommes quelque peu expérimentés
+ dans un si utile et si noble exercice.

« Sansappuyer notre affirmation de considerations scientifiques ni appeler & notre
% semuons$' dlanototrétd'dbidviaimia srimierusls) il nous suffira, pour le Lut que nows neus
« proposons, de faire simplement appel au bon sens du public, & ce que V'en nemme
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La répulsion générale pour toute nouveauté en équitation, en y
regardant bien, est de tous les temps et de tous les pays. Aujour-
d'hui, & celte époque incroyable do prétention équestre, ol la
moindre contradiction révolte, comme [z mpiindre attouchement de
I'éperon fait bondir le cheval rétif, ot la controverse calme, la
seule féconde et digne, est, le plus souvent, remplacée par dinqua-
lifiables haussements d’épaules de Iignorance, et ol ['épithéte
malsonnante qui les accompagne a facilement raison de |’objection,
I"équillation n'est plus matiére & discussions loyales et fructueuses;
c'est une simple question d'emploi de forces plus ou moins énergi-
ques dont la théorie, quelle qu'elte soit, est acceptée sans contesie
par la généralité.

L'exagération de la personnalité dans la pratique de I'équilation
est un des signes lesdws aurieux derrotre époque. Pas n'est besoin
d’avoir gagné ses éfperons pour dicter des lois; de justifier d'une
aptitude quelconque acquise & force d'études et do pratiques con-
stantes pour pouvoir, je ne dirai pas raisonner, mais prétendre
élucider les principes les plus complexes, principes que les plus
versés dans les sciences ne peuwent! dilscuter et saisir qu'aprés une
étude approfondie du comment des choses. La présomption éques-
tre se mogue bien de cela; et ce n'est pas elle qui s'arrétera aux
fadaises du raisomnement, jpour aniver & une solution mette, précise,

« 1o «semsscommmun, »pponr combattre lo grave préjugé (it ljcaucoup d’Espagnele
« qui, sous prétexte d’amour de |k patrie, rejettent sans examen tout: ce: qui mest;
« pasde provenance du pays.

« Loin de suiinre ces optimistes qui, domines par lle méniis insenss de ce quiill y
« ade bon et d'appréciable en pays étranger, s’évertuent a rehausser lleurs canwnes
+ et a dédaigner celles qui sont nées dans d'autres contrées, ne serait-il pas plus mi-
« sonnable d'accepter tout ce gui est acceptable, quelle qu’en soit I'origine? etc.....»

Telle est le début d'un compte rendu fort élendu et trés-Batteur sur
la Nouvelle Elude du cheval, paru dans la revue hebdomadaire illustrée :
El Campo, de Madrid, dlu 1@ mai 1878, et dd & la plume autorisée et facile
d'un homme do cheval distingué de la province de Cacéres, Don Eduardo
Costello, auquel je renouvelle ici tous mes remerciements pour le hienveil-
lant accueil qu'il a fait it mes ouvrages, et pour le témoignage de haute es-
time qu'il leur accorde on les faisant traduire em langue espagnole, sous le
patronage de L'honorable Don Sencn Campello, ancien lieutenant-coloncl de
cavalerie, et ancien écuyer de la reine [sabelle, auquel j’adresse également
ici 'expression de ma vive gratitude.
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tranchée et débitée avec tout I'aplomb de l'ignorance, ¢’est-h-dire
sans qu'une réfwkation puisse &re admise wn saul instortt.

Bien plus, le savoir aujourd’hui n'a plus d'age; il sort, parait-il,
tout éclos du cerveau de l'adolescempe; je n'y vois, moi, qu'une
sorte de boite de Pandore d'oli s'échappent toutes lles calamités
qu'enfantent la fatuité et l'inexpérience. Autrefois, on se montrait
moins impatient d'arriver; om mettait moins d'orgueil i s'imposer
ala galerie, et quand un homme de cheval parvenait & une certzime
notoriété, son succés était dii & des connaissances spéciales et i un
savoir faire incomtestdble; il ne se permettait pas d'exprimer,
comme maintenant, en public, son opinion personnelle sans mdr
examen préalable. Do nos jours ce n'est plus cela. A peine a-t-on
chaussé la botte & I'écuyére, & peine s'est-on frotté quelque peu aux
premiers éléments de l'art, que L'on se sent saisi d'un vain amour-
propre; on n'est pas plus tot élave qu'on se voudrait maitre. Ainsi,
a l"age ol l'on devrait encore et plus que jamais étudier le cheva,
approfondir les phénomenes de |amaiure animale et métiiter sur ses
perfections infinies, on se rit de toutes ces choses, on n'aspire qu'a
se poser en novateur et, par des publications inconsidérées, ou
détourne ainsi dela bonne voie ceux gui,bien intentionnés, se lais-
sent inconsciemment égarer.

Ces réflexions, sur lesquelles j'insiste avec une certaine persis-
tance, me sont suggérées par le sentiment pénible que j'éprouve &
voir les productions guoti diennes équestres qui alimentent les jour-
naux ou revues hippiques du moment. Cette faiblesse de se poser et
d'écrire sans fondement, de renier la science, panffois trés-grotes-
que, serait tout au moins comique si elle n'était fort affiligeante; et
je prendrais, je I'avoue, un certain intérét & ces sortes de panégyri-
gues personnels, il n'était révoltant de voir ces gens, profomdié-
ment convaincus intérieurement de leur incompétence réelle, n'en
essayer pas moins, par tous les moyens possibles, de se faire une
réputation quelcongue.

L'ambition est assurément une bonne chose, et je n‘en médirai
pas; qui n'en est pas possédi€? — Quand on a sciemment lla
science pour guide, on se doit aux @uftres; et ce serait une défection
coupable que de se laisser dominer par des raisons de personnes.
Maisil y a ambition et ambition, comme il y a savoir et savai; il
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ne faudrait donc pas confondre le désir trés-légitime de se remdire
utile par dévouement & une cause juste, importante, avec la préten-
tion de certains esprits portes, sans justification, & imposer leurs
vues et & mettre tout en cmuvre pour arriver & se faire un renowm,
affinment ce qu'ils saveriton ¢croient savoir, dioleurs propreslumidnss,
comme définitif.

Nul, du reste, m'ale drait, & aucun titre, d'imposer ses idées, som
jugement & autrui, Sans que ce jugement soit corroboré en quelgque
sorte par une autorité supérieure : la Scicnce, et par une puissance
souveraine : 1'Opinion. Toute idée, bien plus, toute affimation doit
subir, avant d'étre rejelée ou admise, un examen sévére, examen
qui ne prescrit jamais et dont la décision n'est jamais absolue.
Non que ces prescriptions, produits de déductions ayant pour
base le raisonnement, n'aient pas do valeur, mais parce que, d'une
part, elles peuvent se modifier & mesure que les comnaissances
s'étendent, et que, d'autre part, fruits de simples expériences et de
conceptions individuelles, elles sont susceptibles d'erreurs et ne
peuvent se légitimer que par leur identification a la nature de
['animal.

On comprend d’aprés cela que, en exposant mes idées & 1'égard
du cheval et des moyens & employer pour assurer sa conquéte, je
n'entends nullement leur attribuer plus d'autorité que n'en peuvent
avoir des convictions fondées sur 1'étude et 'expérience des faits
se rattachamt & des investigations de l'organisme, mais dont
néanmoins la valewr no laisse pas de demeurer incertaine jusqu'a
ce qu'elles aient été vérifides sufffisamment.

Le caractére principal du progrés, je crois, tel qu'il doit se
révéler dans les spéculations théoriques du jour, est de tendre &
éliminer les doctrines peu éclairées des anciennes traditions et &
tout ramener i wn seul guide : [a Natwe de ['argenisation animale
ol rien no se produit qu'en vertu des lois essentiellement dépen-
dantes de ['essence cérébrales ou facultés de I'étre animé.

Je n'al ancun gout pour les questions de personnalités. Nais lors-
que derriére ces personnalités se caractérisent des théories fantsi-
sistes & pratiques empiriques, absolument contraires aux doctrines
scientifiques et & 1'évidence des faits, je suis bien foroé de mianéter
au moins sur les conséquences désastreuses qu'elles entrainent et
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do montrer les remédes qu'on peut y apporter & 'aide de la logique
et du bon sens.

Je suis le premier & reconnaitre le mérite de certains auteurs
malgré leur méconnaissance des véritables fondements do 1'art, et
& proclamer leur dévouement et lewr bonne volenté pour la cause
du progrés en equitation. Il n'en est pas moins évident que lewrs
préceptes retardent d'un siécle et que lewrs théories sont précisé-
ment celles de l'ancienne école dont les assises ne peavent tenir
devant les données nouvelles do 1a science.

11 faut le dire encore, les tenaces partisans de la tradition,— et
ils sont nombrewx,— appartiemnent & une écolo qui est trés-gbsolue
dans ses principes et qui, plutét que de reconnzitre ses erreurs,
préfére se dérober i la lumidre. Nous ne lewr en faisons pas un
crime; car il estnaturel, quand on n’en sait pas davantage, die Satta-
cher aux traditions qui vous ont formé, traditions qui, du reste, ne
sont pas sans glaire.

Je ne voudirais donc & aucun prix éire accusé d'hostilité systtme-
tique pour les doctrines d'autrefois, ni pour leurs adeptes, mais jo
comprendrais difficllament, sous des prétextes spécieux, que 1'évi-
dence de I'impuissance de leurs procédiés @n général ne vint metire
un terme & leur enseignement dans ce qu'elles ont de préjudicizble
pour le cavalier et sa monture.

Attaché aux idées nouvelles de la science par une conviction
éclairée et l'examen approfondi de l'organisation animale, je
suis loin de vouloir renier la valewr des grands maitres ¢l lewr
participation au progrés, en tout ce quills ont obtenu par une par-
sévérante opinidtreté dans la pratique et 1'étude circonstanciée de
I'organisme passif-mécanique, locomoteur de. I'animal. Lewr ensei-
gnement concordait avecles connaissances peu étendues del’époque
et l'origine de I'art. Mais il faut bien admettre aussi quiliksi ynondeent
entirement 1’organisation active du cheval, et que, du reste, l'art
était alors le domaine do quelques-uis; tandis qu'aujourd’hui 'ai t
peut appartenir ¥ tous par la découverte du principe d'action orga-
nigue dans le mouvement; et qu'enfin l'expérience d'aujourdhui,
en toutes choses, dépasse, en somme, les limites de ce que 'on
pouvait atteindre difficilement dans le temps.

Maheureusement lla masse enseignante en général, — dont I'en-
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durcissement n'est pas mince, — se trouvant liée par son passé ou
ses ceuvres, se met valortienss wn bandesu sur lesyeux pour ne point
veir; ou, tout simplement aveuglée par son ambition et I'esprit de
parti, voudirait étouffer 1a voix dela raisomau profit de I'individualité,
espérant y trouver un relief personnel acquis au moyen de dénigre-
ments pour tout ce qui n'est pas elle.

Il faut donc un certain courage & 1'hewre actuelle powr prendre
quelque part a l'édification de doctrines nouvelles sans étre taxé
d'irrévérence et d'injusticeii I'égard des gloires présentes et pas-
sées.— C'est 12 le revers de la médaille de toute bonne intention
calomniée.

Je comprends jusqu'a un certain point que le prodigieux ensei-
gnement de la science physiologique, qui renverse de fandl en cam-
ble ces théories séoulaires, blesse bien des convictions toutes faites.
L'art, ou plutdt ceux qui le représentent, emt des procédiés auxguels
ils tiennent; et quand on s'est fait une doctrine particuliére et une
méthode d'argumentations spéciale pour prouver que le cheval est
une machine et que I'homme peut la faire manceavrer a son gré, il
est bien contrariant de voir tout cela aller a la dérive, par suite de
l'introduction dlu wéritdile)pincipe moteur de cettemachine sentant,
voulant, |'instinct, d'un arrét inflexible dans ses actes, avec lequel
il faut compter, et de renoncer aux principes de domination par la
violence et @& l'impullsion pour frein.

Il serait donc injuste d'accuser l'école, dite nouvelle, aussi bien
que I'ancienne, dont elle n‘est du reste que le pastiche, de n'avoir
pas die prindipes; jamais I'équitation n'en a eu de plus arrétés et de
moins amendables. Mais dans cet art autrefois die libre discussion,
et ol, jusgu'alors, la contradi ction avat été admisedt méme redier-
chée, on dirait maintenant, & entendre les représentants de cette
école, qu’il n"y a plus rien en dehors de leurs prescriptions, et ces
juges sans titre qui s'adjugent eux-mémes la mission de rendre la
sentence ont leurs jugements tout faits d'avance et tranchent les
questions en se rengorgeant dans leur dignité; ce qui, du reste, est
fort plaisant.

Mais cette présomption grande et celte prétention singuliére
d’admettre comme insolubles des problémes résolus, qui antsollicité
I'attention des savants, dievcentivit wne cdieamnité si on ne dessillait
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pas les yeux au public. Ce n'est pas d'hier que I"art de 1'équitation
attire et passionne en Franee; il faut reconnaitre que dans 1'armée
surtout on a fait desefforts pour répandre le goilt @t I'enssigremertt
du dressage du cheval, Mkais, chose étrange ! malgré cet élan, celle
bonne volonté, I'instruction dans la cavalerie frangaise, qui a tou-
jourspossédédans sansein les plushabilesécuyersdu mondis, —elle,
si renommée & juste titre, par son impétuosité et la fougue de ses
manceuvres, — est, en ce qui touche ka comnaissance ducheval, son
élevage et la maniére do le fagamner & 'homme, une des plus annidé-
rées de 'Europe. En Angletare, les livwes qui traitent diuodttemal ssorit
connus de tous les gentlemen, de tous les officiers de 1'armée, et se
trouvent dans toutes les mains des gens du métier. Aussi, est-ce la
nation qui, bien qu'abusant du cheval, sait le miewx en tirer partie.
En Allemagne les idées les plus abstraites, en matiére de science
physiologique, sont familiéres au public intelligent. Cette commeis-
sance da fait, ou si I'on veut, cette philosophie & la recherche du
comment des choses, est enseignée avec beaucoup d'importance
dans les écoles supérieures militaires, @ Mumich et ailleurs. Les
limutes spéculations des savarnts sartrmisesa |a portée dw plus gramd
nombre; mais les masses, il faut le dire, en font peu de cas. L'Aw-
trichien, le Russe, 1'Arabe, tout en mécomneissant 1a writdhleval our
du cheval, s'en font un ami qu'ils soignent et protégent; nous, mows
n’'en sommes que les bowrreaux, inconscients.

En France, tandis que l'art est vivant, qu’il tend a se répandre
par suite du bien-étre général et delarichesse qui s'accroit, qu'il
attire, intéresse tout le monde, et passionne les initiés, la faculté
de juger sainement la nature de l'animal semble complétement
étrang@re il notre génération. Do sorte que I'équitation actuelle pré-
sente celte incroyable anomalie d'une science intelligente qui feit
profession do tirer le meilleur parti du cheval, mais qui, perdue
dans un dédale de théories mécaniques, n'en sait ni I'organisation,
ni les principes die foreeet d'action, i kesnidiessesiiriinis du tact,
ni mdme, l"origine du mouvement, la puissance de ['instinat; en un
mot, qui ignore les premiers éléments des lois de la nature qui
devaient la guidier dans I"art pratique. I1 fautt wreiment que Jecheval
soit bien doué pour répondre, malgré tout, aux sujétions de
I'homme.

ok
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Eli bien, malgré les procédés adoptes doni tout le monde se plait
a reconnaltre I'impuissance, malgré les dures legons de 1'inexpé-
rience, I'étude du cheval en est toujours réduite & des données
d'hippiatrique ou d'hippologieincomplétes qui faussent lejugement,;
et lepublic ignorant reste le méme, faisant féte & @eux qui se maim-
tiennent dans les sentiers bettus, et répudiant ceux qui cherchent &
en sortir. Il y a des mots trouvés pour qualifier ces derniers: cee
sont des orgueilleux, des gens qui veulent se singul@riser; tendis
qu’ils sont tout simplement sincéres et trés-sincéres. Cette faiblesse
coupable et présomptueuse, on |'a souvent dit, n’est peint partioy-
ligre a notre époque; elle est vieille comme le monde et vivra
autant que lui.

Il n'y a donc point de novateur, qui ne se soit heurté d'abord a
I'opinion publique et ne1'ait profondément froissée dans ses préfé-
rences et dans ses goiits: et I'impression générale, & |'apparition de
doctrinesmouvelles, originales, est tellequ'il faut, pour lutter contre
elle, outre la foi bien acquise, une force morale bien trempée et
une énergie li toutee épreuve pour se raidir contre l'indifférence, la
présomption dédaigneuse et les agressions multipliées des rivalités
jalouses.

Qu'on ne woie pas, au moimns dians e langage quel ques misérables
récriminations personnelles; non, je parle de la manigre la plus
générale; je raconte ce qui est toujours arrivé ce qui arrive néces-
sairement au plus humble, comme au plus éminent propagateuwr de
la scienae. On peut veiler la vérité per dies sercasmes et des perseé-
cutions méme contre celui qui cherche & la rendre lumineuse;
mais, quoi qu'on fasse, on ne |'empéchera pas de se faire jour li
son hewre. Aussi, au risque de troubler celle quictude; au risque
do jeter quelque amertume dans la doucewr de ravaler son pro-
¢hain ; aurisque demi@tirer de nouveaux embarras suscités par
des intéréts privilégiés, je me propose encore unefois, — sans m'en
prendre toutefois aux personnalités qui passent, pour ne m altaquer
gu'aux principes qui suipsistent, — do dire ce que je pense, ce que
e crois étre la vérité, ce que j'ai appris par une élude patiente,
éclairée, et & laguelle j'ai consacré une partie do mon existence. Et,
si j'apporte ici, dans ce complément de dressage du cheval, comme
dans tous mes écrits, celte ardeur, celte conviction, c'est assuré-
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ment pour donner, tout d'abord, aux théories rationnelles que j'ai
fondées plus de portée, et & la pratique qui en dérive plus de va-
leur et die certitude, mais c'est aussi, dans I'espoir de les rendre
populaires. 11 faut que cette instruction devienne un éément d'amé-
lioration do la racedievdline;illfaut que tout cavalier y rencontre
I'enseignement de préceptes prodinctiffs; il faut queson senséquestre,
développé, grandi, doublé par la simple application de procétiés
raisonnes, devienne lla source de la conservation du cheval et de
son perfectionnament; de la rénovation, en un mot, de I"éguiitetion.

Je suis confus d'avair & entretenir le lecteur ainsi de moi et de
mes espérances; mais il était peut-étre nécessaire de démontrer
combien d'obstacles embarrassent les premiers pas d'une doctrine
nouvelle, de combien de ténacité et d'énergie elle a besoin powr
attirer les premiers regards, mais comment aussi la moindre cir-
constance heureuse peut lui suffire pour se faire admettre et briller
de tout son éclat.

Dans mon Traité dequitation rationnelle ¢l particuligrement & la
troisidme partie, j"ai présenteles moyansi employer pour |'éducation
ordinaire diu dheval de selle. — En résumant ici ces prescriptions et
en leur donnant une application spéciale pour le dressage des che-
vaux difficiles, je chercherai & démontrer comment il est facile d'ob-
tenir ce résultat |par dies procétiEsi mettre en usage avecle cononurs
des principes suggérés er I'éude des lois die 1a nature animale.

Toutes ces questions, bien que délicates en elles-mémes, sont
facilesii saisir dians leur ensemble et ne demandent pour Jeuriineer-
prétation dans la pratique qu'un peu d’esprit d'observation, de tact
et do persévérance. Je tenterai donc dians aeconiismentd’études.—
ainsi @uej'en ai fait part i cews quii ont bien voulu s'intéresser anmes
travaux, — do détruire les objections imconsidérées qu'on se plait
communément & opposer aux vérités de la science; d'appeler sur
elle une attention sérieuse, de rendre ces données faciles et h la
portée de chacun; d'aplanir les difficultés prétendues les plus
graves, de déterminer enfin I'essai, le simple essai dies prowihies ra-
tionnels contre une épidémie dlimcohérences et de moyens iréflé-
chis, donnant le plus formel démenti & certaines théories de toutes
les écoles, ainsi que la démonstration de leurs déplorables consé-
quences.
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Jai toujours cherché a vulgariser les doctrines scientifiques pro-
pices & l'élevage et & I'équitation, j'ai constamment poursuivi ces
mémes idées diams mesdrits, défendu les mémes principes. Toutes
les marques d'adhésion que j*ai regues ont été pour moi un encow-
ragement qui me soutiendra dans ma tache nouvelle. Appuyé par
I'approbation d'éminentes autorités du monde savant et de I'armée,
je me dois & ces recommandations et & 1’ceuvre que j'ai entreprise.
Il serait incompréhensible, qu'aprés tant de succés obtenus dans
les arts parle concours des sciences appliquées, I'éguitetion, i iim-
portante pour la richesse dlu pays et 1a faree diell anmiée, reesid seule
stationnaire. Je m'effarcerai donc de I'entrainar dtarsscegyrand mou-
vement de rénovation physique et intellectuelle, entrepris par la
science, appelé a régénérer tout ce qui est utile & 'humanité.

Il m'est impossible de remercier ici individuellement tous ceux
qui, en France et & ]1'étranger, ont daigné me témaigner leurssym
pathies ou préter leur concours & la publicité de mes ouvrages.
Qu'ils veml@nt bien recevoir collectivement mes nouweaux remencie-
ments, et continuer & me ssonndler dizns la réformesi importantedu
dressage du cheval.

Mais je ne sawrazismizbstenir d'exprimer avec effusion toute ma
gratitude, et mon tribut de reconnaissance aux généraux des plus
distingués de notre cavalerie : le général Mideux et le général
L'Hotte, commandiant 1'Ecole de Saumnur; Bux émiinenss docteuss:
Bouley, de I'Institut, inspecteur général des écoles vétérimaires;
Dally, de I'Académie de médecine ¢l ancien président de la Société
d'anthropologie; M. Joly, de I'lnstitut et professenr & la faculté de
Toulouse; et M. Gayot, anciien directeur général des Haras, — tous
céleébres par leurs aauvres scientifigues, — pour la bienveillante in-
duigence dont ils ont honoré mes publications. C'est & l'insigne
patronage de ces hommes de savoir, & l'influence de leur renom et
au prix que lewrs sanctiars@rt su donner & mes travaux, que je
dois la récompense décernée & mes effarts, a I'Exposition intenma-
tionale de 187& ce qui me fait espérer de pouvoir attirer, tot ou
tard, l'attention du public et lui faire discerner, au miliew d’un
chaos de doctrines oppesées, de quel coté se trouvent la vérité, lla
justice et le progrés.
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Résumé des notions «dBmernitdires de physiologie
animale indispensables & I’éguitatiom.
Danslle cerveau, siége de toutes les facultés do
'animal, réside tout 16 mouvement delocomotion.

En présentant au public celte esquisse inédile do dressage des
chewawx diffficiles, je céde & de bienveillantes instances. ¢ Vos pvin-
«ctpessddedd ressage, — m'écril-on, entre autres, — sont la déduc-
« tien logique de voire précis de physiologie comparée si utile b
«|'Bépiianioon. Mais ne pourraient-ils 6tre présentés sous une fonme
«plus faverable & leur application, sur une échelle plus large et
«mour des aptitudes inégales?? Wootrettathemonmesemble donc pas
ctermiimée, Si vraie quune, doctrine puisse étre, il ne Sensuitt pas,
» cectéss, que tous l'acceptent immédiatement. Elle rencontre dans
«| éssoppmiomnssrecuiess dhns lles habitudes prises, danslllinettemdbnee
«déssesgirits qui reculent i l'effort nécessaire pour changer d'idées,
»déss obstacles dont lo temps seul triomphe. Vous avez procédé
« | hgigpement!, suivant une méthode rigoureuse; le but que vous
«povnsyivez. 1'exigeait. Mais les momes vérités ne peuvent-elles
«revétiiruine forme plus dégagée dies notions de la science, mieux
«agidaptée dés lors @ I'enseignaman pratique? efe....»

Si jaweistraité diel'équitation, pour @imsi dHivesuperficidlement,—
ceque d'autres n'ont quo trop fait, —oen dehors d’une théorie ayant
la science pour assise, j'aurais pu m'abstenir do faire intervenir des
considérations physiol ogiques indispensables dans le plan de 1'ou-
vrage dont cet exposé est tiré mais toute equitation raisonnée,
guelle qu'elle soit, ne pouvant se dispenser de certaines commais-
sances de la nature animale, i1 faut donc nécessairement recourir
tout au moins & leur ensemble.

1. — Tout cavalier qui préte une attention quelque peu sérieuse
aux principales données de Ja science, celui-la méme & gui @egenme
d'étude et le moins familier, peut s’en faire aisément wneidée suffi-
sante powr Ja pratiquedu cheval, semsqu’il soil besoin de lesappro-
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fondir, ct sur I'ensembledesquelles reposent les prescriptions ration-
nelles. Ces notions deviennent d'ailleurs tellement claires dans leurs
conséquences, elles se réduisent a des principes généraux tellement
accessibles awx inlelligences lles moiims douées, qu'il est facile d'en
tirer des déductions favorables pour l'application de procédés
d'équitation rationnelle; aussi suffit-il do s'y arréter un seul instant
pour en saisir le systéme.

2. — Les notions de physiologie animale doivent embrasser
I'ordre organique @t torkheei intdl bectidl naisssi Hiven el totie méca-
nique auquel on a donné la)prionitd jusguta oejjour, sansilqgrécia-
tion dela solidarité desquels aucune déduction logiquen‘est possible
en equitation, aucune application raisonnée concevable. D'ou il suit
que lecavalier intelligent, pénétré del'unité harmonigue diesrouages
de la machine vivante, comprend & la fois les préceptes qui, en ré-
glant la volonté de I'animal, réglent ses mouvements de locomotion
dans la sphére des dispositions physiques et intellectuelles, et con-
séquemment la raison de ces préceptes, qui lui permet, dans les s&
ries progressives de dressage, diesserendre comptedu développement
do I'entendement de 1'animal, élément principal de tout progrés en
equitation.

3. — Le cheval est, inconlestablement, |'animal domestique le
mieux doué pour satisfaire aux caprices de fiiommo; sa forme est
élégante et se préte admirablement aux exigences du cavalier; son
organisme est merveilleux, sa force prodigieuse, sa mémoire incom-
parable, son instinct des plus disposés & se subordonner & I'habi-
tude; il est encore de tous les é&tres organisés un de ceux qui sont
pourvus au pius haot degré de sensibilité lactile; ses sens sont d'une
perfection supérieure; sa faculté do se rapper ussi @tenbiug, aussi
profonde que sa faculté de comnziltre; c'est ce qui fait, de l’aptitude
de son cerveau a s'empreindre dos moindres sensations, lle premiier
penchant de sa nature; il a besoin de s'identifier en quelque sorte
aux causes extérieures, de s'assimiler & I'nmmme, dtemettre en com-
maun ses craintes, ses désirs, ses idées; il sent le besoin de sa pro-
tection, et comprend qu'il lui doit sa nourriture, qu’il ne peut se
défendre contre les dangers qui le menacent qu'en formant avec
lui une alliance d'efforts, de prévoyance et de volont& mais volonté
qui se cabre ¢t devient inflexible dés que le sentiment de conserva-
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lion domine en som cervesn. Et tout adis, il faut bien s'en comveinnrg,
instinctivement, sans raisonnement et diu fiEit d'une tendance essen-
tielle de ses facultés affectives modifidbles; ce qui le fait trouver
intelligent, tandis qu'il n'est que remarquablement assimilable. El,
ce qui est @ noter, plus le cheval est de race, plus ces dispositions
natives se trouvent développées en lui?.

4, —Les propriétés générales de 1'organisation de 1'anima-
lité, révélées par les lois dela nature et attestées par 1'expérience,
montrent qu'il est pour I'amivmel comme powr I'homnms, wne hygiéne
morale, un milieu bienfaisant, dont 1'objet doit ére en equitation,
— tout en prévenant les crises cerebrales, les sensations doulau-
reuses, et en maintenant I'harmonie des diverses impressions des
sens, — de le famili@riser et de le soumettre & toutes sortes d'exi-
gences. Mais iil est évident que celle éducation ne peut étre fondée
que sur la connaissance de tout ce qu'il y a d’essentiel dians la com-
stitution de 1'animalité.

Il faut donc, afin d'établir une base solide et déduire les pro-
cédés & employer dans le dressage réformateur (que j'aurai &
envisager], il faut, dis je, remonter jusgu'aux principes de |'orge-
nisation physique et intellectuelle de 'animal; car 13 seulement
est la raison de tout ce qui no peut étre mis en usage que sous |a
condition du relatif, de toul ce qui affecte un caractére de cau-
salité.

De toutes les gpestiions d'équitalion traitées jusqu'ici aucune ne
surpasse en imporlance celles qui fonment lesujet de oeaond ément
d'investigation touchant le cheval. Qu'importerait, en effet, &
I'homme de cheval le saveir le plus étendu qu'on s'efforce de liui
inculquer en hippiatrique ou en hippologie, s'il n'y trouvait la
solution du probleme de vainere los résistances de |'animal sans

1 . Son dressage est chosesi naturelle, dit M. 1. Eoulon, un des plus intelligents
éleveurs de 1'Orne, que je ne m’expligue vraiment pas coonment on peut arriver
& rendre le cheval diffidile. J'en suis arrivé & admettre que, par suvite de |'hi're-
dité, le dreval nait soumis & 'hnomme. L'enfamt, en naissamt, spporte la faculté
de la parole, et cepemdtant, peur parler, faut-il encore qu'on le lui apprenne,
malgré toute I'intellligence dont il est doué. Il en est de mi'me pour le cheval,
dans ses rapports avec 1'homme et pour les services qu'on attend de lui ;; ill fiaug
faire son éducatian; mais sa bonne volonté native est telle quo je le vois touw-
jours pédher plutdt par excés d'envie do bien faire que par obstination. «

P e e e .
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nuire 9i son organisation, la réglede sesactes impulsifs ou répressifs,
la connaissance des moyens i 1'aide desquels il peut parvenir & une
entigre domination du cheval.

5.— Or: L'étude du cheval considéré soil dans sa constitution
mécanique, soit dans ses facultés instinctivos, soil dans le simple
étre & la fois passif el actif, conduit forcément & I'étude diesa nature
propre que diémoritre oeque])] enaiddjii dit (§3), e d'ol nait 'ordre
d’actiivité proportionnel, réglé par les lois supérieures de 1'étre ins-
tinctif, les lois qui déterminent ses mouvements em vertu des im-
pressions cérénrekes.— Telle it en equitation, I'importance d'envi-
sager les premiers principes, qu'on ne saurait prendre trop de soim
pour qu'ils soierit bien compris, et que, dans le procédé des déduc-
tions pratiques ils soient toujours présents a l'esprit avec la netleté
qui permet d'@nsgpplipeerclairement 1'expression aux myanifestatians
extérienres et aux lois de ces manifestations. Avant d'aller plus
loin, je résumerai brievement ce qui a fait 1'objet do I'étude préoé-
dente et qui a pour but, @n défimitive, d'établir les rapports possibles
de I'homme avec le cheval, I'harmonie entre deux volontés qui sont
en lutte mutuelle el les moyens d'en amener et d'en maintenir
I'équilibre.

On ne s'attend slrement pas @ rauver, dans un résumé lel quie
celui-ci, un traité complet de dressage des chevaux difficiles. J'es-
sayerai seulement d'en rendre les bases frappantes et lles doctrines
principales qui on découlent. Si, malgré ses lacunes, mon tra-
vail peut aider @ en concevoir les procédés judiciewx, s'il peut
répandre quelque lumiére sur la roule & suivre pour obtenir ce ré-
sultat, j'aural moi-m@me atteint celui que je me suis proposé, peul-
élre avec trop de présomption, mais certainement avec un désir dé-
taché die touit @utre objet que lewrai @t le bien, & la réalisation des-
quels tout lhomme de cheval a le devoir de congoumir.

6,—L"exazmen diell ngani sation @animal e @, iilfiadtien leremar-
quer, en ce qui touche surtout la conception des coses hippiques,
des bornes limitées au dela desguelles I'esprit no saurait pénérer;
on ne congoit rien complétement do l'animalité parce que la com-
ception compléte de la moindre fonction de 1'organisme impligue la
conception absolue de I'organisation. Qsile connaissance supérieure
de la nature animale n'appartient qu'a la science; elle voit danssa



RESUME DES NOTIONS INDISPENSABLES A L EQUITATION. 361

propre lumiére, au sein de lindividualité, l'unité des fonctions,
toutes les participations possibles des organes de 'étre et de leurs
lois. Nous n'y voyons, nojus, tous tant que nous sommes, que de
simples manifestations extérieures, les causesfonctionnelles se diémo-
bant & notre compréhensian; ce que nous affirmons d'elles, — de
leur action en dehors des phénoménes observables & I'edl nu, —
nous ne pouvens donc que le tenir de lkascience.

7. — La difficulté de bien saisir les lois de l'organisation
animale s'applique aver une faroe particulidre aux causes ignorées
qui engendrent le mouvement diellommotion de I'znimal ettde laco-
existence dela prépondérance du moral sur Ie physique. Nous n'eu
devons pas moins, — tout en nous renfermant dans moire sphiére, cet
si obscures que soient pour nous ces probl&mes, — chercher a en
saisir tout au moins la solution effective, non pas compléte au sens
quejie viens d'indiquer, mais suffisante pour satisfEire anx exigenoes
de la conduite rationnelle du cheval; car, al'aide de ces simples
données, le premier cavalier venu peut déduire des comsé-
quences trés-positives i I'égard des conditions d'aprés lesquelles le
mouvement s'opére, en remontant des effets particuliers aux causes
générales (§ 10).Du reste, les sciences les plus rigoureuses ne pro-
cédent que par cette méthode pour leurs résultats, — dont la
valeur est tenwe pour incontestzble, — s'appuient uniguement
sur les spéculations de cet ordre;; mais encore faut-il s'adres-
ser {i bonne sounce et en suivre quelgue peu le cours pour ne pas
s'égarer.

8. — Les manifestations extérieures du cheval devaient appe-
ler I'attention de I’équitation sur les faits de la mécanique ani-
male; aussi, ont-ils été étudiés, tout d'abord, au point de vue
particulier des allures et de lewr classificeiion, et ont-ils servi
de base i la conduite du cheval. Si, jusguici, @nmtaconsidéré dans
la locomotion, an général, que les actes organiques en eux-mémes,
en supposant qu’on se soit rendu compte des conditions de leur
accomplissement mécanique, I'étude de leur principe d'action,
raison des fonctions locomotrices, no doit passelzomter i ce simple
examen. La machine vivante demande, pour &tre hien jugée, cer-
taines connaissances des faits de lavie végétative et de relation. Or,
dans toute étude des phénomenes organiques, on se {rouve on pré-
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sence de deux ordires diefails principaux que reliie enlre eux la soli-
darité la plus elroite : la sensibilité tactile et le mouverment.

9. — La sensibilité tactile est ]a propriété dola matiérevivante
de subir l'influence des causes extérieures et d'en transmetire les
effets au centre de perception, le cerveau,

La mouvement il le produit de Vimpression cérébrale exercée sur
le centre actif, qui $e tradiuit en excitations motrices dont |es agents
passifs sont les muscles mis en fonction par les nerfs qul président
I'action, dont l'activité est elle-méme éveillée parla perception eon-
sciente ou inconsciente d'une sensation.

La sensation est 'aptitude innée, spontanée de |'encéphale, autre-
ment dit de 1'élément cérébral a ressentir les stimulations diellassen-
sibilité tactile, et & en éprouver des impressions qui en ennsfitusrt
les propriétés actives. Dome, les impressions nées dos sensations
tactiles deviennent en propre, par leur incarnation cérébrale, l'es-
sence des déterminations motrices, d'oli émane I'expressian du mou-
vement.

La sensibilité tactile a, pour organes, divers appareils de |'orga-
nisme dont le systéme nerveux est 1'ame, et que chacun sait étre auw
nombre de cing, qui sont : le tact, répandu dans toutes les parties
internes et externes du corps, qu'il ne faut pas confendre avecle
toucher, son expression; la vue, ['oule, Yodorat et le goéd, situés prés
du siége cérébral, qui @ritymour niission, divenun dans leur spécialité
sensorielle, d'éclairer le foyer central sur les effets des causes exté:
rieures, et desquelles sensations résultent les impressions qul ali-
mentent le cerveau.

10.— L'impartance des sensations tactiles, visuelles, auditives,
olfactives et gustalives, comme sources d'idées et par @anséguert e
mouvements, rend 1'étude de lewr influence sur le carvesu méoessire
A la juste appréciation dos maniifestations extérieures dans 1a log-
motion. Tous les jours ces phénoménes sont observés, mais sans
qu’on s'y arréte suffisamment au point do vue du dressage du che-
val; nous y reviendrons. Toutes ces considérations doivent s'alllier
nécessairement aux notions die kamécanigue animekeimtlispesdibes
a la connaissance de tout le sysi®me organique. Pour étre dans le
vrai, non seulement il faut connaltre 1'ordre, I'organisation du sys-
téme locomotewr, mais encore le principe qui le fait mouvoir. Les
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enseignements d'hippologie en général et des traités d'équitalion en
particulier ont perpétué les errements anciens et les croyances vul-
gaires. Il est nécessaire d'y apporter de sérieuses réformes. — Les
véritables déductions qui doivemt servir de bases & I'étude de la
locomotion ayant été négligées, lles théories généralement admises
prétent & l'arbitraire, — lles conséquences n'étant pas déduites des
principes rigoureux fournis par la science, — leurs démonstrations
tombent dans le domaine du caprice et de I'hypoth&se; dés lors,
plus de régles, plus do vérité&

11. — Le cervean doit étre reconnu tout d'abord comme siége
de la sensibilité et desimpressions comme siége des idées, de la
perception et de I'instimdt; comme siége de l'entendement et de la
volonté, Magent spécial et supérieur de toute force et d'activité, le
centre enfin de la vie et du mowvement ; le cerveau, c'est I'étre towt
entier. Cest dans le cerveau qu'est le foyer central de toutes les
propriétés nerveuses de I'ordre sensible tactile, et dans la moelle
épiniére — toujours sous la dépendance du foyer cemtral — que
réside le faisceau général du systéme nerveux; c'est on ellle gjue
s'unissent et s'entrelacent les nerfs de tous ordres; c'est d'elle que
part en tous sens une irradiation de fibres nerveuses tactilaires qui
associe I'ensemble de I'organisation aux sensations die dneque par-
lie et aux mouvements partiels ou d'ensemble du conps; telle est
la source des mouvements de locomotian.

12. — De toutes les erreurs die!'equitation aucune n'a jeté de
perturbation plusgénérale et plus profonde danslbed dées équestres,
— ni, par une comséquence nécessaire, plus de différence dans les
rapports de 'homme avec le cheval, — que la croyanced'une il li-
gence, proprement dite, ou de raisonnement chez les animaux ;
ainsi que la fausse interprétation de l'instinct dans ses diverses
manifestations. — Toutes|es hypothéses général ement adimises, mises
en dehors dies diédluctions physiologiques et des lois de la psycholo-
gie ne sont que le fait de lignorance de la nature intuitive de 1'ani-
malité!, immuable dans ses actes cérébraux, mais susceptible de

1 N’esl-il pas curieux de voir certaines gens accorder wme sorte d'ame immake=
rielle aux animaux, et leur refuser néanmoins toute intelligemee? Pourguei donc
la mature la leur aurait-elle donnée, s'il en était ainsi 2 Quel seraiit done son réle?
Le voici, en substance, d'aprés certaimes dloutheions équestres, — du genre do

2%
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perfectibilité dans son intellect, par I'habitude dieschoses et de leur
rapprochement. — Et par instinct il ne faut pas seulement entendire
cetteforce innée, inconnue, héréditaire qui powssel’'oisean & faireson
nid, le castor sa hutte, l'araignée sa toile, etic. etc., aucunement
susceptible & nos yeux de transformation et de proprés; mais Duss,
trés-distinct de celui-i# : Iimsiinit ow facultés instinctives des sens
trés-modifizbles, qui peuvent élever le carvesu de 1 animal & wine soitte
de jugement, de comparaison, de rapprochemeni, maisqui restent
eependant toujours essentiellement matérielles et d'une essence en
dehors de toute intelligence dans l'acception du mot ou de raisom-
nemenit, ne pouvant se manifester qu'a la suite de sensations
imprimées dans la mémoire et quie I'étucation fait meitre.

i3. — L'unigue sphére de l'intelligence chez les amimaux @t

celles dont jje parlais dans mon Avant-propos, — qui ne transigent pas avec les
données de la science; les Cuvier, les Claude Bernard, les Fiourens, les Albert Le-
moine, etc., etc., ne sont plus, a ce qu'il parait, que des petits gargons, — La
science se trompe, nous dit-on. — « Les animaux ont une ame immatéridle,
« comme cellle de I'homme, mais non susceptible dlimtelligemce. «— «LLiistiimtt
est une faculté de I’Ame des animaux. » — «NNom, il n'y a pas plusieurs ins-
tincts définis chez les animaux, » — «Lless facultés de 1'ame de ’animal, pure-
mont instinctives, ne sont pas susceptibles de perfectionnement; son dme a seu-
lement le pouvoir de diniiger le corps selon certaines circonstances qui agissent
sur elle par l'intermédiaire des sensations physigues, et auxquelles elle obéit
elle-méme sans les comprendre. »— Tout aussi joli : « il faut bien recom-
naltre que les savants eux-mémes ont souvent cru décowtir cthez certains ami-
maux, notamment chez les insectes, des preuves extiraordinaires de raisonnement
« et de sagacité; ils se sont trompés, woilla tout. »——aZennésst pas plus malin que
cela; il n'y a plus qu'a tier INécheile.

Je me permetirais tout simplement de faire observer au jeune savant qui a im-
provisé cet article, gpiiil pourrait bien se faire illusion ; qu'il s'est, je crois, laissé
emporter par som imagination vagabondo; qu'il se met, au reste, en contradiction
formelle avec les principaux philosophes naturalistes du siéde; qu'il n'y aurait au-
cune raison, d'aprés son systéme, pour me pas accorder wine 4me tout ausst bien
aux végétaux, aux minéraux qu'aux animaux ; que, s'il faut en croire la science,
— sans ramier les déoreits sugridntes— ce qu'il appelle ome immatérielle chez I’ani-
mal, n'est autre chose qu’un peu de cegrand fout créateur et amimatewr ; électri-
cité, lumiére et calorique, l'dEment universel qui anime tout ce qui est & raison
de ce qu'il est; que cette substance, essemce physique matérielle, &me chez I’ani-
mal (qui se trouve aussi bien dans le grain de blé que partout ailleurs) est le
produit essentiel, savant, de cet élément qui constitue chez les animaux les pro-
priétés de la matiére tactile cérébrale, et dont la puissance et les richesses iinffiniies,
ainsi que ses perfectibilités sont inaccessibles & notre compréhension.

2 & 2 & ®n & » n
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donc fonciérement instinctive, qu'on se le persuade bien. Impuis-

sants & s'élever au-dessus des choses de pures sgnsHions, ils ne
percoivent et ne combinent que le résultat des impressions éprow-

vées, Pour eux nulle initiative de volanté; aucun retour sur eusx-

mémes ; rien en dehors d'un certain rapprochement entre le bien-

étre et la souffrance. Tout, au contraire, est le produit de I'instinct
de la conservation, ou de la force de I'habitude ; une impulsion
fatale détermine donc leursactes. Et c'est pourquoi, ilsnressarabert
en aucune maniére modifier les conséquences desimpressions dont
ils sont animés; cétpar cela seul, bien que soumisiala puissance die
I’homme par nécessité, par habitude, — qu'une sortede tendance
naturelle h s'assimiler 2 lui les y pousse iirrésistiblement, — lewr
instinct aveugle, dont aucun deux ne saurait s'affrandiir, n'a point
do libertéet par conséquent aucune responsabilité morale.

Il ne faudrait cependant pas déduire de 14 que I'instimet ne soit
susceptible d'aucun développement, de perfectibilité, comme cela
est encore soutenu ; bien an comtraire, l'instinct ou « demi-intelli-
gence »est d'une perspicacité remarquable pour tout ce qui peut
faveriser son bien-étre ouw lui nuire. — L'élevage et 1'équifation peu-
vent tirer un grand parti de ce moi de 1'animal ; mais essentielle-
ment conditionnel, relatif, sans jugement réel, il ne se modifie,
encore une fois, qu'autant que des impressions favorazbles viennent
imposer leur empire sur I'instimet qui reste, on ne peut trop le dire,
toujours et quand méme dépourvu de réflexion, et toujours domi-
né, avant tout, par le sentiment die laconservatian.

14. — En résumé une culture bien entendue peut amener 1aii-
mal & un degré déterminé d'entendement, d'une sorte de jugement
et de rapprochement des choses sensibles — degré qui ne saurait
étre dépassé — car ses aptitudies intellectoelles ont leurs limites ;
et I'on peut en donner pour exemple, la filexibilité d'attention
et de conception que le cheval apporte & certaines sujétions; il ne
pourrait s'en servir pour faire toute autre chose, sans y avoir été
préalablement fapammé, ce donit an ne saursit trop se convEinae. —
Enfin, le déwveloppement de l'instinct se fait par les sensations dont
les instruments physiques présentent eux-mémes des différences
notables de degrés de sensibilité tactile, selon la race et le sang.
L'examen des caractéres généraux des tempéraments &tablit, en
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outre, que les facultés instinctives ne sont pas dianswinediépentiance
moins étroite de la constitution physique. Or si 'on tient compte de

la diversité des organisations qui résultent do Ilassnciiation de ces

trois éléments cérébraux si variables ; la sensibilité, I'instimet, Sen-

tendement acquis (ou dévoyé), on neconnaitra sans peine que |'ami-

malité morale doit n'étre pas moins tranchée que I’organisme phy-

sique, et que I'éducation ou dressage du cheval comporte des pro-

cédés divers i raison de ces diversités cérébrales. — C'est ce que je

vais m'efforcer de démontrer plus loim, et d’en présenter |'applica-

tion rationnelle.

15. — Une awtre vmiemstencore ouverte a I'étudie ducdtd), qu'il
ne faut pas non plus négliger, bien que méconnue ou mal suivie
jusqu'alors. En effet, indépendamment de I'examen comparatif des
manifestations extérieures, exercées par les impulsions naturelles
ou communiquées, il faut encore s'arréter ii llimjluence réflexe ou
pawvoir de I'habitude.

Il n'est pas impossible d'apprécier les conditions physiol agiques
d'aprés lesquelles s'accomplissent les actes de la locomotion dites
réflexes, mouvements réfléchi's par lefoyer central d'actions, lorsque
— de l'observation raisonnée des mouvements volontaires, on passe
a l'examen de leurs actes de répétition inconsciente, vers lesquels
les mouvements réitérés tendent naturellement, — on voit gu'ils
présentent, & ce nouvean point do vue, dies diiffiéences notablesavec
leur manifestation premiére.

Dans les mouvements d’ensemble, en effet, il est difficile d'admet-
tre autre chose que des mouvements réflexes. La sensibilité tactile
entretenue par des contacts dont elle a conscience, aboutit & des
mouvements dont I'expression se produit machinalement et dont la
portée est déterminée par la configuration de I'animal. Ces mownce-
ments aufomatiques ne doivent pas étre comparés, par exemylke,
comme on l'a souvent fait, i I'automatisme d'un cheval de bois a
ressorts. Il faut prendre la machine animale telle qu'elle est avec
ses organes et leurs propriétés. Elle ne renferme pas des ressorts
qu'on puisse faire agir & son gré; en revanche elle posséde des
nerfs sensitifs et moteurs et des muscles qui la mettent en mouve-
ment sous l'action directe du cerveau et de la moelle épimiiére ; et,
en ce sens, la machine vivante étant ainsi définie, toutt phénoméne
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réflexe est évidemment aufomatique, mais le cervean comsenwe tou-
jours son action,

16. — Une cause déterminante des mouvements d’ensemble
vieni encore s'ajouter & ce qui précade et ffiima les conditions des
mouvements réflexes : ['habitude. — La répétition fréquente des
mémes impressions établit une disposition nouvelle de I'animal a
les reprodivire dttend &faire entrer 12 réaction quidleprovome dans
le domaine des mouvements réflexes, L'habitude peut donc jusqu'a
un certain point atténuer I'influence des penchants natifs ou acquis
en ajoutant & ceux-ci des tendances instinctives modératrices. Le
dressage a donc dans I'habitude un moyen d'action sur l'instimet,
indépendamment des ressources qu'offre la répétition des exercices
pour perfectionner les sensations, ci par suite, les impressions. —
L’habitude devient donc, indépendamment de I'assouplissement de
Ta volonté qui s'y produit, indépendamment des conditions @rgani-
ques primordiales de mouvement et d’exercice, une caused’associa-
tion des mouvements réflexes, qui leur est favorable. Modifiznt la
sensibilité, I’habitude a une action directe sur toutes les fonctions
de la locomotion et leur perfectiomnement. Lorsqu’elle est employée
avec discernement elle peut constituer une manidre d'étre spéciale
de I'étre moral qui y est soumis, et établir un milieu nouveau qui
devient pour luii jusqua un certain point une nouvelle nature. Aussi
est-il nécessarede recowrir  l'influence del'habitude pourexercer le
cheval aux exigences de Il'ihmmme, et arriver @Arentireinutilel'interven-
tion d'une imtelligence supposée dans 1'accomplissemeant d'actesloco-
moteurs, qui, @xeri die devenir habituelsou réflexes, n'exigent quele
concours de facultés éminemment instinctives - latentioret [a volonié.

«111 semble (dit Flourens) que, par I'habitude, il s'établisse entre
» nos organes, d'une part, et mos penchants, nos besoins, nosappé-
« tits, nos idées, d'autre part, une tendance immédiizte, cltello quo
«| Tmhécnmédiaire de notre esprit devienne inutile. «

17. — Si I'chservation approfondie des manifestations de
I'animal dans la locomotion, permet d'y reconnaitre deux sortes do
mouvements, les mouvements vol ontairesct les mouwvements réflexes,
la reconnaissance du principe spécial €t supérieur de I'action mé-
canique : le cerveau (§ n) — un dans ses déterminations — établit
la nécessité d’en rapporter I'accomplissement & deux agents bien
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distincts: les impressions acguises, et l'influence véjlexe. D'ofi 1'on
peut déduire qu'en dehors des connaissances sérieuses de |'orgeni-
sation animale, en dighmsdieslbes de la nature organique, en dehors
d'une appréciation sensée des facultés iinstinctives du cheval, en
dehors de tout ce qui les constitue et peut les modifier, toutes les
idées étant confondues, tout n'est plus qu'illusion dans la conduite
du cheval ; aussi bien le fantéme qu'on a nommé : lintelligence de
Panimal, que l'aberration d'une action directe sur la mécanigue, =
Laissons ces vaines réveries aux illuminés par des doctrines suran-
nées, et cherchons, avec le concours de I'expérience et @tela science
certaine, les véritables bases de l'empire de I'homme sur le cheval.

Des rapports de I’'homme avec le cheval
en equitation.

18. — Jai tenté de démontrer, dans le chapitre précédent, par
des notions de physiologie animale, & quels principes primordiaux
il faut, tout d'abord, s'attacher dans la conduite diu cheval, &t dlex
pliquer clairement, dans leur ensemble et dépendances, les princi-
paux phénomeénes de son organission; a quelles idées précises
correspond ce mot nature qui tient tant de place dans le langage
équesire, et une place si vague.— Car il mesuffit pas dedire ; «Jetez
constamment les yeux sur le grand livre de la nature, ol vous
trouvetez: chaque jour quelque chose de nouveau », il faut, pour
étre h méme de l'apprécier, celte nature, dans ses manifestations
internes, connafitre ce qui est radicalement existant, fondamental,
au fond do I'étre, avant de donner carriére & l'observation ou 2
I'imagination; c'est-t-dire, non de regarder et de voir le cheva &la
maniére des Arzbes, qui ne s'arrétent qu'aux faits extérieurs sans
se douter des causes internes, mais d'en sonutar lescontiiionseffec-
tives avec les lumiéres dtela science pour en dittivinelbs conséguences
qui détenminent la spiéredadivitiéde 'animal, et d'aprés lesgudlles
elle se manifeste en actions de soumission ou de révolte. — Tel est
le point do vue duquel nous allons @mitsayer le cheval dans s&s IrEp-
ports avec 'homme. Fidéle&notre plan, nous bornerons notre &er
men aux fonctions de relation et des manifestations extérieures ou
de locomotion dlont les considérations précédentes, qui les com-
mentent, doivent fournir des éclaircissements nouveaux.
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En equitation, comme en toute chose, qui ne le sait, il est des
vérités qui sont de tous les temps. Et sans vouloir renverser les
principes die I'art quelbssiRlwing) [ted hBériniére et les dio Bohan
ont établis, on peut, tout en leur empruntant ce qui peut favoriser
I'équitation actuelle, rejeter ceux qui sont défavarzbles au progrés.
« On peut (a dit leurreprésentent favori des dieux) les rationnaliser,
« |5 perfectionner, en former un corps die divettrimes milieur & plus
« complet. »

Le mouvement de rénovation de I"art, entrepris digpuis un demi-sie-
cle se powrsuit towjowrs. 11 2 méme pris un dével oppement que ceux
qui donnérent la premiére impulsion étaient loim de prévoir, et il a
conduit Ade telsésulltelts que personne aujourd’hui n’en conteste 1a
légitimité. A mesure que s'étendait le champ des investigations
scientifigues, 1a théorie s'est forcément modifiées; on a cherché dans
l'étude de la mécanique animale les régles déterminantes de ses
actes; on a mis trés-habilement & profit ces connaissances qui, do
prés ou de oin, towchent @ux widiitéshippi ques et conuoumert toues,
plus ou moins, a la conduite rationnelle du cheval. Mais, on peut le
dire, ces découvertes, entachées d'erreurs et do préjugés, ont pro-
duit plus de confusion que d'aide & I'art, et l'on peut le constater
sans diminuer en rien la valeur ou le mérite des énuyars en lespueks
elles s'incarnent.

19, — Dans les premiers temps de I'équitation, 1'observation
tout % fait sommaire des manifestations du cheval ne pouvant per-
mettre d'en apprécier les causes effectives, ou de locomotion, on fut
conduit & ne voir dans le dressage du cheval que la raison défer
minée de ses mouvements d'une séparation compléte en quelque
sorte, avec 1'action du cavalier, et au senl point de vue des faits ow
exercices extérieurs. On n'admettait gugre alors, dans cette équitta-
tion «de circonstance », que les mouvements du cheval pussent
étre produits autrement que par des couyss; on maintint donc entre
I'nomme et le cheval une sorte d'antagonisme, considiéramt |'animal
purement automatique, et dont l'expression différait en raison de
l'impulsion donnée.—Frédéric Grison, au xwP sidcle, fut le propaga-
teur de cette doctrine, et les Pluvinel et les Newcastle la consaere-
rent en y apportant quelques perfectionnements heureux. Mais les
La Guériniére et les d'Abzac fondérent vraiment les premiers &l@-
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monts de I'équitation, et, seoandiés par les doctrines des die lkaRwmu,
des d'Auvergne, des de la Blame, — tous écuyers célebres qui se
dévoudrent & la recherche de ce qui pouvait parfaire la conduite
du cheval, — ils firent ffaiire & [Fantt des progrés incontestables.

20. — Une école nouvelle, s'inspirant de ces maltres, et dont les
racines remontent au siécle dernier,—mais qui ne prit son dévelop-
pement véritable que depuis une quarantaine d'années, — envisa-
geant avec plus d'expérience dtd'étude les comdiitians fondamentales
des agents locomoteurs du cheval, non pas encore au point de vue
des causes morales effectives, mais d'aprés les simples connais-
sances du mécanisme animal et des lois de fonctionnement orga-
nique des membres, s'établit. — Bourgelat,— qui peut étre con-
sidéré comme lle fondateur de I"hippictrique,—en a été en quelque
sorte I"imstiigretaur. @n fult dés lars ament atirer, des données sur la
conformation du cheval de cet illustre savant, les bases dfume égui-
tation nouvelle, malheureusement sans les rattacher aux lois phy-
siologiques de I'organisation animale. La science de 1'équitation
ainsi circonscrite, on s'imagina, par des théories hypothétiques de
force musculaire et d'attitude du corps, enrichies de nos jours de
répartition de forces et do poids, de vouloir régler la machine vi-
vante et d'établir divers ordres d'équilibre non moins imaginaires,
ne voyant plus, — toute intervention do I'animal étant mise de
coté, — que la puissance du cavalier sur 'erganisme du cheval.

21, — Certaines théories particuliéres, entrainées dans celle
voie par le cours d'idées de forces physiques prédominantes et de
puissance de I'homme sur elles, toutes relafives par ce qui les rat-
(ache & ce systéme de conception purement mécanique, toutes ermo-
nées en certains points, et en des points surtout trés-graves, et aux-
quelles nous avons opposé et opposerons les données de la science,
— car il faut bien traverser 1'ignorance et I'enmreur our s'en fzire un
jugement, — se distinguent par un méme esprit de réglementation
aveugle, du fait die adlleinclairvoyance. Dans toutes ces conceptions,
généralement opposées d’ailleurs entre elles, on trouve cependant
dans certaines pratiques, si diverses gu'elles puissent &re, un foriis
commun de doctrines tendant aun rationnel, en méme temps qu'a
'égard de procédiés qui les caractérizenit; je veux parler des assou-
plissements quil, biem qu'entachés d'exagérations et de fausses inter-
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prétations (32), atfestent un progrés continu, expression du pregrés
de l'art équestre & la recherche du vrai, et auquel il ne faudrait
qu'un éclair pour découvrir la wérité.

Or, il semble qu'en dehors de la traditiam, qui n'a plus d’autre
valeur qu'une valeur historique, il serait possible die se faire une
idée supérieure i ocetlbss jugées aujourd’hui insuffisantes, de cettie
grande chose appelée nature, en la comsidérant non plus comme
d'un ordre au-dessus de la connaissance du cheval em equitation,
mais, au contraire, comme indispensable a la juste apmériation de
la conduite de 1'animal, congu dans ses facultés les plus intimes,
dans les conditions de son organisation lles plus absolues. —Cette
tache, ii laquelle, je I’ai déja dit, tout homme de cheval doit con-
courir, est celle que je wais poursuivre dans la mesure de mes
forces.

22. — Les principes de la nouvelle école, malgré leur diver-
gence de doctrines, s'entendent %|imissen sur une question tout
aussi capitale que celles que je viens demvisager, et qui & pour
margue distinctive la recherche de Vannulation de I wolonté die| lamiz-
mal.— Yai expligué ailleursles conditions do I'expression du moi do
I'animal, ses lois, comme l'enseigne la science, o |ks |bis instlins-
tives cérébrales (§ 13). Il serait donc superflu dle néstter ici ce que
j'ai déja dit a co sujet; mais il m'est pas inopportun, je emwmis, de
représenter & I'esprit du lecteur I'essence de celte force instinctive
de l'animalité.

En tout ce qui est composé de forces cl de pouvoir, dans l'orga-
nisation animale, la volonté n’est, elle-méme, qu'une entité céré-
brale «cmmespondant it un certain état moléculaire défini du
cervean ». Il n'existe du moi animal que les réminiscences, sensa-
tions, images, idées, impressions; ce sont elles qui constituent la
volonté, et I'analyse la plus élémentaire des manifestations extérieu-
res du cheval, montre, en effet, que sa velonté m’a pas d’autres
éléments.— L amimal obéit fatalement & ces lois et aucune puissance
ne peut détruire l'impulsion interne qui n'est que l'action de la
nature. Les conceptions nées en dehors de cette acception, ne peu-
vent que diétourner 'esprit de la vérité; surfout, lorsque, liées aux
errements antérieurs, elles répondent aux aspirations de la foule,
qui les admet de confiance, qui y croit, comine elle croit aux procé-
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dés violents dont I'utilité lui parait incontestable, de méme qu'elle
ne croit qu'a tout ce qu'elle voit de l'organisme vivant. Nais peu &
peu, il faut 'espérer, se rétrécira, en proportion du progrés méme,
le cercle de ces conceptions dont le caractére général est de substi-
tuer les causes secondizires dtrriécaniguedi la causepremibre encore
inconnue: Les affinités céréimdbed.

23. — L'inclairvoyance des compeptions équestres du jour se
basant sur les simples manifestations de la mécanique animale, n'a
trouvé rien de mieux pour amnuler cetirewikorté rebelle & ses impul-
sions que de recourir tout d'abord & cet instrument de supplice

1 Je suis heureux de pouvoir m’appuyer, non seulement sur la science, mais
aussi sur I’expérience de gens pratiques, et d’opposer leurs diires a cette malveil-
lance qui traite toutes ces choses d'clucubrations de théoriciens en chambre. Voidi,
sur cette importante question do la volonté de ] animal, un extrait de cequ'adicessdit
naguére, & la France chexaline, nofre érudit homme de cheval du Sap (Orne) =
« La mission d'un écrivain hippologiste en matiére de théorie et de pratique du
cheval devient, de jour en jour, je pense, plus impériense et plus déterminée
Le publie, je crois, me peut plusla tenir pour accomplie qu'autant qu'elle sait
dégager les questions qu’elle embrasse de toutes les obscurités du doute a I'égard
des facultés du cheval qu'elle prétend diriger, pour les tracer clairement & la
compréhension des esprits les plus incultes, et & présenter ces questions dans
des conditions d'une pratique éclairée et facile pour tous. . . . .. ... ..
+ 8i I'instinct du cheval le porte & craindre I'hnomme bien que la raison lui
« fasse défant, I'homme peut certainement lui enlever cette crainte et le soumettre
sans avoir recours a la force. Ce serait une étrange aberration & mon avis, de
craoire que 1'homme est incapable do se faire obéir s'il n'use pas & son égard de
violence pour I'y contraindre.

« 11 n'y a paint, j'en ai la conviction, de nature reballequi ne recéle un moyen
de domination morale. Je ne crois pas qu'il y ait chez I'animal d'instincts abso-
lument mauvais, mais il en est plusieurs, la crainte et la conservation qui pré-
dominants et mal dirigés peuvent aboutir & des conséquences facheuses. Faut-il
le réduire ? Tel n'est point mon avis; car a supposer qu'ony purvint, on irait
évidemment contre nature. Que flaire allars ? Donner le change & ces instincts en
leur opposant d'autres directions et d'autres impulsions.

« Pour incruster motre volonté dans la volonté de 1'animal, il faut faire germer
peu & peu des idées de soumission et de conception de volonté propice. Qu'im-
porte le nom qu'on denne a ces forces qui peuvent dominer le moral du cheval |
Appelons-les, comme la science, impressions. Toujours est-il que e ne sont pas
des faits de caprice, de raisonnement ; ce sont des impulsions dont la puissance
existe au cerveau do I’animal et dont la supériorité morale seule do ’homme sur
Pinstinct de l’animal peut, & l'aide de 1'habitude, imposer son empire. Sans
doute, vis-3-vis de l'organisation instinctive du cheval privé de raison, on est
obligé de recourir & des moyens physiques ou mécanigues pour s'en faire com-=
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d'autrefois appelé cawegon, et d'opposer & des effets inconscients la
résistance la plus énergique, dans la persuasion de réduire cette
volonté génante, et qui a enfanté cette proposition d'un écuyer de
talent a laquelle tout notre systéme d'enseignement répond ; « Par
«quezl moyen, je vous le demande, si ce n’est par le cavegon (domt
« bbien entendu les hippophiles ne veulant jpasentendre parler,) par
« et moyem i mmubiliser um cheval ardent, impatient, qui neaonr-
« nalt ni les jambes, ni la cravache? N'est-ce pas vouloir prove-
« quer des résistances, dies diéfensesiméme dés le diduf?»— Propo-
sition ainsi interprétée, ci-aprés, par une individualité équestre en
évidence non moins sans mérite; » [La volonté de 1'animal et un
« obistéetée qui s'oppose parfois et trés-positivement & nos exigences
«ett qu'il fant savwitr comptar sur dlie (Sw), autrement dit en ammu-
i ler leseffets. » — C'est précis, mais trés-controvarsable.

Cette déplorable indairvayance, § mal heureusernent éooutée, aux
abois, d'un mutire@itt devant le retrait des forces qu'elle comford—
il faut bien le lui dire, — avec le retrait de la volomté, a inventé la
gymnastigue éducative & outrance, comme reméde souveraim, & |'en-
tendre, contre touteréivaté, sans se spuvierde la déidtion fforction”
nelle des facultés qui en résulte, et sans Sinquiéter des conditiars
de foree désastrenses & employer jpouraarédtel’animal @imsi dEpadtiu;
non plus que des conséguences souvent fatzles pour la sécurité du
cavalier. — Mais qu'importe tout cela, labelle affaire vraiment i No
s‘agit-il pas avant tout de maintenir son opinion et de réduire les
effiets de cette puissance par la force qu'ancune violence cependant
e saurait dominer |

Telle est la conséquence de cette aveugle et étrange théorie: «il
«féut par des agents intermédizires de notre volonté qui doit-étre
« 'ultima ratio exploiter les instinets de conservation, (wil) autre-
«nment dit par la crainte deladolieuy, neutraliser les efforts d'one

prendre, méammoins le plus gue 1'on pounra sahsigniirdle faire sentir leurs effets
douloureux sera le meilleur, L'action brutale des aides emousse ga sensibilité et
enléve au cheval de son élan naturel et le détourne de sa véritable impulsion.
Pour que le cheval fournisse toute 'activité de son instinet, il faul gu'il le
veuille vraiment, il faut pour qu'il livre ses forees dans toute leur plénitude
qu'il mette de sa propre volonté dans ses actes. G'est le seul mayen de les faire
accroitre et d’en disposer utilement. . . . . . .. o e v o0
E. FOULON (&levasur).

® @« ® a a » a
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« volonté qui sefrouveainsi subordonnée &lhanibtee.—I1 faut enfin
«quee 1'animal ayant la faculté (Laquell&?) soit privé de l'cxercice
« absolu (sic) do cette faculté que nous guidons, limitons ou entra-
« voms par notre propre volonté intellligente (Oh !) opposée i une
« oot & noonseterttéeetli nsstnotiive. »— Mieis, ajouterais-je, trés-
consciente des mauvais traitements qu'elle subit, ce dont elle se
souviendraa I"occasion pour se rebiffer de plus belle. — Et diire que
cela est regardé comme leme plus ultra de lla science |

Corollaire (du méme au méme) : « l'instinct de conservation qui
« otlezz| Yanimall détermine sa valorite résistante est le remidie & cfité
«dlu mal, puisque cette volonté combattue énargiquement (sic) par
«cetlle de I'homme trouvera son correctif dans 'instinct consrve-
« teur méme qui I"eweitt imatiing. » — milewx encone : « autrement dit,
«ceeseren l'instinct combattu par 'instinct ou la volenté instinctive
«neottralisée par la volonté intelligemte (maturellement) de
«| Thioonmm e, » Comprenne qui pourraccdtamal game de cortiradiictians!

Jen demande bien pardon & l'auteur, mais comme celte empha-
tique proposition, — quoique |a plus saillante, du reste, d'une apo-
logie sur des théories de méme ordre récemment publiée qui ne
résiste pas & 'examan, — pourrait surprentrre lareligion de cartsines
gens disposées & tout croire dés que c'est écrit, et hien qu'elle se
réfute d’elle-méme, je crois bon, tout en me répétant, do lui oppo-
ser, dans I'intérét die la vérité, ce qui suit:

La volonté inconsciente de 'animal (c'est admis), — résultante
directe et fatalement dépendante des impressians mollélkres pro-
voguées dans |e cervemn par la sensation, — est spumise @la néces-
sité et ne peut étre annihilée; et du moment que vous la recon-
naissez inconsciente, wous ne pouvez donc rien en retirer de cons-
cient, — | faut en prendire son parti : 1a volonté ne peut &re ni
neutralisée ni ramenée dans les voies de la soumission par la force
qui I'égare ek la surexcitie; il faut quidley soit amenée et retenue
par une influence compatible avec ses determinations instinctives,
qu'il lui soit possible d'incliner sa décision vers la soumission par
quelque impression ou stimulation favorable & sa conservation qui
I'y pousse, 'y entraine; — @it lhacumdiusion naturelle (@mpruniéeia
M. E. Foulon) est qu'il ne faut ni brutalité, ni faiblesse, mais la
patience nécessaire pour lui démontrer ce que 1'on attend d'elle, et
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la fermeté unie & la douceur pour I'y contraindre. — L'homme doit
donc se la représenter en soi cette volonté, en tant quiinstinct, en
tant que puissance. Les conditians de son union avec elle sont donc
les lois de sa nature; les lois de son instinct, les lois de sa volonté
I'y engagent. En d'autres termes, I'homme doit s'associer toujours
plus parfaitement & la connaissance des impressions matérielles du
cheval, a sa volonté qui n'en est, encore une fois, que I'expression,
I'énergie active premire, I'action, hors de laquelle il ne peut rien.

Or, cette idée métaphorique de cominettre e mal par lema, «um
défaut par un autre défant, » la souffrance par la douleur, 'égare-
ment par I'exaltation, est tellement opposée au sens commun que je
n'insisterai pas davantage sur cet étrange sophisme dont le systéme
chimérique croule par la base et est démenti par le simple raison-
nement.

24.— Cesidées d'équitation rétrograde n'ont guére conduit
jusqu'ici qu'a des théories et des pratiques sans valeur réelle. Les
points les moins @nnnus die leaeture du cheval, ceux qui touchent
plus particuliérement aux actes intimes diessommoedlinstinctit étant
les plus négligés, — les idées de puissace directe sur llamiéanique
animale, sur lesquelles em a tenté de fonder les prescriptions ou
théories dites rationnelles, idées précisément contraires a la réalité
des actes de l'organisation ont enfanté ces prescriptions, toutes
inexactesou conjecturales; —et jemaintiens qu'il n'est pas une @rgu-
mentation de ces théories, une seule, qui ne puisse étre rétorquée.

Je m'anreléverai que quelques-umesdes plussinguliéres, sufffisantes
& mon assertion et @& la preuve de leur inclairvoyance sur I ardire dtes
faits de l'organisation mécanique, dont les mémes auteurs, fort
intelligents dailleurs, entrainés par les exigences dl'une pratique
surannée, ont fomentées en leur cerveau, en demandant & leur rai-
sonnement autre chose que ce quil pounit denner; telle que:

¢« Jecompare lamechime animee i un réservoir de fforees d'od le
«Cbkvedl tire celles qu'il lui fiantt pour prendre ou entretenir telle ou
t telle allure; > et cela avec aggravation do démonstrations algé-
briques! Est-il possible de s'écarter de la sorte des faits physiolo-
glgues? — [Et, tout aussi dénuée de vérité : «|'Botidon est & la
«mgachine animale ce que la vapeur est aila locomotive. » Hyper~
beles que tout cela, et produits de I'imagination en déroute |
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Voila cependant oil I'an en arrive, lorsgu’on veut raisonner d'une
science quelconque sans en connaitre le premier mot, le premier
principe; tous parlent de principes secondaires, mais du principe
premier il n'en est pas questiam; ce qui conduit ainsi & confondre
la force physique avec |'énergie marae; I'action impulsive sensation,
avec l'action expressive, instimct, vollonté. Il est incompréhensible
vraiment que l'idée d'assimiler deux choses si diissemiisbles 'une
i l'autre, — I'action de projectiom, 1'élan, avec acfiivité morale,
— ait pu venir & des esprits éclairés.

La notion ridicule et anti-rationnelled'une forcedistincte ow indé-
pendante de la volenté, qui ne serait guemidsanigeeet inhérente au
corps, n'a été déja que trop funeste a 'équitation, et tendrait ale
devenir de plus en plus, si 1'on ne travaillait & la fisie Abenttomer.
— Or, la science enseigne que I'organisme @mimal est dépourvu de
force créatrice, et que toutes ses émergies motrices dérivent du cer-
vezu. Et que de plus, les muscles ne sont quedes entrepdts de for-
ces mécaniques, essentiellement potentielles, jusqu'a ce gque les
nerfs en communication avec le cerveau et ses dépendances vien-
nent leur donner lewr essor fonctiomnel et proportionner lewr acti-
vité: 13 ezt le réservair, 13, lbavagpeoy ~—ooppliddt deppid eldbd jaillit
V'élincellc qui engendre la force musculzire et conséquemment [e
mouvement, et pas aill@wst.

S'il est donc vrai que pour raisonner d'une science quelcongue
en parfaite connaissance de cause, il fault en commaitre lepremier mot,
le premier principe,—ainsi que je viens de le faire observer, — s'il
est vrai que le principe de toutes les sciences physiologiques soit
cette science supérieure : la Cinésiologie (science dlu mouvement) ;
s'il est vrai que le principe de toutes les sciemces qui s'y rattachent

1 ]I ne suffit donc pas de savoir quelles sont les dispositions mécaniques de I'or-
ganisme les plus favorables pour l'exccution d’un mouvement, il faut encore
apprécier si ces dispesitions que 1’on veut imposer au cheval sont en rapport avec
ses habitudes on son entendement; car, encore une fois, prétendre régler lle mgca-
nisme sur lequel on ne peut rien sans le concours de la volonté de I'animal, serait
une aberrakiom; et par volonté il ne faut pas entendre intelligence, mais bien
I’'ame, le grand messort, le cervesu en un mot, le seul principe qui met en jeu
tout le systéme locomoteur. Que penserzit-~on d'un quidam qui voudrait posséder
et fsire mareher une montre sans l'intervention du grand ressort ? Dame eguitation
n'est pas plus raisonnable.
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soit, conséquemment, la connaissance du mouvemert, la raison su-
préme, I'agent universel; s'il est vral qu'en physiologie animale le
cerveau, ou affimités cérébrales, soit ce principe, cette foroe: il est
donc évidient qu'i) @st wre sdienweprimordiale en equitation. La con-
naissance exacte de e jprimcipg, dont 1a Cinésie équestre s'est fait la
révélatrice en propageant des propositions logiques de la science,
a autant de certitude que toute proposition géoméirique ou
mathématiques.

Mais en signalant les écarts possibles do la faculté de raisonner
en dehors des données de la science, mon intention n'est pas de
critiquer les applications prudentesd uremdéthodd hasés suldesna-
nifestations extérieures de la mécanique étudiée avec tant de soin
et pratiquée avec tant d'art par la généralité des écuyers milittires,
mais d’en établir la portée et les ressources, desquellesil importede
ne pas se ftdinei[lsion. — I @st cerlsin quel es pragries delrassoience
doivent fournir un jour desargumentations inattagueblesaux inves-
tigateurs de la nature animale et conduire I'équitation du domaine
de quelques-uns & des procédés vraiment rationnels pour tous; je
tenals seulement & prouver quejusqu'ici une pareille prétention n'a
pu se justifier.

25. — De nouvelles tendances an rationnel, il faut le recom-
naitre, ont cependant rendu des services signalés ii Ila conduite du
cheval. Dans les conditions difficilesdu dressage, en effet, alors que
les précédents n'avaient pour tout mobile que diewaiore les résis-
tances par la douleur, ellea, par des procédés d'assouplissement de
la volonté, par les flexions, ouvert diesvoies et remédié aux sujétions
inopportunes. Pourquoi ne s'en est-elle pas toujours tenul 32— Por-
tée sur ce terrain la discussion aménerait sans doute les systémes
divergents i s'entendre sur les propositions spéciales die la physio-
logie animile. Mais il est auenaqgiuerccombienddand teppblémigues
dquestres, on évite de préciser les points sur lesquels portent les
débats. Oda tient & ce qu'aucune méthode ne se sent sur wn terrain
solidie—Et dofait, si 1'on passe en meuweaequ'ont écrit sur les doc-
trines pratiques d'équilation, leurs fondateurs ow leus défenseurs,
on est frappé de I'obscurité de leurs principes & l'aide desquels ils
ont toujours voilé plutdt quiéclairé leurs prescriptions. Lorsqu'on
cherche une définition fondamentale ou quelque déduction un peu
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nette, on se trouve en présence dléguisoques om d'hypothdses sans
fondement. Chacun s’est donné pour tache d'expliquer les faits & sa
maniére. Et ceux qui ont daigné admetire l'identité physiologique
des actes intellectuels et des actes mécaniques, comme ceux qui la
repoussent, ont fait intervenir des forces auxquelles ils ont accordé
des atttrilbuits i md eur reviemnent pas,— A ussi, aujourd’hui, gueces
lacunes peuvent étre comblées autrement que par des hypothéses
extra-mécaniques, aujourd'hui que I"équitation reisennéen’a aucune
raison de repousser les lumiéres do la science, il deviendrait facile
de tomiber d'accord sur les poinls capitaux, et d'indiquer nettement
ce qui caractérise les doctrines rationnelles de I'amphibologie des
théories empiriques sows lesguelles eles Sabritert. —«L'homme se
« trompe, l'insensé persiste dans son erreur » (Ciicéron).

Ie l'art de vaincre les résistances du cheval
sans nuire a son organisation.

L’éducation des senssasdtl seule voie rationnelle
du dressage du cheval.
L’AUTEDx

26. — La revue des principes généraux d'éguitation qui suit,
est I'exposé sommaire des doctrines de réforme Ui appontier dans les
idées équestres et les procédiés de dressage en général pour vaincre
les résistances du cheval sens nuire & son organisation. — Son but
est d’en disautar e d'anmodifier les bases, d'éclairer I'egpritt diuccava-
lier dresseur i I'égard de sa véritable puissance sur les facultés de
['animal, de réunir les données relatives a son éducation, aux per=
fectionnements des moyens de conduite, & la création de procédés
spéciaux de domination morale sur le cheval, aux progrés enfui de
I’équitation et & I'amélioration de la race chevaline.

On a vu que le mouvement de lecomotion hippique (§ 43)dd@peaddai t
de certaines conditions physiolegiques qui constituent les lois de
I'organisation du cheval (§ 6).et du fonctionnement do son orge-
nisme, d'aprés les dispositions propres & chaque nature distincte,
elles réglent et représentent les rapports de I'animal avec 1'homme.
— L’'éducation normale du cheval, ou cequi, @nwnmot, relig, ce qui
unit, n'est donc que l'expression de ces lois mémes — I"amimd me
pouvant que parce qu'il connait,— das qu’elle représentel'unité des
fonctions motrices.
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27. — Le dressage actuel du cheval, qu'on pourrait défimir :
l'ensemble de procédés préposés a la domination physique de
I'animal, @ eu trop souvent pour interprétes des hommes imbus de
moyens empiriques qui ent abouti,~~ pour avoir confondu I'équita-
tion rationnelle avec ce qui n'est pas elle,— & I'égrarement moral et
a l'appauvrissement des facultés par des spéculations de l'esprit
hasardées, des tihéoriesou fausses ou imparfaites, des réves del'ima-
gination radicalement liés & des accessoires wiolents,— telks qpue :
longes, plate-longes, cavecons, chambriéres, martingales fixes ou
coulantes, carcan, homme de bois, mors de tous systémes, éperons,
de toute dimension, muserolles axec ou sans pointes, courroies de
pied, trousse-queue, touche-nez, gingembre, que sais-je! — et quii
étaient persuadés qu'ils @n fanmeicnt la pertie principale ; ddwitiste
conclusion que tout étant pour le mieux, & leurs yeux, dans la meil-
leure des equitations possibles, quiconque s’aviserait d'y porter la
main ne pourrait étre qu'un paria.

On comprend combien de chevaux rétifs, d'effroyzbles chutes, de
conséquences désastreuses pour 'homme et le cheval ont dG sortir
de cet égarement funeste. L'histoire de I"équitation en est pleine; et
aujourd'hui encore, il n'est point, dans I'équitation actuelle, de
causes plus déplorables et plus générales de persistante division
entre le cavalier et son cheval.

28. — Le diressage raisonné unit le cheval & 1’homme 2w lien do
les séparer ; llaanpiieaivondiessesroedddésuivont se réformant et se
perfectionnant sans cesse, parce que lenr double abjet, enveloppant
I'animal sous ses deux modes d’activité, physique et instinctif, ten-
dent vers un résultat détermimé: 1"assouplissement de la volonté de
'animal, I’harmaonie des sens, I'umit& @n un mot des facultés dans le
moucemehi— Qudle que st donc 1a témacité desprardtissde foree
accrédités, quelles que soient les aberrations ol 1'équitation a été
entrainée par l'ignorance, la crainte, l'impuissance, la cruauté, et
tout ce que la présomption humaine a enfanté de désordonné : il
existe néanmoins une éducation rationnelle du cheval, essentielle,
expression de la connsissance des lois invariables de I'organisation
animale, suggérant des procédés en vertu desquels chacun d'eux,
remplissant sa fonction, concourt k la réalisation de cellle unité tant
recherchée en équitation.

26
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Est-ce a dire qu'il n'y ait rien dans'eguitation qui no puisse étre
utilisé? Telle n'est pas ma pensée. Je crois, au contraire, uelbea-
coup de procédés, dont se sont servis et dont se servent encore nos
hommes diecheval, qui se plicraant &1 imsiindt eveugle del'animal,
qui ne s'illusionnerzient pas sur la portée de son intelligence bor-
née, et la considéreraient au point de vue de sesimpressions ins-
tinctives, qui prendraient pour guide la concession de la volonté
enfin, aboutiraient Hune entente parfziteentre 'homme et le ohevd.
Je nesuis dionc pas ennemi juré du mécanismedes @idesmisen usege,
bien que compliqué, —et que j'al derdi@asimplifier, — mais je me
dresse contre |'application de leur méthode qui envisage un cheval
de fantaisie que la nature n'a pas créé

Aussi, la méthode qui me semblerait répondre au mieux avec ce
qui est adopté, et la réforme & y adapter, serait de faire intervemir
le bon sens de chacun en prenant pour pivot de systéme de con-
duite, l'acclimatalion, pour ainsi dire, des impressionsdessensdans
le milieu qu'on leur destine, au lieu de chercher b les y astreindre
en les comibettant, et la substitution de tout ce qui est du domaine
de 'impulsion, par Ja fareeli 'unification de 'impulsion de I’homme
a l'instinct de I'animal, sans abdication, bien entendin, d’'une domi-
nation vraiment intelligente. Une fois I'harmonie des sensations et
des volontés reconnue indispensable dans lemuvemertt, la auredo
I’'entendement équestre se ferait par enchantement et sa domination
stir e cheval marcherait & pas de géant.

29.—L’@tucation des sens est une des questions les plus i mpor-
tantes qui se rattachent au probléme du diressage dlucdheval . @ndiika
peut-étre que cette méthode exige de la part de celui qui l'entre-
prend des qualités de pénéiration peu comumunes; reconnaissons
plutdt gu'elleréclame le simplebon sens uni & beaucoup de simplidite
dans la maniére d’'agir. C'est par le calme de I'nomme d'abord, la
préeision dans ses procédés ensuite, la fermeté, la douceur et sur-
tout la patience dans lewr emploi,—dont la nettet€ et I'a-propos peu-
vent éclzirer les sens de ’animal sur nos intentions, beaucoup plus
clairvoyant du reste qu'om melkecroit, — qu'en pewt amererl'instinct
ii humaniser, pour ainsi dire, et & céder aux exigences auxquelles
on le soumet, Rien n'est plus aisé que d'imposer le joug au cheval,
malis rien n’est plus difficile que de reconquérir sa confiance. Il y &
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danslaconnaissance ou l'intuition des sensde 'animal, larspuilksine
sont pas surexcités, persuadons-nous le bien, une faculté de percep-
tion tactile extraordinaire qui leur permet d'apprécier ce qu'ils
doivent craindre de ce qui peut leur étre favorable; ce sont ces
satellites de l'instinct qu'il faut nous concilier par I"éducation ou
|'apprilvoisemennt.

Dans toutt diressegredu cheval, on s'est dit quiil fidlaé) qu'a un mo-
ment donné et pour un but déterminé, l'animal sit, par n'importe
quels procédés, exécuter tels ou tels mouvements aux diverses
allures, et I'om n'ajamais considiéré que le rendement des exigences
imposées devait étre corrélatif aux dispositiomsorganiques présentes
a I'état il du sujet. La progression du diressageou desdiifééentes
séries de mouvements a été faite, en d'autres termes, en propoition
du temps & employer, mon & l’aptitude effective du cheval, De 1a
des conséquences de procédés violents pour hater la besogne, telle-
ment saisissanteset tellement destructives dans lewrs résul tzts, qufil
n'est pas surprenant, avec d'autres causes que je vais envisager,
quiil y @it tant de cdheveux tarés e difficleast.

30. — La premiére question en fait de dressage du cheval
est relafive a 1'age auquel il est convenable de le soumettre, Une
observation attentive peut convaincre qui que ce soit, que le déple-
rable usage qu'on a de vouloir tirer parti du cheval dés I'dge de
deux ans est défectueux a tous les points de vue. Je résume ma
pensée en disant que tout ce qu'on exige d'un cheval de deux &

1 Bien que Péducation de V’enfance, qui doit aussi avoir I’éducation des sens
pour objectif, ne soit pas de mon domaine, je ferai cependant remarquer que: ce
précepte, — qui tend heureusement & disparaitre— : « Qui aime bien, chitie
biem, » est laplus infernale des doctrines que I’on ait jamais mises on pratique
dans Penseignement de la jeunesse, On n’oibtient pas plus de I'enfant que de I’ani-
mal par les coups, ou méme par I'intimidation; la crainte, seule des chétiments
paralyse les facultés, enléve toute initiative et abrutit lle jugement. Cette déplo-
rable maxime est wme porte ouwerte a I'ignorance et la brutalité qui n’a jamais fait
que des créting ou des mauvais sujets. Qui aime biem, se dévoue, descend & la portée
del'intelligence de I'enfant — qui se fait également par elle-méme, — n’a pas de
faiblesse aveugle, mais évite de blesser imnoprement le sentiment du meoi en gamme
chez le jeune sujjet ; ce n’est que par une tendre affiection, ume sorte de gprotection
de tous les instants des facultés en éclosion que I"on arrive, on stimulant par
I’'amour-propre d’hemreuses tendances & vouloir apprendre, & développer mattwrelle-
ment chez L'enfant toutesles aptitudes do son intelligence,
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trois ans par un travail toujours surfait et pénible pour une jeune
organisation, — sous le vain prétexte de donner diu diévekoppement
& son organisme, — mejpaltqu’engendrer lafdblesseet I'irritabilité
du systéme nerveux ; qu'il serzit plus sage de laisser le jeune che-

val libre et fisesébats dansum enclos pour le mettre un peu plus
tard & une éducation des sens et & un exercice raisomné, ce diont on

récolterait bien autres profits que par une gymnastique horsde sai-
son. — Mais allez donc faire entendire raison a ’élevewr en générel,

«qyui ne considiére guére le cheval au-dessus de la vache, que par

» | e remdienment de sesforceset le pradivitle plus prompt qu'il en peut
« retirer» (E. Foulom). D'un autre coté, qu'en penserzient les gens
du turf’ et le hig-life de 1'organisation des courses instituées, soi-

disant pouwr 1'amélioration de la race chevaline, si une telle réforme
était adoptée ?— L’imsti tution dies cousss, il faut le reconrEie, @n
créant le pur sang, arantiudegyransservicesal'él evage; meis, d'un
autre cbté, combien de e méne sarg, brilé per les exdittet ons ner-
veuses contre nature des épreuves de !'hippodrome, n'apporte-t-il

pas dans ses produits d'irritabilités cérébrales et de défectuosités
physiques! Comment |'hippologie ne s'en préoccupe-t-elle pas diexean-
tage ? — Espérons que o&t engovemantt des courses passara Comme
bien d'autres, et qu'on fimira par s'en tenir a des éprouves sérieusss
et rationnelles.

Telles sont les premidres conséquences d'un dressage hitif, pré-
maturé, compliquédescal amités qui'engmntirarii e débourrage et tous
les engins et appareils mécaniques de domptage en vigueur pows
imprimer ou réprimer l'impulsion gymnastique. Et l'on s'étonne
d'avoir des chreveaux mdingresest d fhicikes? [l est, an contiraire, sur-
prenant que le dészstre me soitt jpEsplus étendu et que le nombre de
chevaux déformés, tarés, fourbus, rétifs, ne soit pas plus grand, si
énorme qu'il soitt! t

1 Humanité aveugle et demi-sauvage pour tout ce que tu ignores, — toi qui
asvaincu ou plutdt conquis, pour ainsi dire, les éléments, et qui es appelée par
ton génie créateur & conquérir et régénérer la nature entidre, si tu savais ce gue
Fanimalité renferme de qualités d'assimilation aflectives-tacliles infinies, qui poor-
raient I'attacher 2 toi, tu parviendrais, — au lieu de la traiter en nature rebdle,
de la réduire, de I'anéantir & plaisir, — & tee constituer un nouvel Eden, ol ses ras-
sources comblerazient tes désirs. Ton despotisme équestre, qui n'inspireque violenos,
cruauté, douleur, se transformerait en procédés utiles et avantageux |
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Dans ce grand désordre des iimpressionsinstinctives fui constitue
le cheval rétif ou diffficile, une part revient sans doute a I'hérédité,
a lirritabilité nerveuss, aux défectuosités physiques et au défaut de
dressage; mais une part aussi, et la plus grande incontestablement,
aux exigencesinconsidérées, aux mauvais traitements, & la gymnas-
tique intempestive qu'on lui impose, etc. — [l y a des déformations
instinctives comme il y ades déformations organiques. Elles sont
aussi réelles, quoique moins apparentes.

En présence d'un tel état de défectuosités de l'organisation ani-
male, I'homme de cheval, aux prises avec elles, interroge d'abord
les déformations physiques, remonte au tempérament, scrute
I'état des impressions tactiles des sens, de la vue, de l'ouie, de 1'o-
dorat, du toucher; et ainsi, en face de la faiblesse de telle ou tiallle
partie de I'organisme, de la nature de telle ou tellle constiitutiion, de
I'égarement de tel ou tel sens, il se rend compte des impressions
auxquelles elles sont étroitement liées, dle fagon a limiter, propor-
tionner les sensations, l'exercice (I'alimentation elle-méme), a l'état
des appareils. — L’activité du cerveau, non plus que celle des sens
et des agents locomoteurs, n'est pas la méme chez tous les sujets,
et c'est un moyen infaillible de provoquer et de prolonger les résis-
tances que de ne jpas proportionner les exigences a la nature intime
de chaque cheval mis au dressage.

31. — Les premiéres régles de reformation des sens consis-
tent donc, — et ce m’est pas une image, c'est wn fait physiologique,
— B sutbstitiver dlans les cellules cérébrales des impressions nou-
velles aux sensations qui ont obscurci et exalté l'instinct. Exercer
le toucher, exercer l'oreille, exercer I'ceil, exercer méme le gofit
et l'odorat, établir des rapports favorables entre l'impression anté-
rieure et la perception nouvelle, entre la sensation et I'exigence;
tels sont les premiers éléments d’éducation a mettre, tout d'abord,
en osuvre dams le dressage des chevaux diffficiles sunttoutt, et dont
on retirera des résultats immédists, frappamis, décisifs pour
réprimer Ll'instinct et soumettre [a volonté. — A premiére vue,
les moyens de cultiver les sens ne différent guére de ceux que
certains professeurs intelligents indiquent pour cultiver lesforces;
mais la différence grande qui existe entre leur méthode d’appli-
cation et la notre est capitale, et réside dans le mode de pro-
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cédés qui est tout, comme on le verra plusloin, dansleurs résultats
a obtenir (42).

Puisqu'il existe chez le cheval des impressions dominantes, que
les sensatians des sens éveillent et sollicitent & entrer en activité;
puisque, d'un @utre cit€, cesimpressions se rattachent #tttle ou telle
association de faits, c'est & cerfaines associations d'impulsions pro-
voquées par des procédés raisonnes qu'il faut moditier ces impres-
sions, ou autant de moyens qui peuvent servir 2 fixear attention die
I'animal et amener laconcessionde lavolonté. — Je revienstoujours
il est vrai sur lam@methése; mais qu'on ne s'en étonne pas, je me
puis trop me répéter, pour chercher & déraciner le parti pris.

On a inventé des exercices appropriés, spéciaux, pour assouplir
telle ou telle partie du corps; sans se rendre compte toutefois qjue
ce n'est que du fait de la volonté qu'ils s'accomplisserit; qu'ils
n'amendent absolument qu'ele; qu'en aucune facon ils n'assowpliis-
sent pas plus mécaniquement une partie que I'autre de 1'organisme;
que, si les flexions aménent la mobilisation de la machoire ou de
I'encolure, — et le travail a la cravache, la décontraction de telle
partie du corps, — ce n'est que par suite de I'habitude que 1'animal
prend & céder a telle ou telle imdication du mouvemerit; qu'en un
mot, vouloir assouplir par la force l'organisme animal, — natu-
rellement assoupli, — c'est une prétention ridicule..... Quand donc
Péquitation y verra-t-elle une fois' clair, et ne prendra plus l'efffet
pour e cause? — Ce qiue je propose est un assouplissement de la
velonté ou soumission de l'instinct par l'intervention d'un exercice
approprié des sensations tactiles, visuelles, auditives, etc,, & F'en=
contre d'une gymnastique éducative dielbami¢oanigee; sans négliger
guand le moment en est venu, de fortifier le systéme nerveux mus-
culaire, par des exercices gradués et propres & 1'entrainement,

32, — La soumission ainsi que larésistance se développent et
gincarnent par I'habitude. La soumission s'apprend, mais elle ne
s'apprend chez le cheval que par lui-méme; woil®t quii surprendra
bien des gens. Cependant cela est, et, il n'est pas impossible, pour
s'en rendre compte, de distinguer I'expression des mouvements de
I'animal qui se rapporte a ses impressions antérieures, de celle qui
lient dw nouvesu milieu dans lequel il prend I’habitude dieselliveer.
— De méme que les sens sont stimulés par certaines impressions
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anlencures, de méme les impressions se modifient devant certaines
associations de procédés. Le cervezu de I"amimmd est pleim diecordes
qui vibrent des qu'elles sont touchées; la question fondamentale est
de ménager les sensations diu curvesau dégaé. 11 faut arriver i 'har-
monie de tous les sens en les gppesarit @n quaguesseitel'un b 1'an-
tre; comme du concours de tous les organesmécaniguesialaréali-
sation de la légéreté. Mais cette réforme doit commencer par ce gue
j'appellerai le pensement des sens afffectés. — Il est a cet égard des
procédés importants sur I'amendement des sens, principalement de
ceux de lawug, de I'ouie, du toucher, que j'indiquerai lorsque nous
serons aux prises avec le cheval rétif.

Oui, il faut détailler pour ainsi dire le mouvement, par une atti-
tude dw corps appropriée, avant de I'imposer h I'animal. Oui, il y &
(je laisse de cOté la question d'impulsion) un mécanisme particu-
lier des aides favorable au mécanisme ou évolution des membres
gui est connu de tows; mais c'est an mécanisme de la représenita-
tion des impressions des sens, ou agents zctifs dans & locomotiion.,
auquel il faut s’en rapporter pour la répartiition des farces, et leur
laisser le soin de se modifier elles-mémes par 1'habitude de conaes-
sion aux aides. — Je n'insiste p@s; on voilt jusgu'ell Fon peut aller
dans cette éducation des 'sens et diu tact enm particulier, 12 base de
tout dressage rationnel.

Tout développement ou perfectionnement des sens n'est en effiet
gu'un développement de leur connaissance des choses extérieures
(que les Awgjlzis wtilisent avec tant de suogéspar un travail du che-
val en pleine liberté) et hors de l'appréciation duquel, sous ses
modes die manifesiiziions, rien ne pouvant étre réglé, rien ne peut
étre camnu, mi jjuivieussenteritentrepris.—On ne doit daneiiiennégli-
ger sur ce point, ¢'est-i dire sur I'identificetian dlessens aux causes
extérieures, parce que ce sont lalesvdes del'introduction des pro-
cédés de condluite Jes plus efficcaes dans le dressage.

33. — L'amimal est un &tre complexe, mais dominé par ses
sens que nous pouvons apprivoiser; toutes les affinités physiques et
morales qui incliment le cheval & se faire I'esclave de I'homme exis-
tent chez chaque animal ; mais elles n’existent qu'en germe et res-
tent tonjours sows I'influence desimpressions instinctives.—Que leyr
mangque-t-il donc pour selivwer et se développer? Un milieu fave-
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rable, des impulsions appropriées aux dispositions des sens. Il est-
évident que les affimités instinctives s'engendrent et se développent
bien plus du physique au moral que du moral au physique. Ce sont
les exigences plus ou moins bien appropriées, encore une fois, ou
impressions favorables sur les sens qui, dans les commencements
suetout, excitant tour a tour le bien-étre ou le mal-étre du tact, les
inclinent vers les sujétions au les en éloignent. — Chacume de ces
facultés ou soumissions de l'instinct est donc en rapport avec un
ordre d'impressions déterminé.

Pour le résumer : le calme, par exemple, nait & la vue die tout ce
qui est & la connaissance de 1'animal, et sa confiance, de certaines
attitudes de fermeté et de douceur de I'homme; l'attention se ratta-
che & certaines inflexions diz lla voix et aux pracédés de patience et
d'inflexibilité dans les indications (sans faree) dw cavaliar; |'appri-
voisement n'est point étranger & l'appat de douceurs filairées ou
accordées. Mais encore faut-il que ces artificessoient employés avec
discernemerit; car si l'animal se remnd conyitg—eétillconaal éeflfiaiy~—
que ces moyens détouwrnés ne sont que 1'expression de lacrainte ou
de l'impuissance, tout est perdiu; la soumission, en un mot, s'en-
gendre et s'affermit par les rapports renouvelés et Il 'epmmd] dissnaildes
employé avec tact, c'est-&-dire de loucher approprié qui arréte ou
facilite l'exécution du mouvemarit!.

34, — Tous les procédés de L'equitation ayant pour but direct
'unien du cheval & I’homme dans les évolutions équestres, et cette
union impliguant une comstante snumission die kavwdboné du cheval ;
tous lesactes de 1'équiltstioor) —donila fonction propre est, en unis-
sant I'impulsion & l'instinct, le principe d‘impulsion au principe de
détermination normale desmeentiveeslans lemouvement, et derendre

! La seule régle que 1'on doive adopter, soit dit en passant, pour vaincre les
vesistances du cheval, c'est de determiner et do maintenir tout d'abord ; une force
d'opposition proportionnelle, égale a celle que présente ['animal, jusqu’a ce quil
ait cédé & cette sujétion qui doit invariablement se constituer par des effets laté-
raux des aides; c'est-a-dire par une opposition de la réne droite et de la jambe
droite, ou de lla réne gauche et de la jambe gauche, pour revenir ensuite & la clef
de toute indication ou impulsion de mouvement : réne diroite, jambe gauche pour
I'exéeution & main dreite; et réne gauche, jambe droite puurr celle 4 main gauche:
— Telle est la véritable introduction de toute science des aides qui sefforce de main-
tenir, dans tous les mouvements, le cheval léger et droit d’épaules et de hanches.
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possible leur action libre, — doiivent tendre invinciblement & s'unir
a I'organisme, au lieu de chercher & le dominer. C'est par la que
Uimpulsion est wraiment rationnelle, elle voit e qui est manifeste
dans l'animal, et, cette intuition, diont 2 conception est inséparable
de son pouvoir, correspond ii |laypiésommantt nécessaire, indélibéré
de kawdbnté, rigoureusement dépendant de Il fimsiimcit; @ejuiescement
qui peut devenir irrésistible par son assouplissement. — Cet assow-
plissement, répétons-le, n'est autre chose que I"abandon que leche-
val fait de soi, en tant qu‘instinct, force, volonté, ou, en d’autres
termes, o il livre son concours ¥ toutks ks impuikions quil temdemt
a le faire mouvoir dans un rhythme normal, et qui tendent par cela
méme & son bien-étre et i sa comsarweiion.

Telle esti la représentation de cet état hamnanieux entre I'impul-~
sion et l'expression hippique qu'on a appelé équilibre (si impro-
prement recherché diamsl'ordre purement mécamigue), quiin'a ancune
signification en dehors de cette acception, attendu que : P'éguilibre,
répartition de forces eit de poids, udsiste naitrellement, quetle que sails
Uattitude du eorps). — Ainsi, la volonté die I'animal céde dans le
maintien de cet équilibre ou assouplissement moral, en vertu de
cette union des valarnii&ssans cesse croissante, dont le dernier terme,
— objet d’efforts incessants de recherche de flexibilité du cheval,—
serait I'unité parfaite dans Je mowvemarisi lecavalier savait s'affran-
chir de toute domination intempestive.

Mais, comment s'opére cette union, comment se maintient cet
équilitne'? Quellepr: est le moyan? Car le moyen, dit-on, est ce qui
fonde la possibilité.

35. — L'unique moyen de toute union, de tout équilibre, en
equitation, est ce qu'on appelle la légéreté de 'appareil locome-
teur, quelque idée, d'aillears, qu'on se fasse d’elle, de ce qu'elle est
on soi. ¥al exposéanieneritalléeuss lidée qu'on doit s'en former,
et des moyens les plus simples pour la réaliser, sans qu'il soit be-
soin d'y revenir ici, J'ai essayé d'établir que l'assouplissement de
I'instinct dans les mouvements partiels ou d’ensemble, en était la
base premi&re, le principe essentiel de détermination, qui ne peut
étre sans le principe de I'ecquiescaneant delbawdbonits; coarieemivest

 Pages 317 et suivantes du Traile comjplet dl'equitation rationnelle.
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possible que par celieforce qui la détermine.—La volonité et; lessa-
voir d'en tirer vraiment parti est encore & naitre. — Le concours de
la volonté de ['animal aux impulsions du cavalier, la croyance a ce
concours est donc un des fondements de I'équitation. Et puisque
rien ne subsiste quien vertu de ce lien réciproque, qu'aucuneimpul-
sion ne serait rationnelle, si elle n'était unie au principe d‘action de
I*amimal : iil sStevsuit que I"équitation st lhamgpréserttetion dieslosside
I'organisation animale, ou disconditions nécessaires de toutedwlu-
tion hippique.

Si je ne me fidis pesillusion, ou plutdt si je me suis bien fait com-
prendre, on doit reconnaitre avec moi que l'emploi de la foroe, loin
d’avoir saraison d'étre dans le dressage, ne peut que détourner les
sens de leurs fonctions, aliéner la volonté et rendre le cheval diffi-
cile. — Il est ddnc important de substituer 1'étude patiente, éclairée
des facultés die I'aninedl, et 1a recherche die procédés exacts diu dies-
sage rationnel sur les sens, a ces généralités de domination bril-
lante, non-seulement stériles, mais destructives, qui réduisaient
I'équitation en général a n'étre plus qu'un ramas de procédés vio-
lents, ol les rhéteurs en doctrines équestres hypothétiques allaient
chercher des sujets d'application.

36111 m'est donc plus possible, je cmis, de dogmatiser en équi-
tation, sans connailtre au moins d'une fagon suffisante, pour en dé-
crire les ressources, l'organisation de I"amimal ; en un mot, toutes les
causes effectives du mouvement, il n'est plus permis, je pense, mal-
gré toute la science hippizirique, deparler de philosophie hippique
sans on connaitre le premier mot, e premier principe; il n'est plus
permis,—toute capacité équestre &jpart,—dtecconparer I'action céré-
brale dans son travail de manifestations organiques, avec la puis-
sance de la vapeur sur la machine industrielle; il n'est plus permis
de confondre I'impulsion équestre, aidée ou non aidée de I'éperon
ou de la cravache, avec actiivité proportionnelle effective du che-
val ; ill mest plus permis enfin, avec ou sans cavegom, de chercher a
dominer I'organisme pour annuler la volonté, celle-ci étant aussi in,
dispensable au mouvement que le sang et le muscle, ni par consé-
quent d'ignorer les prouitiisles plus élémentaires, lesplus essentiels
du dressage du cheval; car ces connaissances sont indispensables
pour éclairer et vivifier L'équitation.
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JrEdohecetiion des sens de Panimal :tux ppisecs
avec les chevaux difficiles.
On ne dresse pas le cheval, iil se frait par lul-méme.
LAWTRUR.

37. — [L'éducation des sens n'étant qu'un moyen d'assurer le
progrés en équitatiom, qui elle-mémen'est autre chosequda rechear-
che de la conquéte absolue du cheval, il faut donc augmenter le
nombre des voies par lesguelleson peut arriver & ce résultat; c'est-
a-dire établir I'éducation méhodique des sems, telle que je viensdie
Vindiquer, dont I'équitation actuelle a bien une vague idée, mais
sans voir lle lien étroit, sans la rattacher aux lois de I'organisation
animale.

Modiérer tout d'abord I'activité des sens, exercer leur attention,
leur facilité d'observation et de comparaison dans um milieu favo-
rable, — accroitre, powrl'acquisition de ces conmsissances, les res-
sources offertes par la réminiscence, en combinant constamment,
entre multresyradétiés)’ action méthodiquedes aides aveccelledel'en-
tendement instinctif, proscrire la violence qui engendre la révolte,
— al'sidedtetoucher judicieux de 1'éperon, @ntin, développer en lui,
par des sensations appropriées, des impressions propices & ladiomi-
nation, et élever le tact, par une gradation raisonnée et suivie, des
sujétions les plus simples jusqu'au niveau do suggestions les plus
compliguées de I'art égquestre: telle est en résumé notre méthode
d'action sur 1@ réforme et le développament inginctif des sens, et la
plus conforme au dressage des chevaux difficiles.

Il suit de 1a qu'a1'égard de I'homme dresseur, 1'éducation s'inp-
prégnent de la nature méme de I'animl, ne devie aucunement des
eonditions nécessaires des fanctions de relation (§4), qui comprend
les rapperts de I'nomme avec lle cheval, et leurs relations récipro-
gues avec tous les agents ou causes extérieurs qui embrassent le
gheval et l'animent. C'est pourquoi, avec grande sagacité, le dres-
sage normal reconnait dans ces candiitionsla base premiére die toute
conduite rationnelle, 1a source de toui devaiir et dietmitepusssace;
en déduit tous les procédés qui pewvent comoowrir & 1'ceuvre diffi-
glle de condulte et de réforme, ou de modification des ffacultés
physiques et intellectuelles de 1'animal (§13).
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Cest donc ce probléme : transformation, développement des
facultés motrices de ’animal par l'identification de lewrs excitstians
modifizbles, que doit se poser I'éducation réformatrice ducheval et
qu'elle doit résoudre en vue d'entrer en possession des moyens par
lesquels il est possible d@sercer une influence diiethice sur les
sensations et les impressions qui provagueart e mmunanert de looo-
motiom; et c'est celui que je vais m'cfforcer de démoniver.

38. — Malgreé l'enseignement d'hommes diectival éminents,
qui, dans tous les temps, ont pratiqué le dressage du cheval awec
une habileté remarquable, les conditions dams lesquelles il s'opére
généralement aujourd’hui ne démontrent pas moins limportance
d'en reviser les principes, et répond en outre & une nécessité nou-
velle: La yeconnaissance que le cheval se faitfparr dizndine:.

Ainsi que le constate ['exposé précédent, il est devenu indispen-
sable de créer un enseignement spécial se rattachant plus particu-
litrement & ces vues, et applicable au dressage des chevaux diffi-
ciles. L'instruction de conduite ordinaire du cheval, dont j'ai
perfectionné, je puis le dire, les notions théoriques et pratiques,
peut suffire & I'amsieur et i la généraliité des cavaliers de I'armée,
— qui, au reste, ouvre les voies au dressage du cheval difficile, —
demande une application soutenue pour se préter aux exigences du
savoir et de pénétration nécessaire — sans parler d'une solidité
équestre & toute épreuve, — & la mise en pratique avec Sagesse,
assurance et raisonnement de la tache difficile du dressage du clne-
val de selle rétiff; qui n’est guére accessible, aprés tout, qu'aux
éleveurs instruits et rompus & l'exercice du cheval, ainsi gu'aux
cavaliers militaires intelligents et aguerris.—Afin de micux précisar
mon observation, je dis que, pour confier & des cavaliers la mission
délicate de dresser des chevaux et surtout des chevaux difficiles, il
est indispensable qu'ils aient regu une instruction élémentaire sur
la nature du cheval, de l'unité de ses fonctions, connaissances qui
doivent présider & l'unité de conduite.

Or, ce sont précis&mant ces conditions qui manquent & J'ensgigre-
ment du dressage du cheval. On 'entreprend généralement sans
connaissances théoriques déterminées et sans avoir fait preuve de
solidité, de patience et d'accord des aidies; il ne peut donc y
avoir ni unité de méthode, ni unité de procédés. C'est par la que
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noire enseignement de dressage rationnel se distingue essentiele-
ment ; son but supériewr, tel qu'il convient de le considérer, est de
continuer, de développer et de spéciaiser, dans une carteime mesuy-
re, les connaissances qui constituent I'équitation en général, en y
ajoutant seulement quelques notions qui sovit péoidientertt apdice-
bles au dressage des chevaux difficiles.

39. — Le cavalier qui ne sadonne pas a un travail effectif est
incapable de dresser n'importe quel chevel; son ardeur et son zéle
ne sont que fumée; ses idées ne reposent sur ancun fondiemeant, ses
procédés, ou effets des aides, ne se rattachent jamais &laréalité
des choses hippiques; il peut avoir de bonnes intentions, mais ce
gu'il fait n’aboutit & rien de bon. Faute d'avoir été soumis & une
discipline correcte dans le maniement des aides, il apporte dans
leur application et leurs effets une impulsion contraire & 1'évolution
du cheval dont i} ertirevelemuareeneattaaulien de le seconder. Par
une pente inévitable, entre les différentes prescriptions qui lui ont
été enseignées par des maltres dédzignant souvent @ux-manmeEsen-
tente salutaire des aides, il adopte les plus déréglées, les plus per-
nicieuses pour lui et som chevdl. Trop souvent méme il se figure, ou
du moins cherche & se persuader que le supréme de I'art consiste &
s'affranchir de toutes prescriptions et de n'accepter d'autres legons
gue celles de sappiésompionet de som iimexpérience.—Ceci est exac-
tement vrei, et c'est déplorable si I'on veut bien songer aux consé-
quences de pareilles manitres d'agir. Avec ceite théorie brutale
d'impulsion par la force qui aujosrd’hui donne raison au cavalier,
décréte virtuellement sa puissance sur l'instinct inconscient et
affirme le droit absolu d’annihiler la volonté du cheval, il est elaif
gu'on réduira l'animal, mais comment ramener la soumission du
cheval quand une fois si vertigineusement lancé dans 'espace, son
organisation physique et intellectuelle se trouve ainsi disloguée?

Si cependiant la masse intelligente des cavaliers voulait suivre le
conseil que je me permets de leur donner ici trés-sincerement, de
s'arréter et de sidentifier aux prescriptions de celte nouvelle étude
du cheval, — fruit &une longue expérience et d'une profonde mé-
ditation, — de consacrer un peu du temps qu'ils emploient si
volontiers & caracoler ou & tourmenter improprement leurs che-
vaux, ils reconnaitraient bientot que son cadre renferme dies ensei-
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gnements non-seulement trés-sages, trés-produclifs, mais encore
tout & fait tilla portée de tous. Ils se convaincraient qu'on peut,
sans étre bien savartt, seurontrer capable, et que le plus siir moeyen
d'arriver & quelgue domination sur le cheval, est d'exclure la vie-
lence et de procéder avec tact et dispennement dans toute impulsion,

On n'aime pas beaucoup, je le sais, & s'entendre dire de dures
vérités, surtout quand on a l'esprit un peu oblitéré par I'accepta-
tion de préjugés érigés en principes; mais petit & petit en en re-
viendira; ¢’est une simple question de temps et d'insteuction nou-
velle, et quand on aura pesé le pour et Ie contre, on ne trouvera
peut-é&tre pas si mauvais tout ce qui est systématiquement rejeté
par des gens dont on n'acceptera plus les affinmations avec autant
de facilité, parce que l'on aura acquis ce qu'il faut pour les juger.

40. — On ne dresse pas le cheval, il se fagonne par lLui-
méme, tel doit étre I'axiome primordial en équitation. On va peut-
gtre crier au paradoxe; mais, en y réfléchissant, il n‘en peut étre
autcement. Toute théorie rationnelle démontre que notre seule
tache consiste & apprécier les facultés de I"aniwel, et & |bssdiiviger,
ou ales disposer pour qu'elles s'amendent d’elles-mémes; a leur
fowrnir leur véritable activité dans uneliberté relative. Personne ne
contestera au moins que le plus ordinairement le cheval ne refuse
gue parce qu'il ne sait pas ce qu'on lui demande, ou quéntravé
par les sujétions de I'homme, son organisme se trouve dans l'im-
possibilité d’aglr. Done, lui imposer le mouvement par la violence,
¢'est réduire ses forges, c'est détourner sa volonté indispensable &
toute bonne exécution.

Pour que le cheval profitét des sujétions imposées per |a fores,
il faudrait qu'il pat se rendre compte des motifs de cette violence;
cedont il n'est pas capable. O, lui accorder celle conception, ¢c'est
encore une fois lui octroyer le raisonnement dont il est dépourvu.
1l n’en pergoit de celte violence que l'effet physique et non la cause
détermimante; et en admettant qu'il pat en tirer quelgue jugement
au point de vue de sa conservation, ainsi que me l'écrivait M, E.
Foulon (auquel ces idées ont été communiquées) : «J'exalzdian des
« sensailons,| Timpétuosité du désir de se soustraire & la douleur,
«l@ surexcitation des impressions, la force tumultueuse de la con
« sevalitonél garée par le mal-éire U'en détourneraient » ; c'est évi
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dent ! Et si la volonté cdde, c'est toujours & huutt de résistances et
au détriment de I'organisation touit entiére.

Certes, il faut beaucoup de méthode pour modifier les stimula-
tions intérieures et les équililbrer avec les impulsians du dehors, et
arriver, sans rien laisser au hasard, & ce que la volonté s'acclimate
dans ce milien. Les prescriptions sont donc peu de chose dans
I'application, c'est au jugement, au bon sens qu'il faut demander
une régle de condiuite ; « Iemuonall de 1'animal, ajoutait encare cet
« érudit éleveur, s'améliore & mesure que les instincts d'indépen-
¢ dance se subordonnent aux impressioms qui 1'attirent et le rivent
« @l’homme, et lesubjuguent insensiblement sous sa dépendtange. »

Il s'en faut donc que le cheval, étre privé de raison, se rende
compte des motifs de sa soumission, car il ne se sant pas, il ne se
voit pas, il ne se sait pas bon ou médhani, sourmisou rétif. La seule
chose dont il soit capable, encore une fois, c'est d'éprouver des
sensations, et de s'inspirer, par la mémoire, et 'habitude des im-
pressions qui 1'ont déja animé. Le saull rapprochement qu'il puisse
faire, c’est entre le bien-8re et 1a souffivancs, c'est 12 le seul guidie
de son instinct. Or, comme nos procédiés lui procurent ow mal-étre,
ou bien-étre, c'est-&-dire, ou sujétions, ou soulagement, il ne tarde
point & céder & celles-1a pour obtenir celui-ci, pour peu que nous
I'y aidions avec calme, fermeté, douceur et patience, et par des
attitudes favarsbles qui 1'engagent & cédier & ces sujétions (dont 1a
premigre dans le dressage est I'immobilité), o il trouve en com-
pensation de sa soumission le mouvement libre, etc.

41. — Tous ces principes généraux de dressage ont été lom-
guement expliqués dans mon Traile complet deguitation rationnelle,
et sont, je crois, & la portée du premier cavaiier vemw; « maisils sont
« siinatunells, si simples»,—me fiEisditobserver 1 Foulon,—« quiune
«féiwmiss en pratique, les gens entrainés dans cette voie ne wou-
o dlront jamais croire que cemesont pas@uxqui les anit découverts;
« or, je crains bien, me disait-il, qu'on ne vous en accorde ni le
¢ mérite, ni la gloire. » Et qu'importe, aprés tout, pourva qu'ils
fassent leur ceuvre ?7—Mais, & cette trop juste appréciation, on paut
opposer la suivante d'un auteur de mérite, quoique exclusif dans
son opinion (il en a le droit), et qui ne voit dans ces questions que
« des subtilités auxquelles peut se complaire un écuyer de pro-
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«fémsioon,nmais qui demandent trop de science, d'expérience, de
» fiimesse et surtout de patience » (Ah! voilad la pierre d'achoppe-
ment ) « qourétre accessibles & tous les amateurs. »

1l est vrai que le ; tout de moi, rien des autres, est la formule
équestre d'aujourd’hui en général, née des grandes faiblesses de
I'humanité. Le public, en effet, est généralement jaloux, envieux de
tout cequi lui parait original. D'un autre c6té, ce qu'il aitniiedans
un auteur, c'est plus son sucees que kavaleur de ses enseigramerts
les approbations qu'il s'attire, il les voudrait pour lui. 1l ne se dit
pas que I'écrivain & payé ses pauvres succes, — quand il y arrive,
— par une foule de contrariétés, de déboires, de sacrifices. Il ne
voit, lui, que lacihose exdtarits, ded-a-dire Je suwmiss, la renommée
possible, toutes choses difficiles & acquérir sans un travail supé-
rieur et comstant, mwEis quiil vondrait pour Jui sansefoott. Et,aaulleu
de céder a l'évidence, tout ce qu'il ne peut rapporter & lui, il I'exa
gére, le dénature, le dénigre et le tourne en ridicule. Veila pour
1'écho public.— Niairiternarit melit-on pas, enitreaunescheses {anotre
adresse), dans un ouvrage nouveau ; « On s'empresse de eamsulliter
«|éss chapitres consacrés par I'auteur & la mise en pratique, et on
« ala surprise de me vair figurer que des procédés presgque » (ce
presgue est admirable, il en dit long) » exlusivement m écaniques,
« ressemblant du plus au moins a tous ceux dont on s'est servi de
« tout temps et ne différant que par I'enchalnement des exercices
« recommandés ! Jledéfie toute contradiction sur ce point, eic.., »

Cette..... pauvreté d'esprit de croire tout savoir n'est pas partiou-
lizre 2 un individu, elle est de beancoup d'autenrs.—Wlais la roche
Tarpéienne est prés du Capitalle; mon contradictewr semble I'avoir
perdu de vue, aen juger par son affirmation théorique ci-aprés:
¥ L'assouplissement de l'instinct est I conségquence obligée die I'as
« souplissement die]"argmnisme e pesaren principe quiil ffalitaasso-
«ppilir I'imstimct pour dimminsrle cheva, c'est towt simplement prendire
« V'effet pour la cause et renverser sans nécessité une proposition
«vigtiléecoommed 'Eqquitation ellesmiéme; il feout dominer I"organisme
« pour annuler lavolonté du sujet! »— Ne, sulor, supra crepidam

Clest précisément parce que cette proposition est vieille camme
{'equitetion ellewéme, que je me suis tant efforcé de la renverser,
et dont la nécessité de la démontrer une derniére fois entiérement
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contraire a la vérité se fait plus que jamais sentir; de prouver enfin
qu'il y a des procédés autres que ceux « presque exclusivement mé-
caniques » pour amener la possession de I'arganisme par ['assouplisse-
ment de ['instimet, ainsi qu'on peut en juger par ce qui suit.

42, — L'exposé sommaire des procédés ci-aprés, a mettre en
pratique pour vaincre les résistances des chevaux difficiles se
propose un objet principal, celui de mettre en évidence les principes
sur lesquels reposent les fondements du dressage présenté dans
I'étude précédente, et domt I'intelligemce peut indiquer a chacun les
procédés les plus rationnels sans qu‘il soit besoin de les dévelapper.
— Je vais m'efforcer de consolider ce que nul n'a tente de formuler

jusqu'a ce jour, a redire que, — contrairement aux pretentions de
certains auteurs (23), — les lois ou propriétés de I'organisation

animale (6), loin d'étre le reflet de subitiités de 'esprit (41), doivent
servir de base & tout dressage rationnel.

La vérité dont tout cavalier,—aux prises avecle cheva difficile,—
doit étre pénétré, avant tout, c'est que toute puissance de I'homme
sur le cheval a d'abord pour point de départ la connaissance des
causes de ses manifestations extérieures (8), et dés qu'il s'est iden-
tifié & la nature de l'animal (3), ¥ seom principe d'action (M), a
l'unique sphére de son activité (13), il peut aborder les premigres
régles du dressage ou de réformation des sens (31). — 1l résulte de
13 que les exigences de sa mission sont multiples (38) : apprécier
diverses considiérations particuliéres (28) propices a chague trenysée-
ment (30), timiluemoede I'habitude (16) et de 1a répétition des wrou-
vements dits réflexes (15) sur les dispositions motrices de I'animal ;
puis, en déduire certaines conséquences au point de vue de l'étre
complexe (33), de telle sorte & amener la soumission de I'animal
(32). Dol il suit que la méthode d’observation de |'organisation du
cheval (5), et de l'expérience des procédés d'équitation rationnelle
(24), est la loi premiére de tous rapports du cavalier dresseur avec
le cheval rétif, de toute conduite du cheval en un mot.

C'est qu'en effiet, tout ne se passe pas exactement comme le révent
certaines intelligences imbues d'idées de domination et d'immixtion
dans les faits de la mécanique animale. Pour travailler & la moiindire
réformation d’un défaut du cheval, il faut avoir beaucoup pratiqué,

27
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et surtout beaucoup observé et plus encore médité. II faut avoir
longuement appliqué sa raison et son savoir-faire & @utte desno-
tions les plus diverses de la physiologie animale (2), spécialement &
celle de l'organisation (4) et i l'unique moyen de domination par
I'éducation des sens (29). C'est dans ces principes seuls qu'on peut
puiser I'expérience nécessaire pour ne pas se laisser entrainer a des
sujétions funestes de domination irréfléchie (22), et I'importance die
mettre de oBité tous préjugss (12) pour descendre & portée de I'ins-
tinct de l'animal, sarsl'élever alalvautsur demoireiintelligenes(%);
sacrifier, en un mot, toute impatience, toute brusquerie (33) pour
n‘adopter que des procédés de véritable domination (35). — Point
n'est besoin donc pour réussir « davaic fait de l'ostéologie et de
«l& myologie, ou de pouvoir discuter & perte de vue'sur les fonc-
«tilooss du systéme nerveux », ainsi qu'on veut bien nous le préter.

— @es préliminairesne disent-ils pas combien deprocédés mauvais
et d'accessoires mécaniques déplorables (27) ont été mis en usage
pour vaincre les résistances du cheval ? C'est que leurs inventeurs
ou propagateurs ont aveuglément cherché et décrit leurs concep-
tions on dehors de ces principes. Si tant de théories pachent en cela
et en bien autres choses, c'est parce que leurs auteurs ont méconnu
encore une fois la nature du cheva. C'est un motif sufffisant, selon
moi, pour démontrer comment elles peuvent conduire, si fatlemerit
tout cavalier qui suit leurs prescriptions, de violences en violences,
les aides & l'impuissance, et, de défenses en défenses, e cheval & la
rétiviié—Non, il n'est point admissible,— comme i'ont prétendu et
écrit bon nombre d'écrivains, hommes de cheval non sans érudition,
mals heureux do masquer, sous un aveu auss @range, leur indair-
voyance ou leur répughance & en savoir davantage: — § quiil me
«stngit de rien moins dans le dressage que de reprendre par la
« force ses droits ef sa domination perdus sur le cheval »; dierewen-
diquer «lkla nécessité de rechercher ['union des centhesdée volonté :
« une sorte d'abdication (ajoute-t-on) de lavolonté du cavalier en
«f vetirrdées caprices dw cheval. »

Non, ce seralt approuver la domination et la destruction de I'ar-
ganisation de I'animal, en principe de conduite, et donner ains|
satisfaction, je le répéte, au seul penchant déja trop naturel du
eavalier d'annihiler la volonté du cheval, par des prescriptions sans
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base ni raisonnement rationnels, sans principe, avec l'oubli des
connaissances énoncées plus haut et auxquelles les numéros, annexés
au présent, indiquent de recourir.

— En définitive, sachant que les résistances du cheval sont le
produit diimpressions des sens fort enracinées au cerveaw, mais
susceptibles de modifications; que tout procédé du cavalier, eomme
toutes causes extérieures ont la propriété dimpressionner la sen-
sibilité tactile de 1'animal (8), et peuvent donner naissance & de
nouvelles impressions modératrices favorables a la domination : il
est clair que les agents extérieurs, ainsi que les procédés mis en
geuvre pour impressionner les sems die I'aninel, n'auront d'influence
modératrice que d'aprés la maniére dont ils seront présentés &
V'instinct du cheval et percus par lui, et n'agiront sur la réforme
des impressions que suivant quils exciteront en lui (par tel ou tigll
moyen) l'attrait au lieu de larépulsion; ainsi que de la sympathie
au liew do l'antipathie pour I'homme avec lequel il se trouvera en
rapport. — Or, l'instinct do I'animal, mis, ainsi avec discernement,
dans "alternative de telle ou telle situatiion de bien-étre ou de mal-
étre, ne tardie pas it pencher pour le bien-étre, a s'amender de lui-
méme et ii se plier Al&ssumidsiion de I'homme, pour peu qu'il y
soit amené avec gradation, sagesse et persistance.

43, — Le cheval vicieux ou simplement difficile, sera mis
tout d’abord, pour ses premiéres relations avec I'homme, dans une
stalle isolée, fermée & claire-voie et dégarnie de lititre, mais leissé i
I'état libre et sans étre aucunement attaché&; ayant pour tout acees-
soire la téte garnie d'un simple bridon & muserolle pour empécher
le mors de vaciller, lequel mors (ordinaire) sera fixé au montant
gauche par une boucle, pour faciliter la mise ou le retirer du mors
de 1@ bouche du cheval et pouvoir &reattaché par derriére & lamu-
serolle & une autre boucle garnie de sa courroie également ad tioe.
— Qui veut la fim, veut les moyens, et ceux que j'enseigne sont des
moins compliqués.

Le cheval ainsi isolé sera, — avant d'entreprendre sa mise au
dressage proprement dit, — soumis pendant enviran huit jours & un
régime rafraichissant et méme débilitant, si kassedaltdioonddes sens
dont il peut &tre animé 'exige; car il est corent que, le plus sou-
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vent, c'est I'état de sanle, dans lequel l'animal se trouve, qui pre-
voque ou entretient ses résistances. L'avoine sera totalement sup-
primée pendant ce laps de temps, et remplacée par du foin et de la
paille emquantité suffisante pour le soutenir, et yrar deux barbettages
dont 1'un sera donné le mrtim &t I"zutre le sair. A Fégadl decertains
sujets, on pourra adjoindre & ce régime une méche a midi; mais il
ne faut pas perdre de vue que I'on se propose, avant tout, &' apaiser
le tempérament de 1'animal, et méme de le débiliter au besein.

Le cavalier, qui entreprend ia réforme des impressions viciguses
d'un cheval, doit se charger, pendant ces quelques jours au moins,
de lui donner & manger lui-méme et de le faire boire dans sa stalle,
ce qui le familizrisera tout d'abord & sa personne. Aprés trois ou
quatre jours de ce régime, il pourra se metire en rapport avec
I'animal pour lui mettre le mors du bridon dans la bouche et lui
imposer quelques sujétions d’immobilité et d'attouchements. — Le
cavalier, pour tout appareil, aura la cravache sous le bras gauche
pour, en cas de besoin, se garantir des atteintes du cheval; ses
poches seront garnies d’avoine, dont 1'odeur le fora bien venir, et il
sera muni d'un petit claguoire, — composée de deux laniéres de
10 centiméires de largeur sur 30 de longueur et cousues aux deux
extrémités, — dont je vais donner 1'emploi.

Toutes les fois que le cavalier se rendra prés de son cheval, il
annoncera de loin sa présence par le maniement de cet instrument
dont les gamins se servent pour faire du bruit, et qui consiste it
prendre une dies extrémités dans chague min), ernannnothe celles-6i
pour les séparer instantanément avec plus ou moins de force et
produire le bruoit d'un coup de fouet. L'animal s'habituera bient6t
ii ce bruit qui lui annoncera la botfe om quelques bons proeédés de
la part de som maitre; il le désirera méme et |'attendra avec impe-
tience, car il lui indiquera la satisfaction future de ses sens, soit
par lamourriture dommés, swit jparlhessotitaccordée, cequi mutlitera
en outre l'exaltation de ses impressions et aménera son attention
sur les intentions bienveillantes de I'homme. — 11 est inutile de dire
que, dans les commencements, les appels du claquoire daiivent &tre
employés avec discernement et suivis d'intonations de voix pour
calmer le cheval, tout d'abord surexcité par ce bruit insolite, et qui
aura pour double objet d'en imposer & l'animal sans nuire ¥ son
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organisation, et l'amener peu i pema: la soumission. — Telles sont
les premieres mesures d apprivgisement & |lézuride.

— Dés que le cheval sera quelque peu habitué & 1"homme par ccs
premiers procédés, ce qui sera l'affaire de deux ou trois jowrs, et
que le sens diel'auiiesara pour ainsi dire conquis, le cavalier pro-
cédera & des rapports plus intimes pour amender le tact ou la sen-
sibilité tactile du cheval. Il entrera dans sa case avec assurance
ayanit, ainsi que je l'ai déji recommantis, la poche garnie de
I'avoine convoitée et la cravache sous le bras, dont la présence suf-
fira pour en imposer @ cheval, sans qu'il soit jamais besoin de S&n
servir gue eartire desttajues imprévues. Il abordera @lars Ianimel
avec calme et franchise, se dirigeant du c6té montoir vers la téte,
en lui parlant avec douceur - lLiifera flairer le claquoire, détachera
le mors diu ihridinnaittathichla muserolle, I'engagera avec précaution
dans la bouche avec la main gauche, — en s'aidant de la main
droite par l'introduction de l'index ou du médium, vers la commis-
sure des levres du coté droit, ce qui facilitera 1'entrée du mors
qu'il fixera i la boucle adaptée,; & cet effet, au montant gauche et
laissera le cheval libre en lui passant la main droite sur I'encalure.
Le cavalier sortira alors de la stalle pour s'éloigner pendant quel-
ques instants et laisser ainsi I'animal se familizriser & sa nouvelle
situation; puis, il reviendra & lui en s'annoncant towjours avec le
claguoire, s'en approchera avec la méme assurance, détachera le
mors de bride, le raccrochera a la muserolle, et sortira die nouveau
aprés avoir caressé 1'encolure de la main droite.

Ce simplie procédé do la mise et de l'enlever du mors de la
houche du cheval doit &tre répété toujours avec Jes méimes préceau-
tions au moins quatre fois dams la méme journée. Le lendemain, e
cavalier, aprés cette premiére opération renouvelée, reculera un
peu le cheval dio lamangesiing, e, baypousdic oiénontoir, prendira
de la main droite la réne droite du bridon, l'attirera doucement
soi, la tendra et |'appuiera sur la naissance du garrot en cherchant
h déterminer une flexion de 1'encolure a droite. Cette simple flkexioon
obtenue, le cavalier se trouvera en quelque sorte en possession de
1'apimnél; il saisira alors cette méme réne, — toujours tendue et
appuyée sur le bas de I'encolure,—de la main gauche qu'il fixara i
I'épaule gauche du cheval, ef, s'em rapprochant, passera sans hési-
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talion ni brusquerie la main droite sur les différentes parties du
corps qu'il pourra atteindre, principalement le long du membre
antérieur gauche gu'il cherchera a soulever.

Cette seconde sujétion, comme pour toutes les subséquentes, —
toujours accompagnée, répétons-le pour une derniére fois, de toute
la mise en scéne du claguoire d'abord, d'avoine dans les poches,
do cravache sous le bras, ~— ssexarenouvel ée plusieurs fois par jour
et sans entreprendre autre chose, jusqu'a ce que le cheval reste
immobile et soumis. Arrivé & ost endieinemert;, le cavdliar donnera
alors, mais seulement alors, au cheval avant de se retirer, une poi-
gnée d'avoine dans laman, et tirée de sa divine poche.

Les jours svivants, toujours d'aprés les mémes procédés, le cava-
lier augmentera ses exigences pour arriver enfin & faire le tour du
cheval sans que celui-ci bronche, et a lui lever alternativement les
quatre pieds. C'est allors que, familiarisé tout a fait & 'homme, il
faudra, par les formules voulues et connues, le seller et le brider,
et le gratifier enfin d'une bonne litigre.

Ces premiers résultats acquis, le cavalier powrra conduire son
cheval dans un enclos aux approches de I'écurie et réitérera les
mémes exigences, avant d'enfourcher le cheval, jusqu'a ce qu'il
soit suffisamment calme et docile; le promenant en main de temps
a auire, les rénes fllottantes, le laissant cabrioler et prendre &es
ébats; le suivant imperturbablement dans tous ses mouvements
sans en réprimer aucun de la main, mais le calmant de lavois, la
cravache restant sous le bras tant quil no s'attaquera pas a lui-
méme, ol, dans ce cas seul elle doit siinterposer; — ce qui n'ar-
rivera cerfainement pas, si on & suivi les prescriptions précédentes,
— pouar en revemir & la premigre sojétion de flexion de l'encolure
a droite, et obtemir I'immobilité

Procéder ensuite & toutes les exigences dlapprivoisement éducalil
sur le tamain et & toueslesséries @t progressiarsdiemumeenterissidu
dressage, dont an trouneral es détzils circonsranoiéstrés-pratiques et
tout & fait inédits dansmwnZiaité dequitation rationnelle. Car il Sa-
git ici nom die veinuewn wiseparticulier, mais de réfomwr toutes les
impressions mauvaisesdu cheval dians toufesies phases diu diressays;
et I'on ne peut pas trop se confonmer & la progression indiquée, qui
est la premiére dhose h suiwnemour amiver dumnésultat satisfaisot.
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11 est superflu d'ajouter quelkendginederourl trealdoi t&tecensilite
proportionné en raison des exercices exigés.

— @es simples prélimimsires dediessays, je I"aff rome—aqui n'ont
pleinement réussi avec toutes sortes de chevaux, — et dont tout le
monde peut entreprendre |'expérience, peuvent soffir pour dompter
1'animal le plus fouguew, sans qu'il soit besoin de recourir & I"em-
ploi du cavegan, et moins encore il 1a muserolle Lartigue, — appareil
infernal composé d'armatures garnies die pointes en fer — qui, mar-
tyrisant inutilement 1'animal, I'exalte par la douleur et le rend im-
puissant, et ne peut,—de mémeque le sysigmeiRacgy ddaht jaiparl &
ailleurs, et de tous autres attirails de contrainte par laforce, —que
réduire le cheval on outrageant désastreusement son organisatiomn.

44. — Conséguences des exigences précédentes. Je me suis
étendu avec intention sur ces premiéres exigences, parce qu'elles
sont, d'abord, de la plus haute importance au point de vue die la
domination, et powr qu'elles servent d'exemple et de démonstration
pour le discernement et la patience qui doivent présider & la mise
en pratique de toute sujétiom, surtout dans les commencements du
dressage du cheval difficile. —Mais onaurait beau s'étendre sur cess
prescriptions, il est impossible d'inculguer le tact nécessaire i leur
application. C'est au cavalier a se faire également par lui-méme;
et I'important, qui y condiuit, c'est de s'identifier, encore une fois
a la nature du cheval et & bien saisir la sensation tactile qui lle fat
agir, et sur le role de laguelleje crois bon d'insister.

La sensibilité tactile des sens de 'animal n’accompagne s saU-
lement chaque opération de la mécanique d'aprés nos impulsions;
c'est elle qui précéde et qui suit la détermination de I'instinct.
Aucune impulsion ne la laisse indifférente, comme on pourrait le
croire; c'est ainsi qu'il nous est permis d'apprécier, par |'ohserva-
tion entre le calme ow la surexcitation des sens, la différemce qu'il y
a entre les impulsians favorables et celles qui sont contraires & la
possession des facultés. — Tout irait bien dans la condiite du che-
val, si nos procétits éwient leproduit de notre raison unie & lassa-
sibilité tactile du cheval. Ses excés d'activité, qui sont le plus sou-
vent indépendants de sa volarit®, deviennent complétement de la
faute du cavalier qui ne sait le plus ordinairement ni contenir, ni
gouverner.—Les diétermimations du cheval ne ressemiblant ot aux
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nbtres, elles sont toutes instinctives : raison de plus pour qu'on les
respecte dans une sage mesure. Il n’est gudre d'animal qui ne cédat
par lui-méme & nombre de sujétiams, si 1'on prenait la peine de le
mettre sur la voie. Qu'on détourne, au moyen de l'attention prove-
quée par certains contacts, les eneurs des sens; que des sides et de
la voix on L'incite & observer, e, par ses propres inductions, il rap-
portera telle impulsion ou sensation 2 telle autre et acquerra de la
sorte la faculté de juger, au point de vue de sa conservietion, ce
qui 'aménera & la soumission que l'on cherche improprement &
déterminer par des impulsioms irréflédhies.

Aussitot que le cheval commence a prendre quelque confiance,
et que le calme améne en lui la faculté de rapprocher le comnu de
l'inconnu, il écoute avec attention ce qu'on lui demande; le plus
souvent il n'est pas éloigné d'y céder, mais la moindre brusquerie,
la moindre impatience du cavalier, la moindre atteinte portée & son
instinct le fait bondir, et voila que tout est a recommencer. — Qrr,
ce n'est que par une observation de tous les instants de sa faculté
de juger, de percevoir les causes extérieures et les effets des aides,
que le cavalier arrive & ce que, pour ainsd dire les organes de l'en-
tendement de 'animal sejpénigte;, s'imprégnent de son impulsion,
de ses indications, de sa volonté. — Le simple examen de réforme
des défectuositésde 1'entendement instinctif de I'animal, que je vais
envisager, suffira pour préciser ces idées d'immixtion des sens.

Les résistances diu dhewdl bien quetiouiesde méme origine :1'ége-
rement des sens, se manifestent de diverses manidgres. Jusqu'ici je
n'al envissgé l'animel difficile qu'au point de vue de sa rétivité en
général et de celui particulier du cheval dit méchant, ou suppar-
tant difficilement 1'approche de I'homme. Il me reste, avant dediore
cette étude sommaire d'éducation des sems diel'animal, & passer en
revue lesindlunces qu'exercent les iimpressiamsmmaearsssdu dnevad
sur le jeu des fonctions locomotrices, d'aprés des conditions indivi-
duelles d'hérédité, di'ége, disexe, de temmpérament, d'excitation, @i,
et par suite desquelles certaines parties du corps prennent une acti-
vité prépondérante, tandis que d'autres < exarcant moins librement.

— Examinent )es mani festations extéipeues] ecomdtireesdiu die-
val, non plus au point de vue du genre d'allures ou de mouvements
qu'on attend de lewr usage, mais au point de vue de leurs réactions
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instantanées, sous l'influence dl'impressions acquises, on peut les
distinguer en causes physiques ou de conformation, et en causes
morales ou instructives. Les manifestations qui reconnaissent une
origine instinctive vicieuse et qui concourent le plus a entraver la
volonté de I'homme seront seules envisagées ici. Elles se caracté-
risent, se signalent et se dénomment le plus communément comme
suit : lecheval BNTIER K WNE MAIN et Qut SE DERORE; | cheval Qui BWCENSE
Ou iz BAT ALBAVMALN ; ke Clied@l @ui TORTE AU WENT O QuI SEBMPORTE ; [e
chetal qut S'acculs; Ik cheval qui Rug; [e cheval qut SE CABRE, etc.

45, — Le cheval extier & une main et qui se dérobe, car l'un
ne marche gudre sans l'autre, est une des résistances les plus
communes au cheval mal dressé et qui a enduré de mauvais traite-
ments; c'est-ti-dire des saccades et des a-coups accompagnés de
coups d'éperons violents. C'est une de ces résistances malheureuse-
ment si générales, qu'elle mérite non-seulement qu'on s'y arréte,
mais qui offire un caractére particulier de ténacité, parce que, bien
que trds-facile il vaincre, on ne s'est pas suffisssmment arrété au saul
reméde & y apporter; et qui, par cela méme, en engendre beau-
coup d'autres. — Je vais donc m'y arréter.

Le cheval devient généralement entier & une main, par suite de
désaccord ou d'impuissance des aides, et surtout par le manque diw
placer de la téte qui doit précéder tout mouvement; il se dérobe,
quand, = soit qu'accidentellement effrayé par un objet quelconque,
ou quimproprement surexcité, — les aides se laissent surprendre
a cette fuite de coté ou de demi-tour sur place qui a lieu le plus
ordinairement & gauche par suite du raccourcissement naturel de la
téne de bride de ce cbié.

Qu'on veuille bien s'arvéter a ceci : cene serait riensi le cavaiar,
— au lieu de remettre lecliewd feoeen téte par un autre demi-towr &
gauche, comme cela se pratique quatre-wimgfi-dix-neuf fois sur cent,
car lecheval nes'y gppmsegénéralement pas,—observait, pour vaincre
la résistance et revenir & Ja situetian jpramiidng, dedige un demi-tour
a droite. Il rencontrerait, il estvral, dans ce mouvanean de faire re-
brousser chemin & I"aninmal, quelque oppesitian; mais cette sujélian,
entreprise et effectuée avec un peu de tact et de pstienes, réprimmerit
I'écart. Aulieu de edlp, quamixe-t-il, le cavelier se contentznt d ache-
ver la volte intempestive du cheval? — La résistance, loin d'étre
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vaincue, s'affermit dans le cerveaun de l'animal, et & quelques pas
plus loin, sows I'impression de sa rétivite non réprimée, ou densuine
circonstance anal ogue, le cheval réitére som demi-tour invariablement
du méme cot&; tandis qu'avec un peu de réflexion et de savoirfaire,
on annulerait cette résistance qui devient souvent fort grave. Qu'il
me soit permis, pour |'édification de la répression de citer un fait
personnel trés-véridique, e qui pourra servir d'exemple pratique

1 A ma sorlio dle I'armée (je me dispense de menlionner la date, pour Ae pas
trop me vieillir aux yeux du lecteur), un matin que je me rendais chez le général
Descarriidrass— homme de cheval acoompli, diel’école des d'Abzac et des plushardiis;
Men connu, du reste, du monde hippique d’alors, — que jie continuais a voir pour
la grande bienveillance qu’il m'avait toujours accordée par suiite de relations de fa-
mille, et dans le régiment dinuel] je m’étais engagé. Je le trouvai dans une telle
fureur, fui toujours si calme, si digne, si avenant, quo j'en restai stupéfait.
— Co damné de Jamin (domestique du général), me dit-il & brile-pourpoint,
ne m’a-t-il pas rendu mon meilleur cheval rétif! Voila ce qui m’arrive, comti-
nua-t-il = Depuis huit jours j'étais indisposé, et privé, par conséquent, de mon
exercice de prédilection, quand ce matin, me rendant au bois pour rejoindre le
général Corte, arrivé a l'entrée des Champs-Elysées, mon cheval me fait, sans
rimoe ni raisom, un brusque demi-tour & gauche. Je lo retourne avec vigueur,
pique des deux et le lance au gelop ; mais basto! A wn moment de 14, il recom-
mence son méme écart! Je le remets de nouveau danssa route et lui inflige une
correction des plus belles, mais qui, je I'avoue, a eu pour résultat de le flaiire
cabrer. Wayant. pas do temps & perdre, jjie pris une réne de filbtt dans chague main,
et me rendis, tant bien que mal, & mon lieu de rendez-vous, oi, du reste, mon
cheval une fois en $0ciété se tint tranguille. Je m’en ai pas moins mon cheval rétif,
et c'est ce satané Jamin qui m’'a encore joué ce tour. Je lui avais cependant hien
recommandé de ne meonter, pour la promenade, que les chevaux de carrosse eft de
toujours conduire César en main,— Jen'ai plus le temps, ni lo gofit do m’ogeuper
de dressage; faites-moi done le plaisir, mon cher Debost, de monter men eheval
demain et de voir, en somme, ce qui en est,

Je remercial le général de sa confianee; et, en effet, lo lendemain matin, je
montai César, cheval anglo-normand die distinction, bien découplé et & I'épaule
puissante, et le dirigeai vers les Champs-Elysées. Arrivé place de la Concorde,
présde 'entrée de la grande avenue, ayant mis mon cheval au trot sans fie tenir,
avec intention dans les jambes, je ne fus pas étonné de le voir faire brusquement
demi-tour & gaucho et rester immobile, frémissant, contracté, I'eeil hagard, les
oreilles en arriére, lles naseaux dilates, la bouche tondue sur le mors. Au lieu do
ehercher & le remettre brusquement face en téte, les rénes de bride bien ajustées
et les jambes peés, je me contentai d’opposer la jambe droite et die tendre la. réne
droite du fiksi, et d’attendre que mon cheval se décidat de lui-méme a rompre sa
gonteactilité et & reprendre sa route par un domi-tour & dreite. Sans exagération,
j'attendis, bien, impassible, dix mortelles minutes avant d'arriver & ce résnltat.
Heureusement qu'a cette heure matinale il y avait peu de voitures en circulation ;
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46. — Le cheval qui encense, ou qui bat & la main, est un
défaut, le plus généralement survenu a la suite de bouche
froissée par les saocadies; et qui @ pour origine, le plus ordinaire-
ment, le point d'appui anormal que 1‘on s'efforce de domner d'lva-
bitude @& 1'animal : #ic quel'on rencontre souvent chez des chevaux,
dits dressés, entre les aides mémes d’hommes de cheval trés-em-
barrassés pour vaincre cette résislance, — « Nul ne peut bien parler,
il ne pense auec sagesse. »

Ce défaut, qui finit par devenir, non « une manie », comme on
le dit, mais un mouvement réflexe ou dhabitude, ne provient nul-
lement, dans le principe, « d'un excés d'action chez le cheval »,
comme on se plait & le dire encare; mais bien d'un faux ramener
entrepris sans le ssopurs des jambes, et die brusqueries die la main.
Pour pallier cette résistance, loin d'aveir la main de bride sou-
tenue, ainsi qu'on le prescrit généralement auss, et de chercher &
intercepter — ce mouvement automatique de I'encolure — «au
« moyen d'un demi-temps d’arv-ét en quelque sorte nerveux, chague
« enlever dela t&ie, de manidre que le cheval ressente chaque fois
« une impression désagréable sur les barres », ce qui, au liew do

mais il s'était formé un certain groupe de spectateurs qui so demandaient ce que
jo faisais la posé on statue équestre. La position était eritigue, mais je ho me
laissai pas intimider, et, voulant arriver & mes fing, je considérai toutes ees tétes
comme des tétes de choux. Enfin, de guerre lasse, mon cheval commenga  se dé-
rider et & gofiter son freim; j’en profital pour lui faire faire une demi-volte de pied
ferme a droite 2 I'aide do la réne dreite et do la jamhe gauche, et, remis léger
et damsla main, je lelaissai continuer son chemin pendant ¢ing minutes aw pas.
Aprés quoi je retournai par un demi-tour a gauche & la méme place piinous avions
stationné ef lelaissai 1& un instant immobile dans la maim et tarsslesjjanizesour
lo redresser par un demi-tour inverse ek I'engager do neuveau dans sa route—Non
content de o8z, j'entrai an manége Fit, dlorssindau centre de )'avenue, et 13, pen-
dant une demi-heure, A pas et an trot, je lui fis faire des demi-tours & gauche im-
médiatement suivis de demi-tours a droite, pour mediiviger ensuite rue Saint-Lazare
o0 demeurait lo général, Arrivé a I'écurie, loin do melire pied & terre, je retour~
nai place de la Goncordeou je laissai mon cheval environ cing minutes & I'endrait
méme de eon éeart, lui redemandant les mémes demi-rotations exdeutées au mir
nége pour finaématnt rentrer au logis

Tout cela fut I'affaire d’une heure et demie, — Je contai mon exploit aw géndral
qui daigna m'en fdliciter, et plus jamais, du moinsavec moi et le général. Eésar
ne s'avisa de se dérober. Mais le siear Jamin fut privé d'aller faire la belle jambe
aux ChampsElysées sur Cesar, en compagnie d'un de ses collégiues en massacres
de chevaux de maltres.
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chétier I'animal, ne fait quaccroitre sa résistance; non plus, ainsi
que I"imdfi e dgrelleeerit wm canrefeur—ines-estimable d'ailleurs, mais
égaré par ses prétentioms! : —«qpar une énergique saccade et 1'ap-
« pui instantané et vigoureusement soutenu de la main do bride au
« teton gauche, réprimer lamésisranacedu cheval qui bat 4 la main. »

t Tel passionné que Fon soit pour wm art, ce n'est pas wne raison suffiisantie
pour vouloir imposer, sans fondement, ses élucubrations métaphoriques d'uquitation
savante basée sur I’action hyperbolique des extenseurs et des fléchisseurs de "or-
ganisme animal ; d’ou des raisonnements & gettle de vue sur la répartition ow dis=
position des forees et du poids de I'avant et de Itarridre-main,— tout & ffait hypo-
thétiques encore une flois, — pour em déduire llevrat du faux rassembler, ou d’en
distinguer deux sortes d’'équilibre du cheval, I’'un naturel et ["autre arfificiel;
comme §'il pouvait y aveir quoi que que ce soit d’artificiel dans lla mécanique
animale. — Evvare humanuni est; ce qui me fait ajouter :

Tout dans Pespression de lla mécanique est essentiellement maturel; rien de fac-
tice m'y réside; tout s'enchaine et coopére a I'exécution du jjeu du mécanisme des
membres; il peut y avoir une tendance pgilus ou moins prononcée de |l angamisme
vers la souplesse dans lYexécution, mais cette tendance meste toujours dépendante
de lla concession de la volonié du cheval. — Ce qui est artificiel, ce sont lles procédés
mis en cuvre pow habdtuer le dheval @ux divasseaniices—iant qu'ils sont enlwiiee
avec I'instinct de I'animal ; — et ce qui demeure imagimaire, c’est la pmétention de
régler les flluctuations de forces et de poids qui s'opérent d’elfes-mémes. — Toutes
ces recherches me sont que chiméres et complications em équitation, et ne peuvent
que détourner le cavalier de son véritable et simple objectif :: I’assouplissement
de la volonté a réaliser, et le plus ou moins de [égérelé dle |l ayaneil | beomBBUFrid
obtenir.

Mon amilitiion a été, avant tout, de bien faire comprendre llgneur grave que lle
cavalier commet em luttant contre Iinmrésistiiblle dbinomsstattimdde Uinstinct, au liew
de I'amender et de le diriger. Mals cestamureedle démontrer a [Pequiittatiion savante
Verreur énomime qu’elle commettrait en persévérant dans son travers de vouloir
réglementer ila mécanigue animale; ce qui explique mon insistance & dimrcher & Ia
déteurner de ses idées. — Eile n'a pas compris suffisamment, je crois, que sa
puissance réside tout entiére dans son principe d'assouplissement du moral de
FPanimal, qui prime et défie toutes les réglementations physiques.

Ii faut donc considérer lla petendle ingérence dlu cavallier dans lles faits argani-
ques-mécaniques comme une immense entrave pour la conduite rationnelle du che-
val. = A mes yeux, le progrés ne pourra se généraliser en équittattion qu’autant
que I'esprit se détachera de cette immixtion perniciense, pour faire place & des
idées beaucoup plus simples et plus réelles, Fimmixtion aux facultés des sems ; et
qu'elle acceptera, sams arriére-pensée dlinntrmeniimdie répartition de flurces et de
réglementation dl'équilithre statique ou artificiel, tout ce qu'il y a de wrai et de juste
dans Ja maturelle disposition de légéreté de P'organisme, pour fournir au cheval I'ac-
tivité mécessaire au mouvement, et laisser, aussi bien aux hanches qu'aux épaules,

toute diligence possible,
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Je propose, — a ll'encontre de ces prescviplions extravaganties et
d'emploi deforces inutiles,—de s'astreindre tout d’abord & conduire
le cheval les rénes flottantes pendant un certain temps, et d'agir
ensuite plutdt du filet que de la bride, en cherchant par de légéres
tensions du filet hfixer I téte+ ayant constamment les jembes prés,
et, au moment ou le cheval revient i son tic, pratiquer une légére
attaque de 1'éperon opposé a la réne qui fiixe la téte : la fllexion
obtenue, rendre tout. C'est le seul moyen qui m'ait réussi (et quii
réussira) pour réprimer efficacement les mauwaiises impressions du
cheval qui encense; et qui, non réprimées, le conduisent bien vite
& gagner & la main ou &semporter.

47, — Le cheval qui s'emporte : « Aucun instrument, soi-dfisamt
«ppour arréter les chevaux emportés, ne peut suppléer & I'insuffi-
« sance du dressage. » — Wl Biquiiessidhemwral, et qui peut s'ap-
pliquer tout aussi bien au cheval qui bourre, ou qui gagne é la main
qu'au cheval qui s'emporte, comme  toutes lesrésistances du diewdl.
11 serait trop long d’examiner ici les causes physiques qui peuvent
contribuer & provoquer chez l'animal l'accélération désordonnée
de son galep; qu'il me suffise de dire que le défaut de s'em-
porter, — comme de toutes défenses, — m'a pas, ainsi qu'on le
prétend, pour cause physique (peu importe d'ou nait I'égarement
moral) : « une répartition de force et de poids en désaccord avec
« ’état défectueux de certaines régions de la mécanique ani-
« male. »

Ce que la nature a fait est bien fait, et ce n'est nullement
« | Baremt-main qui est surchargée », ni « lle poids de la masse qui
«a des tendances particulidres a se porter beaucoup trop en avant,
«ett devient ainsi un puissant auxilizire diess coritractions anormales
« provoquées par I'état de souffrance de certaines parties de l'ar-
d riere-main, et qui peuvent par cette raison agirtoutes auprofit de
«|fn vitesse. »— Aucunement ; toute doctorale que paraisse cette
proposition, elle n'est que spécieuse et sans fondement; car if est
une vérité dont on ne doit pas se départir dans l'examen des faits
de la mécanique, a savoir : gue la répartition des forces et diw poids
est toujaans normale en raison de fa comstitution de Porganisme ef
de Vattitude que preend |l chevel, et que c'est insensé que de vouloir
slingérer dans la répartition naturelie des forces et du poids. Si
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certaines parties de l'arridre-main paraissent agir de préférence
au profil de [a vitesse, les autres n'en possddemt pas moins la
répartition de poids et de force qui leur incomlbe: tout aussi
bien pour l'effort que pour la résistance; qu'il n'en pourrzit &tre
autrement sans la rupture de I'équilibre organique qui am&nerait
la chute du corps et la cessation du concours harmonieux de
toutes les parties en jeu, essentiellement indispensable & 1'action
locomotrice. — Qr, bien que I'animal cherche & se soustraire,
par la fuite, & la souffrance de telle ou telle partie faible, ou & tel
ou tel mauvais traitement, il faut conclure, ef n'en pas douter,
que l'équilibre ou répartition des forces, etc., n'en existe pas
moins dans toute son intégralité, et toujours, pew importe em-
core une fois la projection du corps. — Quand donc cette déplo-
rable prétention d'immixtion dans les faits mécaniques cessara-
t-elle?

— Quelle que soilt la cause qui détermine le cheval a s’emporter
fortuitement ou par réminiscence d'impressions douloureuses, il
faut bien se garder de tirer sur les rénes ou de scier du bridon, ce
qui ne ferait qu'égarer le cheval et accélérer son allure. Il faut aw
contraire rendre compléament, tout d'abord, dela main, non pas
pour donner libre cours & la vitesse (ce qui, du reste, si le terrain
le permettait, pourrait &re &un bon résultat, pour leisser @l'animal
le soin do se calmer de lui-méme), mais pour reprendre et rendre
li propos des rénes avec le secours des jambes, en cherchant &
ramener la sensibilité de 1abouche, et pour conserver la puissance
du mors qui sera utilisé & metire le cheval en cercle le plus t6t
possible, lequel sera réduit jusqu'd ce que 'on puisse arréter le
cheval sans nuire & son organisation.

Mais, tout cela nest que procédiésde circonstance etgénéralement
mis en pratique par I'homme de cheval pour vaincre les impres-
sions qui exaltent I'instinct de conservation de I'animal, qu’'un
auteur appelle incartades. Il faut, pour réteblir 1'harmonie des
impressions égarées, recommencer le dressage du cheval dans ses
plus petits détails d'assouplissement de l'instinct !, I’habituer &
céder complétement de la machoire et de l'encolure, ce qui per-

1 Page 281 : Traile compiel d'equilalion rationeile.
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mettra de circonsorire son impétuosité. Adopter ensuite le reculer
ou mouvements rétrogrades partiels comme base dfintroduction aux
allures vives qu'on limitera dans les commencements & quelques
temps de galop, pour ne les augmenter qu'autant que le cavalier
restera en puissance die sm cheval, et pouvoir I'arréter sans brus-
querie par un accord de mains et dejambes ; jusqu'a ce que, enfin,
les @ides puissent étre & méme de ralentir ou d'accélérer la vitesse
i sa plus haute expression, tout en restant maitresses deladinediion
et de I'arrét. — Lalor improbus ommia vincit.

48, — Le cheval qui s'accule : grande question, parait-il, que
de vaincre les résistanoesdtiu dhisdlaccul€? Je le crois bien, d'aprés
lamaniéredont an s'y prendl! —L'acculement se caractérise nanpar
« levetrait des froes» cce qui veut dire en francais, diminution de
volume, mais par leur comcentration trés-active mise en aauvre pour
contracter tout l'organisme, et qui se combinent pouwr résister
et se défendre contre l'impulsion souvent brutale du cavalier.
J'ai rarement vu des chevaux aveir ce défaut, qu'on nous présente
si commun aujowrd'hui (j’en appelle au général Michawx). Le cas
était fort rare; il parait que le régime die gymmastique de 1a méca-
nique i outrance a tout aggravé. — On jpeut juger delavaleur de
cetle idée par ce qui suit : La cause de I'acculement, d'aprés les
luppo-gymnasiarques du jowr, résiderait « dans une contraction
«anesrmale des forces et du poidis dams I'arriére-main » ((on pour-
rait dire : de l'arriére-mwim; toutefois il n'y a pas retrait des
forces comme on va le voir), et dont le correctif serait <dams
«|'Bemploi fréquent et plus ow moins prolongé des allures vives —
«& l'extériewr, sur les routes et particulidrement dans les des
i centes — §(Sic); «dans le cours desquelles do loin en loin
«on applique les dewx éperons qui auraient exceptiomnelle-
«rment des molettes acérées et dont les attagues devront se pro-
« duire d'une maniére tout & fait inopinée, afin que le cheva ne
« soit jamais tenté die Sanréter. » —Ck quii prouvel econteding, Chest
qu'il faut recouwrir, paraft-il, # la chambriére qui vient & la res-
cousse pour faire démarrer le cheval, bien que le méme auteur re-
connaisse qu'elle «arendiu plus de chevaux rétifs, qu'elle n'en a
«gpédri de larétivité. » Retenez bien la conclusion : »lle cheval
« apprenant trés-vite & fuir, ce gui aggrave toujours ses réds
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« fances»(&); que penser encore de ceci : « Hourr le cheval qui
«sYaccule uniquement parce qu'il souffre ou parce que certains
«rmoonveenentss lui sont pénibles, ou enfim, parce qu'il a quelques
« prédispositions morales a la résistance aux aides, il faut com-
«nmencer par détruire le retrait des forces » (fymun étre logique, il
faudrait dire : en augmenter le volume et leur donner une autre
direction) « en mettant I'animal sur les épaules, etc. — »Riéendée
plus facile, a en juger d'aprés cette maxime concluante: «I1l ffautt
«ttacher de donner insensiblement a l'amimal le diéfaut opposé dont
« il est affecté. »— Tel est I'emploi des moyens recommandés par
ces théories d'ingérence de mécanique animale pour arriver & de
si tristes résultats!! Et tellement contradictoires, qu'il n'y apas a
s'y arréter davantage.

Le seul correctif vraiment rationnel de [‘acculement, & mon
avis, — et ce que le simple bon sens commande : c'est d'opposer
tout d'abord 2 la force appelée improprement «inete«, la force
d'inertie nécessaire, pour laisser awx iinpreessions@cheuses le temps
de s'apaiser, et, au lieu de lancer le cheval aux allures vives,
attendre que la décontraction musculaire se soit produite d'elle-
méme. Ce résultat obtemu, loin de porter alors le cheval en
avant, avec wigueur, provoguer le mouvement rétrograde, — non
avec brusquerie et par saccades, mais avec ménagement, impas-
sibilité et persistance, — jusqu'a ce que le cheval ait cédé & cette
sujétion entrecoupée d-arréts et d’exigences d'immobilité, pour ne
le remettre en marche que lorsqu'il sera redevenu calme et liant (et
j'en garantis Feffe); revenir ensuite @ux premiers &éments de dres-
sage, dont l'exercice et M'entrainement doivent fioummiic le complé-
ment.

49. — Du travail de nuit. Jai posé comme un axiome hippique,
an début de celle discussion : On ne diessse pas le cheval, il se fait
per lui-méme. — En effet, nos procédés pratiques, on I'a vu, terdisrit,
par une sage opposition de la force dinertie & la force d'inertie, &
modifier les impressions du cheval et & déterminer l'iniliative de
l'instinct versla soumission, Ja segeditédica conservation par simygke
rapprochement de situations opposées, et a le faire pencher du
mal-étre au bien-étre relatif. —Notre role consiste donc #favoriser,
aotant qu'il est en notre pouvoir, I*entendement instinctif de 1'ani~
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mal, la finesse du lact, cl & habituer les sensations des sens({tecar-
veau lui-méme) & percevoir sans ombrage tout ce qui les impres-
sionne.

De lit, la nécessité de fournir aux impressionsductheadl lsswocaa-
sions de se modifier d’elles-mémes et d'acquérir une franchise de
caractére tout i I'avantage de la conthite. — Je corsgilbexdicomme
conséquence des prescriptions antérieures (ce quej'ai pratiquéavec
succes en Alszce, li léyogue oll je m'adonnais avec passion au
dressage du cheval), de travailler le cheval difficile lla nuit, dans
une carriére ouau dehors; diepréigrermeidun manége, qui dioit &re
peu éclairé, si @n n'a pas un enclos & sa disposition. Travail entre-
pris entre diix feeumssetminuit, demmeritéelice que I'amimrel, — seull
avec son cavalier, dans une demi-obscurité et isolé de tout brui,
de toute influence extérieure qui lwi dinnne une certaine inquiéude,
— cherche dans 'obéissance une protection contre sa fziblesse
instinctiveet conire|a tyrannie, @ugéne die I'dbsouitéqui 1'oppresse.

La privation de lumiére, n'active pas, mais éveille la suscep-
tibilité des sens de I'animal; cllc atlire son attention du dehors au
dedans et le détourne de ses impressions habituelles. On peut donc
profiter de ces dispositions pour habituer le cheval franchement
aux aides. — Tousceux qui @ritvoyagé i cheval lamuit, Savent com-
bien le cheval est docile et prudent dans sa marche. Or, en com-
duisant le cheval la nuit dans un enclos, oli les influences ext®-
rieures, dont il n'a pas conscience, ne peuvent que le rattacher &
I'nomme, on peut trés-facilement le familiariser aux aides qu'il
guette, écoutte, et se préte avec facilité & toutes lewrs incitetions.
L'instinct, passif d'abord, n'est pasghustot éveillé qu'il se concantre
et devient actif; a mesure qu'il se fait aux aideset & son propre
travail, son jugement se développe, ses impressions se calment, et,
par celaméme, se retiifbett; dles sedidtadher it desardienmesiitibs,
des conceptions fascinairices. Puis, le moment arrive oll |’animal
se transforme, va pour ainsi dire au-devant des désirs do I"homme;
il serend léger par lui-méme et se préte il toute exécution.

En vertu de cette assimilation instinctive, que 1'habitude ensuite
développe et perfectionne, le cheval tend invinciblement i s'iden-
tifier & son cavdiiar; et, de 13, ce que 1'on nomme si improprement
équilibre, qui n'est que la manifestation de cette tendance, parla

28
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concentration des forces et la souplesse nafurelle du mécanisme
animal, qui dérive de la soumission de I'instinct. — Qu'on en fasse
I'épreuve, sur n'importe quel cheval, et 1'on verra, avec un peu de
savoir-faire et de ménagement quelle transformation subite s'opére
chez le cheval qui, de contracté, maladroit, insoumis, devient
souple, liant et iége. Maisil importe de répéter le lendiemaim metim,
en pleine lumigre, et & la méme place, le travail de la veille au
soir, et d'y revenir quelquefois.

50. — Le cheval qui rue, ou qui se cabre, etc. Aprds cet
exposé de réforme et d’éducation des sens, — sansentrer plusavant
dans des détails et des défimitions pratiques dépourvus d'intérét i
causo de leur répétition, — jfai hate de terminer, pensant que le
lecteur doit étre suffisamment éclairé sur les procédés généraux a
y apporter. Je me suis appliqué également & démontrer, sous le
rapport de l'impulsion, combien l'idée de domination de I’'homme
est inséparable de celle dela liberté d'action nécessaire do la mé-
canique animale; car, on ne saurait appeler impulsion ce pouvoir
insensé et arbitraire qui engendre les résistances et détraque la
machine. Que d'entraves, que de maux, que de chutes survenus
dans la conduite du cheval par le despotisme, et la prétendue
immixtion possible du cavalier dans les faits de la locomotian, qui
ne sont pas de son domaine!

L'acculement, le cabrer, la ruade, etc., toutes ces défenses hors
nature, qui donc les fait naftre, si ce n’est le fruit de l'ignoranee
de la nature @mimrek? —Mzis, dians cette folle ardeur de domination
qui pousse ['équitation a soumettre le moral par la destruction du
physique, aucun des novateurs ou propagateurs de cette doctrine,
~— malgré tous les ménagements qu'ils prétendent indiquer, — n’a
vu, qu'en s'attaquant & l'organisme pour dominer la volomté, il
prenait, réellement l& encore, l'effet pour la cause; aucun n'a vu,
dis-je, qu'il perdait le principe de domination au lieu de le con-
quérir. — Car toute puissance de I'homume sur le chevd, je ne puis
trop le répéter, ne peut étre, sans l'acquiescement de l'instinct,
sans le concours de la volonté de 'animal. Il n'y @ qu'un véritable
moyen pour faire cesser ce malentendu, c'est de rompre avec le
passé, et chercher a assouplir l'instinct et non le mécanisme loco-
moteur, — chef-df'@uvre incomparable de perfections inouies; — et
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le moyen, tout le démontre, n'a nullement besoin de I'intervention
melheureuse d’aucune immixtion dans les faits mécaniques.

— Que pourraiis-je dire, aprés cela, sur les procédés il employer
pour vaincre les résistances du cheval qui mue qui se cabre, ou qui
se défend de toute autre maniére. — N'est-ce pas toujours la méme
cause d°égarement des sensations, ou de faiblesse physique? Ne
sont-ce pas toujours les mémes procédés ilapondération & enmphoeer,
en excluant toute violence et l'emploi des allures vives, avant tout.
L’'exercice est une bonne chose, mais ne doit pas dégénérer en
gymnastigue éducative par litnervation' des facultés. — I, qu'on le
remarque bien, s'il ne modifie en aucune fagmn les ressorts du che-
val, il ne peut donner de la force aux muscles que par un exercice
gradué; car il fbaviteencoceque 1'activité soit suboréonnéeid darviahoté
do 1'animal powr étre profitable & son organisme *.

il importe donc que l'activité de 'animal soit ménagée dans
l'intérét méme die la domination, non-seulement parce que, soumise
& I’homme, elle double sa puissanoe; mais encore parce qu'elle
accroft les ressources diucheval. — N'est-il donc pas simguilicar diexoir
faire un tel @bws de la force morale, essence de la force physique;
aussi bien chez l'animal que chez I'homme, ce que paraissent
ignorer bien des maitres en éyuifation.

L’obéissance forcée, surtout quand elle se prolonge, dénature en
outre la sensibilité, et a néoessarement pour conséguence d’amoiin-

1 Chercher & vaincre les résistances du cheval gui se cabre par I'emploi fréguent
des allures vives, ou tous autres procédes viollents serait folie. Il fant s'attacher &
déshabituer Paminal de ce défamit par des flexions d'encolure et des rotations des
hanches sur les&paukess, spuvent répétées. — Dés que le cheval se cabre, il fau (le
simple bon sens I'indique) rendrede la main et porter le haut du corps en avat, et,
A 1'aide diw filst, incliner I'avant-main a gauche ou a droite pour faire rompre au
cheval son équilibre fixé sur les membres postérieurs. — Le travail en cerde,
avec flesioon de I’encolure, et celui de disu pisttes, @imsi quo les pirouettesiezmmuesséss,
pratiquées avec ménagement a toutes les allures, seront également d’'un grand se-
cours pour vaincra lles résistances du cheval qui & des tendances & se cabrer,

Quant au cheval qui rue, défense mainsgrave que celle dw adlrer, il suffirad’ha-
bituer le ¢heval, de pied ferme, & céder de la méachoire en élevant la tdte; a
mobiliser lle rein et I'avant-main par des rotations des épaules sur les hanches; e,
par de fréguents mouvements réfrogrades circonserits, recommencer 1'instruction
des exercices les plus simples a toutes les allures, se gardant bien de suivre la dé-
sastrense méthode recommandée, «ttapuns la méme, »dks exercices purement
gymnastiques des gauchos empiriques, s'inspirant de procédés demi-sauvages,
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drir I'activité de l'animal. — Que nessorttiil, en effet, le plus ordi-
nairement du dressage actuel, si ce n'est des chevawx réduits®
L'obéissance libre et volomtzire, au comtraire, enldve 1'activité,
transforme le cheval, qui devient susceptilille die prodiges d’adresse
et d'effarts.

Favorisant 1'accroissement des forces, 1'exercice approprié aide
puissamment i [a siimuibiiom des sensations et devient un moyen
de dévlgppemant d’activité morale et physique. — L’exerclce est
donc éminemment utile; toutefois, il me faut pas on abuser, parce
que la fatigue outrée, quand elle ne provegque pas la fourbure,
améne tout au moims la falbesse dusgsiéme nerveux, qu'une banne
alimentation mémenesaurait toujoursréparer. — L’habitude égale-
ment peut beancoup sur ’accoutumance aux exercices; elle arrive
a donner aux mouvements répétés, en toute liberté d'actiom, une
netteté, une franchise remarquable pour les sauts d'obstacle; elle
acquiert d'autant plus d'empire, qu'elle devient ume puissance qui
enléve 1'activité cérébrale, — improprement comparée ii 'action de
la vapeur sur la locomotive, — ce qui double les forces pendant
une certaine durée c et qui fait gagner aujourd’hui wn prix swr
«|Thippodrome & tel cheval, qui le perdira demain x; — avis au
jockey de la mettre & profit, au moment opportun, car c'est 1& ol
réside tout som art.

S'il w'est donc, dans aucun cas, besoin de gymnastigue ou d'en-
trainement forcé, il est encore bien plus muisibl e die I"employer jpour
dompter te cheval. — Et quel que soit le genre d'exercice auquel
on livre I'animal, il importe d'éviter Yeflart. Celuirci a liew toutes
les fois que le mouvement produit un effet mécanique, voisin de
l'effet maxinumn qu'il peut atteindre. L'effort améne des troubles
dens toute 1'économie et des ruptures de vaissemux, d'oll pro-
viennent les tares si commuunes avjourd’hul dzns toutes nos races
chevalines, qui dieviennert héréditaires, et que les procédés vulgai-
rement mis en csuvre, pour conduire le cheval, détermimaritt,

t ¢« Quansiivensdbitovbzl lavédiie aadiit un homme célébre, ne vous lassez poimit
« de vous répéter ; me craignez gas de multiplier les éerits; songez que l'erreur ne
« s¢lpsse point d’agir, et qu'a chague instant ses ellets désadtreux se répélent cl
« se multiplient. »

Ce somit ces pensées, d'une vérité absolue en eguitatiom, qui m'ont déferminé &
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51, — Comdusion. Ge n'est pas de la génération présente, je le
sais, qu'il faut attendre une grande réforme. Elle a son opinion
toute faitte; on la lui & livrée sur commandie; il ny a rien a espérer
pour le moment de la routine; et s'il arrive, qu'on ait les jambes
cassées ou un cheval fourbu, on fait appeler ledocteur, ow on passe
chez le marchand de chevaux, et tout est diit; ceux qui restent sur
place sont bien vite oubliés; toute modération lui est donc aujour-
d'hui inconnue, la présomption régnant en souveraine dans toutes
lles sphéres équestres, — Mais la lumiére fimira bien par se faire, et
chacun verra alors ce que la foule maintenant ne voit point, parce
qu'on l'aveugle de tout ce qui se cache d'ignorance et de fatuité
sous |'entassement des exagérations et de I'empirisme.

Il serait vraiment extraordinaire, encore une fois, quand on y
réfléchit, que 1'équitation au miliew du grand mouvement de réno-
vation physique et intellectuelle du si&cle, restét stationnairc; que
dos esprits, si pratiques qu'ils soient, mais visiblement imbus de
préjugés, puissent sarroger le droit do trancher touteslesquastiors
hippiques, et de déclarer leurs doctrines comme « l'ultima ratio »
auquel il serait interdit detoucher. — Comment! la discussion no
serait plus permise & quicongue n'a pas porté lalboite & I'écuyérede
premidre classe? Il y aurait 12 une étrange anomalie aves ae qui se
passe aujourd’bui dans tous les arts et toutes les sciences de nolire

établir teiud"ahord, avec tdnt de persistancs, et wartiains développements stienlifigues
indispensables, les bases fondamentales de doctrines nouvelles rationnelles, d’ou ce
Précis de dressage dis chemeus difficiles est déduit, et (fuc certaines personnalités,
aveuglées par leur gnésomption, méprisent et qualifient de «ggessvvolumes publiés
« plus ou moins prétentieusement, qui ne sont pas méme lisibles pour les gens du
» métier. »— Sievoeg nonvobis!. . . . . ... L

Mais la publicité de ces ouwrages et les adhésions qu'ils ont obtenues d'un geand
nombre d’hommes de cheval, d'éleveurs, d'amateurs et d’officiers de Farmée, ren-
dues publiques avec leur autorisation, donneront un démenti formel & cette mal-
veillante insinuation. — Du reste, pour répondre & lla névessité d'en vulgariser les
doctrines, jierme propose de résumer, d'ici quelque temps, les préceptes d’une pro-
gression pratique du dressage du cheval par Védueation des sems, dans un Abi€ge
d'équilalion rafionnelle, qui sera une sorte do manuel ou de vade-meaun de sim-
ples notions de ljon sens équestre et bonnes & toute maim, si je puis m’exprimet
ainsi; enseignant, qu'exalter les sens, c'est, selon I’expression du poéle, enfoncer
des clous d’airain dams la substance mmolle, et, qu’au contraire, les amender et lles
éduquer, c'est s’emparer pour towjowrs de limsliinct de I°animal, c'est conquérir sa
volonté et assurer sa dlvmination,
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époque. — [ me semble donc démontré, ainsi que j'a teeritéde lefaire
das le début de cet exposé, que toute théorie, comme aussi toute
pratique d'équitation, fondées sur les simples notions de l'expé-
rience, — pour ne pasdire de lasuffisance, — et sur dfhypotihétiques
abstractions mécaniques, seront & jamais insuffisantes au progrés,
et pour le moins frappées d'impuissance & 1'égard du dressage des
chevaux difficiles, si elles refusaient de tirer lewr enseignement
d'une antorité plus élevée, de la science approfondie de la nature
du cheval.

En équitation, — comme on bien d'autres sciences susceptibles
d'application, et, plus que dans aucun autre art, — la pratique du
cheval a devancé la théarie; mais celle-ci, aujourd'hui éclairée
par la physiologie, est appelée & régénérer et a systématiser les
procédés de conduite. Or, en adoptant comme gui de les dnnnies die
ce précis unies & une coordination simple et méthodique des aides,
telle que je I'ai présentée en rapport avec I'ensemble des notions
sur la nature du cheval fournies par la science, l'équitation pour-
rait en peu de temps, j'en suis convaincu, — (sans fatigue pour
F'esprit, et méme pleine d'intérét pour la majorité des cavaliers), —
tracer, &laaonpréhension équestre en général, une saine direction
dont elle s'écarterait difficilement, et préparer en méme temps une
base solide pour le développement d'un enseignement de haute
école, qui offrirait d'autant moins de difficultés que les premiers
élémenls auralent cte pratiqués et classés d'avance par I'habitude
des procédés rationnels; et dont les effets, — conséquence natu-
relle de cette modification, — ameéneraient moins de chutes, moins
de chevaux rétifs; et qu'enfin le gotit de 1'équitation se propageant,
la conservation et I'amélioration du cheval y gagneraient.

Je me suis attaché & ne traiter dans cet opuscule que des choses
les plus essentielles au point de vue du dressage du cheval, ne
cherchant qu'a éclairer le cavalier sur les véritables principes de
conduite ratiomnelke; et & M fiaceapppiéote le cheva soussesdivers
aspects, en lui indiquant sa véritable domination dans desprorétiss
raisonnés et dans I'équilibre des facultés de l'animal. ¥ai constaté
le développement ou la ruine de ces facultés en raison, du plus ou
moins de tenue compite de 1a volart de Il anirel, de son &zt o,
do la nature de son organisation, et des conditions plus ou moins
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favorables des procédés mis en usage. — Tout en examinent les
diverses doctrines de I'equitation, et tout en tenant compte de ce
qu'elles peuvent avoir de pratique, j*ai présenté un enseignement
nouveau, d'une indépendance absolue vis-ii-vis des idées de force
et diimpulsion général ement watimises, et dterdéglementation dielbenné-
canique animale adoptée par tous les systemes Eguestres, — cioer-
vant la méme méthode de réfutation que dans mes travaux précé-
dents; — cest-a-dire en recowrant aux lumiéres de la science et
cherchant & démontrer 1a vérité aussi bien sur la nature du cheval
qu'al'égard des choses hijppigues — Cest au pulblic B wdir Si jesuis
dans le vrai, et s'il peut tirer quelque profit de mon enseignement.

Mesprincipal esespérances, towtesproblémati ques qu’elles puiisserit
paraitre au lectewr, reposent sur l'iniliative éclairée de YEcole de
Saumur, aujourd’hui surtout qu'elle est commandée par un génére
de cavalerie du plus grand méritie. — emeddouteypasgli ppés avoir
poussé si loin l'ari pratique du manége, par tant d'applications
raisonnées, elle ne compremne la grande mission qui lui incombe ;
c'est-a-dire 1'avenir de notre cave@rie et mereconnaisseeerif inll fimsfF-
fisance de sesthéories d'équitation militaire, et se refuse & modifier
son enseignement au point de vue principalement du dressage du
cheval. — J'ai kapersuasian que son elnef,, « notre grand écuyer mii-
litaire », d'un patriotisme éprouvé, et d'un esprit trop élevé powr
s attacher aux questiamsddbsscoudieypessomess | téaddne amargeer
son passage & cette brillante école par une régénération d'idées et
d'apptlication rationnelle dans F'art do 1I"équitation.

— Puisse @gtexposéen tombant aux memsdl tout homme dedthe-
val consciencieux, trouver grace, makgiéssedacunes, auprés de eaux
qui seraient de prime abord hostiles & ce genre de travail ; car
chacun peut y puiser, je crois, le moyen assuré d'apprendre & jugar
avec une compléte certitude des fanultés de 1'animal et des comdi-
tions de condiuite soumises & ces facultés; d'apprécier enfin avec
exactitude lescotésgénéralement défestueux dtel'équitation auibs;
toutes choses détaillées dans mon traité d'équitation rationnelle
gue je me permets de leur reconvinander. Ilsy trouveront de bons
conseils qui leur épargneront bien des tatonnements et des fautes,
et surtout en matiére de théories, bien des naivetés et des contre-
sens, pour ne pas dire plus. Je le recommande particuliérement 5
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ceux qui se livrent a l'art difficile de dresser le cheval, sur les
régles i suiline pour se corriger eux-mémes; ils se convaincront,
par leur mise en pratique, qu'ils no sont point arrivés & la perfiec-
tion dans l'art de Il'équitalion : non-seulement parce qu'ils ont
négligé d'en approfondir les ressources, mais parce qu'ils n'ont
point observé celles plus déterminées qui doivent dmminer ['étre
moral et le diriger.

Il est consolant, néanmoins, d'ajouter en terminant, que ee long
égarement aura un terme, et que ce terme déja on l'entrevoit dans
les modifications des idées du jour, depuis l'apparition surtout, je
puis le dire sans ostentation, de ka Nouvelle élude dit: cheval. Les
préjugés s'éteignent peu a peu, les yeux s‘ouvrent, et la lumiére
qui éclairera les prescriptions rationnelles futures, appelées & suc-
céder aux théories trés-imparfaites actuelles, commence & dissiper
les ombres au sein desquelles I'équitalion a si longtemps tatonné,
aspirant & un progrés qui la fuyait sans cesse, et, malgré cela,
poussée par un secret désir, ne cessant de le poursuivre avec une
ardeur constante,
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